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Hodnotici kritéria:
Ke kazdému kritériu uvedte slovni komentaf a v uvedené Skale oznacte tomu odpovidajici stupen.

Shoda obsahu prace s jejim nazvem a stanovenymi cili

Obsah préce se shoduje se zaddnim i nazvem prdce. Studentka zvolila téma zabyvajici se Zivotospravou
pacientu pfi viedové chorobé, coZ je pomérné Casta zdravotni komplikace, navic fada lidi ma jiz ptiznaky
tohoto onemocnéni spojené pravé s dietni nebo jinou chybou v Zivotospravé, aniz by jiz méli onemocnéni
Zaludku presné diagnostikované u lékare, a tudiz byli tolik motivovani k dietnim opatfenim. Studentka si
zvolila jako hlavni cil zjistit informovanost jiz diagnostikovanych a delsi dobu IéCenych pacientl, nebot i dle
vlastni vyzkumné otazky predpokladala nemalé dietni chyby. Stanovila si téZ vedlejsi cile, mezi nimiz je i
vytvofit jednoduchy prehled poznatkl o viedové chorobé a konkrétnich dietnich zdsadach.

Zcela vyhovujici Vyhovujici s pfipominkou Vyhovujici s vyhradou Nevyhovujici
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Struktura a ¢lenéni prace

Prace je clenéna obvyklym zplsobem. V teoretické Casti jsou popsany literaturou uvddéné poznatky o podstaté
onemocnéni a zvlasté l1écbé vietné diety. V praktické ¢asti strukturovala rozhovory s respondety.
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Formalni a jazykova uroven prace, spravnost terminologie

V praci neshledavam vyrazné chyby terminologické, gramatické ci jiné formalni. Studentka neni ¢eské
narodnosti, a tudiz lze predpokladat obtiznost tvorby odborného textu pro ni v jiném nez matefském
jazyce.

Grafické zpracovani, prehlednost tabulek, grafti, obrazku, vhodnost priloh

Pro praktickou ¢ast byl zvolen kvalitativni vyzkum, tudiz grafické nebo tabulkové zobrazeni neni pouzZito.
Prilohy jsou vhodé, doplnuji text v teoretické Casti (obrazek anatomickych pomér( Zzaludku a celého
zazivaciho ustroji) i v praktické ¢asti (plné znéni 40 otazek k rozhovorlim s respondenty). Chvalyhodné je
taktéZ uvedeni souhlasu jednoho ze zucasténych pacientl vyzkumu.



Pristup studenta ke zpracovani prace, jeho invence a forma spoluprace

Studentka konzultovala opakované, ¢asto, po celou dobu postupné tvorby své absolventské prace. Moje pfipominky
dle mozZnosti zapracovala.
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Spravnost a uplnost citaci zdroji (v souladu s Metodikou VOS MILLS)

Autorka pouZila k uvedeni zdrojd v teoretické ¢asti jmenné citace. Citace odpovidaji CSN. Studentka se
snazila uvést zdroje vidy pod kazdym odstavcem. Oceniuji vicezdrojové poznatky ve vétsiné teoretické c¢asti.

Zcela vyhovuijici Vyhovuijici s pripominkou Vyhovuijici s vyhradou Nevyhovujici
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Vhodnost a dostatek pouzitych zdroju

Celkem bylo pouzito vice nez 30 zdroju literatury. Zastoupeny jsou monografie, periodika, webové prispévky
i jiné dokumenty. Zdroje jsou s aktudlnimi platnymi daty.
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Zhodnoceni teoretické ¢asti prace

V teoretické ¢asti jsou uvedeny anatomické, fyziologické a patologické poznatky vztahujici se k onemocnéni
Zaludku. Srozumitelné je popsdna etiologie viedu, diagnostika a vzhledem ke studijnimu zaméreni
studentky predevsim terapie. Popsala stru¢né farmakologické i nefarmakologické moZnosti. Podrobné se
zabyvala charakteristikou Zaludec¢ni diety, doporucovanymi a naopak nevhonymi potravinami a
technologiemi pripravy. Zajimavé je uvedeni tydenniho jidelni¢ku pro predstavu ¢tendre. Inspirujici se téz
kapitola o doplicich stravy pfi viedové (Zaludecni) dieté.
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Zhodnoceni praktické casti

V praktické ¢asti autorka spravné popsala metodiku, skupinu respondentl a rozhovory rozdélila dle typ(
otazek. Odpovédi sumarizovala ne ke kazdému pacientovi ale s ohledem na smysl poloZenych otazek.
Jednalo se o otazky k diagnostice, [é€bé, dieté a zejména dietnim chybam, jejich dopadu na zdravotni potize
a dlouhodobou progndzu zdravotniho stavu.
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Pomér teoretické a praktické casti




Pomeér teoretické a praktické ¢asti odpovida pozadavkim skoly, teoreticka ¢ast skytd 27 stran a prakticka
Cast 18 stran, pficemz prakticka ¢ast dale pokracuje na nékolika stranach priloh.
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Formulace diskuze a zavéra prace

V diskusi studentka zhodnotila celkové vysledky vyzkumného Setfeni mezi pacienty s viedovou chorobou
Zaludku. Zodpovédéla svoji vyzkumnou otazku a potvrdila splnéni cile své absolventské prace.
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Odborny prinos prace, pripadné vlastni prinos autora k reSené problematice

Prace by mohla byt studijnim materialem pro studenty zdravotnickych skol nebo laickou verejnost, zabyvajici se
onemocnénim Zaludku, specificky viedovym onemocnénim spojenym s nutnosti dietniho opatreni.

Doporuceni a otdazky pro obhajobu:
Praci doporucuji k obhajobé s odpovédmi na nasledujici otdzky:

1. Jaka casta dietni chyba u pacientl Vas prekvapila?

2. Jaké dusledky mohou pacienta ohroZovat pfi nedodrZovani predepsané Iécby véetné diety?

Praci hodnotim stupném: Vyborné Velmi dobre
Dobre

Vysledné hodnoceni odpovida celkové trovni prace a nevychazi z aritmetického priméru jednotlivych
dil¢ich kritérii.

Se zverejnénim osobnich udaji ( jméno, pfijmeni): souhlasim
nesouhlasim
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