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Hodnotici kritéria:
Ke kazdému kritériu uvedte slovni komentar a v uvedené $kdle oznacte tomu odpovidajici stupen.

Shoda obsahu prace s jejim ndazvem a stanovenymi cili

Michaela Holubova si ve své absolventske praci vytkla tyto cile:

1. vysvétlit pojem sebeposkozovani, zjistit u jakych osob se nejcastéji vyskytuje, vysvétlit
etiologii a patogenezi vcetné prevence a moznostmi terapie; popsat historii sebeposkozovani,
zejména subkulturu Emo a piercingu a tetovani se sebepo$kozovanim a hranicni
poruchouosobnosti.

2. Zjistit zku$enosti mladistvych se sebeposkozovanim, nejcastéjsi priciny sebeposkozovaniu
mladistvych.lturu Emo a ritudly. Dale vysvétlit spojitost piercingu a tetovani se
sebeposkozovanim, hrani¢ni poruchy osobnosti, pojem deprese a jejich souvislost se
sebeposkozovanim.

Viechny stanovené cile se ji podafilo naplnit.

Zcela vyhovuijici Vyhovujici s pfipominkou Vyhovujici s vyhradou Nevyhovujici
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Struktura a ¢lenéni prace

Prace je ¢lenéna do tfi ¢asti, které jsou dale rozdéleny do kapitol a podkapitol. Prace je prehledna, clenéni logicke,
témata na sebe navazuji a poskytuji ¢tenafi dostatecny obraz o zplsobu uchopeni prace i uvaiovani autorky.
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Formalni a jazykova uroven prace, spravnost terminologie

Absolventska prace je napsana ctivé, misty se vyskytuji méné zavainé jazykové a stylistické neobratnosti, které
jsou vsak zpisobeny mensi zkusenosti autorky s psanim takto rozsahlého odborného textu-
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Grafické zpracovani, prehlednost tabulek, graf, obrazki, vhodnost pfiloh

PouZité tabulky i grafy jsou pfehledné, s vypovidaci hodnotou a oZivuji celkovy dojem z prace. Zaroven zjisténi
autorky €ini lépe prehlednymi.
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Spravnost a Gplnost citaci zdrojii (v souladu s Metodikou VOS MILLS)

Autorka s ohledem na druh préce cituje znaéné mnoistvi odbornych zdroji. Citaty a parafraze jsou do textu
zasazeny uvazlivé a je zfejmé, ze M. Holubova dokaze s odbornymi zdroji pfi své praci dobfe pracovat a vyuzivat je
v souladu s védeckou etikou.
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Vhodnost a dostatek pouzitych zdrojt

Nemam pFipominky, jak konstatuji vy3e. Autorka poutila sou¢asnou odbornou literaturu a zvlasté pozitivné
hodnotim i jeji odkazy na jiz prekonané nazory na problematiku sebepo3kozovani. Tyto nazory diskutuje a vyuziva
k zkvalitnéni svého textu a nesklouzava k dnes tolik populdrnimu nekritickému odmitnuti jiz pfekonanych teorii
(bez nich by ostatné nebyly teorie sou€asné, z nich mnohé budou jisté v budoucnosti odmitnuty nebo
revidovany).

Zcela vyhovujici Vyhovujici s pfipominkou Vyhovujici s vyhradou Nevyhovujici
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Zhodnoceni teoretické ¢asti prace

Teoreticka &ast prace je logicky élenénd s mnozstvim pozoruhodnych zjisténi z méné casto publikovanych
problematik, jako je napf. spojitost subkultury EMO a sebeposkozovéni. Autorka se vénuje, i kdyz velmi struéng,
sebeposkozovani vézn. Diléi pfipominku Ize vznést pouze k tvrzeni, Ze vétsina véznénych Zen trpi dusevnimi
poruchami a jsou zavislé na drogéch (s.15). Zde bych autorce doporudil do budoucna vétsi opatrnost pfi vybéru
zdrojii, zejména na internetu. Jisté se ve véznicich vyskytuje relativné vysoky pocet Zen s dusevnimi poruchami
nebo Zen zneuiivajicich drogy, ale jen obtizné Ize mluvit o vét3iné zejména z pohledu zavainosti klinického obrazu
téchto poruch.
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Zhodnoceni praktické ¢éasti

V praktické éasti zkoumala autorka postoje a znalosti zaku Z5 a pacient psychiatrické |é€ebny. Jiz tato komparace
je zajimava a néktera zjisténi pozoruhodna. Autorka se mohla vice vénovat analyze a interpretaci zjiSténych dat,
aviak jeji pojeti povazuji za dostacujici pro typ hodnocené prace.
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Pomér teoretické a praktické casti




Prace je celkové vyvazend. Autorka si zvolila spoleéensky spise tabuizované a védecky malo frekventované téma,
co? Ize hodnotit velmi pozitivné. Prakticka ¢ast navazuje na ¢ast teoretickou a dohromady tvofi logicky a vyvazeny
celek.
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Formulace diskuze a zavéru prace

V diskuzi k tématu i formulace zavéru je vystizna, dobfe zpracovana a poskytne i tomu, kdo praci podrobné necetl
dostateény prehled. Ocefuji, Ze autorka dokaze struéné a vystizné uzavfit odborny text, coz neni obvyklé ani u
mnohych magisterskych praci.
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Odborny pFinos prace, pripadné vlastni pfinos autora k reSené problematice

Jiz vy3e jsem uved|, Ze autorka vkroéila na pomérné tenky led spolecensky tabuizovaného tématu. Zatimco
sebeposkozovani u pacientl psychiatrickych Ié¢eben je laicka vefejnost ochotna akceptovat, u lidi z béiné
spoleénosti je tomu jinak. Nahled vefejnosti je velmi striktni, a jak to byva u podobnych témat, ambivalentni.
Autorka se dotkla pravé tohoto problému - zda miZeme sebeposkozovani automaticky povazovat za patologicky
fenomén a to i vpripadech napf. ritudll nebo subkultur. Mam za to, Zze Michaela Holubova se mlze tématu
uspésné dale vénovat.

Doporuceni a otazky pro obhajobu:
1. Jak vidite moZnosti prevence ritudlniho sebeposkozovani a to i v subklutufe EMO? Pojednejte o tom, zda mladé
lidi pfed touto subkulturou varovat nebo jeji cleny varovat pired sebeposkozovanim?

2. Jaky je Va3 nazor na skuteénost, Ze tetovaz, kterd jesté nedavno byla spiSe vyhrazena kriminalni usbkulture, se
stala médou zejména mezi mladymi lidmi (Vas nazor na pficiny).

Pozn.: u obou otazek prosim o spravné pochopeni - feéeno klasikem: Absit invidia verbo (at ma slova nejsou
chapana ve zlém).

Vyborné
Velmi dobre
Dobre
Nevyhovél/a

Praci hodnotim stupném:

OO

Vysledné hodnoceni odpovida celkové urovni prace a nevychazi z aritmetického primeéru jednotlivych
dil€ich kritérii.

Se zverejnénim osobnich udaji ( jméno, prijmeni ): & souhlasim
[] nesouhlasim

Datum: 30. kvétna 2012 Podpis:



