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Oponent: Bc. Monika Stiedova

Hodnotici kritéria:
Ke kazdému kritériu uvedte slovni komentaF a v uvedené $kale oznaéte tomu odpovidajici stupeni.

Shoda obsahu prace s jejim ndzvem a stanovenymi cili

N4zev prace i obsah prace se shoduje se stanovenymi cily.
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Struktura a €élenéni prace

Prace je ¢lenéna do kapitol logicky po sobé jdoucich a sleduje cile prace.
X 1 [ 2 [13 [] 4

Formalni a jazykova uroveri prace, spravnost terminologie

V praci se objevuji drobné gramatické chyby, obéas jsou preklepy v terminologii (napf. str. 21 - typy stomie), po
formalni strince se nachazeji nékteré nazvy na poslednim fadku stréanky a text je aZ na druhé strané. V praktické

¢asti je jazykova .
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Grafické zpracovéni, prehlednost tabulek, grafii, obrazka, vhodnost pfiloh

V préci je nékolik ilustraénich obrazkd, jinak je bez tabulek, grafii i pfiloh.
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Spravnost a tplnost citaci zdrojd (v souladu s Metodikou VOS MILLS)

Bohuzel zdroje jsou uvedeny pravé jen u obrazkd, jinak odkazy na citace ze zdrojii uvedenych v bibliografii zcela
chybi, co neni v souladu s Metodikou VO3S MILLS.
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Vhodnost a dostatek pouZitych zdroju

Je uvedeno 8 zdrojti z odborné literatury a 5 zdrojti internetovych. Pro tento druh absolventské prace je to poéet
zcela dostacujici. Bohuzel nevime, v které ¢asti textu byly pouzity.
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Zcela vyhovujici  Vyhovujici s pfipominkou ~ Vyhovujici s vyhradou Nevyhovu
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Zhodnoceni teoretické éasti prace

V teoretickeé Casti je popsana anatomie traviciho traktu, déle historie onemocnéni M. Crohn, patologické a
epidemiologické nalezy, pficiny, pfiznaky a komplikace tohoto onemocnéni, diagnostika a lé¢ba. Lééba je
rozdélena na konzervativni a chirurgickou. V dal3i éasti je popisovana vyziva a dietni opatfeni a dietetické doplnky
vyZivy. V zavéru teoretické casti prace se autorka vénuje fytoterapii pfi tomto onemocnéni.
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Zhodnoceni praktické casti

Prakticka ¢ast zacina pfehledem nejcastéji pouzivanych Iéki pfi 1éEbé nemocnych s M. Crohn. Kazuistik je

uvedenych celkem 8. Je na 3kodu, Ze kazuistiky nejsou napsané pfehledné, pfi éteni textu se v ném trochu ztracim.
Myslim si, Ze studentka mohla klasickou i alternativni Ié¢bu v jednotlivych pFipadech trochu vice popsat a pfibliZit
tenafim. V posledni kazuistice je uveden i tydenni jidelniéek. Na zavér praktické &asti prace je provedeno shrnuti

onemocnéni.
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Pomeér teoretické a praktické éasti

v

Prace ma 51 stran, 33 stran ma Cdst teoreticka a 18 stran &ast prakticka. Pomér teoretické a praktické &asti byl
dodrzen, dle pokyn( VO3 MILLS.
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Formulace diskuze a zavérl prace

Diskuse je spiSe shrnutim zakladnich poznatk{ o onemocnéni, dodrzovani dietnich opatteni a pouzivani léCivych
rostlin. V zavéru autorka uvadi odkazy na internetové servery, kde je moiné se informace o M. Crohn ucelené
dovédét. V zavéru je provedeno struéné shrnuti onemocnéni M. Crohn.
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dborny pfinos préce, pfipadné vlastni pfinos autora k fe§ené problematice

Téma prace je aktualni, onemocnéni se vyskytuje ¢astéji nez dfive a pficina neni doposud jednoznaéné znama.
Autorka dostupné informace o tomto onemocnéni sefadila logicky za sebou. Velkou &3st prace vénovala dietnim
opatfenim a pouzivanym bylinnym doplfikim.



Doporuceni a otdzky pro obhajobu:
Jaky je rozdil mezi ileostomii a kolostomii?

Pramér z dilCich hodnoceni: 2,3

Praci hodnotim stupném: [] vyborné
> velmi dobie
[] Dobfe
] Nevyhovél/a

Se zvefejnénim osobnich udaji (jméno, pfijmeni ): <] souhlasim
] nesouhlasim

Datum: 10. 6. 2011 Podpis: “%Ccﬁ.ck) {



