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Hodnotici kritéria:
Ke kazdému kritériu uvedte slovni komentar a v uvedené skale oznacte tomu odpovidajici stupen.

Shoda obsahu prace s jejim nazvem a stanovenymi cili

Obsah prace se shoduje se stanovenymi cili.
Zcela vyhovuijici Vyhovuijici s pfipominkou Vyhovujici s vyhradou Nevyhovujici
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Struktura a ¢élenéni prace

Predkladana absolventska prace je clenéna do 2 zakladnich ¢asti a to na teoretickou a praktickou ¢ast. Je
zpracovana na 82 stranach, s 10 pfilohami, s pouzitim 41 literarnich zdroja (tj. 14 monografii, 1 ¢lanek ze serialové
publikace, 25 elektornickych dokumentd, 1 zdroje z €SU)
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Formalni a jazykova Uroven prdce, spravnost terminologie

Uvod, zavér, cizojazyény abstrakt, seznam literatury a pfilohy mély zistat necislované.V absolvenské praci
nachazim velké mnoistvi cizich odbornych nazvi (napf. inhibitory MAO, epistaxe, somnolence, bradykardie,
arteria subclavia, arteria femoralis,flexe, extenze..), které autorka jiz dale nevysvétluje. Nékteré Casti textu by se
proto staly pro bézného ctenare malo srozumitelné. Po jazykové a gramatické strance je prace vyhovujici, pozor
na chybu ve slové str. 33 extrapyramidové pfiznaky. V Seznamu literatury jde o seridlové publikace, nikoliv o

sériové publikace.
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Grafické zpracovani, prehlednost tabulek, grafi, obrazkd, vhodnost priloh

Bylo by vhodné do poznamek uvest i vysvétleni vSech cizich odbornych nazvii véetné pouzitych zkratek. V praci
byly pouZity grafy a tabulky z toho 25 grafd vytvofenych samotnou autorkou, které vizualné demonstrovaly
odpovédi respondentti. Domnivam se, Ze nebylo potieba graficky zpracovavat odpovédi na otazku €.3 (str. 59).
Vsichni si dovedeme predstavit, Ze 50 % respondentl zvolilo odpovéd' A dalSich 50 % respondentl odpovéd' B.
Grafy €. 15, 18, 19, 23, 24 hodnotim také jako nadbytecné. Prace je pfehledné uspofadana, ale v praktické casti,
jak jiz bylo feceno, autorka nékdy zbytecné plytva mistem (napf¥. str. 57, 65). V praci nalezneme celkem 10 pfiloh



(9 prevzatych, 1 graf vytvofeny autorkou). VSechny ptilohy hodnotim pozitivné, autorka se na né spravné
odvolava v textu. Pozor vsak na nevysvétlené odborné terminy a zkratky v ptiloze €.7. Dotaznik "Suicidalni
jednani" bych vsak nezaradila do hlavniho textu praktické ¢asti, ale jako prvni pfilohu.
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Spravnost a Uplnost citaci zdroji (v souladu s Metodikou VOS MILLS)

Piedlozena prace odpovida Metodickym pokyniim VOS MILLS. Na konci odstavci je uveden zdroj, ze kterého
autorka cerpala. Pozor na pfilis dlouhou citaci v kapitole 2.2 Historie suicidalniho jednani.
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Vhodnost a dostatek pouZitych zdrojd

Vsechny uvedené zdroje jsou vhodné s ohledem na typ a charakter prace. V Seznamu literatury nachazim pfevahu
elektronickych dokumentt na tkor élankt ze seridlovych publikaci, které se timto tématem zabyvaiji. Napftiklad
periodika PSYCHIATRIE, PSYCHIATRIE PRO PRAXI, RESCUE REPORT, URGENTNIi MEDICINA atd. Bylo by téz vhodné,
kdyby autorka vyhledala a zpracovala i nékteré zahranicni zdroje, které se této zajimavé tématiky tykaji.

Zcela vyhovuijici Vyhovujici s pfipominkou Vyhovuijici s vyhradou Nevyhovujici
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Zhodnoceni teoretické ¢asti prace
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Teoreticka cast je zpracovana na 45 strankach. Je obsahové clenéna do péti kapitol. Hlavni tézisté teoretické casti
spociva v kapitole 5 Suicidalni jednani a urgentni medicina, ktera tvofi diileZitou zakladnu pro dalsi dotaznikové
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Setieni. Teoreticka ¢ast bohaté shrnuje problematiku sebevraid v prednemocnicni péci.
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Zhodnoceni praktické casti

7 v s

V praktické ¢asti jako vyzkumnou metodu autorka predklada dotaznikové Setreni, které obsahovalo celkem 19
zavienych otazek. Studentka si vytycila 3 hypotézy (viz str. 54). Setieni mélo zjistit, jaké maji pracovnici
zdravotnickych zachrannych sluzeb (dale jen ZZS) znalosti a informace v oblasti suicidalniho jednani (viz klicové
otazky ¢. 1,3,4,8,9). Dale pak, jak ¢asto se pfi vyjezdech setkavaji s dokonanou ¢i nedokonanou sebevrazdou (ot. ¢.
15). Dotaznik mél téz ovérit, zda-li jsou zdravotnici dostatecné erudovani pro komunikaci s osobou, ktera chce
pravé ukondit svij Zivot (ot.c. 10,11,12). Ve vyzkumném vzorku (N 72) jsou zastoupeni jak Iékafi ZSS, zdravotnicti
zachranafi, zdravotni sestry s nastavbou ARIP tak i 10 Fidicd. PfevaZzovala zde muiska ¢ast respondentt (71%). Jiz
vysledky prvni otazky byly pfekvapuijici. 25 % respondetii nevédélo, co je to suicidalni jednani. Toto zjisténi by si
jisté zaslouzilo dalsi analyzu. Odpovidali tak hlavné Fidici, ktefi nemaji dostatecné vzdélani? Pozor na formulaci na
str. 67 -zde zaména procent. Mélo byt uvedeno: " ..ma 38% moinost, Ze k ni pfistoupi zachrana¥, ktery vi, jak s ni
komunikovat."
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Pomeér teoretické a praktické casti

Teoreticka cast prace znacné dominuje nad praktickou. Vice bych urcité rozpracovala ¢ast praktickou a provedla
podrobnéjsi analyzu odpovédi respondenti. Povinny rozsah praktické ¢asti, tedy 1/3 z celé prace byl spinén.
Radéji nez popisovani zbytecné podrobného davkovani jednotlivych farmak, nas mohla autorka obohatit svou

vlastni osetfovatelskou kazuistikou.
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Formulace diskuze a zavért prace

Kazdé priizkumné Setfeni, které se snazi zmapovat tuto vaznou a smutnou problematiku je cenné. Tato sonda
prokazala, Zze dokonce ani pracovnici ZZS nemaji dostatecné znalosti a informace co se tyce suicidalniho jednani.
Bylo by proto zajimavé zahrnout nékteré otazky (¢. 1-9) z dotazniku do empirického Setfeni u studentd v oboru
diplomovany zdravotnicky zachranar a téz do prizkumu zaradit i respondety ze strany laické vefejnosti. Autorka
v zavéru své prace navrhuje zvysit informovanost zdravotnikl (pracujicich v ZZS) pomoci specialnich odbornych

seminard. Sama by rada vytvofrila vytvorila brozuru , ktera by obsahovala pravidla komunikace s osobou, ktera
chce spachat suicidum. Myty o sebevrazdach bych zaradila do teoretické casti prace, nikoliv do diskuze.
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Odborny ptinos prace, pripadné vlastni prinos autora k feSené problematice

Ve své prace seznamuje autorka ¢tenare s myty, které jsou spojené s tématem sebevrazdy. Sama pfipousti, Ze
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nékterym z nich véFi i zdravotnici. Rada informaci v teoretické ¢asti prace je dileZita nejen pro pracovniky, ktefi
pracuji v ZZS, ale také pro ¢étenare z fad laikd. Praci bych tedy v upravené a zkracené podobé (vysvétleni celé Fady
odbornych terminti) doporucila i Siroké verejnosti.

Doporuceni a otazky pro obhajobu:

Absolventskou praci doporucuji k obhajobé.
Prameér dil¢ich hodnoceni: 1.7

Mate jiZ predstavu, co bude uvedeno ve Vami chystané brozure o komunikaci se sebevrazednym jedincem?
Existuje jednotny navod?

Mame v CR publikaci, ktera se vénuje psychologii a komunikaci a je pfimo uréena jen zachranartim?
Co je to Riengellv presuicidalni syndrom?
Co si sama osobné myslite o sebevrazich?

Jaké osobni krize jste jiz ve vlastnim Zivoté prekonala? Co Vam osobné pomohlo dostat se z narocné Zivotni
situace?

Praci hodnotim stupném: |:| Vyborné
X]  velmi dobfe



[[] Dobte
[[] Nevyhovél/a

Vysledné hodnoceni odpovida celkové urovni prace a nevychazi z aritmetického priiméru jednotlivych
dil¢ich kritérii.
Se zverejnénim osobnich Udajd ( jméno, pfijmeni ): X souhlasim

[[] nesouhlasim
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