Vyssi odborna skola, stfedni zdravotnicka skola

a zakladni skola MILLS, s. r. o.

Problematika vlivu pocitacovych her a

televize na chovani deti

Socialni prace

Vypracovala:  Gabriela Blahova

Vedouci prace: Vladimira Huben3, DiS.

Celdkovice 2012



Cestné prohlaseni

Prohlasuji, Ze jsem absolventskou praci vypracovala samostatné a vSechny pouzité
pisemné i jiné informacni zdroje jsem radné ocitovala. Jsem si védoma, Ze doslovné
kopirovani cizich text(l vrozsahu vétSim neZ je kratkd doslovna citace je hrubym
porusenim autorskych prav ve smyslu zakona 121/2000 Sb., je v pfimém rozporu
sinternim predpisem Skoly a je divodem pro nepfipusténi absolventské prace

k obhajobé.

V Celdkovicich dne 24. 8. 2012 et s

Gabriela Blahova



Podékovani

Rada bych touto cestou podékovala Vladimife Hubené, DiS. za vedeni absolventské
prace, cenné rady, pfipominky a podporu, kterou mi po dobu psani této prace
poskytovala. Dale bych chtéla podékovat Vére Fiftové za rady, podporu, trpélivost a
vénovany Cas a celému kolektivu Matefské skoly specidlni Drahariska za jejich ochotu a

velmi mily pfistup.



Obsah

UVOD ...ttt ettt et et e e e ettt e e e e s s bbbt e e e e e e e s aa b et e e e e e e s an sa b bbee e e e e e e e anbe et e et e e e anrrraaeeeens 5
1 CILE ABSOLVENTSKE PRACE .....ceuiuuieuiiiiiiiseiseseiseieie et s 6
2 TEORETICKA CAST ..ottt s 7
2.1 HISEOTI® MBIl .eeeueieiieiieeeee ettt et s e st st 7
2.1.1 ClENENT METiT...vuvrrrerreieiiieiciee ettt 9
2.1.2 SErUCNY PFENIEA V CR ..ottt ettt en e n e 10

2.2. POJEM @BreSIVITA .ccei i i 11
2.2.0 DEIENT @BIESE....uveeeeeeeeee ettt e ettt ee e ettt e e ettt e e e et ae e e e etaeeeeebaeeeeebaeee e eearaeeeeataaeeeataeaeanns 11
2.2.2 Agresivita v mediich @ Jeji ProjEVY...c..uueiiciiee et 12
2.2.3 AKCNI LeIEVIZNT SEIIAIY .eeeeeeieee ettt e e e e rae e e e sbaeeeenes 14

2.3 VIiv agresiVity NA ABLi ....ueiieciieeiciiiie et e e e e re e e et e e e e s nae e e e enraeas 15
2.4 POZItiVNT VIV MEIl...eeieeiiiiiieiee ettt et e 17
2.5 VYZKUMY oottt ettt ettt e ettt e e et e e e e abaeeeeabaeeeeasaaeeeasbaeeseeesbaeesasbaeesannseseeansenas 20
2.5.1 DIt @ rO0iNa..cueieeieiieieesieesteese ettt st et e ne s 23

2.6 Spoluprdce Skoly s rodiCi @ dBTMi.....cccuieeiiiiiee e e 25
2.6.1 OCKhraNa d&Li......eeiieiieieeeeee e 25
2.6.2 SPOIUPFACE S FOUICH cuvreeeieiiieeeiiiee e ettt e e ettt e et e e eete e e e eetteeeeebaeeeeeareraeeesesseeeeeseeaeenes 27

2.7 Kampan za zodpoveédné sledovani televize .........ceeoveeiecciiieccee e 30
2.7.1 ZAKON O VYSTIIANT ceeeiiiieiecee ettt ettt e et e e ara e e e e eaaae e eebaeaeenes 31

2.8 SoCialN@-pravni 0Chrana deti .........eeieiiiiiiiciee e e 32
2.8.1 Organy zajistujici poskytovani socialné-pravni ochrany déti........cccoeevveveeieereennenn, 35
2.8.2 KUrator pro déti @ MIAAEZ ........uvveiieiiiee ettt et satee e e e bae e e e 36

2.9 POruchy ChOVANT dELi......coieiiiii ettt e e are e e e 38
2.9.1 SOCIAINE PALOIOGICKE JEVY ..veeeeeeieieeeee ettt et e e tree e e 41
2.9.2 DETSKA PrOSTITUCE c.c.evveee ettt ettt e ettt e e et ae e e et erae e e saaeeeeebaeeeenes 43
2.9.3 LegiSIatiVNl FAMEC..cccc ettt e e e e e e tae e e st e e e e araeeean 46

3 PRAKTICKA CAST ..ottt 47
3.1 SArNULT POZNATKU ..o ettt e et e e s be e e teeesaaeesbeeebaeenns 47
3.1.1 DOPOruCeni TOQICUM ....ceiiiiiiee ettt ettt e ettt e e et e e e et e e e e earaeeeeaaeeeeeeaaaeeesansaeaens 47
3.1.2 Organizace pomahajici dETEM.........cccviiiiiiiie e e e 49

I e £V o Tl PP SROPPRP PP 51
3.3 Materska SKola SPECIAINT .......ueiieiiieecee e e e e 52
3.3.1 PrUbézné poradaneé aktiVity .......cccceeecreeiiiiieciee ettt 53



3.3.2 Denni Program Ve SKOIE .......ueeiiiiiii et 54

B4 KAZUISTIKA. 1ttt st st st et 55
3.4.1 VySetieni PEAIATreM......coi ettt ettt e e e etee e e e e e ta e e e e araeaens 55
3.4.2 LOGOPEAICKE VYSEIINI...cciiiriiieeiiee ettt ettt e e e e aae e e e aaaeaeas 57
3.4.3 Psychologické vySetreni provedené v KIOKANKU ...........ccoecivieiiiiiiiieiiieeeeciee e, 58
3.4.4 Vstupni prohlidka pfi pfijmu chlapce do speciadlni matefské skoly........ccccvveeennnennn. 59

A DISKUSE ...ttt sttt ettt et et b et e b s bt e at et s bt e st et e e bt e st e eate st e sbe et e s beehe et e besae et e nbeeae 61
ZAVER ..ottt s 63
SUIMIMARY .ttt ettt ettt et e e s bbbttt e e e e e s s s bt e e e e e e e s absbeeeeeeseeesaasnreteeeeeesaannrraaeeeseanas 64
BIBLIOGRAFIE ...ttt ettt ettt et e e ettt e e e e e st ee e e e e s e s aunsanbeseeeeesseansnreeeaeesesannnnes 66
PRILOHY ...ttt b 70



UvoD

Jako téma absolventské prace jsem si vybrala problematiku vlivu medialnich
prostredkd na déti. Toto téma jsem si vybrala, protoze mé na praxi zaujal pripad
chlapce, kterého média ovlivnila. Na praxi jsem chodila do Specidlni materské Skoly v

Cimicich.

Svou praci jsem rozdélila na ¢ast teoretickou a praktickou. V teoretické ¢asti mé prace
jsem se vénovala problematice vlivu medialnich prostfedkd na déti. Jak se agresivita v
médiich projevuje. Jaky vliv ma na déti. A jaka opatreni pouZziva stat. A jaké prostfedky

pouzivaji rodice.

Prakticka cast je zamérend na prevenci pred vlivem médii. Popsala jsem Specialni
matefskou $kolu v Cimicich, kde jsem byla na dlouhodobé praxi. DGvody umisténi
ditéte, denni program a potrebné dokumenty. Zaradim kazuistiku ditéte ovlivnéného

médii.

Mou praci bych chtéla docilit toho, aby se lidé predevSim seznamili s danou
problematikou, zamysleli se nad timto aktudlnim problémem, ktery je tfeba stale resit,

a zacali si vice vSimat toho, co se déje v jejich okoli.

Informace pro absolventskou préaci jsem cerpala z odborné literatury, praktickych
zkuSenosti, rozhovor(i s pracovniky vdané problematice, internetu a socialnich,

zdravotnich, pedagogickych dokumentl déti umisténych v materské skole specialni.



1 CiLE ABSOLVENTSKE PRACE

Hlavni cil

Hlavnim cilem absolventské prace je popsat vliv pocitacovych her a televize na chovani

déti v ndvaznosti na vlastni praktické zkusenosti.

Dilci cile
Dil¢imi cili prace je popsat pozitivni a negativni vliv médii na déti. Zamérit se na
opatreni, kterda mohou udélat rodice a také stat. Rovnéz popsat jedno pracovisté, do

kterého muze byt dité s problémovym chovanim umisténo.



2 TEORETICKA CAST

2.1 Historie médii

Podle Slovniku spisovného jazyka ceského je (médium mnozné dcislo média),
zprostredkujici osoba, prostredi, Cinitel, vypli prostoru nebo latka, ve které je predmét
ulozen. Muze byt popisem i pro DVD, knihu, ¢asopis, elektronickou postu (e-mail),
letdk, videokazetu, filmové nebo jiné audiovizualni dilo, gramofonovou desku apod.
Historie médii je socialni komunikace moznosti vzajemné vymény informaci mezi lidmi.
Socialni komunikace je bud pfima - Ustni komunikace, nebo nepfima - pomoci tzv.
mediatoru, zprostifedkovatele, coZ je zafizeni, které umoini prekonat casovou i
prostorovou vzdalenost mezi pfijemcem a odesilatelem informace. Timto mediatorem
muzZe byt televize, kniha, rozhlas, internet atd. Obsahem média aZ na samotnou fec je
vZdy jiné médium: obsahem pisma je fe¢. Komunikace po internetu se déje na zakladé

pisma apod. Podat tedy ve strucnosti vyvoj médii je pomérné slozité.
Vyvoj médii je mozné rozdélit na nasledujici obdobi:
a) obdobi fe¢ové komunikace
b) obdobi dokumentové komunikace s fazemi rukopisného a tisténého textu

c) obdobi elektronické komunikace ¢i komunikace pomoci jinych technickych

prostiedkl (napf. telegraf)
a) obdobi feCové komunikace

Obdobi fec¢ové komunikace saha od 1,2 milionu pf.n.l. az po 9000 pf.n.l. Objevuje se
homo erectus, u néjz dochazi ke zméné struktury hrtanu, coz vede ke komunikaci

pomoci zvukl a pozdéji i k feci. Z tohoto obdobi zname predchldce pisma, kam patfi:

1. mnemotechnické znacky: poloZzené vétve, kameny, atd.
2. uzlové pismo, pfi kterém hrala roli barva ivzddlenost uzld. U Inkd se pomoci

uzlG zobrazoval kalendar



3. nejznaméjsimi predchldci pisma jsou vsak jeskynni malby (pochazeji vétSinou z
obdobi 35000 pi.n.l. a méné; prvni ndlezy - jeskyné Altamira ve Spanélské
Kantabrii). Zdméry téchto maleb jsou nejasné. UvaZuje se o umélecké funkci

i o funkci konkrétniho sdéleni.
b) obdobi dokumentové komunikace s fazemi rukopisného a tisténého textu

Témeér vSechny civilizace vyvinuly vlastni systém pisma. Z jejich odliSnosti lze usoudit,
Ze nemaji spole¢ny plvod. Stale se rozvijejici spole¢nost musi své poznatky, informace
a Tigridu. DGvod(, pro¢ vzniklo pismo, bylo velmi mnoho. Dnes se uvaZzuje predevsim

o vojenskych, ndbozenskych a ekonomickych divodech.

Evropské pismo vznikalo v Egypté a Mezopotamii ve 4. tisicileti pr.n.l. Pouzivany psaci
material: hlinéné tabulky arydlo = klinové pismo. Pro evropskda pisma mélo velky
vyznam pismo fénické. Fénicané diky moreplavbé, obchodim poznali klinové pismo.
Vytvofili vlastni abecedu ve 13. -12. stol. pf.n.l., ktera méla 22 hlasek a z tohoto pisma
vychazi asi 80% dnes znamych abecednich systéma. Sifeni informaci ve vét§im rozsahu
v té dobé nebylo béZnou zalezitosti. Pfesto Solonovy zakony byly jiz v roce 594 pf.n.l.
napsany v Athénach na drevéné sloupy a tim zpristupnéné verejnosti. Ke komunikaci
100 pf.n.l. rozviji poSta, hlavné k prenosu valecnych zprdv, ale také k soukromé

korespondenci.

Dostavame se do obdobi po zacatku letopoctu, kdy hned ve 4. stol. diky kfestanim
dochazi k jedné z nejvyznamnéjsich zmén v déjinach knihy, a to k prechodu od formy
svitku ke kodexu. Tuto formu si kniha ponechala dodnes. Je objevena vyroba papiru,
zaCind se pouzivat blokovy tisk. Papir se pak diky Arablim dostavd do Evropy v 11. stol.
a s vyrobou se zde zacind ve stol. 13. Vtomto obdobi také vznikaji prvni univerzity.

Komunikace informaci je rychlejsi.

DalSim dulezitym okamzikem je po objeveni pisma vynalez knihtisku. Tento vynalez je
spojovan se zacatkem novoveéku. Jeho otcem byl Johannes Gutenberg z Mohuce kolem
roku 1450. Knihtisk se rozsifil natolik, Ze jiz vroce 1500 bylo natisténo v Evropé 10
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milionu knih (kopiemi 35.000 titult). Nakladatelska ¢innost zaZivala nebyvaly boom. Na
prelomu 16.-17. stol. spatiuji svétlo svéta prvni pravidelna periodika a od poloviny 17.

stol. zavadi posta soukromou postu.

c) obdobi elektronické komunikace, ¢i komunikace pomoci jinych technickych

prostiedkud (napf. telegraf)

Rozviji se opravdu masova komunikace. Pfibyva novych objev(, které umoznuji ¢im dal
rychlejsi a prostorové neomezenéjsi komunikaci. Jsou vynalezeny: telegraf, fonograf,
telefon. PoSta zavadi systém adres a postovnich schranek. Heinrich Hertz (1887)
detekuje radiové viny. Na to navazuje série pokusl, objev(, posléze patentd, které
vedou od 20. let 20. stol. k rozhlasovému vysilani. Televize byla vynalezena v roce 1926
John Logie Baird. Televize je zafizeni, audio-vizualni komunikace. Televizni vysilani
zavadéné jiz od 30. let 20. stol. zazivd boom po 2. svétové valce, v 60. letech se
objevuje kabelova televize. K internetu vroce 1995 bylo pfipojeno na 168 zemi
s nespocitatelnym mnozstvim koncovych stanic a neustale jsou vyvijeny nové a nové

standardy, diky nimZ tato sit siti miZe fungovat a umozZnovat tak komunikaci lidi.

V televizi mdZeme vidét a slySet novinky, hry, filmy, vystavy, hudebni porady a dalsi
udalosti odehravajici se kdekoliv ve svété. MlzZeme vidét Zivé zdpasy, nebo muze byt
vysilano ve stejnou dobu, kdy se udalost skutecné odehrava. Televize Vam nabizi
nejlevnéjsi zplsob zdbavy. Kanaly, jako jsou Discovery, National Geographic, Travel a
Living History Channel poskytuji uzite¢né informace. Rlzné sportovni kanaly povzbudi,

pobavi a vytvari nadSeni mezi lidmi vSech vékovych kategorii.

2.1.1 Clenéni médii

V literature se miZeme setkat s riznymi clenénimi médii. Nejjednodussi jsou tyto dvé

varianty: horka a chladna

+ Horkd média intenzivnéji pusobi na emoce clovéka a obvykle na vice jeho
smyslU. Spoluptsobi nejenom mluvené slovo a obraz, ale i zvuky a hudba. Mezi
horkymi médii jsou uvadény: televize, rozhlas, kino, telefon.
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+ Chladnda média pfinaseji zase vice informaci, jsou zpravidla uchovatelnad a
rytmus pfijimani informaci si voli recipient sdm. Jsou to: noviny a cCasopisy,
billboardy, dopravni prostredky, vykladni skfiné, obaly, prospekty, darkové

propagacni predméty aj.

Mezi nejrozsitenéjsi masova média patii periodicky tisk, rozhlas, televize a internet.

[JIRAK, KOPPLOVA, 2009]

2.1.2 Struény prehled v CR

1495 - nejstarsi psané noviny na nasem uzemi - Noviny leta bozieho

1719 - 1. éesky psané periodické noviny - Cesky postilién, neboli Noviny ¢eské
1848 - pocatky ceské politické Zurnalistiky - Narodni noviny, Prazsky posel
1895 - promitan 1. film na platno pro divaky (bratfi Lumierové)

1918 - zalozena Ceskoslovenska tiskova kancela¥ ,CTK“

1923 - zahdjeno 1. pravidelné rozhlasové vysilani v CSR

1948 - 1. zkudebni vysilani televize v Ceskoslovensku

1953 - 1. vefejné vysilani Ceskoslovenské televize z Méstanské besedy v Praze
1954 - zahajeno pravidelné televizni vysilani Ceskoslovenské televize

1970 - zaéina vysilani druhého televizniho programu v Ceskoslovensku

1973 - zahajeno pravidelné barevné televizni vysilani v Ceskoslovensku
1992 - oficialni pFipojeni CR do sité www na CVUT v Dejvicich
1992 - vefejnopravnimi médii v CR se stava Cesky rozhlas

2004 - spusténi socidlni sité - Facebook v USA (Mark Zuckerberg, zakladatel)
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2005 - prechod zkugebniho digitalniho televizniho vysilani na fadné v CR

2005 - vznik Webu 2.0, uzivatel je tvircem obsahu - Wikipedia, YouTube, atd.

[http://www.mediasetbox.cz, 8]

2.2. Pojem agresivita

Pojmy agrese, agresivita, nasili jsou terminologicky nejasné a nepfesné. VSeobecna
definice neexistuje. Pojem agrese je pritom pouzivan k urcitému popisu chovani lidi i
zvifat. Agresivni chovani je pozorované jako epizody. Nasili je pojem, ktery je lehce
zaménitelny se slovem agrese. Pokusim se vyjit z definice agrese, agrese je udileni
Skodlivého podmétu na jiné osobé se zdmérem ubliZit této osobé s ocekavanim,

dosahnuti svého cile na averzivnim podmétu.

V pocatcich vyzkumU byli odbornici presvédceni, Ze agresivita je vrozena. Pozdéji se
doslo k zavéru, Ze agrese ma svou Ucelnou, adaptivni a pozitivni roli, neni tedy pouze
Cistym zlem. Z neurofyziologickych vyzkum(, provadénych zvelké ¢&asti technikou
elektrické stimulace, mame zjisténi, Ze hypotalamus zvysSuje a prodluzuje ucinky
stimulace budici zlosti a agrese, poté drazdéni amygdaly vyvolava subjektivni prozivani

agrese. [SUCHY, 2007]

2.2.1 Déleni agrese

Agresi mUzeme rozdélit na agresi zlobnou (hostilni), agresi instrumentalni (uZitkovou)
agresi obrannou (anticipujici). Na agresi skrytou (nepfimou) a agresi otevienou

(pfimou). Z hlediska formy na agresi fantazijni, verbalni, neverbalni, grafickou.

Nardst agrese:

e Mentalni (mensi oblast predstav)
e Verbalni (slovni utok)

* Neverbalni (mimika a gesta)

11



* Graficka (kresby na lavici, zdi a jiné predméty)
« Utocna (télesné napadeni proti vécem nebo osobam, bud' se zbrani nebo bez
zbrané, planovité utoceni nebo neplanované s mozZnosti pouziti zbrané, ktera

je pfiruce)

Jednoduché hry déti jsou zaloZené na tom, co vidi ve svém okoli. Pokud je rodina, kde
televize vystupuje jako treti dospély, tak déti budou s velkou pravdépodobnosti scény

z televize napodobovat. [SUCHY, 2007]

2.2.2 Agresivita v mediich a jeji projevy

Prvni diskuze o negativnim vlivu medii se objevily jiz v poloviné devatenactého stoleti.
Zvlastni pozornost medidlnimu vlivu byla vénovana az v souvislosti se svétovymi

valkami a vale¢nym zpravodajstvim.

Zda existuje prima souvislost mezi medidlnim ndsilim a naslednym agresivnim
chovanim, se pokusilo do dnesni doby zodpovédét vice nez tfi tisice védeckych studii.
Tyto studie prokazuji vztah mezi nasilim prezentovanym v televizi a naslednym
nasilnym chovénim. Ktomu pfispivd také statistika pro Ceskou republiku, kterd
zkoumala, zda v pozadi détské delikvence mohou stat média. Statistika rika, Zze dnesni
13tileté dité vidélo vtelevizi asi 52 tisic vrazd, znasilnéni, ozbrojenych loupeZi a

prepadeni, pficemz priimérné dité stravi pred televizi priblizné 25 hodin tydné.

Pro predstavu uvadim studii Washingtonské univerzity v USA. Podle této studie by
rocné v USA ubylo 10 tisic vrazd a 70 tisic znasilnéni, pokud by nasili vymizelo

z obrazovek.

Na zakladé téchto Udaju je zifejmé, Ze takova zdplava brutality se nemUze obejit bez

nasledkd.

Vliv médii neni z hlediska ¢asu a mista konstantni. OvSem vzhledem ke skutecnosti, ze

vétsina televizniho programu nebo her je tvorena v USA nebo v Némecku, se jejich
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vyzkumy mohou teoreticky blizit nasim podminkam. Televize je jednoduchd a ¢lovék
v podstaté nemusi umét ani Cist ani psat. | proto jsou masova media nejucelnéjsim
prostifedkem manipulace. Televize ma také fadu pfednosti. Je srozumitelna, ndzorn3,
presvédciva, a na c¢lovéka velmi plsobi. Dité si ani nedovede predstavit, Ze dany obraz

nemusi odpovidat realité. [SUCHY, 2007]

»T0, co konzumujeme z obrazovky je duSevni potrava. A na to, jakou potravu primad
duse, zdleZi stejné, jak na tom, co mdme na talifi a ve sklenici pro své télo. Md to vliv na
nasi povahu, inteligenci, rozhled, na nasi prejicnost nebo sobectvi, citlivost nebo

otupélost, uslechtilost nebo zhovadilost.” [RICAN, PITHARTOVA, 1995, s. 8]

Barevné tvarnéni pribéhu se stereozvukem je nejpfitazlivéjsim, protoze nabizi nejvétsi
pocet podmétll pro nase smysly. Zaroven to neni tak namahavé jako ¢teni nebo
naslouchani rozhlasu. Pokud vSechno uvazime, nemUzeme se divit, Ze primérny clovék
dnesni doby travi pred obrazovkou stale vice Casu a je stale vice pod jejim vlivem.

[RICAN, PITHARTOVA, 2006]

V nasi spolecnosti se dava agresivita nejcastéji do souvislosti s negativnimi zpUsoby
chovani, od drobnych ¢inli aZ k vandalismu nebo dokonce k Umyslu zabit. Naproti tomu
je také pozitivni agrese, pti niz napfiklad v nebezpecné situaci Clovék okamzité

pristoupi k Cinu. [ERKERT, 2004]

Psychoanalyza prokazala, Ze rané détstvi zanechava své stopy po cely Zivot jedince.
Dospélé vétsinou ani nenapadne, Ze déti, které spolecné s rodiéi sleduji televizi, vnimaji
obraz jinak nez dospéli. Dnesni déti travi stale vice ¢asu u obrazovky. Nékteri dospéli se

toho boji, jini to povazuji za mensi zlo.
Televize nebo pocita¢ odlakava déti od pfirody, zmensuje jejich kontakt s kamarady.

Déti kvali obrazovce méné ¢tou. Zbavuje je zajmu o cokoliv jiného a zaroven se milze

stat jejich prvni drogou.
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Jen ve hie si totiz mlZeme vyzkouSet zatim neovérené zplsoby jednani. Jde o
necekand a bleskova jednani ke stridajicim se podnétim, aniz bychom se pfritom
vystavovali jakémukoliv fyzickému ohrozeni. Hra sice vytvari mozné situace, zaroven

véak ji mizeme vyuZit k fedeni problému v realité. [BLAZEK, 1995]

Hra doma na pocita¢i md moznost se zdokonalovat a pritom dité pronika do stale
tézsich urovni. Md mozZnost si nastavit vétsi rychlost. Hry stfida podle své nalady a
podle tématu hry. Po Case se pro néj nékteré hry stavaji pfilis lehkymi a hleda dalsi a
dalsi, kterymi je nahradit. Mnoho je postaveno na tom, Ze se v nich stfili. Jejich ukolem
je zaméfit a vystrelit na cil. Trefa byva vidy doprovazena zvukem vybuchu nebo padem
postavy a nékdy i vykiikem postavy. V nékterych hrach dokonce hrace za zasah odméni
nebo pochvdli. Poditacové hry maji plno témat: logické, detektivni, bludisté, zavody,
kulecnik a mnoho dalsich. V dnesni dobé je velka obliba ve hrach on-line. Zde je taky

velky vybér témat od zavodnich po stfilecky.

Nové se po vzoru jednoho Uspésného seridlu mizZete proménit v masového vraha.

Mate zde plno moZnosti a hra vas uéi, jak po sobé uklizet stopy. [BLAZEK, 1995]

2.2.3 Akeni televizni serialy

Maji rychly spad. Jsou vétSinou ze soucasnosti a jsou v nich pohadkové postavy nebo
lidské postavy. Jsou v nich ¢asto promitany problémy dospélych. Je jasné, Ze televizni
nasili neplsobi na vSechny déti stejné. Je nutné vzit v ivahu plno dalSich faktor( jako

je rodina, vychova, socialni situace nebo skoly ditéte.

DuleZité je si uvédomit, Ze neZ to, co média sdéluji, je v jaké mite ovliviiuji nase mysleni

a jednani.
Détsky divak proziva televizi a televizni nasili jinak, nez dospéli. Vnima ho celym télem,

vsemi smysly s potfebou prehravat a dohrdvat vzrusujici utrzky déje po skonceni

poradu. Takto se déti vyporadavaji s napétim a tak se s nim uci vyporadavat i pro dalsi
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zZivot. Zakryvaji si oCi, zacpavaji usi, vtipkuji, drzi se rodice za ruku.... to vSechno jsou

obranné mechanismy déti. [BLAZEK, 1995]

Schopnost déti distancovat se déje se rozviji az od jedendactého roku. Takze je schopno
pracovat s abstraktnimi pojmy, hleda alternativni reSeni, vytvari si domnénky, déla
soudy o soudech. V tomto obdobi také vznikaji socidlni sité a vznika také zavislost ve
Skolnim kolektivu. Televize v této dobé hraje dlleZitou roli. Pro dité je dllezZité sledovat
stejné programy a hrat stejné hry, jako jeho vrstevnici. Pokud to dité nemd, ma pocit
ménécennosti. Pokud bychom chtéli vymezit rizikovou skupinu déti, tak se jedna o
skupinu déti mladSich dvanacti let. StarSi déti budou zfejmé medidlnim nasilim

ohrozeny méné. [SUCHY, 2007]

2.3 Vliv agresivity na déti

Jedni tedy obviniuji nejvic televizi, jini déti a jini rodic¢e a vSichni jsou proti vsem. VSichni

jsou znepokojeni agresivitou.

My, jako divaci, stejné jako uZivatelé pocitacl nejsme jen pasivnimi konzumenty, ale
jsme spolutvdrci toho, na co koukdme do obrazovky. Jsou zde promény toho, jak

vnimame a chapeme media. [BLAZEK, 1995]

»Pro déti, které neprosly kojeneckym ustavem nebo delsi hospitalizaci, byvad skola prvni
instituci, kterou poznaji zevnitf. Neni proto divu, Ze se pro né stdvd modelem svéta s

podobnou silou jako domov.“ [BLAZEK, 1995, s. 30]

Chovani déti v tzv. obdobi vzdoru je "normalni" agresi. Ta patfi ke zdravému vyvoji
ditéte a neméla by byt precenovdna. V pedagogické oblasti se vSak pod pojmem
"agresivita" zarazuji vybuchy vzteku, které bez mordlnich hranic a zabran propukaji k
ostatnim, vG¢i sob& nebo vi¢ vécem. Rvani, vyhroZovani, kousani, biti, $krabani,
strkani, kopdni a plivani jsou béiné projevy, jak dité miZe reagovat na sebemensi
podnét. Tyto vybuchy vzteku vyvoldvaji strach predevsim u mladsich, slabsich a
neprabojnych déti, které jsou vybuchu prfimo nebo nepfimo vystaveny. Samoziejmé to
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ma své nasledky. Déti, které se citi jakymkoli zplsobem ohroZeny, trpi napfiklad
poruchami spanku a jidla a stézuji si na bolesti hlavy a bficha. Kromé zdravotnich
problémd se u nich vétSinou projevuje napadné chovani, dité odpira dochazku do
Skolky nebo do skoly. Kazdé dité vnima silu agrese rozdilné. Nékteré déti se kvali
malic¢kosti tahaji za vlasy a za chvilku si spolu zase hraji, jiné pfi zIém slové znejisti a

rozplacou se.

Duvody, pro¢ mnohé déti fesi své konflikty nasilim, jsou velmi rozdilné. Obzvlasté po
vikendu mlzZeme v materskych Skolach a zakladnich Skolach c¢asto pozorovat, Ze
nékteré napodobuji nasili, které vnimaji pfi sledovani urcitych televiznich filmQ,
videofilm( a také pri pocitacovych hrach. Zvlasté na né plsobi, kdyZz agresivnim
zpUsobem jedna jejich oblibend postava a pokud m3d situace urcitou podobnost s
béZznym Zivotem. Problematické je také to, kdyzZ predvadéné negativni zplisoby chovani
vzbuzuji dojem, jako by byly chvdlyhodné. Nasilné scény maji vétsi vliv, jestlize déti sedi
dlouho pred obrazovkou samy, a kdyZ se jim v rodiné vénuje jen malo pozornosti. Je
tfeba upozornit i na to, Ze jedinci, ktefi se hodné divaji na televizi, vétSinou trpi
nedostatkem pohybu, a proto mohou mit sklony k negativnimu chovani, ale byvaji

nachylnéjsi ke zdravotnim problémam.

Kromé sledovani medialniho nasili jsou agresivni zptisoby chovani ovliviiovany télesnou
a duchovni zanedbanosti, kterd se muUZe vyskytovat ve vSech socidlnich vrstvach. V
takovych podminkach pak vyrlstaji déti, které napriklad uZz od rana sedi pred televizi,
svlj volny cas travi predevsim na ulici, staraji se téméf samy o domacnost, maji
nedostate¢nou hygienu, nemaji dostateCny prisun potravin a jsou podvyZivené.

Obzvlasté tragické jsou pripady, kdy jsou déti nékolik let zneuZivané.

Zaklady nevhodného chovani pripravuji také rodice, ktefi nestanovi Zzadné meze a
nedokazou fici "ne" v situacich, kdy by méli. Nejsou tak pro své déti oporou a nedavaji
jim potrebnou orientaci. Totéz plati v pfipadé, kdyZ rodi¢e plsobi svym détem stélou
frustraci, protoZze neuzndvaji a neocenuji jejich schopnosti. K agresivnimu chovani se
vice uchyluji chlapci, ktefi potfebuji k nalezeni své identity otce, ale bohuzel z néjakého

dlvodu se bez néj musi obejit.
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Presto nejde pfipisovat nezadouci chovani déti pouze rodinnému zazemi. SpiSe by nase
pozornost méla byt obracena na spolecnost, ktera si stéZuje na zvysujici se agresivitu,

ale kdyz jde o zfizovani détskych hfist a poradani zajmové ¢innosti, tak je skoupa.

Zvlasté déti vyrastajici ve méstech maji malo pristupnych zelenych ploch, které by
umoznovaly nerusenou a bezpecnou hru venku. Proto tyto déti travi svlij volny cas v
byté. Jsou odstfiZzeny od pfirozeného Zivotniho prostredi, ¢asto sedi pasivné v pokojich
plnych hracek. Mnohdy vyzaduji nejnovéjsi mdédni spotiebni zboZi jako ndhrazku toho,
Zze nemohou tak, jako starsi generace prozivat volnou hru venku. Pak uz je jen otdzka
Casu, kdy bude vnitini prazdnota ditéte tak velka, Ze se u né&j prvni naznaky napadného

chovani projevi.

Nejsou-li zakladni potfeby déti, jako je laska a bezpeli respektovany, neni-li jim
vénovana pozornost ¢asu, pak se nesmime divit, Ze se nebezpecné hadky a bitky bézné

projevuji u stale mladsich déti. [ERKERT, 2004]

Televizni porady pro déti i pro ty nejmensi jsou pomérné nevinné. Je tu daleko méneé
vrazd a méné krve. Ale presto je v pofadech pro nejmensi nejvice nasili. Nasili zde ma
jen jemnéjsi formu: rvacky, vyprasky, nadavky, vyhruzky, honic¢ky. To vSak neznamen3,
Ze je méné skodlivé. Toto nasili je "pfimérené véku" a pro starsi divaky se pfitvrdi. Tak
se uz od Skolniho véku pripravuji budouci divaci akénich filmU s hrdiny, ktefi ovladaji

bojové uméni a jsou schopni jednim uderem skolit nékolik lidi najednou.

2.4 Pozitivni vliv médii

V médiich déti a mladi lidé ziskavaji informace o svété dospélych a o svych vrstevnicich.

Dochdzi k rozvoji zajml, inspiraci na volnocCasové aktivity, prozivaji chvile

dobrodruzstvi, napéti a radosti.
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DuleZitd je oblast médii  poskytujici nauéné programy tykaji pfirody, spolecnosti,
¢lovéka, védy, zajmovych obord, historie, budoucnosti a také programy o dopravnich
znackach a bezpecnosti. Média taka pfispivaji nebo spoluorganizuji rizna setkani déti

nebo podporuji spolecné aktivity déti.

Nékteré déti se samy na tvorbé podileji. Stavaji se reportéry, redaktory nebo
technickymi pracovniky. Ul se pojmenovat problémy, vyhledavat informace
vyjadfovat své nazory. Pro dospélé je tento zdroj informaci také velmi dulezity,
ziskdvaji tak informace o Zivoté, problémech a nazorech mladych lidi. Tato média
vznikaji v méfitku regiondlnim, celostatnim i mezinarodnim. Prace pro mladé a
s mladymi se stava inspiraci pro volnocasové aktivity a rozviji jejich nadani. Vytvari se
zde profesiondlni orientace budoucich programatorut, spravcl siti, pedagogt, politik(,

novinaru, reportérd apod. [http://rodina.dama.cz, 28]

Média jsou vybornym nastrojem na ponauceni déti. Pfi sledovani poradd, kde je dité
vhodnou formou seznameno stakzvanym tabu, jako je sexualita, zneuZivani déti,
rozvody, svét postizenych lidi, mizZeme ditéti ndzorné ukazat, jak problém vypada a
vysvétlit mu vSechny okolnosti. Ditéti tak nabizime informovanost a sami rodice jim
podavaji vysvétleni a rady. Lepsi je, kdyZ rodice ditéti problém vysvétli sami, nez aby

ziskavalo informace z nespravnych zdroju. [http://cpr.apha.cz, 29]

* Dostupnost informaci

Se vznikem masovych médii se informace staly vice dostupnymi. Rychlost prenosu

informaci prinasi vétsi informovanost.

» Rychlost predavani informaci

V dnesni dobé moderni primé prenosy z katastrof, nehod, politického déni,
olympijskych her. Internet a mobilni telefony s pfipojenim na internet zajistuji neustaly

pfisun informaci z celého svéta.

« Ucast na kultufe a vzdélavani
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PFi Cteni nebo sledovani zprdv je nutnost v jisté mife informace vstfebavat a dale
premyslet nad obsahem. Clovék se snaZi najit nad danym tématem vice informaci a tim
se dale informuje. SpolecCnost, ktera je vzdélana ma vétsi potencial pro tvorbu lepsi

spolecnosti a kultury.
« Ukazka zla

S rozsifenim informovanosti je spojeno vétsi odkryvani protipravnich praktik. Nejvice

se dafi odkryvat korupci predevsim diky praci novinard a médii.
« Rozsiteni dobrych vzoru

Ukdazka spravného fungovani demokracie, ktera by bez nezavislych médii nemohla byt
ukazana. Jsou zverejriovany vladni programy, diskuze mezi politiky, ndzory odbornika.

Dale jsou programy pro téhotné Zeny, tvorivé programy pro déti, zdrava vyZiva a dalsi.
+ Rozvoj hospodarsky, politicky a intelektualni

S dostate¢nym mnozstvim informaci se clovék Iépe zapoji do spolec¢nosti. Je si védom
svych mozZnosti a zna zaméry vlady. Rozviji se tak intelektudlni rozvoj clovéka.

[http://www.rychlesnadno.cz, 30]
Pozitivni vliv pocitacovych her na vyvoj déti

PocitaCové hry maji na dité i pozitivni dopad. Dité se naudi pracovat s pocitacem a
ovladat programy. Tim si buduje kladny vztah a zvidavost o dalSich moZnostech pouziti.
Nékteré hry rozvijeji logické mysleni déti U nékterych her dité musi strategicky
planovat a je nuceno rychle rozebrat své moZnosti a umét se rychle rozhodnout. Pokud
dité pracuje se hrou nebo programem v jiném jazyce uci se tim nova slovicka a i
poslech komentdfd mu napomdha k zapamatovani slovnich spojeni. Pocitacové hry

zrychluji rychlost zrakovych reflext u déti. [http://www.novesluzby.cz, 31]
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2.5 Vyzkumy

Pokud se déti divaji na nasili v akénich filmech, vétSinou byvaji vidy az napadné hodné
a tiché. Ale jak to plisobi na jejich vyvoj? Je rok 1993 a kongres Spojenych statl polozil
tuto otdzku prednim badatellm. A dostal odpovéd: "Déti obojiho pohlavi, kaZzdého
véku, kazdé rasy, z kazdé spoleCenské vrstvy, na kazdém stupni inteligence mohou byt
nepfiznivé ovlivnény sledovdnim ndsilnych pofadii na obrazovce."[RICAN, PITHARTOVA,

1995, s. 18-19]

Velice zajimavy je vyzkum z roku 1972, ve kterém badatelé Eron, Huesmann, Lefkowitz
a Walder studovali deset let navyky déti tykajici se sledovani televize. Vyzkum byl
provadén na 800 détech ve véku 8 az 9 let. Agresivita byla hodnocena pomoci
posuzovacich skal. Jednak se déti posuzovaly samy, byly hodnoceny rodici a vrstevniky.
A také byla hodnocena preference program(. Vysledkem bylo, Ze chlapci ve véku deviti
let, ktefi sledovali vice televizi s obsahem nasili, tim vice byli agresivni v devatenacti

letech.

Vroce 1990 v Némecku probéhl prizkum mezi klinickymi psychology a psychiatry.
Nahodné bylo vybrdno 230 psychologickych poraden a 220 psychiatrd z klinik a
oddéleni psychiatrie pro déti a mladez. Obé skupiny prikladaji velky vyznam dotazdm
na uzivani medii. Z oslovenych 75 % psychologl a 60 % psychiatrt si mysli, Ze jejich
klienti sleduji televizi vice nez je vhodné. Ke Skodlivému ucinku nasili v televizi souhlasi
71 % psychologl a 62 % psychiatrli. Obé skupiny davaji do souvislosti s medidlnim
pUsobenim agresivni chovani, poruchy spanku a precitlivélost. Vice nez polovina
oslovenych ma zkusenost se situaci, kdy déti a mladistvi se pokouseji ospravedInit své

agresivni chovani chovanim svych vzora z filma.
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Reklama nasili pfili§ ¢asto nezobrazuje, ale miZeme na ni dokumentovat vliv televize
na déti. Prikladem jsou desetileté déti z Némecka, které nakreslily ve Skole fialové

kravy. OdUvodnily to tim, Ze kravicka v televizi je fialova a jinou nikdy nevidély.

Reklamy mohou byt i pfimo cilené na déti. Reklamni primysl chce vytvofit détem
urcitou vazbu na vyrobek pro dospélé (auta, hracky, elektronika). Tato vazba by méla
vzniknout nejpozdéji do 16 let. Na dité se vali nejen nasili, ale i velké mnoZstvi

informaci, které neni schopno zpracovat a zvlddnout.

Mezi vnimanim reklamy a nasilim v televizi je vazba. Pokud je déj filmu prerusen
reklamou, tak je vétsi pravdépodobnost, Ze dojde k zapamatovani nasilnych scén. Jesté
horsi je nasili vytrzené z kontextu a z déjové linie, ma vétsi negativni dopad na détskou

psychiku.

Studie hnuti | Want My NTV (No Television Violence) ukazuje, Zze 47 % televizniho nasili
zobrazuje obét jako neposkozenou a netrpici. Velmi nebezpecné je také zobrazené
nasili, které se vidy az na drobné nehody vyplati. A je pak i legitimizovano jako

sebeobrana, ackoliv sebeobranou neni. 73 % nasilnik( zlistava také nepotrestano.

Je prokazano, Ze dospéli, ktefi v détstvi sledovali nejnasilngjsi televizni scény, se pfri
vychové vlastnich déti uchylovali vice ktélesnym trestiim. Sledovani nasili vede
k necitelnosti, realné nasili vyvolava slabsi fyziologické reakce a méné je rozrusi.
Zvysena je tolerance vuci nasili. Sledovani nasilné erotiky muUZe vést k hrubému

chovani vici zenam.

The American Academy of Chlid and Adolescent Psychiatry potvrzuje, Ze sledovanim
nasili se déti stavaji imunnimi vici skutecnému nasili. Vice akceptuji nasili jako reseni
problém0. Napodobuji nasili, které vidély a charakterizuji se s nékterymi charaktery

agresord. [SUCHY, 2007]
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V Americe a Britanii probéhl odpor vici kreslenému seridlu Méstecko South Park. Bylo
to predevsim kvuli velkému vyskytu vulgarismG a opakujici se smrti jednoho z hlavnich

hrdina.

VIna odporu se také zvedla kvlli animovanému seridlu Teletubbies. Tento serial mél
byt vychovny. Rodice se ovSem ohrazovali, Ze vychovné hledisko je nizké, postavicky
nemluvi spravné, pouzivaji SiSlavou fe€, kterou déti napodobovaly. V New Yorku se
v souvislosti s timto seridlem stala nehoda, kdy nékolik déti se snazilo postavicku
obejmout a strhlo tak na sebe televizor. Dvé déti na poranéni hlavy zemtely. [SUCHY,

2007]

Agresivnéjsi jsou popisovani chlapci, divky maji mensi tendenci se k nasili uchylovat.
Rikd se, Ze to souvisi stim, Ze vétdinou jsou agresofi v televizi muzi, divky se tedy

nemaji s kym ztotoznit. [SUCHY, 2007]

V roce 1994 predni lékarsky ¢asopis Lancet uzavrel prehled tisich vyzkumnik( na toto
téma. Ze medidlni nasili poskozuje détskou psychiku, to dnes u? vime stejné jisté, jako
Ze cigarety Skodi plicim. Jestli nékdo tvrdi, Ze to neni bezpecné prokazano, tak bud
nejde o odbornika, nebo jde o dlouhé prsty $pinavych penéz. [RICAN, PITHARTOVA,
2006]

Velmi znamy je Bardurliv a Walters(v experiment z roku 1973 s panenkou Bobo. Herec
na platné do panenky kopal a bil ji a déti jeho chovani sledovaly. Po zhlédnuti zUstaly
déti s panenkou o samoté a chovaly se k panence stejné agresivné. Pokud byl herec za
své chovani odménén, chovaly se déti agresivné vici panence jesté Castéji. MUzZzeme
tedy predpokladat, Ze pokud je postava za své agresivni chovani odménovana, tak se
riziko napodobeni détmi zvysuje. Nejvétsi problémem tohoto vyzkumu shledavam to,
Ze déti nebyly po delSi dobé znovu shledany s panenkou Bobo. A tak nezname jejich
reakci po urcité dobé a nevime, jak je panenka Bobo dlouhodobé ovlivnila. [SUCHY,

2007]
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Média nékdy sama informuji o détech, které napodobuji jednani v televizi. Napfiklad
v roce 2004 tfi chlapci z Brna ve véku tfinacti let, si na svém vrstevnikovi zkouseli scény
z hororu, ktery predtim vidéli na videu. Chlapec utrpél velmi vazna a mnohocetna

poranéni nozem. [SUCHY, 2007]

Na ukdzku uvadim jednu zkusSenost skautského vedouciho: "Pfi nasich seddnkdch u
taborovych ohnid ¢i v kuchyni skautského tdbora mi béhd mrdz po zddech nad zdjmy
déti, které jsou hlavnimi tématy jejich hovorid. Horory, Rambové, krev a ndsili, rvacky,
stielba. Marnd je snaha prevést hovor, zakrdtko opét kraluje agrese a ndsili". [RICAN,

PITHARTOVA, 1995, s. 20]

2.5.1 Dité a rodina

Jaké poskozeni détské duse tedy hrozi? Nasili na obrazovce predevsim laka k
napodobeni, déti si tedy zkousi Sikanovani slabsich a bezbrannych spoluzaki. | kdyz to
pfimo nenapodobuji, tak to oslabuje jejich schopnost soucitu a probouzi se v nich
zalibeni v krutosti, destruktivité a ni¢eni véci. U nékterych déti maze sledovani poradu
vést k bazlivosti nebo k pfiliSnému strachu z nasili, ale také ke zbabélému chovani. Ale i

to je nebezpeéné. [RICAN, PITHARTOVA, 2006]

Samoziejmé zdlezi také na okolnostech. Napfriklad dité, které ma doma pocit bezpedi,
je ohrozeno méné, protoze je z pravidla odolné;jsi. Kdyby, jsme to fekli ziednodusenég,
tak jeho duSe ma jakoby lepsi imunitu. Takova zabava ovSsem neprospéje nikomu,
dokonce i u dospélych je nékdy takzvanou posledni kapkou, ktera podniti k provedeni

nasilného trestného &inu. [RICAN, PITHARTOVA, 2006]

PocitaCové videohry jsou jesté mnohem vice nebezpecné. Tady se totiz dité nejen diva
na to, co se déje na obrazovce, ale i ono samo pUlsobi na déj mackanim tlacitek nebo
joysticku. MlZou tim davat rany nebo zplsobovat stfikani krve. Toto rychle oslabuje
jeho vnitfni zabrany proti nasilnému jednani. Od nasili k redlnému nasili, pak uz chybi

jen pomysliny krok.
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Existuji védecké dikazy o Skodlivosti védeckého nasili. Ale normdlné myslicim a citicim
matkam, otcim nebo pedagoglim je toto jasné i bez védeckych dikazl. Nékdy jim staci
vidét nebo slySet dila, kterd déti druhy den po shlédnuti poradu predvadi ve skole.

Povidaji si o nejbrutalnéjsich scénach véerejsiho poradu.

Nejvice nebezpecna je drasticnost, se kterou nasili zobrazuje. Pokud si vezmeme
pfibéh o ukfizovani Krista, tak dité na né bude reagovat dojetim a nijak mu neublizi.
Ale pokud uvidi ukfiZzovani Krista v redlném detailu v televizi, jak hfeb probiji ruku, kdyz
zblizka pohlidne do rozbité tvare strhané prudkou bolesti a uslysi uUzkostny krik
muceného, mlze pak dojit ke skutecnému dusevnimu zranéni, které se jen pomalu

hoiji.

Soucasné dité vidi vice strikajici krve nez vojak v prvni linii. Také zna vice rafinovanych
zpusobU muceni, nez jakykoliv zkuseny gangster. Déti vidély tolik zemrelych lidi, ze by
to naplnilo masovy hrob. Masovda media détem nabizeji pohled na drcené kosti a
vyhrezlé vnitfnosti. Ditéti je ukazana bolest bez soucitu a bez litosti a smrt je brana
jako néco ¢eho neni potreba litovat. Sadistické niceni Zivota Clovéka je predvadéno

jako hodné uzite¢na dovednost.

My jako lidé dopoustime, aby bylo dité citové i rozumové vychovavano v kulture, ve
které je nasili zlehcovano i oslavovdno. Musime si uvédomit, Ze tento vliv nezlstane
bez nasledkl. To doklada rada statistik a fada zavaznych védeckych praci. VSechny
vzory déti i ty nejhorSi znich, svadéji k napodobovani a déti jsou vicéi nim
nejbezbrannéjsi. Kriminalita mladeze stale roste. Také mame dldvodné podezreni, Ze

N4

propagace surovosti se na tom mérou podili. [RICAN, PITHARTOVA, 2006]

My jsme spolutvirci kultury této zemé a vime, Ze i my neseme odpovédnost za jeji
pfitomnost i budoucnost. Kdybychom nevéfili v moznost ovlivnit citéni lidi, tak by nase

snaha a prace pfisla nadarmo.

Zejména détem, které se teprve uci odliSovat skute¢nost od televizniho obrazu hrozi,

Ze si vytvofi faleSny obraz svéta, kterého se pozdéji jen tézko zbavi. DuSevni potrava
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ma v ditéti upeviiovat obraz svéta, kde vlddne fad dobra a zla, stejné tak jako rad
prirodnich zakond. Takto to chodi ve starych pohadkach. Je zde moZno potkat
mravence, ktefi vam poskytnou pomoc nebo kouzelné vily, kterym jste pomohli a oni
na oplatku pomuizZou vam. Zazraky se déji jen v pohadkach a za urcitych pravidel.
Dnesni pohadky ale na toto zapominaji. Tak napfiklad v televizni pohadce Tom a Jerry.
Tom honi Jerryho a pfitom pfijde o kUZi, tak si zajde do kramu a koupi si novou kiiZi, do

které se oblékne. KdyzZ to déti vidi, neprotestuji, jen to vnasi zmatek do jejich svéta.

Vysedavani pred obrazovkou omezuje predevsim zdravy pfistup k pohybu na cerstvém
vzduchu, kfivou patef, kazi se oci a plsobi Spatné na nervovy systém. Horory zvedaji
adrenalin a mohou zhorsit i spanek. Détem se mohou pred spanim vybavovat désivé
scény z filma. Dlouhodobé dusevni napéti mlze také poskodit mozkové bunky a spoje
mezi nimi. | divacké mlsani vede k prejidani a to nejvétsi mife pochutinami, které
nejsou zdravi prospésné. Ddle tu mame taky Skodlivé zareni, které kolem sebe v

okruhu 2 metrd $ii. [RICAN, PITHARTOVA, 2006]

2.6 Spoluprace skoly s rodici a détmi

2.6.1 Ochrana déti

Jakdkoliv snaha o vymezeni vhodnych ¢&i nevhodnych pofadld musi selhat. Pfirozena
détskd zvidavost, televizni vkus rodicul, vypravéni spoluzakl i chut zakdzaného ovoce

vedou k tomu, Ze dité je schopno pfijmout jakykoliv televizni obsah. [SUCHY, 2007]

Co délat kdyz se déti vztekaji?

Kdyz vidime, jak dité ze vzteku prasti kostkou ze stavebnice, nebo kdyz se dvé déti bez
zabran vzdjemné strkaji a biji péstmi do hlavy, pocitime zajisté zlost, zklamani a
ohromeni. V danou chvili jsou to spravné pocity. Pokud ale chceme détem skutecné
ukdzat, jak se mohou lépe vyporadat se svym hnévem a frustraci, musime si nejprve
ujasnit, co povazujeme za nasili. Pfedpoklad je, Ze se umime vyporadat s rdznymi
nasilnickymi situacemi a kriticky je vysvétlit, ale pfedevsim si uvédomime, do jaké miry
s nimi mame zkuSenosti.
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V pripadé Ze se dité vztekd, mlieme si ho prestat vSimat. Pozna tak, Ze jeho

nepfrimérené chovani je neucinné a k dosazeni urcitého cile mu nepfispiva.

Pokud zjistime Ze, si déti navzajem ublizuji, pak musime bezpodminecné zasahnout a
stanovit jasné meze. V tomto pripadé lze doporucit, abychom k détem pristupovali co
nejklidnéji. Hned jak se situace uklidni, mél by nasledovat vysvétlujici rozhovor, pfi
némzi se zdrzime mravniho poucovani, nepfisuzujeme nikomu vinu a nevycitame.
Naopak by mélo byt Ucastnikliim incidentu naslouchdno, vnimat jejich pocity a také je

pojmenovat. Déti musi pochopit, proc jejich chovani neschvalujeme.

Abychom détem celou situaci objasnili, musi se tyto dozvédét néco o naSich
myslenkach a pocitech. Napriklad by mély citit, Ze se stavime na stranu obéti. Méli
bychom se chovat tak, aby se nikdo necitil napaden nebo zahnan do uzkych. To
Gcastnikim umozni hovotit o svych pocitech a problémech. Pokud détem nebudeme

davat své dobfe minéné rady, budou mit Sanci, aby samy nasly feseni svych problém.

| kdyz presto, Ze je nalezeno feSeni pro vSechny zucéastnéné, neméli bychom pak
zapomenout po néjaké dobé spolecné reflektovat, zménit nebo i doplnit. Nezavisle na
tom na jakém Feseni jsme se domluvili, musime détem garantovat ddvéru a pochvalit
je- treba i kratkodobé nebo ocenit - zménu chovani, kterd pfispiva ke zlepseni jejich
socidlniho chovani. Toto uzndni vede déti k emocidlnim jistotdm a posileni jejich

sebevédomi.

K odbouravani agresivity pfispivaji pohodiné a velké prostory umoznujici dostatek
pohybu a hlavné spravné zamérena nabidka aktivit. Aktivity by mély podporovat vlastni
iniciativu, kde se cvic¢i sebeovladani, rozviji se pocit soundleZitosti a je uspokojovana

détska potieba pohybu. [ERKERT, 2004]

Prevenci nasili predstavuje V-Chip (Violence Chip — Cip proti nasili), byl vynalezen
v Kanadé, autorem je Tim Colling. Od roku 2000 jej musi mit vSechny televizory v USA
s Uhlopfrickou vétsi nez 13 palcd. V-Chip funguje tak, Ze oznadi jednotlivy televizni

pofad na sedmi rliznych urovnich. Rodice mohou chip naprogramovat podle svého
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uvazeni. Poté, co je zjistén nevhodny program, vysle chip signal televizoru k vypnuti
nebo zablokovani poradu. Pokud by se dité pokusilo signal zrusit nebo televizi
nékolikrat vypnout a zapnout, zobrazi se na obrazovce napis o nepovoleném zdsahu.

Déti by si na televizor ani nevzpomnély, kdyby rodie méli dostatek casu se jim

vénovat. [SUCHY, 2007]

2.6.2 Spoluprace s rodici

Konkrétni postup pfi rozhovoru s rodici

Konzultaéni rozhovory s rodi¢i v materskych a zakladnich Skolach jsou nejdllezitéjsi a
predevsim nezbytnou formou spoluprace s rodinou. Pfesto jsou rodice ¢asto zvani, az
kdyZ se objevi problém. Lepsi je si urcit termin setkani se vSemi rodici tfeba jednou za
mésic. Pedagog se tak muUZe vénovat kazdému zvlast. Lze tak minimalizovat obavy z
konzultaci, které mnozi rodi¢e maji. Také pedagogicti pracovnici, ktefi nemaji dostatek
zkuSenosti nebo neznaji dobfe zazemi daného ditéte, ziskavaji s kazdym kontaktem
veétsi jistotu. Lze doporucit, aby se zacinalo s rodici, se kterymi se nemusi resit zadné

problémy.

Pokud pti konzultaci fesime konkrétni problém, méli bychom se pfipravit na to, ¢eho
chceme danym rozhovorem dosahnout. KdyZz se snazime o zménu chovani ditéte,
pfinosem muiZe byt prizvani nékoho z kolegt, ktery by mluvil o svém uhlu pohledu a
my tak s rodi¢i nebudeme sami. Nékdy je vhodné pfizvat i psychologa. Zvlasté agresivni
déti zazivaji doma nasili, proto rodicCe, ktefi jsou sami zoufali a zahorkli, potrebuji
pomoc od profesionalniho pracovnika. Pokud jsou konzultaci pfitomné dalSi osoby,

musime o tom rodice predem informovat.

Co délat pred za¢atkem konzultace?
Pfed konzultaci s rodi¢i nebo zakonnymi zastupci by jsme méli provést pripravu, ktera
usnadni zacatek rozhovoru. Méli bychom mit dostatecné velky stll, aby mél kazdy

dostatek prostoru a vsichni Ucastnici na sebe tak mohli vidét. Také je dlleZité dbat na
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pfijemnou teplotu v mistnosti. Telefon by mél byt béhem rozhovoru vypnuty a na
dvetich by méla viset cedulka, aby pfi konzultaci nikdo nerusil.

Na co bychom méli dbat, aby konzultace probéhla Uspésné?

Rozhovor je tfeba vést promyslené a pozitivné. Zkusenosti ukazuji, Ze rodice, ktefi na
zaCatku konzultace uslySi néco hezkého smérem k ditéti, jsou pak ochotni mluvit
oteviené o svych problémech. Pokud nam rodi¢e sdéli informaci, jak se dité chova
doma, méli bychom jim naslouchat stejné aktivné, jako détem. BEhem konzultace neni
vhodné si délat pisemné pozndmky. Musime vSak dat vysokou dileZitost pocitim,
které z jejich sdéleni vycitime. Pojmenovanim pocitd dame rodicim najevo, Ze je
chapeme. Dostavaji tak urcitou reflexi, ktera jim muize pomoci najit vhodny zplsob
feseni problému. Proto, aby rodice byli schopni pochopit chovani jejich ditéte pro
skupinu, ucitelku nebo vychovatelku, musime vécné vyjadfit, co nds rusi. Je dulezité pfi
tom nedat pouze na svd pozorovani, ale i na své pocity a dojmy. Méli bychom rodice
informovat, jak se s nezadoucim chovanim vyporadat, probrat veSkeré moznosti a
meze vsech zucastnénych. Dosahneme tak dohody, ktera ditéti prospéje. Pfi nasledujici

konzultaci by ziskané zkuSenosti mély byt vyhodnoceny. [ERKERT, 2004]

NasSe zakonodarstvi do jisté miry zabrafuje tomu, aby se na obrazovku dostavaly
vyloZzené nevhodné programy. Predevsim chrani déti a mladistvé. V televizi se od Sesté
hodiny ranni do desaté hodiny vecerni nesmi objevit nic, co by mohlo ovlivnit mravni
nebo dusevni vyvoj ditéte. Z toho dlivodu by té dobé na obrazovkach nemélo byt vidét
nic v ¢em je pornografie nebo brutalni scény, pri nichZ je nevhodnost zfejma. Trestni
zdkon €. §205 zakazuje vystavovani pornografickych ¢asopist i tam, kde je mGzou vidét
déti a mladistvi. Na perverzni pornografii je zakon jesté prisnéjsi. Ta nesmi nejen do

televize, ale ani do tiskarny nebo do plj¢ovny videokazet.

Z toho vyplyva, jak velkou zodpovédnost rodi¢e maji. Pro zdravy vyvoj ditéte je nutné
zajistit:
e a) aby sledovaly to, co jim prospiva
e b) déti naucit si spravné vybirat
e ) vést je k inteligentnimu a kritickému divactvi. Kriticky pristup pak zamezuje
$kodlivému plsobeni pofadd. [RICAN, PITHARTOVA, 2006]
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Déti bychom méli ucit vybirat. Kazdému clovéku je jasné, Ze to neni snadné. Nejvétsi
chybou je sednou si k televizoru a pustit ho i pfesto, Ze nemame chut se divat. Zapnuta
televize plGsobi jako magnet. Kazdy pofad, at uz je jakkoliv podfadny svou kvalitou nas

zaujme. Je proto tfeba si urcit a naplanovat sobé i détem co budeme sledovat.

Pocitacové hry jsou velmi pro déti pritazlivé a pfi nékterych se déti zabavnou formou
uci, jak pracovat s pocitacem. Nejvétsi riziko zde je, Ze pocita¢ détem nahradi
kamarady. V dnesni dobé jsou nejrozsitengjsi takové hry, ve kterych je hlavni naplini
nasili. Déti pfed nimi musime chranit stejné, jako pred drogami. Nelitujte tedy ¢asu, ani

penéz, hlavné musime byt vynalézavi. [SUCHY, 2007]

MozZnou variantou, jak mit kontrolu nad tim na co se dité diva, je koupit prehravac
(videokazet, DVD). Zde se dité i nékolikrat podiva na stejnou pohadku s radosti. Je zde
také moznost puajceni si pohadky v pGjcovnach.

DalSim dobrym feSenim je pUjcit ditéti videokameru. Dité si tak samo zkusi, Ze
obrazovka neni vyssi svét, ale Ze i on mUzZe urcovat, co se bude natacet. Stane se tak

autorem videa. To je psychicky velmi dalezité.

Rodice by méli i u obrazovky davat zakazy. Pokud je to nutné, tak vyuzit i autoritativni
zakaz, napr.: "Na tohle se divat nebudes." Dité potfebuje pevnou autoritu. Dava mu to
pocit, e nékomu na ném zale#, a ma pocit vétsiho bezpedi. [RICAN, PITHARTOVA,

2006]

Cim méné si dité navykne na obrazovku, tim Iépe se ndm pak podafi udrzet navyk na

televizi v pfijatelné mite.

Velmi dllezité je také, aby dité nikdy nebylo volano od hry k televizi.
Ve Spojenych statech americkych jsou vybrané filmy pfistupné détem od 17 let jen
v doprovodu rodic¢i. To je modré feSeni hned ze dvou davod(. Jednak mlzeme

rozhodovat o tom, na co dité do kina pljde a dale pak také podporujeme spoludivactvi.
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Pokud s ditétem jdeme do kina, tak si dité v§ima nasich reakcich na danou situaci. Dité
vnima nase pohorseni, smich i smutek.

Televize, videopUjcovny, kina, pocitaCové hry jsou z velké ¢asti ovlivnény snahou o zisk.
Statni kontrola skodlivych vlivli v médiich je v nasem staté nedostacujici. Tim vétsi musi

rodice vénovat pozornost tomuto vlivu.

PFiliSné mnozstvi sledovani televize nebo hrani videoher vytladuje ze Zivota aktivni
zpUsob traveni volného c¢asu. Brzdi vyvoj feci a predstavivost, potlacuje tvofivost a

druznost, ale predevsim také oslabuje citové vztahy.

Socialni izolaci, kterou détem media zpUsobuji, je tfeba kompenzovat vhodnym

rodinnym Zivotem a zapojenim do vétsiho spolegenstvi lidi. [SUCHY, 2007]

2.7 Kampan za zodpovédné sledovani televize

V mediich jsme se mohli dodist, Ze probéhla kampan za zodpovédné sledovani televize

u déti, kterd méla u rodich veliky Uspéch.

Tato Kampan Rady pro televizni a rozhlasové vysilani Vase dité, Vase televize, Vase
zodpovédnost, dosahla u divak( priznivé odezvy. Zaznamenalo ji 80 procent rodica,
kterym se navic libila a povazuji ji vétsSinou za ucinnou. Kampan si klade za hlavni cil

upoutat pozornost rodi¢li k fenoménu televize v souvislosti s jejich ratolestmi.

V celé republice se prizkumu zucastnilo pres 600 respondentl — rodic¢l déti do 15 let.
80 procent z nich kampan zaznamenalo, zejména Zeny a rodice déti predskolniho véku.
Alespon jeden ze spotl vidélo 90 procent rodicu, pricemz nejcastéji si vybavili spot, ve
kterém se chlapec diva sam o pUlnoci na televizi. Tim se kampan zaradila mezi deset

procent reklam, které mély takto dobry vysledek u cilové skupiny. Pfilohy 9-12.

70 procent respondentl znich ji povazuje za ucinnou. Spot s oslavou narozenin
fungoval zejména na muZe, spot metro oslovil Zeny a spot pllnoc fungoval nejvic,
nebot byl nejblizsi realité a mohli se s podobnou situaci bézné setkat.

30



Kampan se sklada ze tfi spot(, které si nechal pavodné vypracovat rumunsky medialni
reguldtor v roce 2007. Chlapce, ktery v noci sleduje no¢ni program, zatimco rodice spi,
se v dalSich klipech predstavi také maly oslavenec, ktery s nozem agresivné rozkucha

narozeninovy dort, nebo divenka tancici v metru jako striptérka u tyce.

V pristim roce se rada bude zabyvat fenoménem détské reklamy. To je oblast, na
kterou si stéZuje velké mnoZstvi rodicd. Podle nich jsou détské pofady zaramovany do

prilis agresivnich reklam. [http://www.ceskatelevize.cz, 10]

2.7.1 Zakon o vysilani

Zakon urcuje mantinely, které zamezuji Sifeni potencialné skodlivych a nebezpeénych
medialnich obsah( pro déti. Zakon vytvari urcitou pojistku, ale nenahrazuje v Zzadném
pfipadé péci rodicl. Je zakdzano vysilani pofadl ohroZujici déti s obsahem ndsilim a
pornografie. Tyto pofady mohou byt vysildny aZ po 22. hodiné. BohuZel zakon nerudi za
obsah, ktery sami provozovatelé televiznich stanic umisti do programu. Pokud dojte
k pochybeni pak je Rada pro rozhlasové a televizni vysilani povinna ucinit patficné

kroky, aby se v budoucnu situace neopakovala.

Détsky divak je chranén pred negativnimi vlivy televizniho vysilani zakonem ¢.
231/2001 Sb., o provozovani rozhlasového a televizniho vysilani. V oblasti videa
zakonem ¢.132/2010 Sb., o audiovizualnich medialnich sluzbach na vyzadani. V oblasti
reklamy tisténé, televizni, rozhlasové a billboardové zakonem ¢. 40/1995 Sb., o regulaci

reklamy. [http://www.detiamedia.cz, 11]

Rada pro rozhlasové a televizni vysilani vydala zakon ¢. 231/2001 Sb.:
1. provozovani rozhlasového a televizniho wvysilani, kvyjimce z povinnosti
provozovatell vysilani a prevzatého vysilani nezafazovat v dobé od 6:00 do
22:00 hodin takové porady a upoutdvky, které by mohly ohrozit fyzicky,
psychicky nebo mravni vyvoj déti a mladistvych, tj. v pripadech, kdy je

koncovému uzivateli vysilani dostupné na zakladé pisemné smlouvy uzaviené s
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osobou starsi 18 let a je knému poskytnuto technické opatfeni, které této

osobé umoznuje omezit pristup k vysilani détem a mladistvym.

2. provozovani rozhlasového a televizniho vysilani, k povinnosti poskytovatell
audiovizualnich medidlnich sluzeb na vyzadani zajistit, aby audiovizualni
medialni sluzba na vyzadani, jejiz obsah maze vaziné narusit fyzicky, psychicky
nebo mravni vyvoj déti a mladistvych zejména tim, Ze obsahuje pornografii a
hrubé samoucelné nasili, byly dostupné pouze tak, aby déti a mladistvi neméli
béZné moznost obsah této audiovizualni medialni sluzby na vyzadani vidét nebo

slyset. [http://www.rrtv.cz, 7]

2.8 Socialné-pravni ochrana déti

Socidlné-pravni ochrana ditéte zaklada pravo ditéte na Zivot, pfiznivy vyvoj, na
rodiCovskou péci a Zivot vrodiné, identitu ditéte, svobodu mysleni, svédomi a
nabozZenstvi, na vzdélani, zaméstnani a ochranu ditéte pred jakymkoliv télesnym di
dusevnim nasilim, zanedbavanim, zneuzivanim nebo vykofistovanim. Socidlné-pravni
ochrana zahrnuje rozsahly souboru prav a opravnénych zajm( ditéte a je zakotvena
v mnoha zdkonech i pravnich predpisech. Ochrana ditéte se promitd do zakonu a
pravnich predpisd zejména pak v oblasti: rodinné pravni, socialni, skolské, zdravotni,
danové, obcanskopravni, trestni apod. Z toho vyplyva i velmi rozsahly okruh subjektq,

které ji realizuiji.

Deklarace prav ditéte (pfijatd OSN 20. listopadu 1959 a Umluva o pravech ditéte
pfijatd v roce 1989) hodnoti rodinu jako zakladni jednotku spole¢nosti. Rodina, ktera
je hodnocena jako pfirozené prostredi pro rlst a blaho vSech svych ¢lent a hlavné déti,
musi mit narok na potfebnou ochranu a pomoc, aby mohla plnit svou nezastupitelnou
ulohu v zZivoté ditéte. Dité tak ve smyslu téchto dokumentl potiebuje pro svou

télesnou a dusevni nezralost péci, zaruky a pravni ochranu.

Listina zakladnich prav a svobod, ktera je soucasti Ustavniho poradku Ceské republiky

vénuje Clanek 32 détem a rodiné. Rodicovstvi a rodinu dava pod ochranu zdkona, ¢imz
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détem a mladistvym zarucuje pravni ochranu. Je zde respektovano fungovani rodiny
véetné prav a povinnosti rodicl, tak i Zadost o pomoc. Zasah do rodiny je mozny
pouze na Zzadost rodiny, rodie nebo osoby zodpovédné za vychovu, jestlize se o dité

starat nemohou nebo nechtéji.

Vedle téchto zminénych vyznamnych dokumentl nalezneme ochranu déti upravenou

i v dalSich mezinarodnich smlouvach a v pravnich predpisech nize uvedenych.

Prava déti a ochrana v dalSich dokumentech

Zakon €. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti, ve znéni pozdéjsich predpisd,

(dale jen ,,zdkon o SPO“), ktery vymezuje socidlné-pravni ochranu déti v § 1 jako:

a. ochranu ditéte na pfiznivy vyvoj a fadnou vychovu
b. ochranu zajmu ditéte, v€etné jeho jméni

c. pUsobeni k obnoveni narusenych funkci rodiny

V zdkoné o SPO jsou upravena jen néktera opatfeni k ochrané déti, dalsi jsou obsazena
v fadé pravnich predpisl napf. zakon o rodiné, obcfansky soudni fad, trestni zdkon,
trestni rad, zakon ¢.218/2003 Sb., osoudnictvi ve vécech mladeZe, zakon
¢. 109/2002 Sb., o vykonu Ustavni nebo ochranné vychovy, pravni predpisy o socidlnim
zabezpeceni, zakon ¢. 379/2005 Sb., o opatrenich k ochrané pred skodami plisobenymi
tabdkovymi vyrobky, alkoholem a jinymi ndvykovymi latkami, zakon ¢. 202/1990 Sb.,

o loteriich a jinych podobnych hrach a dalsi.

Hlavni principy socialné pravni ochrany déti:

« Poskytovani socialné pravni ochrany déti v jejich nejlepSim zajmu a prospéchu.

» Poskytuje socialné pravni ochranu vSem détem bez rozdilu rasy, barvy pleti,
pohlavi, jazyka, ndboZenstvi, politického smysleni, narodnostniho, etnického
nebo socialniho pldvodu.

« Socialné pravni ochrana je poskytovana bezplatné.

« Poskytuje se nezletilym détem mladsim 18 let.
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Stat ma zodpovédnost za ochranu déti pred télesnym nebo dusevnim nasilim,
za zdravy vyvoj z hlediska fyzického, psychického a mravniho. Stat dohlizi za
plnéni povinnosti a odpovédnost rodi¢l, ale nijak nezasahuje do jejich
rodicovské zodpovédnosti, nejsou-li prava nebo vyvoj ditéte ohrozeny.

Socialné pravni ochrana je v plisobnosti organd ministerstva prace a socidlnich
véci, krajskych a obecnich Ufadd. Ve vztahu kzahrani¢i je to Urad pro
mezinarodnépravni ochranu déti v Brné. Dale jsou to soudy vsech uUrovni a
organy urcené zakonem o SPO, kraje a obce se samostatnou plsobnosti, fyzické
a pravnické osoby s povérenim.

Pravidlem je princip preventivniho pUsobeni na rodinu a pak teprve pfichazi v
Uvahu zasah verejné moci. PouZiva se celek nastrojli vidy po vyhodnoceni
konkrétni situace v niz se dité nachazi a podle intenzity jeho ohrozeni.
Soucasti je i ochrana pred socialné patologickymi jevy.

Déti bez rodinného prostfedi nebo déti odebrané z nevhodného prostiedi maji
pravo na ochranu a pomoc ve formé nahradni vychovy. Pfi volbé nejvhodnéjsi
feSeni je nutno brat potfebny ohled na Zadouci kontinuitu ve vychové ditéte a
na jeho etnicky, naboZensky, kulturni a jazykovy pUvod.

Resi osvojeni ditéte do ciziny. Toto je zakotveno v mezinarodnich smlouvich a
zakonem o SPO .

Sleduje vykon ustavni nebo ochranné vychovy. Nezasahuje do fizeni a provozu
zafizeni, cilem je sledovani dodrZovani prav déti, rozvoj duSevnich a fyzickych
schopnosti déti. Sleduje opodstatnéni pro pobyt ditéte v zafizeni a jak se
vyvijeji vztahy mezi rodici a détmi.

Cilem je téZ sanace rodin.

Princip dobrovolnosti: na vykonu socialné pravni ochrany déti se mohou podilet
i fyzické nebo pravnické osoby, které ale museji mit povéreni. Zasadni zasahy
jsou vyhrazené statnim organim nebo organim verejné spravy v prenesené

pUsobnosti. [http://www.mpsv.cz, 14]
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2.8.1 Organy zajistujici poskytovani socialné-pravni ochrany déti

v,

Hlavnimi organy urcenymi kochrané déti jsou soudy a k poskytovani ochrany

specializované organy. Zakon o SPO v § 4 odst. 1 ddle vymezuje i jejich plsobnost.

Organy socialné-pravni ochrany déti jsou:

a. Ufad pro mezinarodnépravni ochranu déti

b. Ministerstvo prace a socialnich véci

c. Krajské urady (v Praze Magistrat hlavniho mésta Prahy)

d. Obecni urady

e. Obecni urady obci srozsifenou puUsobnosti (méstské urady, v Praze Urady
povéfenych méstskych Casti, statutarnich méstech magistraty a urady

méstskych obvod()

Socialné-pravni ochranu déti zajistuji dale: obce a kraje v samostatné pusobnosti,
komise pro socialné-pravni ochranu déti a dalsi povérené pravnické a fyzické osoby,

které nejsou organy socialné-pravni ochrany déti.

Obecni Urady obci s rozsifenou plsobnosti a obecni Urady maji bezprostredné sledovat
ochranu prav ditéte a Cinit potfebna opatfeni v ramci znalosti problému a mistnich
podminek. Zakon jim dava nejvice povinnosti v ochrané déti a pomoci rodiclm a

dals$im odpovédnym osobam.

Komise pro socidlné pravni ochranu déti je zfizovana starostou obce s rozsifenou
plUsobnosti, jako zvlastni organ obce dle § 106 zakona . 128/2000 Sb., o obcich, ve
znéni pozdéjsich predpist a dle § 38 zakona o SPO. Komise je urena pouze k vykonu
prenesené plsobnosti v socidlné-pravni ochrané déti. Komise navrhuje a posuzuje
socidlné preventivni programy na ochranu déti, posuzuje jednotlivé pfipady provadéni

socidlné pravni ochrany déti a vydava stanoviska.

Krajské urady maji pisobnost v kontrolni a metodické Cinnosti. Dale témér cely proces
zprostredkovani nahradni rodinné péce,rozhodovani o povéreni k vykonu socidlné

pravni ochrany déti fyzickymi a pravnickymi osobami, rozhodovani o statnim prispévku
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pro zfizovatele zafizeni pro déti. Krajské urfady maji funkci nadfizeného kontrolniho
organu a funkci odvolaciho organu pro prezkum rozhodnuti vydanych obecnimi urady

a obecnimi Urady obci s rozsifenou pusobnosti.

Ministerstvo prace a socidlnich véci jehoz plisobnosti patfi do obecné péce o rodinu a
ohroZené déti. Ministerstvo se stara o naleZitou pravni Upravu a v ramci zakon( fidi
vykon statni spravy na useku socidlné-pravni ochrany déti. Ministerstvo vykonava
funkci kontrolniho a odvolaciho organu, zajistuje na druhém stupni agendu
zprostredkovani ndhradni rodinné pécle a vede databazi celostatnich fyzickych a

pravnickych osob povérenych vykonem socialné-pravni ochrany déti.

Urad pro mezindrodnépravni ochranu déti v Brné je Gifadem s celostatni plsobnosti.
Re&i otazky ochrany déti ve vztahu k ciziné. UFad je pofizen ministerstvu a byl zfizen

zakonem o SPO.

Ze zakona nestatni subjekty mohou na zakladé povéreni plnily urcité ukoly v socialné-
pravni ochrané déti a tyto Cinnosti zdkon o SPO pfimo vymezuje v § 48. Povéreni
k provozovani letniho rekrea¢né vychovného tabora udéluje komise pro socialné-
pravni ochranu déti obecniho uUfadu obce s rozsifenou pusobnosti. Tyto povérené

osoby nejsou organy socialné-pravni ochrany. [http://www.mpsv.cz, 15]

2.8.2 Kurator pro déti a mladez

Funkce kuratora:

e pracuje s détmi a mladistvymi s poruchami chovani ¢i s trestnou ¢innosti

e zaméfuje se na socialné pravni ochranu dle § 6 odst. | , pism. c,d) zakona 359/1999
Sb. zejména na déti:

pism.c déti které vedou zahalCivy a nemravny Zivot tim Ze:

- nedodrzuji skolni dochazku,

- nepracuji, i kdyz nemaiji dostacujici zdroj obzivy

- konzumuiji alkohol nebo navykové latky

- vykonavaiji prostituci

- vykonaly trestny Cin
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- déti mladsi nez 15 let, vykonaly Cin, ktery je trestnym ¢inem

vvvvv

za vychovu ditéte
- vede administrativu déti a mladistvych se kterymi pracuje
- na zakladé pisemného poZzadavku organt ¢innych v trestnim fizeni vystavuje

kvalifikované zpravy o nezletilych a mladistvych, které vykonali trestni Cin

V souladu se z. ¢. 359/1999 Sb. pouziva individualnich pohovord, Setfeni

pomérl v rodiné, informaci obecnich ufadu, skolskych a zdravotnickych zafizeni.

Kurator dale provadi:

e socialni Setfeni, kontrolni ¢innost

e zUcastnuje se ukonu v pripravném fizeni

* je pfitomen u hlavniho li¢eni a vefejného zasedani, kde pouziva sva prava dana
zakonem vcetné opravnych prostiedkd

* poskytuje socialné pravni, vychovné a pripadné psychologické porady détem i
rodicim

* vyhleddva pomoc odbornych poradenskych, zdravotnickych pracovist a jinych
zafizeni.

e podava podnéty na vychovna opatieni u obtizné vychovatelnych déti a
mladistvych a sleduje jejich ¢innost a ucinnost

e podava podnéty na zahdjeni fizeni o pfedbézném opatfeni

* napomaha realizaci Ustavni nebo ochranné vychovy do urcitych zafizeni ve
spoluprdci se soudem

* navstévuje v Ustavni zafizeni a vézeni kde jsou nezletili a mladistvi umisténi

* napomahd k zlepseni podminek v rodinach, ve kterych je nafizena Ustavni

vychova nebo ochrannd vychova s cilem navratu déti do rodiny

* analyzuje patologické jevy u déti a mladeze a nabizi preventivni opatreni
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e vykonava pomoc nezletilym a mladistvym propusténym z Ustavni vychovy,
ochranné vychovy a propusténych z vykonu trestu odnéti svobody, k lepSimu
zaclenéni do spolec¢nosti

e zastupuje déti v fizeni o Ustavni vychové a zUcastnuje se trestniho fizeni

e aktivné se Ucastni se prestupkového fizeni

e spolupracuje s: Ustavy pro vykon vazby, Ustavy pro vykon trestu odnéti
svobody, Skolskymi zafizenimi pro vykon uUstavni a ochranné vychovy, organy
obci, skolami, zdravotnickymi a Skolskymi zafizenimi, Grady prace, probacni a

mediacni sluzbou. [http://www.mpsv.cz, 16]

2.9 Poruchy chovani déti

Poruchy chovani déti jsou dané diagnostickymi kritérii podle Mezinarodni klasifikace
nemoci. Zakladni charakteristikou poruchy chovani je nepfiznivé, asocialni chovani.
Dale zahrnuje agresivni chovani k lidem a zvifatim, Ihani, kradeze, zaskolactvi, Utéky z

domova, vandalismus a dalsi.
Davody vzniku poruchy chovani. Na vzniku poruchy se pfitomno vice faktor(.
1. Genetika

Vrozené vlastnosti ditéte, které wvyustit k rozvoji poruch chovani. Jedna se
nepfizplsobivé, neadekvatné draidivé, agresivni chovani. Dulezitd je dlslednd

vychova.
2. Dité s ADHD

Prvni konflikty nastavaji uz na détskych hfistich. Dité je zbrklé, neni schopno domyslet
nasledky svého chovani k druhym. Pokud dité nema duslednou, kontrolujici vychovu a
dostatek Ilasky, dostane se do problému. Problémy mohou wvyustit az v

protispolecenské chovani.

3. Socioekonomicka situace rodiny
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NejCastéjsi problémy jsou nezaméstnanost, nizké vzdélani rodi¢l, chudoba,
nedostatecné bytové podminky nebo naopak nenasytnost po materidlnich vécech ve
finanéné dobfe zajiSténych rodinach. Negativni podminky mlzou mit vliv na vyvoj

osobnosti ditéte. Dité mlze unikat k partam, drogam apod.
4. Nasili v rodiné

Negativni je antisocialni a kriminalni chovani rodi¢t. Také pozZivani drog a alkoholu,
fyzické a psychické tyrani. Dité je ohroZzeno modelem rodicu, ktery si mlzZe prevzit a

problémy bude Fesit stejnym zplisobem.
5. Neuplné rodiny

Neptritomnost jednoho z rodict z dlvod( rozchodu, rozvodu nebo umrtim. Rodi¢ je
zatizen financni situaci a nedostatkem energie na vychovu ditéte. Pokud si rodi¢ najde
jiného partnera hrozi konflikty v rodiné. Dité pak hledd oporu mino rodinu.

[http://rodina-deti.doktorka.cz, 12]
Hyperkinetické poruchy

Jednd se o neurovyvojové poruchy které se vyviji v predskolnim véku. Projevuji se
nadmeérnou aktivitou, poruchami pozornosti a nedostatecnym ovladanim. Oznacuji se

jako lehka mozkova dysfunkce a v angloamerické literature jako ADHD.

Porucha se muZe prenést z rodict na déti. Pficinou muze byt komplikace v téhotenstvi
pfi porodu i v poporodnim obdobi. Porucha se muZe projevit u ditéte nezavisle na
rozumovych schopnostech. Casto je doprovazena poruchami uéeni, tikové poruchy,

noc¢nim pomocovanim a neurotickymi Uzkostnymi poruchami.
Zakladni pfiznaky:

1.Porucha pozornosti
Déti neplni zadané ukoly, ztraceji véci a nechtéji vykondvat Cinnost kde je nutna

trpélivost.
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2.Hyperaktivita
Projevuje se neklidnosti a neposednosti. Dité svymi projevy Casto provokuje ostatni

déti.

3.Impulzivita

Dité je zbrklé, jedna bez rozmyslu a neni schopno dostatecné regulovat své chovani.

Separacni uzkostna porucha

Projevuje se strachem z odlouceni od dané osoby. Tato porucha se objevuje po
6.mésici a zmirnuje se kolem 3.roku. Pokud jsou rodie vychovné nerozhodni a maji

nadmeérné obavy o dité nebo se rozpadl partnersky svazek je vyvoj poruchy ¢astéjsi.

PFiznaky: dité se boji o matku, nechce spat v jiné mistnosti, nechce chodit do materské
Skoly. Pred odloucenim muaze mit bolesti bficha, désivé sny, zvraceni, prlijem, bolesti

hlavy.

Lécba: psychoterapie s léky

Tikové poruchy

Nahlé, rychlé, opakujici se pohyby, gesta, zvuky, zaskuby. Mohou byt motorické,

fonacni nebo kombinované. Tiky mohou byt dédicné.

Pfiznaky: sSkubani hlavou, rameny, koncetinami, poplacavani, olizovani, mrkani,

kreCovité usmévy, skubani obodi, hekani, mruceni, vyrazeni slabik.

Lécba: psychoterapie spojena s antipsychotikami

Neorganicka enuréza

Nekontrolovatelné moceni mulze byt z dlvodd genetickych, neurovyvojovych,
stresovych situaci, narozeni sourozence, ztrata blizké osoby, nadmérna zatéz. Dité s

touto poruchou ma vétsinou velmi hluboky spanek.
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PFiznaky: pomocovani v noci nebo ve dne minimalné dvakrat za mésic bez organickych

pricin.
LécCba: uprava prostredi, psychoterapie, rodinna terapie, Ié¢ba neurotickych poruch
Koktavost

Pfi¢ina zatim neni znama. Predpoklada se kombinace dédicnosti, naruseni vyvoje a

stres( s negativnim vlivem na emoce.

Pfiznaky: naruseni rytmu feci z dlvodld poruchy svalové koordinace mluvidel a
dychacich svald. Nékolikandsobné opakovani zvuk(, slabik a slov. Re¢ je pferusovana

Castym vahanim a prestavkami. Koktani se neprojevuje pfi zpévu.
Lécba: logopedicka péce, rodinna terapie, psychoterapie

[http://www.moje-rodina.cz, 13]

2.9.1 Socialné patologické jevy

Je takové chovani jedince, které se vyznacuje predevsim nezdravym Zivotnim stylem,
nedodrzovanim socidlnich norem, zakon(, predpist a etickych hodnot. Chovani vede k
posSkozovani zdravi jedince, prostfedi a k individudlnim, skupinovym i
celospolecenskym porucham a deformacim. [http://www.sos-ub.cz, 17]

Socialné-patologické jevy u déti a mladeze:
Zaskolactvi

Zaskolactvim je oznacCovan zak, ktery umysiné zanedbava dochazku do Skoly. Dochazi
tak k poruseni Skolniho radu, ale ve hlavné provinéni proti Skolskému zakonu, ktery
ustanovuje povinnou Skolni dochdzku. MuZe byt spojeno sdalSimi socidlné

patologickymi jevy.

Kriminalita, delikvence, vandalismus a jiné formy nasilného chovani
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U osob mladsich patnacti let je spachany Cin, ktery je jinak povaZovan za trestny cin
hodnocen jako delikvence. U osoby starSi patnacti let do véku osmniacti let to

hodnotime jako kriminalitu mladeze.
Agrese a Sikana

Sikana je definovéna jako nasilné ponizujici chovani bud jednotlivce nebo skupiny, které
je uplatiovano na slabsim jedinci, ktery se nedokaze takovému chovani vyhnout a neni
schopen se branit. Jedna se o zavaznou agresivni poruchu chovani. Jsou porusSovany
socialni normy a pouzitim nasili dochazi k omezovani zakladnich lidskych prav. Takovéto
chovani ma byt prostfedek k uspokojeni potreby, ktera neni naplnéna z ddvodu

prekazky.
Drogy a drogova zavislost

Psychoaktivni latky jinak zname pod nazvem drogy jsou latky po jejichz aplikaci se méni
psychicky stav uZivatele. Tento stav je pro uZivatele zadouci. Aplikace se provadi
pozitim, injek¢ni aplikaci a inhalaci. Hlavni pficiny pozivani psychoaktivnich latek jsou:
neuspéch, schazejici sebelcta, nedostatecna sebedlvéra, zneuzivani, zanedbavani ze
strany rodict ¢i Skoly. Pouzivani drog vede k zavislosti, kdy dochazi k ohroZeni
zdravotniho i socidlniho Zivota jedince. V nejhorSim pfipadé ohrozeni samotného
Zivota. Velkym problémem jsou takzvané meékké drogy jako alkohol a tabak. Do styku s
témito drogami pfichazi dité vétSinou uz doma. Problémem téchto drog je jejich

spolecenska tolerovatelnost. [http://www.zkola.cz, 18]
Syndrom tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného ditéte

Vsechny akty nasili na ditéti, pfi kterych dochazi k télesnému zranéni, k jeho trvalému
postizeni nebo k jeho usmrceni. Néktefi odbornici sem fadi i pravidelné télesné
trestani ditéte pouzivané jako vychovny prostiedek. Dale neplnéni rodi¢ovskych

povinnosti nebo zneuzivani ditéte sexudlné nebo fyzicky. [http://www.nicm.cz, 19]
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Xenofobie, rasismus, intolerance a antisemitismus

Xenofobii charakterizuji projevy odporu, nepratelstvi, nedlvéra k cizimu a strach ze
vSseho ciziho, nepfatelstvi k lidem jiné barvy pleti, ndrodnosti, naboZenského
presvédceni, kultury, projevujici se navenek odporem a nepratelstvim. Pojem
xenofobie je uZivan jako termin pro rasismus, antisemitismus a nacionalismus.

[http://www.nicm.cz, 20]
Patologické hracstvi

Patologické hracstvi je jinak nazyvané gambling, gamblerstvi, zavislost na automatech.
Radi se mezi ndvykové a impulsivni poruchy. Jednd se o nedrogovou zavislost.

[http://www.nicm.cz, 21]

Komercni sexudlni zneuzivani déti

Jedna se o poskytovani sexudlnich sluzeb za Uplatu nebo jinou protihodnotu napfiklad
jidlo, bydleni. [http://www.nicm.cz, 22]

Sekty a socialné patologicka nabozenska hnuti

Netradicni, atypické nabozZenstvi, které mnohdy svymi postoji mohou ohrozit télesné i
dusevni zdravy nékdy i Zivot. Mezi nejznaméjsi patfi Scientologicka cirkev nebo Cirkev

sjednoceni. [http://www.nicm.cz, 23]
2.9.2 Détska prostituce

Détskd prostituce se radi do oblasti komeréniho sexudlniho zneuzivani déti. Na
Stockholmském svétovém kongresu v roce 1996 byla definovana jako pouziti ditéte pro

sexualni Ucely za penize nebo jinou odménu.

Mezi sexualnim zneuZitim ditéte a pojmem komercni sexualni zneuzivani ditéte jsou
rozdily. Sexudlni zneuziti ditéte je charakteristické bezmoci ditéte, studem, ztratou
kontroly a zatajovanim pravdy. Komercéné sexudalné zneuzivané dité se svym chovanim

netaji a oznaduji to jako "dobrou zkuSenost" ¢i "dobrou brigadu".
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Komeréni sexudlni zneuZivani déti patfi do oblasti socialné patologickych jevd. Casto v
uvedenych pfipadech padaiji stiznosti na vychovou rodic. Je vSak potreba hledat vice
faktorl a konkrétné u détské prostituce hraje znacny vliv prostfedi, kde dité vyr(sta.
Casto se détska prostituce vyskytuje v komunitach s velkou mirou lidi bez domova,
déti v internatech nebo z détskych domov(. Castym zacatkem poskytovani sexudlnich
sluzeb se tak stava subjektivni pocit chudoby. Tyto déti vyuZivaji vlastni krasy a téla .
Jsou oznacovany jako prezivsi diky sexu. Sexualni sluzby jsou pro né prostfedkem jak
naplnit své hmotné potreby. Charakteristické pro skupinu téchto déti je Ze dvé tretiny z

nich byly sexualné zneuzity. [http://www.e-bezpeci.cz, 24]

Rozdéleni détské pornografie
1. Obrdzkova pornografie

Zobrazeni ditéte pfri sexualni cinnosti, skutec¢né, simulované nebo vystavovani
pohlavnich organ(i pro sexudlni uspokojeni druhych. Souvisi s tim vyroba, rozsifovani a

pouzivani takového materidlu.
2. Zvukova pornografie

Pouzivani zvukovych prostfedk(l uZivajicich détsky hlas, skutecny ¢i simulovany za
Ucelem sexualniho uspokojeni. Zahrnuje vyrobu, rozSifovani nebo dalsi pouZivani

takového materialu

Détskou pornografii mizeme nahlasit na strankdch www.internethotline.cz. Tento
projekt se snazi zabranit Sifeni détské pornografie, nabidky détské prostituce, nelegalni
sexualni praktiky. Informuje rodice a ucitele o nebezpedi pfi komunikaci s lidmi pres
internet. Projekt Hotline je zaclenén do mezinarodni asociace horkych linek Inhope. Sit
Inhope. V letech 2005-2007 obdrzela od vefejnosti kolem 900 000 oznameni o
nelegalnim obsahu. V Ceské republice projekt Hotline v prvnim roce své €innosti
zaznamenal 134 oznameni tykajicich se détské pornografie. Z toho 129 ptipadd bylo

predano Policii CR. [http://www.e-bezpeci.cz, 25]

Pfedcasny pohlavni Zivot
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Dr.H. Friedman vedouci adolescentni problematiky Word Health Organization zkracené
WHO se domniva, Ze v dnesni dobé mnoho faktord tlac¢i na mladé lidi, aby zacali
sexualné Zit pred svatbou- se zavainymi dusledky pro jejich pozdé;jsi sychické, fyzické a
socidlni zdravi. MUZe se jednat o pohlavni nemoci, nechténé téhotenstvi, potraty a

Skody na sexualnim a dalSim vyvoiji.

Dle organizace WHO sexudlni zdravi predstavuje souhrn télesnych, citovych,
rozumovych a spolecenskych stranek ¢lovéka. Je zde predpokladana urcitd osobnostni

zralost, které se dosahuje az v pozdni adolescenci po 18.roce véku.
Nezralost divky

Nejvétsi nebezpeli je vobrané proti infekénim patogenim pfi pohlavnim styku z
dlvodd nezralosti imunity a nezralosti sliznice délozniho Cipku. U predcasného

pohlavniho styku se zvysuje riziko rakoviny délozniho cipku.
Nezralost obou partner(

Nejvice je viditelna v psychosocialni sféfe. V tomto stoleti se hovofi o zrychleném
pubertalnim vyvoji, kterému se pFisuzuje dFivéjsi sexudlni zivot. Casto je také motivaci
tlak vrstevnik(l a touha vyrovnat se jim. Sexualni zaZitek se v nizkém véku muizZe stat

traumatickou zkuSenosti.
Stfidani sexualnich partner(

Stridani sexudlnich partner( je velmi ¢asté a pocet sexudlnich partnerd se neustale
zvySuje. Drive byl siatek regulaénim Ccinitelem, ktery pocty sexudlnich partner(

sniZzovat nejvice.
Téhotenstvi nezletilych

Jsou velmi nebezpecnd pro matku i dité. Jsou brana jako nejvice rizikova a predcasna.
Pokud se pfistoupi k potratu podstupuje matka riziko neplodnosti, nebo pti dalSim

téhotenstvim moznost predcasného porodu. [http://www.volny.cz, 27]
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2.9.3 Legislativni rdmec

Dle § 205 Zakona ¢. 140/1961 Sh. je Sifeni a zptistupriovani détské pornografie, Ci jeji

prechovavani a vyroba trestnym ¢inem.

Konkrétni znéni paragrafli trestniho zakona:

§205a Prechovavani détské pornografie prechovani fotografické, filmové, pocitaCové,
elektronické nebo jiné pornografické dilo, kde je zobrazeno nebo vyuzito dité, trest

odnétim svobody az na dva roky.
§205b Zneuziti ditéte k vyrobé pornografie

(1) Osoba, ktera priméje, sjednd, najme, svede, zneuZije dité k vyrobé pornografického
dila nebo kofisti na takovém pornografickém dile, trest odnétim svobody na jeden rok

az pét let.

(2) Odnétim svobody na dvé |éta aZ Sest let bude pachatel potrestan, dopusti-li se ¢inu

uvedeného v odstavci 1
a) ¢len organizované skupiny

b) v umyslu ziskat pro sebe nebo pro nékoho jiného prospéch znaéného rozsahu.
(3) Odnétim svobody na tfi |éta az osm let bude pachatel potrestan, dopusti-li se ¢inu

uvedeného v odstavci 1
a) ¢len organizované skupiny s aktivitou ve vice statech
b) v umyslu ziskat pro sebe nebo pro jiného prospéch znacné velkého rozsahu.

[http://business.center.cz, 26]
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3 PRAKTICKA CAST

3.1 Shrnuti poznatkt

Pokud shrneme dosavadni teoretické poznatky, miUZeme fici, Ze existuje souvislost
mezi sledovanim televiznich pofadl nasycenych agresi a ndslednym agresivnim
chovanim déti. Vtom se shoduji klini¢ti psychologové a psychiatfi pracujici s détmi u
nads i vzahranici. Eskalace agrese mlie mit také primou souvislost s pouhym

sledovanim nasili.

Pfedpokladam, Ze existuje pfimda souvislost mezi nadmérnym sledovanim televize a

agresivitou u déti Skolniho véku.

Za nejdualeZitéjsi povazuji to, Ze existuje souvislost mezi kaZzdodennim sledovanim
televize a agresivitou u Skolniho ditéte. NemlUzeme ovSem tvrdit, Ze nadmérné
sledovani televize je jednoznacné vinikem. Jsou tu i dalSi proménné jako rodice,

sourozenci, skladba poradt, ¢as, kamaradi.

Détsky divacky vkus nemuizeme blize specifikovat. Pofady se neustdle méni a pfibyvaji
televizni kanaly jako Prima COOL, Prima Love, Nova Cinema atd. Dle prostudované
literatury ma velka cast déti zkusenosti s pornografii, ale velké oblibé se tési horory a
thrillery. Déti ¢asto uZzivaji slovni spojeni nebo vyroky z televizni obrazovky. Hrdinové
jsou pro né vzorem, kterému se chtéji alesponn na chvili podobat. Napodobovani
televizni postavy nevede vidy kuplnému ztotoznéni. A také nemusi vést pouze
k negativnimu napodobeni. Nékteré déti postavy napodobuji a jiné ne. Proto tento

vztah musime nechat otevreny.

3.1.1 Doporuceni rodicim

Socialni pracovnice mi pfi konzultaci doporucila nasledujici véci:
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Misto zakazl a prikaz( snazit se jit prikladem. Méli bychom ukazat, jak internet
pouZzivat smysluplné a uzZitecné.

S ditétem se dohodneme o &asu straveném hranim her. Cas by nemél byt delsi
neZ pUl hodina. V dodrzovani limitu bychom méli byt dasledni.

Projevovat zdjem o jeho zaliby. SnaZit se o vétsi zapojeni do rodinného déni a
rozvijeni konicku.

Davat najevo lasku a chvalit ho i za drobné Uspéchy. Poté nebude mit chut hrat
si na hrdinu ve virtudlnim svété.

Jestlize mate obavy, Ze je na hrach zavisly, pfiznejte si sv(j dil viny a obratte se

na odbornika, napfiklad v pedagogicko-psychologické poradné.

Pokud chceme orientacné zjistit, jestli je dité zavislé na pocitacovych hrach, méli

bychom si odpovédét na par otazek, napriklad:

1.

2
3
4.
5

Vymeénilo by dité pocita¢ za domaciho mazlicka (pes, kocka...)?

Pokud dité vyrusite pfi jeho aktivité na pocitaci, nereaguje podrazdéné?

Pokud z néjakého divodu dité na pocitac nemuze, dokaze se zabavit samo?
SvUj volny ¢as travi radéji na pocitaci nebo venku s kamarady?

Je dité neklidné, pokud ho jeho povinnosti oddaluji od mozZnosti hrat na
pocitaci?

Jidlo a piti si nosi zasadné k pocitaci?

Tyto otdzky jsou kratkym prikladem toho, jak u ditéte rozpoznat problém. Na

rozpoznani vétsiho problému tyto otazky nestaci. Kvalifikované zavéry muze dat pouze

odbornik naptiklad v pedagogicko-psychologické poradné.

Na nasem uzemi je velké mnoiZstvi pedagogicko-psychologickych poraden. A nemalé

mnozstvi kvalitnich psychologl a psychiatra.

Vhodné je se obratit na neziskové organizace, psychiatrickou péci, na osobu

kompetentni v zafizeni, které dité navstévuje (Skolka, skola), lékare, poradny. Zde by

mély byt poskytnuty potfebné informace dalSiho postupu ohledné prevence nebo

lécby.
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3.1.2 Organizace pomahajici détem

Fond ohroZenych déti Klokdnek

Klokdnek byl zaloZen v zafi 2000. Na celém UGzemi Ceské republiky je provozovano
Sestnact pracovist. Klokanek je projektem Fondu ohroZenych déti. Pomoc je
poskytovana détem zanedbavanym, tyranym, zneuzivanym, détem Zijicim v
nevyhovujicich bytovych a socialnich pomérech a détem s nedostate¢nou rodinnou

péci.

Hlavnim cilem je nabidnout détem prechodnou rodinnou péci misto Ustavni vychovy,
po dobu nez se dité bude moci vratit zpét do rodiny nebo do trvalé nahradni rodinné
péce. Klokanek ma povéreni Ministerstva prace a socialnich véci jako zatizeni pro déti
vyZzaduji okamZitou pomoc. Dité mohou pfijimat na Zadost: rodicl, soudniho

rozhodnuti, Zadosti socialné-pravni ochrany déti nebo ditéte v krizové situaci.

Nadace Nase dité

Nadace Nase dité vznikla v roce 1993. Hlavnim cilem Nadace Nase dité je pomoc
tyranym, handicapovanym, ohroZzenym, opusténym a zneuzivanym détem. SnaZi se
pomahat détem z problémovych rodin, détem v Ustavni vychové (détské domovy,
vychovné, diagnostické Ustavy), détem v tiZivé Zivotni situaci a détem mentalné a

fyzicky handicapovanym.

Nadace stala za vznikem celostatni Linky bezpeci, Internetové linky, Rodicovské linky a
linky Vzkaz domd. Od 1.fijna 2004 prevzalo zodpovédnost za tyto projekty SdruZeni

Linka bezpeci a mladeze.

Nadace Nase dité pomaha formou: pfimé financni podpory (granty, individudlni
zadosti), vydavanim publikaci a letakl, poradani kampani, prosazovani legislativnich

prav vedoucich ke zlepSeni systému ochrany déti.

Od roku 2001 je hlavnim cilem nadace zlepSovani détskych prav, medialni kampané na

podporu déti, mezinarodni aktivity, kulturni a spolecenské aktivity.
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UNICEF

Détsky fond OSN je celosvétovou organizaci, ktera se zabyvd ochranou a zlepSenim
Zivotnich podminek déti. ZaloZzen byl v roce 1946. Spolupracuje s vladami 157 zemi
svéta. Poskytuje okamzitou humanitarni pomoc, rozvoj ve zdravotni péci a podporu
vzdélani. Programy na pomoc détem jsou financovany z dobrovolnych pfispévkd,
prodejem darkového zbozi s logem UNICEF. Jednim z hlavnich cild je ockovani déti z
rozvojovych zemi proti zakladnim détskym chorobam a zajisténi dostatku jidla pro déti.

Pomaha také détem vystavenym nasili, zneuZzivani a vykofistovani.

SdruzZeni linka bezpeci

SdruZzeni pomaha détem a mladym lidem v tiZivych Zivotnich situacich, ale i pti reseni
jejich problém0 a starosti. SdruZeni je ¢lenem asociace détskych linek d0véry
ChildHelpline International. Linka bezpedi je v neustdlém provozu. Nabizi krizovou
telefonickou pomoc 24 hodin 365 dnU v roce. Princip pomoci spocivd v umoznéni
détem svéfit svlj problém, ziskat radu, porozuméni, podporu nebo zprostfedkovani
urcité pomoci. Linka dale poskytuje kontakty na instituce, které jim mohou pomoci

nebo na prislusné statni organy.

SOS détské vesnicky

Zajistuji nadhradni rodinnou pédi. PIni funkci rodiny, kdy umoznuje détem vyristat v
rodinném prostredi. Déti jsou vychovavany Skolenymi péstouny, kterym jsou déti
svéfovany do péce. Sourozeneckou skupinu tvori 5-7 déti. Soucasné je kladen dliraz na
to, aby déti byly v kontaktu se svoji biologickou rodinou (sourozenci, prarodice).
Systém vyuziva i institutu polozavislého bydleni coZ ptinasi potfebné schopnosti k
tomu, aby déti mohly vést v budoucnu plnohodnotny samostatny Zivot (socidlni a

Zivotni dovednosti, hospodareni s financemi, pracovni navyky).
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3.2 Prevence

Ve snaze zabranit sledovani televizniho nasili nebo hrani nevhodnych her mame tyto
moznosti:

1. Ze strany statu

Zlepseni zakon(

e Veétsidislednost pfi dodrzovani zakon(

* ZvySeni pokut a nasledk(

* Zpfisnit kritéria pti hodnoceni pfistupnosti filmu
e Uzakonit V-chip

e Uzakonit delsi pauzu pred vysilanim brutdlnich scén ve zpravodajstvi

2. Z pohledu odbornik(
e Zakladat nové organizace
e Vice informovat verejnost
* Provadét sezeni s détmi ve Skolach

e Provadét vice vyzkumi

3. PInénim rodicovskych roli
* DostatecCné se vénovat ditéti
* Mit prehled o jeho aktivitach
* Zajimat se o zajmy a rozhovory mezi ditétem a kamarady
e Na pocitacich pouzivat rodicovskou kontrolu
e Nastavit na pocitaci ¢asovy limit
* Zakazat urcité aplikace nebo nevhodné hry
* Davat ditéti hry, které podporuji tvofivost nebo logické mysleni
e Koupit televizor s V-chipem nebo détskou pojistkou
¢ Nevhodné filmy a ¢asopisy uschovavat z dosahu déti
e O agresi mluvit a informovat dité o jeho nevhodnosti
» Davat ditéti najevo, Ze s agresivitou ve filmech nesouhlasime

*  P¥i brutalnich scéndch nebo u krimi zprav by dité nemélo byt pfitomno
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¢ Hledat pro dité vhodnou zajmovou cinnost (tato ¢innost mizZe byt rozdélena
podle ro¢niho obdobi, poté by dité mélo mit na kazdé obdobi dalsi ¢innost)
* Byt v kontaktu s uCitelem ditéte

¢ Nevolat dité od hrani (deskovych her...) k televizoru

Pokud by se tyto tii slozky spojily a vSechny fungovaly, tak Ize predpokladat, Ze: dité si
bude uvédomovat nevhodnost agrese, nasili bude vnimat jako néco Spatného, pokud
nasili neuvidi, nebude mit vzor negativniho chovani, televize nebo hry nemohou mit

Spatny vliv na dité.

Pro dité je daleZité v dnesni dobé se naudit pouzivat pocitac. Pouzivanim se udi a
usnadni mu to dalsi pfipravu do Zivota. U televize by mélo byt vedeno ke spravnému
divactvi (nepouzivat jako kulisu, sledovat jen vybrané programy, byt kriticky vici

televiznimu obsahu).

3.3 Matefiska skola specialni

Pokud ma dité problematické chovani, mlze byt umisténo do zafizeni, jako je napfiklad
specialni materska Skola, ve kterém je ubytovano, a je mu v ném vénovana potiebna
péce. Ubytovano muze byt na Zadost OSPODu, natizeni soudu, doporuceni psychiatra,

ke kterému dité dochazi.

Materska skola specialni

Adresa: Drahariska 779/ 7, 181 00 Praha 8
Ztizovatel: Magistrat hlavniho mésta Prahy
Reditelka: Mgr.Tatana Nesvedova
Zastupkyné: Véra Firtova

Kapacita: 30 déti
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Specialni matefskd 3kola se nachazi na samém okraji Cimic, vtésném sousedstvi
s krasnou chranénou krajinnou oblasti Drahanské udoli. K budové patfi velka zahrada s

prolézackami, piskovisti, koly, tfikolkami a brouzdalistém.

Skola ma tfi soucasti - matefskou $kolu specialni, $kolni jidelnu a internat. Tento celek
funguje nepretrzitym provozem. PUsobnost zafizeni je regiondlni — pro déti z celé

Prahy a blizkého okoli, pfrednostné pak z Prahy 8.

Skola poskytuje péci a pomoc détem ve véku od 2 do 7 let s vyvojovymi poruchami a
opoidénym vyvojem, socidlné ohrozenym, détem, jejichz rodina se nachdzi v tizivé
situaci, s poruchami pozornosti, détem hyperaktivnim. NepretrZitou péci o déti zajistuji

ucitelky, vychovatelky a jesté logopedicka asistentka, zdravotnice a socidlni pracovnice.

Pro velkou ¢ast déti je Skola druhym domovem, proto také vSechny Cinnosti a aktivity
probihaji tak, aby se co nejvic pfibliZily Zivotu v rodiné. Skola ma 2 tiidy po 15 détech.
Tfidy se nazyvaji Berudky v pFizemi a Sluni¢ka v prvnim patie. Skola se snaZi o
vzajemnou spoluprdci s rodici, statnimi organy, Iékafi, organizacemi atd. Pokud se dité
dostane do péce Skoly, musi rodice nebo zakonni zastupci vyplnit nasledujici

formuldre. Bez nich nem(ze dité do Skolky nastoupit. Viz pfiloha....

3.3.1 Prlibéiné poradané aktivity

» Specialné-pedagogické poradenstvi

« Socialni poradenstvi

« Denné —individuadlni logopedicka péce

+ Keramika

« Pravidelna stfedecni odpoledne pro rodice a déti — hry, tvofivd cinnost,
soutéze, malovani vajicek, predvanocni peceni pernickl a cukrovi aj. ...

+ Kontaktni masaze

+ Besidky (mikulasska, vanocni)

« Détsky karneval

» Détska divadelni pfedstaveni
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« Vystoupeni zivych zvifat + artistické vystoupeni pfimo ve Skolce

« Den déti

« NAavstéva Z00, botanické zahrady

3.3.2 Denni program ve Skole

Od 6:30

7:30

Do 9:30

9:30

Do 11:45

12:00

13:00

14:00

14:30

Do 17:45

18:00

Do 19:30

0d 19:30

0Od 20:00

Vstavani déti, oblékani, ranni hygiena, rozcvicka, ranni krouzek
Snidané

Cinnost hravého charakteru. Planované ¢&innosti ve skupinach.

V pribéhu individualni logopedicka péce
Svadina

Pobyt venku

Obéd

Spanek. Podle individudlnich potfeb ditéte- relaxacni chvilka u pohadky,

¢innosti ve tfidé, individudlni prace- predskolaci
Probuzeni, hygiena

Svacina

Pobyt venku, zajmové ¢innosti

Vecere

Koupani déti, hygiena, klidové Cinnosti, vecernicek
Pohadka, ukladani ke spanku

Spanek
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3.4 Kazuistika

Tomas, narozen r. 2005 (z dlivodu ochrany udajli jsem zménila jméno)

Tomas je 4leté hyperaktivni dité. Ma dva sourozence starsi sestru a starsiho bratra.
Casto si hraje svidlickou nebo sjinymi pfedméty, kterymi rad picha do sedacky,
z dvodu zaliby rodich v hororovych filmech. Otec slibil, Ze se budou snaZit syna
izolovat od téchto filmG a zacnou spolupracovat s odbornymi zafizenimi. Tomas se
velmi rad boji. Policie CR zahdjila na Tomase trestni Fizeni z diivodu spachani trestného
¢inu, jinak ubliZeni na zdravi. Tomas noZzem bodl sestru do oblasti bficha. Matka tvrdi,
Ze Tomas ma posunuty pud sebezachovy (skace z vysky, prokusuje si ret do krve

apod.). Matka i otec jsou schizofrenici.

3.4.1 Vysetieni pediatrem

Matka na déti kfici, vyhroZuje, ale nebije je. V rodiné jsou 3 déti. Dvé z predchoziho
manzelstvi a Tomas z druhého. Tomas se v posledni dobé zklidnil, uvédomil si co
udélal. Bratrovi nékdy sam fekne, Ze ho pichnul a to se nema. Udélal to, protoze nasel
nGZz. Nechtél mu ubliZit, ale bratr ho nastval, protoZze ho nechtél pustit si hrat, kdyz
uklizel a skladal pradlo. Sestra je v pastaku, kde byl i jeho bratr kdyz ho Tomas pichnul.
Sestra tam byla, protoZe utekla z domova - neplnila domdci tkoly a matka ji kvali tomu
zbila. Sestra je na néj zIa. KdyzZ jdou spolu ven a nezletily zazlobi, tak ho sestra mlati.
Nema ji proto rad a téSi ho, kdyZz neni doma. Lze tak usuzovat z nevhodnych
prozitkovych podmétl (hororové filmy), nestabilni a emocné ménivé vazby,

nedostatecné odliseni imaginace od reality.

Tomas pochazi z matéina Ctvrtého téhotenstvi, které bylo neplanované. Porod byl

cisafskym fezem. Rany psychomotoricky vyvoj byl v mezich normy.

Diagndza:

Hyperkineticka porucha chovani. Chlapec uziva antipsychotikum Risperdal.
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Matka je osobnost se znamkami emocCni nestability, v minulosti uZivala drogy. Otec ma

smiSené projevy osobnosti. Byl zavisly na pervitinu a je Ié¢en pro zavislost na alkoholu.

Tomas ma pozitivni vztah k rodicim a rodi¢e k nému. Stabilita tohoto vztahu muze byt

ovlivnéna v dusledku osobni struktury.

Chlapec je 4lety. Vztah k bratrovi je kladny a k sestfe negativni. Tyto projevy se vsak

jevi jako nespolehlivé, mohou byt ménivé.

Rodinné prostredi:
Rodice jsou méné dlsledni. Za zcela nevhodné lze povaZovat sledovani hororovych

filma.

Vychovna situace chlapce je komplikovana. Stav vyZzaduje psychiatrickou péci, jejichz
soucasti jsou i odborné rady rodicim. Nad chlapcem by mél byt stanoven uredni
dohled. Pres vSechna opatreni lze o¢ekdvat ve vychoveé a projevech chlapce problémy,

které bude nutno sledovat a aktudlné resit.

Vychova rodic¢l neni pfimym disledkem jednani chlapce. Jde o vice interakci vliva.
Vychova rodic¢li chlapce ovliviiuje svou nesoustavnosti, nedlslednosti a malou korekci
nevhodnych vlivll. K pfimému ohroZeni by mohlo dojit, pokud by rodice byli pod vlivem
navykovych latek.

V soucasné dobé je potrfebny dohled nad vychovou, ktery by monitoroval vychovnou
situaci v rodiné. Ustavni vychova se jevi jako krajni Feseni, k némuz by mélo dojit az

v pfipadé selhani vychovy v rodiné.

Chlapec je pfihlasen do Skoly, kde je moiny internatni rezim. Progndzu vyvoje

vychovné situace lze oznacit za nejistou.
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3.4.2 Logopedické vysetieni

Do logopedické pracovny dochdzi 1x tydné. Spolupracuje ochotné. Kontakt navazuje
velice snadno, je sdilny. Na zadané ukoly se nesoustiedi, Casto se snazi odvadét
pozornost jinam, coZ byva doprovazeno psychomotorickych neklidem. Velice rdd mluvi
o domové, Casto si vymysli (napt. tvrdi, Ze vidél v rybniku krokodyla nebo Ze jim po

byté chodi anakonda — velmi snadno unika od reality).

Sluch: Orientacné dobry.

Mluvidla, motorika mluvidel: Jazyk v nespravné klidové poloze, vétSinou mezi zuby,

obcas slinta. PoZzadovana predartikulacni cviceni se snazi napodobit.

Artikula¢ni obratnost: Artikulaéné obtizna slova neopakuje vidy spravné, obcas

asimilace.

Fonematicky sluch: Jednotliva slova rozloZi na slabiky, u vét chybuje. Zamény hlasek ve

slové Casto hada.

Slovni zasoba: Pfimérenad véku.

Re¢ovy projev: Hovofi ve vétach, vétdinou gramaticky spravné. Tempo Feli obéas
zrychlené. Pohadku znda jen o Srekovi — nevypravi. Doma mu ¢te mdma nap¥. Tomas a

masinka, Ferda. Obrazek popise, véty tvofi vétSinou samostatné.

Sluchova verbdlni pamét: slabsi, vétsinou neopakuje spravné ani tfi slova, ani &isla.

Zpiva pouze Hali, beli a jeSté zna jednu sprostou, kterou ho naucila babicka.

Zrakova recepce: Rychle a spravné pfrifadi obrazky s odliSnymi detaily, najde odlisSny

tvar v radku. Opis tvaru nezvlada vibec.
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Kresli pravou rukou s nespravnym uchopem, kresba je pod urovni véku. Pocita 1-9,

poda pozadované mnozstvi. Barvy zna.

Individualni plan:

-pravidelné zarazovat predartikulacni cviCeni, zacit s nacvikem sykavek
- rozvijet fonematicky sluch, rytmizovat slova, véty, rikanky

- posilovat verbalni pamét, nacvik basni, pisni, hry typu Sla babicka...

- postupné prodluZovat dobu soustfedéni, koncentrace pozornosti

- rozvijet graficky projev, nacvik spravného uchopu tuzky

3.4.3 Psychologické vysetieni provedené v Klokanku

Davod vysSetreni - v oblasti Skolni zralosti:

- zbytky Spatné vyslovnosti, artikula¢ni neohrabanost - misty vSak feC pro pfemiru
temperamentu, hlife srozumitelna

- ma vyrazné tendence ksebe-prosazovani - chce toho docilit vykfikovanim a
upoutanim pozornosti na sebe

- md syndrom ADHD, vysokda mira frustracni tolerance, prevazuje Zivelnost a od-
tlumenost nad kultivovanosti projevu

- je bystry, informovany a orientovany, velmi rozvinuta slovni zasoba

- ve verbdalnim testu rozumovych schopnosti (WPPSI) dosahl vykonu v pasmu vysokého
nadpridméru (vybornd matematicko-logicka predstavivost, vybornd pozornost i
pamétni vstipivost)

- lJirasklv orientacni test Skolni zralosti se slabsim vysledkem (kresby postizeny
vnitinim neuspokojenim a neklidem)

- zrakovy a sluchovy test na vyborné Urovni

- chlapec v nevyhodné socialni a rodinné situaci

- intelektové nadprimérné nadany

- vhodné zarazeni do naroc¢néjsiho typu skoly, aby se mohly nélezité rozvijet rozumové
schopnosti (napf. viceleté gymndazium Open Gate pro socialni pfipady)

- odklad skolni dochazky neni pro vyse uvedené skutecnosti indikovan, chlapec prahne

po novych védomostech a uci se velmi lehce
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Doporuceni:
Intenzivnéj$i logopedicka péce, aby nenastoupil do ZS s fe¢ovym handicapem. Je
vhodné rozvijet opominutou grafomotorickou oblast (Klokdnek bude provadét

terapeutickou formou uvolfiovani ruky a rozvoj jemné motoriky).

3.4.4 Vstupni prohlidka pfi pfijmu chlapce do specidlni mateiské Skoly

Hruba motorika:

Koordinace pohybl na velmi Spatné urovni. Ma problém s pohybem jako takovym.
Nebavi ho pohyb, nebavi ho Zadna aktivné pohybova cinnost. Pfi chizi ze schodu
nestrida nohy. Chlapec nema smysl pro vytrvalost, nic ho nebavi, jenom by sedél a
koukal, popfipadeé si hral s tim, s ¢im zrovna chce. Ma problémy s vadnym drZzenim téla.
Stale posedava. Je to dané tim, Ze je také hodné silny. Kotoul nezvladne, ani sed na
bobek, bez toho, aniz by upadl. Musi mit oporu. Nevydrzi stat na znacce.

Jemna motorika:

Vysttihuje vétsi obrazek ndzkami, mensi vystfihnout nedokaze. Dany predmét z papiru
vytrhava. Navléka vétsi koralky. Neudéld klicku na tkanicce u boty. Je neobratny
v zapindni a rozepinani knoflik(. Vybarvovani plochy mu déla problém, pretahuje. Rad
si hraje se stavebnici vétsich dilG a sklada puzzle taktéz z vétSich tvarl. Ma Spatny

uchop.

Komunikaéni dovednost a fec:

Ma problémy odpovidat na dotaz. Obcas je odpovéd scestnd. Odpovida zcela na néco
jiného, neZ znél dotaz. Neumi reprodukovat pohdadku, ani fikanku. Na napomenuti
nebo pokarani reaguje udivené. Prestane mluvit, diva se a nechape, proc se zlobime.

Obcas se obhajuje, vétsinou ale né¢im uplné jinym, neZ o cem je rec.

Kognitivni dovednosti:
M3 hluboké problémy v zakladnich znalostech. Obcas neni schopen pochopit
jednoduchou ulohu. Barvy se mu nékdy podafi pojmenovat, ale vétsSinou je poplete,

Casto je také Spatné prifadi. Geometrické tvary nezna, za pomoci pedagoga pojmenuje
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pouze kruh. Tvary pfifadi spravné, nevi viak jaky tvar pravé prirovnava. Casti téla
pojmenuje (pouze zakladni - hlava, ruce, nohy, oci, krk, usi, nos). Kresba postavy je pod
urovni véku. Velice jednoduchy hudebni rytmus je schopen za pomoci dospélého
udrzet, musi se vSak soustredit bez ruseni ostatnich déti. Pozornost Spatné udrzi, nema
rad zadani ulohy. Nejradéji si ale hraje sdm s vlastni vybranou stavebnici. Po delsi dobé
vSak stavbu nikdy nedokonci (napf. zapocatou stavbu kominu z kostek). Své celé jméno

zna, zna také jméno sourozence.

Sebeobsluha a hygienické navyky:

Obléka se velmi nedbale. Sice si oblékne vSe, co ma pfipraveno, ale vétSinou Spatné.
Knofliky zapina chybné, zip u bundy si zatahne ke krku tak, Ze se odie, nebo se mu
Spatné dychd a Cepici si nasadi tak, Ze sotva vidi. Je schopen si vzit v I1été zimni bundu,
pokud ji bude mit po ruce. Neni schopen rozeznat, co si do jakého pocasi oblékne.
Hygiena se mu musi pfipominat. Rad pouziva vidlicku i ndz pfi jidle, ale miva s nim
problém, ji necisté. Obcas mu néco spadne na zem, pak to sebere a da si to do Ust.
Proto ji prevainé lZici, nezplsobné a u jidla mu déla problém sedét v klidu. Malokdy

pouziva sam od sebe kapesnik, a to i pfi velké rymé. Nerad uklizi hracky a obleceni.

Spoleéenské navyky a dovednost:
Rad stavi kostky a puzzle. Ma rad auta a vlacky. Je nevtiravy, rad je pochvalen. Je rad,
kdyz ho dospéli pohladi a fekne, Ze je Sikovny. Obcas také vyZzaduje télesny kontakt, ma

radost, kdyz ho dospély pochova a pomazli se s nim. Je usmévavy.

Osobnostni projevy, celkova charakteristika:

M3 hodné rad tatu, je to jeho vzor. Negativné reaguje na hovory o své sestre. Je
bezelstny a kazdému véri, proto nejspiS bude mit problém stim, Ze se necha lehce
,hachytat’. Na zmény prostredi reaguje dobfe. Rano brzo vstava a vecer chodi pozdé

spat.

Rodina:

Chlapce prevazné doprovazi otec. Rodina spolupracuje s o.s. STREP, OSPOD.
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4 DISKUSE

PFi psani absolventské prace jsem méla k dispozici odborné knihy, spisy o socidlnim
Setfeni, zdravotnické a pedagogické dokumenty aj. Jako zdroj dalSich informaci pro
teoretickou cast jsem také vyuZila rGzné internetové stranky. Ddle jsem cerpala
informace z rozhovorl se zaméstnanci v Materské skole specialni a ze svych vlastnich

zkusenosti.

PFi vybéru tématu, jsem si polozZila nékolik otazek pro zpracovani mé absolventské
prace. Konkrétné nasledujici: Pro¢ jsou nékteré déti agresivnéjsi nez druhé?, Mohou

pocitacové hry a televize déti ovlivnit?, Jaké zafizeni se o takové déti dale stara?

Na téma absolventské prace mé privedla praxe ve MSS v Cimicich, kde mé nejvice
oslovila praxe. Za celé tfi roky odborné a souvislé praxe se mi nejvice libilo v této Skole.
Prace se viemi pracovniky byla velice Usp&$na. Prostiednictvim MSS jsem se blize
seznamila s détmi a jejich socialnimi problémy. Poznala jsem tak chlapce, zejména

média negativné ovlivnila.

Ve chvili, kdy jsem zacala pracovat na tomto tématu, mé velice prekvapilo, Ze mnoho
autor(l se zabyva touto problematikou, ale védecky tento problém neni stale prokazan.
Podle mého nazoru je velmi tézké rozpoznat Spatny vliv médii a vliv vychovy rodicu, a

proto se dané téma stava vice diskutované.

Na praxi jsem pozadala o dokumentaci déti a blize jsem se seznamila s détmi a jejich
konkrétnimi problémy. Byla to pro mne velice zajimava zkuSenost, ale rovnéz obtizna

(napt. komunikace s ditétem nebo s rodici).

Dle mého nazoru by rodice méli vice vyhledavat odbornou pomoc. Pfi objeveni a jeho
feSeni je nutna spoluprdce pracovniki z rGznych profesi (lékaf, psycholog, socidlni
pracovnik atd.). Bylo by dobré, kdyby spole¢nost byla vice informovana o vaznosti

problematiky vlivu médii na dité predskolniho a Skolniho véku.
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Pro dalsi vyvoj ditéte a jeho Zivot v dospélosti je nezbytné, aby rodi¢e nepodceriovali
vliv. médii. U nékterych déti se nemusi projevit hned, ale treba aZ v dospélosti.
Vzniklého problému si vétSinou nejdfive vSimne partner, proto i on by mél byt

dostatecné informovan.

Rozhodné si myslim, Ze by rodice méli brat problematiku vlivu médii velmi vazné.
Odbornici by méli vice informovat Skoly a poradat rlizné seminafe pro ucitele. Stat by
mél zpFisnit zakony. Verejnost by méla mit vétsi pfistup k informacim. Rodice by méli
vice vyuzivat nabizenou odbornou pomoc. Pomohou tak nejen sobé, ale hlavné svym
détem, které mohou byt zbytené umisténé v zafizenich, ve kterém by ani nemusely

byt.
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ZAVER

Na zacatku své prace jsem si stanovila nékolik cild. Hlavnim cilem popsat vliv televize a
pocitacovych her na chovani déti. Tento cil jsem splnila a problematiku vlivu jsem
podrobné popsala. Dalsim cilem bylo popsat agresivitu a jeji projevy. Opatieni, ktera je
vhodné zavést. Jako dalsi cil jsem si stanovila uvést jedno zafizeni, do kterého m(ize byt
dité umisténé, a popsat Zivot déti vtomto socidlnim zarizeni. Vybrala jsem si Specialni
materskou Skolu Drahariskou, kam jsem chodila na praxi jiz delsi dobu, tak pro mé

nebylo slozité tento cil splnit.

V teoretické casti jsem se zabyvala definovanim zakladnich pojm0, které souviseji
s medialnimi prostredky. Nejdfive jsem pracovala na historii médii a jejim ¢lenénim. Je
zde uveden stru¢ny prehled vyvoje médii v CR. V dalich kapitolach teoretické &asti
jsem se zameéfila na popsani a charakteristiku agresivity. Dalsi kapitolou je ochrana déti
a spoluprdce Skoly srodi¢i a détmi, dale zdkony a legislativa SPOD.Dalsi casti mé
teoretické prace jsou poruchy chovani u déti a socidlné-pravni ochranou déti. V

teoretické ¢asti jsem popsala vyzkumy z celého svéta i z Ceské republiky.

V praktické casti jsem se zamérfila na jedno zafizeni, kam muaze byt dité umisténo.
Vybrala jsem Specidlni materfskou Skolu Drahanska, ktera se zabyva péci o
zanedbavané déti, ale poskytuje pomoc i détem jinak ohroZzenym. Dalsi kapitolou
v praktické ¢asti je popsani denniho programu a aktivit. Na kazuistiku jsem spole¢né
s pracovniky z MSS vybrala Tomase, u nichZ se vyskytl problém vlivu médii, a MSS mu

tak poskytla docasny domov.

Na zavér mohu jen doufat, Ze si lidé za¢nou vice vSimat, co sleduji jejich déti, jaké hry
hraji a jak se k sobé chovaji. Vérim, Ze situace v oblasti televize a pocitacovych her, se
nebude nadale zhorSovat a tento problém se stane jednou z priorit v nasem statu. Je
mozné, Ze prlzkum, ktery by jednoznacné urcil, jaky vliv a v jakém rozsahu na déti maji

média by, mohl vést k porozuméni celého problému a jeho aktivnimu feseni.
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SUMMARY

The Influence of Media on Children

| chose this topic because of my interests in work with children. | wanted to
solve the issue of impact of today’s mass media such as television, PC, games, fairy
tales. Children’s interest in television and games is still rising. | focused my attention on
the fact how children perceive aggression on television and how much this one affects

them.

Television can be a powerful entertainment and education tool for children if
they watch the adequate programme. However, studies have shown that television,
and media in general, can also have a very negative influence on them. Some studies
indicate that watching television can shorten attention span, distort body image, work
in conjunction with other factors to increase obesity, create fear, and increase
aggressive and anti-social behaviour if this exposure is unmonitored and unlimited.

| was also very interested in the fact if parents perceive aggression in electronic

media as a threat to proper moral development of children.

The main goal of my assignment is to find out the main effect of television
programme on children. The other goals are to describe the attitudes of parents
towards aggression on television and games, and childrens protection from these
factors, what kinds of means can be used for protection and how the state can help
them, what kinds of problems can occur to children, and how this problem can be

changed.

My practical part is focused on Special nursery in Cimice. In this nursery there
are placed 30 children at the most. Nursery provides care and help to children aged 2
to 7 years old. In my work | have case histories about children influenced by media. The
most of my knowledge | got from literature and case reports.

There is no evidence on the impact of media on children. But experts agreed that
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protection of children from mass medis is necessary. | hope | successfully met the aims

of my assignment.

Key words:

mass media, child, television, game, influence, aggressive behaviour
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Priloha 1 — Rozhodnuti o zarazeni ditéte do MSS

Matefska Skola specialni

Drahaiiska 779/7

181 00 Praha 8

3.2 Vyfizuje : Datum :

Adresa zék.zastupce ditéte :

ROZHODNUTI
o zafFazeni ditéte do mate¥ské Skoly specialni
Reditelka Matefské Zkoly specidlni, Drahafiska 779/7, Praha 8 podle §34 odst.3 zikona ¢.561/2004
Sb., o predskolnim, zdkladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdé&lavani (3kolsky zikon)
vplatném znéni a vyhlasky &.73/2005 Sb., o vzd&lavani déti, zaka a studentl se specidlnimi
vzd&lavacimi potfebami a déti, Z4ki a studentd mimotadné nadanych, v platném znéni

rozhodla takto :

B 10710 08 11 217 - R e e A DATOZ. v eneenneanensnsenssrneneaneaeass

., ¢ gy TONMRRRROORON

Odivodnéni :
Na zékladé predloZenych ndvrhli @ dOporudent .........ooovvivieiniiiiii e
je zde diivodny zévér, Ze s ohledem na tyto skute&nosti je jeho zafazeni v MSS nutné.
Poudeni :

Proti tomuto rozhodnuti 1ze podat odvolani a to do 15 dni ode dne jeho doru¢eni. Odvolani se podava
prostiednictvim MSS ke SKU MHMP, Jungmannova 29/35, Praha 1 — 110 00.

Mgr.Tat'dna Nesvedova
feditelka



Priloha 2 — Souhlas se zafazenim ditéte do MSS

SOUHLAS

se zaFazenim ditéte
do Mate¥ské $koly specialni, Drahaiiska 779/7, Praha 8

V souladu se zakonem €.561/2004 Sb., o predikolnim, zékladnim, stfednim, vy$§im odborném a
jiném vzd&lavani (3kolsky zakon) v platném znéni a vyhlaskou &.73/2005 Sb., o vzd&lavani déti, Zakh
a studentli se specidlnimi vzdé&lavacimi potfebami a déti, 74k a studenti mimofadné nadanych,
v platném znéni

vyslovuje

souhlas

s jeho zafazenim do Matetské skoly specialni, Drahaiiska 779/7, Praha 8.

Soudasné v souladu se znénim vyse uvedenych pravnich ptedpisi bere na védomi, Ze nastanou-li
v prib&hu dochazky ditéte zmény v charakteru potfebné pé&e nebo piestane-li MSS odpovidat
potfebam ditéte i rodiny, mize feditel po pfedchozim upozornéni pisemné oznadmeném zdkonnému
zéstupci ditéte rozhodnout o ukonéeni pfedskolniho vzdélavani.

RV % v v s | [ ———

podpis zakonného zastupce



Priloha 3 - Zarazeni ditéte do MSS na zkuéebni dobu

Mateiska $kola specialni
Drahatiska 779/7
181 00 Praha 8

Cis Datum :

Zavtazeni ditéte do MS specialni na zkuSebni dobu

Reditelka Mateiské 3koly specidlni, Drahatiskd 779/7, Praha 8 podle § 34 odst.3 zdkona
&.561/2004 Sb., o pfedskolnim, zékladnim, stfednim, vy$$im odborném a jiném vzdélavani (8kolsky
zakon) v platném zn&ni a v souladu s vyhlaskou &.73/2005 Sb., o vzd&lavéani déti, zakid a studentd se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami a deti, Zakl a studentd mimofadné nadanych, v platném znéni

rozhodla takto :

k dochézce do Mateiské Skoly specidlni, Drahatiska 779/7, Praha 8

O sscas cvnemeremnmnmamensns ons sSSEITTHRT TS 0SS na zkugebni dobu do @ ....ciiiiiiiiiiii
Odiivodnéni :

Diagnosticky pobyt ve vyse uvedené dob& pfedchazi rozhodnuti o zafazeni ditéte do MSS b&hem které

bude provéfena schopnost ditéte pfizpisobit se podminkam tohoto zafizeni i provéfeny davody, pro

které mé byt dité do MSS zafazeno.

Poudeni :

Proti tomuto rozhodnuti 1ze podat odvolani a to do 15 dnii ode dne jeho dorugeni. Odvolani se poddva
prostfednictvim MSS ke SKU MHMP, Jungmannova 29/35, Praha 1 —110 00.

Podpis zAkonného ZASTUPCE : ....evvvuviuunirmiierrrieereiniiiirins

Mgr.Tat'’ana Nesvedova
feditelka



P¥iloha 4 - Zmocnéni k vyzvedavani ditéte do MSS

Matefska skola specidlni
Drahariska 779/7
181 00 Praha 8

ZMOCNENI
k vvzvedavani ditéte z Materské Skoly specidlni

B E L st N e b 1711 < I S PR
B 71 b iaali et 17 ey = 1 B ————

BYAUEEE £ .nveveeneerveeveensessessnssneseessesnnenssssnennenssssens P S————

Podepsani rodi¢e ( zakonni zastupci ) Zadaji, aby vyse uvedené dité vyzvedaval
z MSS pan/pani :

..........................................................................................................

Rodite ( zakonni zastupci ) prohladuji, Ze od prevzeti ditéte touto povéfenou osobou
piebiraji veskerou odpovédnost.

Podpis rodi¢i (zak. zastupch)

W Prazeidne: s cvscssmmsmmnsssanss e swswe s



P¥iloha 5 - Vstupni dotaznik — zdravotni do MSS

Gl

VSTUPNI DOTAZNIK - ZDRAVOTNI

TIERO AIEIE . c0 5 wvssinssmsiness ovmssavsiains sessasaasanas s TOPOEL s asessnss

(i 11017,00 LR NATUNTONL. NN | - 5
DRV IERBF ; .....x oiisvissnnnns samsensvassinss wivspssin ssmeivssswnasysssy BLS ive v sswvewssavsss

AETOSA 5 o ebiradomin seswmrbayrssuns shs st sraislanin s e otiaiinta s e S aaiia et v dot o siws weie S diowtw s e e bwioh

OFRAEREROEINY. ¢ vcivisn snnismnnsivenes ve svsmivassnmstsssimsmsavsmsais

odbornt [EkaFi, v jefichZ PECT A€ Je © ... ....cc oo v iie s vre e ee e e e v et e e e e e s

Zdvaind onemocnéni v rodiné . ................cccoo oo i vvven e

téhotenstvi a porod — zdékladni iidaje (pribéh, porodni hmotnost, adaptace, ...) ......

IRSERCIE ONCIOCHENT ' svivssiwsomssmes vowiomss i SEanevEsonss TR e i soosuinene sois Wevesies

alergické projevy (VYrdzZky, OtOKY, .............cociiiiis i s o ins e sas e sas e s s e e
léky na alergie — davkovdni ;... ..........c..ccooiiiie i it iin e et s vt e e e e

GlEPQIE MATCRY, 7 isvaicnns wimsimnivmsssts fos SHO R SRR

alergle na potraviny (Yeakce) | .« v sovssgmssis sssveis s rsdinin: suusime s w3 Sassmassg v

Castéji opakovand onemocnéni (anginy, zdnéty vedl.dutin, zanét stfedniho ucha, ...)

Hrazy (ZAVAZNETST). ... cc. oo et oo et et e et et e e e et et et e e ae e e ae e ee s e ne s

operace (mandle, punkce dutin, QPendix,...) © .............ceceieeee eeveeeen eee e e e e



hospitalizace v nemocnici (kolikrdt, pro¢, kdy naposled): ...............oouw oo e ven s s e s s s st s '

trpi dité néjakou jinou zdvainou chorobou nebo ndsledky drazu (epilepsie, psychické poruchy,

Jjaterni léze apod.) : .........

Jakymi léky Bylo dosud IECENO0 : ... ... ... ...... o v ov vt ii it i in s e sae e s s e e e e e e e e s s
1éky ufivané v souéasné dobé (jaké — dAvROVAND) : ... .........coco it iiiis it e ais s e
POEE P SOUCESHEAODE ;. ioiizsvn svisninissimmvssminssisysmis s wsasina e v s asvaivaiises veassvssvssvasoossisss ST s si3hs

TVIBSIRNT POEE — JARG': (s corusnnsnsvnsysnisevonsssssssinsavmseises sva voviossssss cesisssibenionsianssesinstis 1 00 BN RS ASEIAT SIS PSS AAVAVTATES

enuréza (denni — nocni) , enkOPréza, PIERY : ... ............coeiie i on e e s s s st e s e s

spdnek (jak spi a usind, cas.rezim spanku, ritudly, nocni désy, ...) ..ot

stravovact ndvyky (chut’ k jidlu, zvyklosti, €O REfT, ...) T ..o v iiiiiiiscin v i et s s s e e s s

dalsi ditlefité informace ke zdravotnimu stavit ditele : .............o oo eeienioe e iee s e e e s



Priloha 6 — Dohoda o azylovém pobytu ditéte

DOHODA o azylovém pobvtu ditéte

TMEN0 a PHTMENT AItELE & oevvneeieiiitiiiit e

Matefska $kola specidlni
Drahaiiska 779/7, Praha 8 — 181 00
zastoupend Feditelkou Mgr.Tat’dnou Nesvedovou

a

zakonny zdstupce vyie uvedeného ditéte

pan/pani: ....cocveennnes R T—— e ST AT RV
gEavEel L | dhE ... comsamsessmesmrgiesie ¢asové vymezenou dohodu

tykajici se umisténi ditéte ve vyse uvedeném Skolském zafizeni.

Diivod azylového pobytu

Divodem je dodasna neschopnost zdkonného zdstupce zajistit pé¢i o dit¢ jinym zpusobem, nez
do¢asnym umisténim v internatnim zafizeni. Navrh k umisténi piedlozil a podpofil OSPOD v Praze

Doba pobytu

Po oboustranné dohodé v z4jmu svéfeného ditéte se piijeti k azylovému pobytu uskuteéni
O, o rvsmes s s e aTe b wm e smas 11T <) S Lo R

Zméni-li se diivody tohoto pobytu, miize byt ukonen ihned, rovnéz tak i prodlouZen (dohodou) na
dobu nezbytné nutnou.

Obé strany prohlasuji, ze si tuto dohodu pfed jejim podpisem piecetly a Ze byla uzaviena po
vzdjemném projednani podle jejich pravé a svobodné vile, uritd, vazné a srozumitelng, nikoliv
v tisni.

zakonny zastupce ditéte feditelka

VI PIaEE QR0 soovsvvssuss eninmasmms s sevsehsnmaamias e s



Priloha 7 — Souhlas rodice

Souhlas rodi¢e — zakonného zastupce ditéte

TROSTBATIBEE T ..o vrsrsisomsiom mimsmiriee msins o siocess st ot S A R 16 o SR 0 S S AT W14 4 b i o B AR I 0174

DAtUM NATOZENT © .. vvveeeeeeeeee et e eeeeeeeeieiiaaeeeeesanaaaaens

Souhlasim — nesouhlasim, aby u vy3e uvedeného ditéte bylo provedeno orientaéni logopedické
vySetfeni klinickym logopedem, aby v pfipadé potfeby bylo zafazeno do individudlni péce

v Mateiské skole specidlni, Drahatiska 779/7, Praha 8 pod vedenim logopedicke asistentky.

Souhlasim — nesouhlasim s psychologickym vySetfenim a s pfedanim zpravy Mateiské skole

specialni, Drahafiska 779/7, Praha 8. Termin vySetfeni bude zdkonnému zastupci ditéte vcas pfedem

oznamen.

podpis zdkonného zastupce ditéte

VPraze dne ....ooovvveniiiiiiiineeeiinnens



Priloha 8 - Prihlagka ke stravovani

Mateiska §kola speciilni, Drahanska 779/7, 181 00 Praha 8

PRIHLASKA KE STRAVOVANI

PHjmeni @ Jmeéno : .......ocoieiviiiineiiiiiiii e RATDZ, 1 nniommansme i AREET S Sy S aR
[ < T S T Statni pHSIUSNOSE ....ovivniniiie e
VALY POBTE . v e susissiismsniassvosmasssesvbnsoinssssiasmanmsvervunresssmsmnpeannasnensss sl SHOER IR TTTS
ZAKOTHIY ZASIIDOE 11 v.0svs5ssmnsasassassionisss ssesyssss os Nosvamonssnt vennes v svnommesmanmpsaes s 8050 v3unadisnnsss
BVAIEIE ...cvvvomremmmmnnenes s s s RaS R S48 4957 94 05 SR b s Caan wminm ¥ 0 S i S S AT SRS
TeleFORIODIL . .. v e moes s 555 SIS S0 055 68 S SR S R RN s wmia w o e e s o e o0 o o S AR SR
Uhrada stravného : a) bankovni et (trvaly piKaz) ........cccoviriiiiin s
b) sloZenkou vydanou 3kolni jidelnou
¢) hotovostni platby v kancelafi socidlni pracovnice
Zakonny zastupce ditéte vstupuje pfi prihladovani ke Skolnimu stravovéni ve $kolni jidelné se 8kolou
do pravniho vztahu a ob& strany se tak zavazuji k poskytovéni stravovacich sluzeb dle pravnich
ptedpisti (zékon €.564/2004 Sb., Skolsky zdkon a vyhlaska &.107/2005 Sb., o $kolnim stravovani,
v platném znéni) a rovnéz pokyni stanovenych vnitinimi pfedpisy Skoly.
Uplata stravného je uréena vysi finan¢niho normativu dle vyhlasky ¢.107/2005 Sb. v platném zn&ni.
Potvrzuji spravnost udajli a zavazuji se oznamit jakoukoliv zménu tykajici se stravovani a dodrzovat

termin platby stravného a Skolného. Dale souhlasim, Ze vyse uvedené udaje mohou byt pouZity do
matriky SJ dle §2 vyhlasky €.364/2005 o vedeni dokumentace a zakona €.101/2000 Sb., o ochrané

osobnich udaji.

Podpis otce, matky nebo zakonného ZASTUPCE ..........ooviiiiiiinniiii

WV PiaZ8 N8 «ovcvvimmmsimivom seswsmans swssme samwsses



Priloha 9 — Hlavni sdéleni kampané
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Priloha 10 - Dopady kampané
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Priloha 11 - Dopady kampané 2
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Prilohy 12 - viditelnost kampané
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