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mills

cesta ke vzdélani

Vzdélavaci program zpracoval tym vyucujicich Skoly vyssi odborné Skoly MILLS, s. r. 0. na zakladé

dosavadnich zkuSenosti s realizaci vzdélavacich program( se zdravotnickym zamérenim.

Absolventi budou opravnéni vykondvat odpovidajici zdravotnické povolani ve smyslu zakona ¢.
96/2004 Sb., o podminkach ziskdvani a wuznavani zpUsobilosti k vykonu nelékafskych
zdravotnickych povolani a k vykonu cinnosti souvisejicich s poskytovanim zdravotni péce a o

zméné nékterych souvisejicich zakon( (zakon o nelékarskych zdravotnickych povoldnich).

Vzdélavaci program Diplomovana vSeobecna sestra je vsouladu s legislativnimi pozadavky,
zejména vyhlaskou ¢. 55/2011 Sb., kterou se stanovi ¢innosti zdravotnickych pracovnik( a jinych
odbornych pracovnikll, a vyhlaskou €. 39/2005 Sb., kterou se stanovi minimalni pozadavky na
vzdélavaci programy k ziskani odborné zpusobilosti k vykonu nelékarského zdravotnického

povolani.
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PROFIL ABSOLVENTA

Vzdélavaci program: 53-41-N/1. Diplomovana vSeobecna sestra

Dosazeny stupen vzdélani: vyssi odborné

Zpusob ukonceni a certifikace: absolutorium, vysvédcéeni o absolutoriu,
diplom absolventa vyssi odborné Skoly

Prepokladané vysledky vzdélavani

Absolvent vzdélavaciho programu je pfipraven pro vykon samostatnych ¢innosti bez odborného
dohledu a zpUsobily k pInéni role a funkci vSeobecné sestry.
VSeobecné sestry jsou pripraveny:

pomahat pacientlm, rodindm a skupindam pfi zajiStovani a dosahovani jejich
fyzického, mentalniho a spolecenského potencidlu v rdmci kontextu prostredi, ve
kterém Ziji a pracuji,

vykondvat funkce, které zlepsuji a udrZuji zdravi klientl, pacientl a které predchazi
onemocnénim,

vyhodnocovat, planovat a poskytovat profesionalni pécéi v obdobi nemoci a
rekonvalescence,

povzbuzovat aktivni zapojeni jednotlivcli, spole¢enskych skupin a komunit do vSech
aspektl zdravotni péce a tim posilovat samostatnost a odpovédnost pfi zachovani
dlrazu na zdravé prostredi.

Vseobecné sestry v ramci plnéni role a funkci své profese:

vykonavaji autonomni ¢innosti zamérené na implementaci individudlni a holistické
oSetrovatelské péce,

respektuji etické normy, lidska prava, eticky kodex profese a prava pacientq,
vykonavaji praxi v souladu s pravnimi predpisy a standardy,

aktivné spolupracuji s ostatnimi ¢leny tymu,

pfijimaji odpovédnost za profesni rozhodnuti v otazkach péce,

vyhledavaiji relevantni studie a jejich vysledky aplikuji v praxi,

aktivné pracuji na zdravotni osvété,

efektivné funguji v krizovych situacich,

vhodné deleguiji péci.

Absolvent vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecnd sestra je pfipraven samostatné
poskytovat celostné zamérenou oSetrfovatelskou péci prostfednictvim oSetrfovatelského procesu
dospélym i détem ve zdravotnickych zafizenich, zafizenich socialni a komunitni péce. Dale je ve
spolupraci s Iékafem pripraven podilet se na preventivni, 1é¢ebné, diagnostické, rehabilitacni,
neodkladné a dispenzarni péci.



Absolventi jsou vybaveni kompetencemi umoZiujicimi vykonavat profesi vSeobecné sestry na
zadouci urovni a rozvijet své védomosti, dovednosti a postoje v ramci dalSiho vzdélavani a
podporovat tak svij profesiondlni rlst.

Absolventi vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecnd sestra pracuji pfesné a preciznég,
disponuji sebekontrolou a sebeovladanim, maji organiza¢ni schopnosti, pfi jednani s lidmi
projevuji jistotu a pohotovost, kultivovanost vystupovani a Upravu zevnéjsku.

Cile vzdélavaciho programu

Cile vzdélavaciho programu jsou definovany na zdkladé metodického pokynu k vyhlasce ¢.
39/2005 Sh., kterym se definuje tzv. narodni standard pro regulované nelékarské povolani
vSeobecna sestra. Cile jsou rozdéleny do tfi drovni.

Cile tykajici se pfimého vztahu k jednotlivci, rodiné a komunité:

Diplomovana vSeobecnd sestra je schopna samostatné poskytovat individualni osetfovatelskou
péci zdravym, nemocnym, osobam se zdravotnim znevyhodnénim a umirajicim, jejich rodinam,
komunitam. Umi zhodnotit aktudlni stav a potreby clovéka v oblastech biologickych,
psychologickych a socidlnich s ohledem na aktualni Zivotni situaci konkrétniho jedince.
VSeobecna sestra je schopna aktivniho rozhodovani v profesnich situacich, sva rozhodnuti umi
presvédcivé zdlvodnit a prijima za né profesni odpovédnost.

Cile tykajici se rozvoje profese vSeobecné sestry:

Diplomovand vSeobecnd sestra soustavnou praci usiluje o udrzeni profesionality prace, dbd o
zvySovani spolecenského postaveni vSeobecné sestry. Sleduje vyvoj oboru v domdcich
podminkach i v zahranici, vsouladu s aktudlnim rozvojem lidského poznani je schopna
akceptovat potfebné zmény. V rdmci své profese je schopna a ochotna se podilet na védeckém
vyzkumu a vysledky takového vyzkumu uplatfovat ve své praci.

Cile tykajici se jednotlivych Urovni a oblasti systému pece o zdravi:

Diplomovand vseobecna sestra ma povédomi o zakladnich systémech poskytovani zdravotni
a/nebo socialni péce v Ceské republice i v zahrani¢i, zna legislativni rdmec a ekonomické aspekty
téchto systému. Uvédomuje si smysl a ukoly mezinarodnich i regionalnich organizaci (WHO,
vykonné organy EU, SZU atd.).

Cinnosti, pro které je absolvent pfipravovan:

Podle vyhlasky Ministerstva zdravotnictvi ¢. 55/2011 Sb., o cinnostech zdravotnickych
pracovnikt a jinych odbornych pracovnik je v oblasti vykonu profese absolvent pfipraven:

1. bez odborného dohledu a bez indikace v rozsahu své odborné zpuUsobilosti:
a) poskytovat zdravotni péci v souladu s pravnimi predpisy a standardy,



b) dbat na dodrZovani hygienicko-epidemiologického reZzimu v souladu s pravnimi predpisy
upravujicimi ochranu verejného zdravi,
c) vést zdravotnickou dokumentaci a dal$i dokumentaci vyplyvajici z jinych pravnich predpisQ,
pracovat s informacnim systémem zdravotnického zafizeni,
d) poskytovat pacientovi informace v souladu se svou odbornou zp(sobilosti, pfipadné pokyny
lékare,
e) podilet se na praktickém vyucovani ve studijnich oborech k ziskdni zpusobilosti k vykonu
zdravotnického povoldni uskutecriovanych stfednimi Skolami a vy$Simi odbornymi Skolami,
v akreditovanych zdravotnickych studijnich programech k ziskdni zpUsobilosti k vykonu
zdravotnického povolani uskuteéfiovanych vysokymi $kolami v Ceské republice a ve
vzdélavacich programech akreditovanych kvalifikacnich kurz(,
f) podilet se na pripravé standard(.
2. bez odborného dohledu a bez indikace, v souladu s diagnézou stanovenou lékafrem
poskytuje, pfipadné zajistuje zakladni a specializovanou oSetfovatelskou pééi prostiednictvim
osetfovatelského procesu. Pfitom zejména muze:
a) vyhodnocovat potreby a Uroven sobéstacnosti pacient(, projevl jejich onemocnéni,
rizikovych faktor(, a to i za pouziti méricich technik pouzivanych v osetrovatelské praxi
(napriklad testl sobéstacnosti, rizika prolezenin, méreni intenzity bolesti, stavu vyzivy),
b) sledovat a orientacné hodnotit fyziologické funkce pacientd, to je dech, puls,
elektrokardiogram, télesnou teplotu, krevni tlak a dalsi télesné parametry,
c) pozorovat, hodnotit a zaznamenavat stav pacienta,
d) zajistovat herni aktivity déti,
e) zajistovat a provadét vysetreni biologického materialu ziskaného neinvazivni cestou a
kapilarni krve semikvantitativnimi metodami (diagnostickymi prouzky),
f) provadét odsavani sekretl z hornich cest dychacich a zajistovat jejich prlichodnost,
g) hodnotit a oSetfovat poruchy celistvosti kliZze a chronické rany a osSetfovat stomie, centralni
a periferni Zilni vstupy,
h) provadét ve spolupraci s fyzioterapeutem a ergoterapeutem rehabilitacni oSetfovani, to je
zejména polohovani, posazovani, dechova cvi¢eni a metody bazalni stimulace s ohledem na
prevenci a napravu hybnych a tonusovych odchylek, véetné prevence dalSich poruch z
mobility,
i) provadét nacvik sebeobsluhy s cilem zvySovani sobéstacnosti,
j) edukovat pacienty, pfipadné jiné osoby v oSetfovatelskych postupech a pripravovat pro né
informacni materialy,
k) orientacné hodnotit socidlni situaci pacienta, identifikovat potfebnost spoluprace socidlniho
nebo zdravotné-socialniho pracovnika a zprostfedkovat pomoc v otazkach socidlnich a
socialné-pravnich,
) zajistovat Cinnosti spojené s prijetim, pfemistovanim a propusténim pacientd,
m) provadét psychickou podporu umirajicich a jejich blizkych a po stanoveni smrti |ékarem
zajistovat péci o télo zemrelého a ¢innosti spojené s Umrtim pacienta,
n) prejimat, kontrolovat, ukladat |éCivé pripravky, véetné navykovych latek, (dale jen ,léCivé
pripravky“), manipulovat s nimi a zajistovat jejich dostate¢nou zasobu,
o) prejimat, kontrolovat a ukladat zdravotnické prostfedky a pradlo, manipulovat s nimi a
zajistovat jejich dezinfekci a sterilizaci a jejich dostate¢nou zasobu.



p) motivovat a edukovat jednotlivce, rodiny a skupiny k pfijeti zdravého Zivotniho stylu a k péci
o sebe,

g) analyzovat, zajistit a hodnotit kvalitu a bezpecnost poskytované oSetfovatelské péce,

r) v rozsahu své odborné zpUsobilosti provadét opatreni pfi reSeni nasledkll mimoradné
udalosti nebo krizové situace.

3. pod odbornym dohledem vseobecné sestry se specializovanou zpusobilosti nebo porodni
asistentky se specializovanou zpusobilosti v oboru, v souladu s diagnézou stanovenou
Iékafem miizZe:

vykonavat ¢innosti podle bodu 2 pism. b) aZ i) pfi poskytovani vysoce specializované
oSetrovatelské péce.

4. muze vykonavat bez odborného dohledu na zakladé indikace Iékafe Cinnosti pFi
poskytovani preventivni, diagnostické, Iécebné, rehabilitacni, neodkladné a dispenzarni
péce. PFitom zejména pripravuje pacienty k diagnostickym a Ié¢ebnym postupim, na zakladé
indikace lékafe je provadi nebo pfi nich asistuje, zajistuje osetfovatelskou péci pfi téchto
vykonech a po nich; zejména miize:

a) podavat lécivé pripravky s vyjimkou nitrozZilnich injekci nebo infuzi u novorozenct a déti do 3
let a s vyjimkou radiofarmak; pokud neni dale uvedeno jinak,

b) zavddét a udrzovat kyslikovou terapii,

c) provadét screeningova a depistazni vySetieni, odebirat biologicky material a orientacné
hodnotit, zda jsou vysledky fyziologické,

d) provadét osetreni akutnich a operacnich ran, véetné osetreni drénd,

e) provadét katetrizaci mo¢ového méchyre Zen a divek nad 10 let, pecovat o mocové katétry
pacientl vSech vékovych kategorii, v€etné vyplachi mocového méchyre,

f) provadét vyménu a oSetrfeni tracheostomické kanyly, zavadét nazogastrické sondy
pacientim pfi védomi starSim 10 let, peCovat o né a aplikovat vyzZivu sondou, pfipadné
Zaludec¢nimi nebo duodendlnimi stomiemi u pacientd vSech vékovych kategorii,

g) provadét vyplach Zaludku u pacientl pfi védomi starSich 10 let.

5. pod odbornym dohledem lékafe mtize:

a) aplikovat nitrozilné krevni derivaty,

b) asistovat pfi zahdajeni aplikace transfuznich pripravk(i a dale bez odborného dohledu na
zakladé indikace lékare oSetfovat pacienta v priibéhu aplikace a ukoncovat ji.

Obecné a obecné odborné védomosti a dovednosti

Absolvent:

- zna moderni teorie, trendy a postupy v poskytovani zdravotni péce a umi posoudit jejich
realizaci v praxi,

- vi, jak se vyvijela profese vSeobecné sestry, ma predstavu o moznostech svého profesniho
uplatnéni a kariérniho rastu,

- osvojil/osvojila si vybrané poznatky z anatomie, fyziologie, patologie a |ékarskych obord, umi
je aplikovat pfi zajistovani zdravotni péce,

- dovede vyuZivat védomosti a dovednosti z psychologie pfi zajiStovani zdravotni péce
pacientim/klientlim i pro rozvoj vlastni osobnosti,
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- znd systém zdravotni péée v CR, hlavni cile, zadsady a ndstroje zdravotni a socidlni politiky,

- zna zakladni nastroje managementu a marketingu, umi je aplikovat v praxi,

- ma prehled o zakladnich prdvnich normach tykajicich se poskytovani zdravotni péce,

- je schopen/schopna inovovat styl a zplsob prace pod vlivem poznatkd spole¢enskych véd,
etiky, psychologie a vyzkumu ve zdravotni péci,

- osvojil/osvojila si metody a prostiedky potiebné pro vychovu k péci o zdravi,

- rozumi zakladni latinské terminologii, vyjadfuje se o odbornych zéleZitostech presné, vécné
a jazykoveé spravné,

- umi efektivné pracovat s informacnimi zdroji, a to i cizojazyénymi.

MozZnosti uplatnéni absolventa

Absolventka vzdélavaciho programu Diplomovana vseobecnd sestra je oprdvnéna uZivat
oznaceni odbornosti vSeobecna sestra.

Absolvent vzdélavaciho programu Diplomovana vieobecna sestra je opravnén uzivat oznaceni
odbornosti vSeobecny osetfovatel.

Absolventi oboru Diplomovand vSeobecnd sestra se uplatni na pracovistich poskytujicich
primarni, sekundarni a tercidrni zdravotni péci (vSechna oddéleni nemocnic, zdravotné-socialni
zafizeni, domaci péce, hospicovd péce, ambulance — praktickych Iékar(i i specialistli, oblast
preventivni péce) v rozsahu a Urovni stanovené pro vykon povolani vieobecné sestry:

- zdkonem ¢. 96/2004 Sb. (Zakon o podminkach ziskavani a uznavani zpUsobilosti k vykonu
nelékafskych zdravotnickych povoldni a k vykonu cinnosti souvisejicich s poskytovanim
zdravotni péce a o zméné nékterych souvisejicich zakon(), ve znéni pozdéjsich zakon(
(Zakon ¢. 105/2011 Sb.)

- vyhlaskou ¢. 55/2011 Sb. (Vyhlaska o ¢innostech zdravotnickych pracovnikd a jinych
odbornych pracovnika).

ll.  CHARAKTERISTIKA VZDELAVACIHO PROGRAMU

2.1  Pojeti a cile vzdélavaciho programu

Vzdélavaci program pfipravuje studenty k vykonu povolani vieobecné sestry, ktera je zplsobila
poskytovat zdravotni péci bez pfimého vedeni nebo odborného dohledu v rozsahu pisobnosti
stanovené zdkonem MZ CR ¢&. 96/2004 Sb. o podminkach ziskdvani a uznavéni zpdsobilosti k
vykonu nelékafskych zdravotnickych povoldni a k vykonu ¢innosti souvisejicich s poskytovanim
zdravotni péce a o zméné nékterych souvisejicich zdkon( (Zakon o nelékarskych zdravotnickych
povolanich), ve znéni pozdéjsich predpisd, a navazujicich predpist (Vyhlaska Mz CR €. 55/2011
Sb., kterou se stanovi ¢innosti zdravotnickych pracovnik( a jinych odbornych pracovnik(, Zakon
€. 374/2011 Sb., o zdravotnické zachranné sluzbé).

11



Vzdélavaci program je koncipovan tak, aby splioval poZadavky na odbornou teoretickou a
praktickou pfipravu vSeobecnych sester odpovédnych za oSetfovatelskou péci a aby umoznil
absolventim uplatnéni na trhu prace v rdmci EU.

Vzdéldvani se zaméruje na osvojeni védomosti a dovednosti potfebnych pro zajistovani
zdravotni péce v rdmci oSetfovatelského procesu a na vytvareni Zadoucich profesnich postojd,
navyk( a dalSich osobnostnich kvalit zdravotnického pracovnika. Studenti jsou vedeni k
odpovédnosti za kvalitu své prace, k empatii, altruismu a angaZovanosti ve prospéch klient(, k
dodrZovani bezpecnych pracovnich postupu.

Obsah vzdélavaciho programu vychéazi z vyhlasky Mz CR € 39/2005 Sb. o minimalnich
pozadavcich na vzdélavani zdravotnickych pracovnik(l v nelékarskych povoldnich a navazujicich
predpist MZ CR.

Zahrnuje teoretické védomosti z véd, o které se opira vSeobecna osetrovatelska péce, jako jsou
anatomie, fyziologie, patologie, farmakologie, biochemie, biofyzika, mikrobiologie a
epidemiologie, zadklady radia¢ni ochrany, ochrana vefejného zdravi a dalsi.

Déle zahrnuje zaklady vybranych klinickych obor, které nejcastéji souviseji s oSetfovatelskou
péci, a specifika oSetrovatelské péce v nich, jako jsou chirurgie, vnitfni lékarstvi, gynekologie a
porodnictvi,  pediatrie,  psychiatrie,  neurologie, intenzivni péce, stomatologie,
dermatovenerologie, geriatrie, oftalmologie a otorinolaryngologie.

Vzdélavaci program zahrnuje rovnéz moduly zamérené na oSetrovatelstvi, etiku, komunitni péci,
vyzivu a dietetiku, oSetfovatelsky proces a potifeby nemocného.

Vedle medicinskych obor( jsou v programu vybrané socialni a humanitni discipliny, které
umoziuji lépe pochopit chovani zdravych a nemocnych osob a zmény ve spolec¢nosti, jakozZ i
vztah mezi zdravotnim stavem a fyzickym, socidlnim prostfedim a duchovnimi potfebami
klienta, a které pomahaji vytvaret odborné kompetence a osobnostni kvality student(. Jedna se
napfiklad o psychologii, verbalni a neverbalni komunikaci, pravo; o problematiku narodnostnich
mensin a transkulturniho oSetrovatelstvi, diskriminace, rasovych projevi a domaciho nasili; o
pedagogické zdklady a management zaméreny na oblast zdravotnictvi. Studenti se rovnéz
seznami s vybranymi vyzkumnymi metodami pouzivanymi v oSetrovatelstvi.

Nedilnou soucasti vzdélavaciho programu je osvojeni védomosti a dovednosti predlékarské
prvni pomoci a ochrany ¢lovéka za mimorddnych udalosti. Obsahem wvyuky v nékterych
predmétech je i vdle¢na medicina, rizika zareni a ochrana pred radiaci, prvni pomoc v krizovych
stavech a hromadnych neétéstich, edukace vefejnosti (v souladu s pokyny MSMT €. j. 13 586/03-
22 ze 4. 3. 2003 je do vzdélavaciho programu zapracovadna problematika ochrany clovéka za
mimoradnych uddlosti.)

Cilem vzdélavani studentu v cizich jazycich je dosdhnout v navaznosti na vyuku jazyka na stredni
Skole takové urovné dovednosti, které odpovidaji stupni B2 (C1l) spolecného evropského
referenéniho ramce pro jazyky. Zaroven je cilem pfipravit studenty i pro uzivani jazyka
v typickych rfecovych situacich pfi poskytovani oSetfovatelské péce klientdm neovladajicim cesky
jazyk, k vyuZivani ciziho jazyka pro ucely vzdéldvani, popt. pro vzdélavaci pobyt nebo praci
v zahranici.

Vzdélavani zahrnuje i zaklady latinského jazyka. Vzdélavani v latinském jazyce je zaméfeno na
osvojeni zakladni medicinské terminologie nezbytné pro vzdélavani a porozuméni odborné
komunikaci.
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Rozviji se rovnéz pocitacova gramotnost studentd. Vzdélavani v informacnich a komunikacnich
technologiich (ICT) ma predevsim aplikacni charakter a je zaméfeno na seznameni se specidlnimi
programy pro zdravotnictvi, na vyuzivani ICT v oSetfovatelské praxi a jako zdroje informaci.
Vyznamnou slozku vzdélavani tvofi prakticka vyuka, jejimZ cilem je osvojeni oSetfovatelskych
postupl, dovednosti planovat, poskytovat a vyhodnocovat zdravotni péci, jednat se zdravymi i
nemocnymi klienty a pracovat vtymu. Praktickd vyuka se uskutecfiuje v nemocnicich
na standardnich oddélenich a oddélenich intenzivni péce. Vyuka probihda za spoluprace a
soucinnosti zdravotnickych pracovnikd zpGsobilych k vykonu ¢innosti bez odborného dohledu.
Systematicky se vénuje pozornost bezpecnosti a ochrané zdravi pti praci a dodriovani
hygienickych a protiepidemiologickych poZadavk(. Dlraz se klade také na uplatiovani
ekologickych a ekonomickych hledisek v praci zdravotnického pracovnika.

2.2 Kompetence Diplomované vSeobecné sestry

Vystupni znalosti a dovednosti Diplomované vseobecné sestry vychazeji rovnéz z metodického
pokynu k vyhlasce ¢. 39/2005 Sh., kterou se definuje tzv. narodni standard (dale jen NS) pro
kvalifikacni obor vzdélavani Diplomovana vseobecnd sestra. Profese Diplomované vieobecné
sestry sméruje k naplnéni a uplatnéni ¢tyr zdkladnich oblasti kompetenci tak, jak jsou v NS
definovany v bodu lll, odst. 1. az 4.

1. Autonomni — nezdvislé kompetence vseobecnych sester

1.1. Uspokojovdni potreb vzniklych v souvislosti s onemocnénim

VsSeobecnd sestra bez odborného dohledu a bez indikace, v rozsahu své odborné zpusobilosti
poskytuje, pripadné zajistuje zdkladni a specializovanou osetfovatelskou péci v souladu s
pravnimi predpisy a standardy.

1.1.1. Identifikuje potreby pacienti/klient( vsech vékovych skupin v oblasti télesné, psychické,
spolecensko-kulturni a duchovni zménéné nebo vzniklé v souvislosti s poruchou zdravotniho
stavu jednotlivci nebo skupin nebo v souvislosti s téhotenstvim.

1.1.2. Uréuje vhodnd opatreni a sestavuje pldn vhodnych oSetiovatelskych intervenci a dalsich
opatieni pro uspokojovdni potfeb, rozvoj, zachovani nebo navraceni sobéstacnosti a pro
zmirnovadni utrpeni a zajisténi klidného umirdni a distojné smrti.

1.1.3. Vykondva osetrovatelské intervence a dalSi opatfeni nebo jejich vykondni zajistuje
prostfednictvim jiného ¢lena tymu, pfipadné jejich zajisténi iniciuje.

1.1.4. Vyhodnocuje vysledky a ucinnost provedenych opatrfeni a modifikuje dalsi oSetfovatelsky
plan.

1.2. Podpora zdravi a prevence vzniku onemocnéni

1.2.1. Sleduje jednotlivce, rodiny a komunity, o které pecuje z celkového hlediska, bere v uvahu
prostredi, ve kterém Ziji a jejich zplsob Zivota. Zjistuje vSechny dostupné zdroje (lidské a jiné),
které jsou nutné pro zvladnuti rizik a péce a vyuZiva je.

1.2.2. Urcuje opatrieni, ktera podporuji zdravi nebo prevenci onemocnéni a kterd mohou
realizovat samotni jednotlivci, rodiny a skupiny nebo s pomoci jinych osob.

1.2.3. Vysveétluje jednotlivedm, rodinadm a skupindm, jak mohou sami své prostredi a Zivotni styl
ovlivnit, nebo jim doporuci, jak je zménit.

1.2.4. Motivuje jednotlivce, rodiny a skupiny k tomu, aby zménili v pripadé potreby svij Zivotni
styl.
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1.2.5. Podili se na vyhodnocovadni vysledkt provedenych opatreni nebo sama toto vyhodnoceni
provddi.

1.3. Zdravotni vychova a poskytovdni informaci

1.3.1. Zprostredkovdva jednotliveim, rodindm, skupindm a jejich pribuznym potrebné informace
v pfimérené formé z hlediska svych kompetenci a stard se o to, aby tyto informace byly
srozumitelné a aby mohla dosaZené vysledky v informovanosti klienti/pacientu vyhodnotit.

1.3.2. Organizuje a ucastni se kampani na podporu zdravi a prevence a hodnoti vysledky téchto
programda.

1.3.3. Podili se na vzdéldvdni osetfovatelského persondlu a jinych pracovniki ve zdravotnictvi.
1.3.4. Podili se na kvalifikacnim a post-kvalifikacnim vzdélavadni zdravotnickych pracovnikd.

2. Kooperativni — zavislé kompetence sester

2.1. Respektuje role jednotlivych profesiondli pri koordinaci a plnéni odbornych ukoli
v multidisciplindrnim a multiprofesiondlnim tymu, zachovdvd a posiluje vzdjemny partnersky
vztah a podili se na vsech spolecnych opatrenich v zdjmu zdravi pacienta/klienta.

2.2. Provadi vysetreni a IéCebnd opatrieni, kterd indikuje Iékar.

2.3. Znd a dodrZuje hranice svych roli a kompetenci, a pokud je to nutné, poZddd o spoluprdci
kompetentni odborniky.

3. Kompetence sester ve vyzkumu a vyvoji v oblasti osSetrovatelstvi

3.1. Kriticky reviduje svou kaZdodenni praxi a pfi realizaci svych cinnosti vyuZiva vysledky
vyzkumu.

3.2. Ziskdva nové védomosti tim, Ze se podili na vyzkumné prdci v oblasti osetfovatelstvi nebo
vyzkum sama provddi a k tomu vyuZivd vsech dostupnych informacnich zdroja.

3.3. Podili se na vyzkumu v multidisciplindrnim tymu.

3.4. Podili se systematicky a nepretrZité na programech zajistovdni kvality celkové péce.

3.5. Usiluje o svij dalsi odborny riist v ramci postgradudlniho a kontinudlniho celoZivotniho
vzdélavani.

4. Kompetence sester v oblasti Fizeni osetfovatelské péce

4.1. Rozeznd rizika pro zdravi spadajici do oblasti osetfovatelské péce a provddi nezbytna
opatreni k zamezeni plsobeni téchto rizik.

4.2. Pracuje ve skupindch, kontroluje pracovni tym a kooperuje s jinymi odborniky.

4.3. Pri vykonu svych cinnosti sleduje jejich efektivitu a ndklady.

4.4. Vzdéldava, kontroluje a hodnoti podrizené pracovniky.

4.5, Efektivné ovlada nové informacni a komunikacni technologie.

4.6. Ucastni se rozhodovacich procest v oblasti zdravotni politiky a Fizeni, které se tykaji
oSetrovatelstvi.
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2.3 Charakteristika obsahovych slozek
Vzdélavaci program je usporadan modulové. Modulové pojeti umoziiuje lepsi propojeni
primarniho odborného a celozZivotniho vzdélavani.
Pro kazdy predmét je zpracovan jeden nebo vice modulll (pocet je vyjadren Ciselnym kdédem,
napf., PSY 01; modul souhlasici s obsahem celého predmétu je bez ¢iselného oznaceni v kddu —
napi. MKO).
Podle obsahu pfedmétu a charakteru vyuky se moduly déli na poznatkové (s prevahou teorie),
¢innostni (praktické) a kombinované.
V avodni — identifikacni C¢asti modulu jsou uvedeny: nazev modulu (muUZe byt uveden
samostatné i ve vykazu o studiu), udaje tykajici se délky modulu, doporuceny podil pfednasek,
seminard a cviceni a zplUsob ukonceni (hodnoceni). Pocet kreditli je stanoven celkové na
pozadovanych 180 za celé tfi a pll roku vzdélavani. Minimalni pocet kredit za jedno obdobi je
20, maximalni pocet 40. Pocet kreditl v prvnim rocniku je 55, ve druhém rocniku je to 46
kreditQ, ve tfetim 54 a zimni obdobi 4. ro¢niku je ohodnoceno 25 kreditnimi body. Absolventska
prace a jeji obhajoba je nedilnou soucasti zavérecné zkousky — absolutoria.
Vstupni predpoklady vymezuji poZzadovanou uroven vstupnich znalosti a dovednosti, které jsou
predpokladem Uspésného studia daného modulu. Navaznost na stfedni Skolu se predpoklada, a
proto se neuvadi; vyjimku tvofi cizi jazyk, kde je vyjadifena vstupni Uroven znalosti.
Moduly ddle stanovi obecné cile a pfedpokladané vysledky vzdélavani, vzdélavaci obsah (ucivo),
doporucené metody a postupy vyuky, hodnoceni a doporucenou studijni literaturu (v déleni na
zadkladni a doporuéenou — rozsitujici). Tato literatura slouzi k orientaci vyucujicim i studentim.
Dale jsou v modulech vymezeny Zadouci klicové kompetence.
Ucebni pldn je zpracovan tak, aby z ného vyplyvala hodinovd dotace, celkovy pocet hodin
jednotlivych modull déleny na predndsky a cviceni, zplsob klasifikace v kazdém vzdélavacim
obdobi a pocet pridélenych kreditd. Razeni modulli do uéebniho pldnu se Fidi pozadavkem
obsahové navaznosti, provazanosti a stupném ziskavanych schopnosti a dovednosti. Moduly,
které tvofi jeden predmeét, jsou zafazeny podle souvislosti s predméty pfibuznymi.
Hodnoceni a klasifikace studentl se fidi zdkonem ¢. 561/2004 Sb. (Skolsky zakon), v platném
znéni a navazujici vyhlaskou MSMT &. 10/2005 Sb., o vy3ich odbornych $kolach, ve znéni
pozdéjSich predpisi. Studenti jsou hodnoceni témito zplsoby:

a) prubézné hodnoceni (nezapisuje se do vykazu o studiu)

b) zapocet (2),

c) klasifikovany zdpocet (KZ)

d) zkouska (ZK)
Doporuceny zpusob zavérecného hodnoceni uvedeny v jednotlivych vzdélavacich modulech je
mozné doplnit o pribézné hodnoceni v kazdém obdobi. Student miZe byt hodnocen po
skonceni vyuky daného vzdélavaciho modulu (pokud byly oduceny vSechny hodiny modulem
stanovené) nebo ve zkouskovém obdobi, které je stanoveno rozpisem organizace skolniho roku.
Vzdélavani se ukoncuje absolutoriem. K absolutoriu mizZe student pristoupit po splnéni vSech
podminek, které jsou stanoveny platnymi pravnimi predpisy, a po ziskani 180 kreditd.
Jeho organizace se Fidi zdkonem €. 561/2004 Sb. ($kolsky zdkon) a navazujici vyhlaskou MSMT ¢&.
10/2005 Sb., o vyssich odbornych Skolach, ve znéni pozdéjsich predpisl. Soucasti absolutoria
jsou: zkouska z ciziho jazyka, zkouska z odbornych predméti (slozena z modulll oSetfovatelstvi a
oSetrovatelské péce - viz 2.6) a obhajoba absolventské prace.
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2.4 Metodické postupy

Ve vyuce je zadouci uplatfovat takové vyucovaci metody a formy, které odpovidaji tercidrnimu
vzdélavani a zohlednuji zvlastnosti vzdélavani dospélych, a které napomadhaji vytvoreni
pozadovanych kli¢ovych, odbornych a dalSich kompetenci. Doporucené postupy jsou uvedeny
v jednotlivych modulech.

Pro realizaci klicovych kompetenci, zejména kompetence fesit samostatné a komplexné
prakticky orientované problémy a pracovat vtymu, se jako vhodnd metoda doporuduje
projektové vyucovani a studentské projekty ¢i reSeni modelovych situaci.

Vzhledem k vyzralosti studentl vyuziva vyssi studium adekvatni metody a formy vychovné
vzdélavaci Cinnosti: pfedndsky, seminare, konzultace, diskuze k problém(m, laboratorni a dalsi
cvi¢eni, odbornou praxi, exkurze, samostudium, vyuzivani informacni soustavy, semindrni prace,
prace na projektech.

Ve vyuce je Zadouci uplathovat rlzné aktivizacni metody, které napomadhaji vytvoreni
pozadovanych klicovych, odbornych a dalSich dovednosti, zvysuji motivaci student(l a pozitivné
ovliviuji jejich vztah k uceni a ke konkrétnimu vyucovacimu modulu. Jsou to napfiklad metody
autodidaktické (techniky samostatného vzdélavani a prdce, konzultace, projekty, semindrni
prace), problémového vyucovani, dialogické metody (diskuze, panelova diskuze, brainstorming,
brainwritting, edukace), metody demonstracni, inscenacni a simulacni (sociodrama, reSeni
konflikt(i, exkurze, verejna prezentace), metody projektového vyucovani nebo tymové prace.
Nedilnou soucasti vzdélavaciho programu je samostudium. Ke zkvalitnéni vzdélavaciho
programu znacnou mirou prispéji i metody vlastni evaluace.
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2.5 Organizace vzdélavani

Organizace vzdélavani odpovida zdkonu ¢. 561/2004 Sb. v platném znéni o predskolnim,
stfednim, vyssSim odborném a jiném vzdélani (Skolsky zdkon), ve znéni pozdéjSich predpisl a
vyhlasce ¢. 10/2005 Sb. v platném znéni, o vy$sim odborném vzdélavani, ve znéni pozdéjsich
predpisa.

2.5.1 Organizace vyuky

Vzdéldvani je tfi a pllleté kombinované. Je ¢lenéno na zimni a letni obdobi, teoretické a
praktické vzdélavani a obdobi examinace. Je organizovano v 7 obdobich a je ukonceno
absolutoriem. Absolutorium se organizuje v souladu s platnymi piedpisy (vyhlaska MSMT CR ¢&.
10 ze dne 27.prosince 2004 o vysSim odborném vzdéldvani, v platném znéni a ve znéni
pozdéjSich predpisa).

Dalkovou formou je realizovano celkem 735 hodin konzultaci k obsahu jednotlivych moduld
uvedenych v u¢ebnim planu. Praktické vyucovani zahrnuje celkem 2 300 hodin. Z toho modul
Odbornd praxe (1 820 hodin) je realizovdn v denni formé studia, modul Odborna individudini
praxe (480 hodin) je realizovana denni formou v obdobi hlavnich prazdnin, tj. od 1. 7. do 31. 8.
vidy tak, aby celkovd doba prazdnin nebyla zkracena na méné nez 4 tydny.

Dalkova forma vzdélavani je organizovana ve vikendovych blocich. Za jedno obdobi probéhne 5
vyukovych blok( konzultaci. Tyto vyukové bloky se konaji v prostorach Skoly. Jeden blok
zahrnuje cca 20 hodin konzultaci. Blok zaéina zpravidla v patek ve 12 hodin a je ukoncen v nedéli
v odpolednich hodindch. Terminy konzultacnich blokd s rozvrhem modull jsou sestaveny vidy
na jedno obdobi dopredu a zverejnény na webovych strankach skoly. Pro studenty je po dobu
vyukového bloku zjisténo ubytovani i stravovani v budové skoly.

V dalkové formé studia jsou ucelné vyuzivany také studijni podpory (IKT) v podobé odbornych
text(, tematickych prezentaci k jednotlivym modullm a jinych studijnich materidld, které jsou
studentlim k dispozici na Skolnim Intranetu s dalkovym pfistupem. Texty poskytuji jednotlivi
vyucujici po konzultaci s vedoucim oboru.

Modul Odborna praxe v celkovém rozsahu 2 300 hodin je realizovan formou denni, tj. od
pondéli do patku, v rozsahu 40 hodin tydné. Modul zacind v zdvéru zimniho obdobi 1. ro¢niku
vzdélavani. Ma charakter smluvné zajisténé souvislé odborné praxe, pro studenty je povinna a
je pozadovana 100% ucast. Vyucujici, povéfeny vedenim a organiza¢nim zajistovanim tohoto
modulu je v kontaktu s lektory odborné praxe na pfislusnych pracovistich, fesi administraci,
provadi kontrolu v pribéhu konani praxe a po ukonceni modulu hodnoti dosazené vysledky,
kontroluje zaznamy, které studenti porizuji v pribéhu praxe, a zajistuje zpétnou vazbu.

Odborna praxe individudlni je realizovana denni formou v obdobi hlavnich prazdnin, tj. od 1. 7.
do 31. 8. vidy tak, aby celkova doba prazdnin nebyla zkracena na méné nez 4 tydny.
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Doporucend pracovisté pro odbornou praxi a minimalni pocet hodin (zpracovano podle
Narodniho standardu):

Pracovisté Pocet hodin
Chirurgické oddéleni 160
Interni oddéleni, LDN, oSetfovatelska IGzka pro seniory 180
Détské oddéleni 100
Gynekologicko-porodnické oddéleni 40
Oddéleni intenzivni péce, ARO, JIP, MOIJIP, DIP 40
Psychiatrické oddéleni 60
Domadci a komunitni péce 40
Dalsi obory 40

2.5.2 Usporadani vzdélavaciho programu

Vzdélavaci program je zpracovan modulové.

V Uvodni (identifikacni) ¢asti modul(l jsou uvedeny tyto udaje:

- nazev a kod modulu,

- délka modulu,

- zpUsob ukonceni,

- pocet kredit(,

- vstupni predpoklady vymezujici pozadovanou uroven vstupnich védomosti a dovednosti,
které jsou predpokladem pro vzdélani v daném modulu, a to ve formé vycétu modult
(ndvaznost na stfedni Skolu se predpoklada, proto se neuvadi — s vyjimkou ciziho jazyka).

Jadro modulu shrnuje nejpodstatnéjsi informace a zahrnuje tyto udaje:
- stru¢nou anotaci vymezuijici cile,

- metody vyuky,

- obsah modulu.

Vystupni ¢ast modulu obsahuje doporucené zplsoby hodnoceni studentl a prehled doporucené

studijni literatury.

Ucebni plan je zpracovan ve tfrech podobach:

- obecny (ramcovy), vymezujici celkové pocty hodin jednotlivych modull za celou dobu
vzdélavani;

- zjednoduSeny konkretizovany, ktery zachycuje rozdéleni celkové hodinové dotace na
jednotlivé ro€niky a obdobi;

- konkretizovany, zachycujici rozdéleni modulll do roc¢niki a obdobi vietné déleni na
teoretickou vyuku, praktickou vyuku a nekontaktni hodiny.

V uéebnim planu pro kombinované studium jsou graficky odliSeny moduly realizované dalkovou
formou a modul Odborné praxe realizovany v denni formé.
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2.6 Hodnoceni studentt

Hodnoceni vysledk(l vzdé&lavani studentll se fidi platnymi predpisy MSMT tykajicimi se
organizace vzdélavani ve vysSich odbornych Skolach a studijnim rfadem Skoly. Hodnoceni se
provadi formou pribéZného hodnoceni, zapoctu (Z), klasifikovaného zapoctu (KZ) a zkousky (Zk).
Doporuceny zplisob hodnoceni je uveden v pfislusnych vzdéladvacich modulech. Student muze
byt hodnocen po skonceni vyuky daného vzdélavaciho modulu (pokud byly oduéeny vsechny
hodiny stanovené v pfislusném modulu), nebo ve zkouskovém obdobi, které je stanoveno
rozpisem organizace $kolniho roku.

Formy hodnoceni vzdélavani:

prubéZné hodnoceni — realizuje se v seminarich, v praktickych cvi¢enich a vyucovani, pfi
exkurzi — provadi se kontrolnimi otazkami, testy, zaddvanim samostatnych ukold,
semindrnich praci, na kterych se znacné podili samostudium. Do vykazu o studiu se
prabéiné hodnoceni nezapisuje. Vysledky pribézného hodnoceni mohou byt zohlednény pfi
zapoctu, klasifikovaném zapoctu nebo pfi zkousce.

zdpocet (Z) — udéluje se za splnéni pozadavku, které pro jeho ziskani urcuje program
pfedmétu. Ve vykazu o studiu se zapisuje slovem ,zapocteno”, k némuz se pfipoji datum
jeho udéleni a podpis vyucujiciho. Neudéleni zapoctu se do vykazu o studiu nezapisuje.
klasifikovany zdpocet (KZ) - zndmkami se hodnoti, jak studenti splnili poZzadavky zapoctu a
stanovenych vysledkt vzdélavani.

zkouska (ZK) — ve stanoveném terminu vyucujici provéruje a klasifikuje védomosti studenta
z predmétu ve vztahu k jeho schopnosti uplatnit ziskané poznatky ve vseobecné i odborné
problematice oboru a Zivota.

Vysledky klasifikovaného zapoctu a zkousky jsou hodnoceny znamkami:

(§ 5 vyhlasky ¢. 10/2005 Sb. odst. 8 v platném znéni)

1 —vyborné
2 —velmi dobre
3 —dobre

4 — nevyhovél/a

Do wvyssiho roc¢niku postoupi student, ktery Uspésné splnil podminky stanovené
konkretizovanym ucebnim planem akreditovaného vzdéldvaciho programu Diplomovana
vSeobecna sestra pro prislusny rocnik.
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Soucdsti kazdého modulu jsou poZadavky na jeho ukonceni, se kterymi je examinator povinen
seznamit studenty. Pfed zahajenim kazdého modulu konkretizuje vyucujici podminky vzdélavani
a ukonceni modulu.

Doporuceny zplUsob hodnoceni v jednotlivych modulech je soucasti akreditovaného
vzdéldvaciho programu. Hodnoceni se provadi formou priibéZzného hodnoceni a po skonceni
vzdéldvani v rdmci zkouskového obdobi, které je stanoveno rozpisem organizace Skolniho roku.
Vsouladu s § 99 zakona ¢. 561/2004 Sb. (Skolského zakona) v platném znéni je postup do
dalsiho obdobi a roc¢niku vzdélavaciho programu podminén Uspésnym ukoncenim
predchazejiciho vzdélavani. V souladu s ustanovenim zdkona ¢. 561/2004 Sb. v platném znéni a
vyhlasky ¢. 10/2005 Sb. v platném znéni, jsou stanoveny reditelem Skoly moznosti a podminky
hodnoceni, organizace vzdélavaciho programu, kondni opravnych a komisionalnich zkousek
i podminky uznavani dosazeného vzdélani.
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2.7 Ukoncovani vzdélavani

Vyssi odborné vzdélavani se ukoncuje absolutoriem po Uspésném ukonceni posledniho ro¢niku
vzdéldvaciho programu. Jeho obsah a organizace se fidi platnymi predpisy o ukoncovani vys$siho
odborného vzdélavani (zakon ¢. 561/2004 Sb., v platném znéni) a podminkami pribéhu a
hodnoceni absolutoria stanovenymi vyhldskou MSMT CR & 10/2005 Sb. v platném znéni o
vy$Sim odborném vzdélavani a ve znéni pozdéjsich predpisu.

Absolutorium se kona pred zkuSebni komisi. Sklada se ze zkousky z ciziho jazyka a ze zkousky z
odbornych predméti. Kazda z téchto zkousek mize trvat maximalné 20 minut.

Zkouska z odbornych predmétl je slozena ze tfi oblasti:
- humanitni oblast

- oSetfovatelska oblast

- oblast oSetfovatelstvi v klinickych oborech

Humanitni oblast zahrnuje predméty: psychologie (osobnosti, vyvojova, zdravotnicka, socialni),
pedagogika v oSetfovatelstvi, etika v oSetfovatelstvi.

Osetrovatelska oblast zahrnuje predméty: teorie oSetfovatelstvi, oSetfovatelsky proces a
potreby ¢lovéka, multikulturni oSetfovatelstvi, vyzkum v oSettovatelstvi.

Oblast oSettovatelstvi v klinickych oborech zahrnuje predméty: oSetfovatelskd péce o nemocné
v: internich oborech, chirurgickych oborech, v pediatrii, v gynekologii a porodnictvi, v psychiatrii,
v neurologii, stomatologii, v onkologickych oborech, v gerontologii, v ORL, v dermatovenerologii,
v oftalmologii, v intenzivni péci, v paliativni péci a v domaci a komunitni péci.

Pro uvedené oblasti zpracuje Skola soubor zku$ebnich okruhl tak, aby ucivo bylo v souladu
s uebnimi plany jednotlivych moduld, a tyto okruhy budou k dispozici studentlim jako podklad
pro efektivni pripravu k absolutoriu. Zaroven Skola vypracuje na zdkladé téchto okruhi
konkrétni soupis otazek k absolutoriu tak, aby kazda z nich obsahovala tfi podotazky pro témata
ze vSech tfi oblasti. Student si pak pfi absolutoriu vylosuje jen jednu takto sloZzenou otdzku. Pro
uspésné vykonani zkousky musi student zodpovédét vsechny tfi ¢asti.

Soucasti absolutoria je absolventska prace a jeji obhajoba. Cilem absolventské prace je vyuziti
teoretickych a praktickych poznatk( ziskanych v pribéhu vzdélavani. V praci student zpracuje
danou problematiku. Ze ziskanych vysledk( samostatné vytvofi zavéry a vyhodnoti je s ohledem
na moznost vyuZziti v praxi. Obhajoba absolventské prace muzZe trvat nejvysSe dvacet minut,
pokud je soucasti obhajoby virtualni prezentace, pak maze trvat nejvyse 40 minut.

Po ukoncéeni vzdélavani ziskava absolvent titul Diplomovany specialista (DiS).
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2.7.1 Absolventské prace

Absolventska prace se zpracovava v souladu s vlastni metodikou Skoly a v souladu s pfislusnymi
platnymi normami.

Absolventskou praci zac¢ina student zpracovavat v letnim obdobi druhého roéniku vzdélavani.
Prvnim krokem je volba tématu AP, kdy je na vybér ze dvou variant:

vybér tématu z nabidky Skoly — zpravidla prostfednictvim vedouciho pfislusného oboru zverejni
Skola nabidku témat AP véetné jména vyucujiciho, ktery bude zaroven vedoucim prace,

vlastni téma prace — student ma moznost pozadat o schvaleni tématu vlastniho prostfednictvim
zadosti podané na studijni oddéleni. V Zadosti uvede ndzev prace, pfipadné jméno externiho
vedouciho préce. Zadost schvaluje vedouci odborného seminare a Feditelka $koly. Vedouci prace
poskytne pokyny pro vypracovani prace a navrhne studentovi ¢asovy harmonogram.

Téma AP musi odpovidat odbornému zaméreni pfislusného vzdélavaciho programu, moznostem
jeho realizace v podminkach Skoly a dostupnému persondlnimu zabezpeceni. Podle interniho
predpisu Skoly musi mit absolventskd prace povinné praktickou cast, nelze tedy zvolit téma,
které by vedlo ke zpracovani prace pouze popisné nebo resersni.

V letnim obdobi druhého roc¢niku vzdélavani je jiz student dostatecné sezndmen se svym
oborem, pfipadné s jeho specializaci a po absolvovani dosavadni vyuky a modulu odborné praxe
je schopen kvalifikované posoudit, zda je schopen dané téma zpracovat.

Témata absolventskych praci jsou vefejna. Skola garantuje kaidému studentovi pravo zvolit si
téma z nabidky Skoly a zajistit mu kvalifikované vedeni.

Absolventska prace se odevzdava ve dvou tisténych vytiscich. Vytisk musi byt svazan tak, aby
byla zarucena celistvost prace a nezaménitelnost jednotlivych listd. Krouzkova vazba je
nepfripustna.

Oba vytisky AP musi obsahovat vlastnoru¢né podepsané cestné prohlaseni studenta.

Dale se odevzddvda AP v elektronické podobé na vhodném datovém nosic¢i, obvykle
neprepisovatelném CD ve formatu PDF. Autor prace rudi za to, Ze tiStény exemplar je obsahové
shodny s exemplarem digitalnim.

Absolventska prace je praci verejnou. Po Uspésném vykonani absolutoria je jeden vytisk vracen
studentovi a jeden zlstava skole. Je umistén do $kolni knihovny a podléha standardnimu
vypljénimu fadu. Text prace mlze byt rovnéz zpfistupnén v elektronické podobé napf. na
Skolnich webovych strankach nebo pomoci intranetové sité pro potreby studentt skoly.

Termin odevzdani absolventské prace stanovi reditelka Skoly a je soucasti harmonogramu
Skolniho roku. Je zdvazny a v pfipadé jeho nedodrieni nemusi byt student prfipustén k
absolutoriu.

Prace se odevzdava na studijnim oddélni, termin odevzdani se eviduje.
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2.8 Dalsi specifické pozadavky
2.8.1 Podminky pfijeti ke vzdélavani

Do 1. ro¢niku kombinovaného studia v oboru Diplomovana vSeobecnd sestra na vysSich
odbornych Skolach se pfijimaji uchazeci, ktefi ziskali stfedni vzdélani s maturitni zkouskou,
splnili kritéria pfijimaciho fizeni stanovena feditelem Skoly, a ktefi rovnéz splnili podminky
zdravotni zpUsobilosti dle nafizeni vlady ¢. 211/2010 Sb. (pfiloha ¢.2).

2.8.2 Zdravotni pozadavky na uchazece o vzdélavani

Podminky zdravotni zpUsobilosti nesplfiuji ti uchazeci, ktefi trpi nasledujicimi onemocnénimi ¢i

zdravotnimi obtizemi:

- prognosticky zdvaind onemocnéni omezujici funkce hornich nebo dolnich konéetin (poruchy
hrubé i jemné motoriky); v pfipadé, Ze je to moziné, postupovat podle § 67 odst. 2 véta
druha skolského zakona,

- prognosticky zdvaznad onemocnéni kliZe a spojivek v€etné onemocnéni alergickych, pokud pfi
praktickém vyucovani nelze vyloudit silné znecisténi kize nebo kontakt s alergizujicimi
latkami,

- prognosticky zavazind chronickd onemocnéni dychacich cest a plic véetné onemocnéni
alergickych, pokud nelze pfi praktickém vyucovani vyloucit drazdivé a alergizujici latky,
¢innosti ve vysoce prasném prostiedi,

- precitlivélost na alergizujici latky pouzivané pfi praktickém vyucovani,

- prognosticky zdvazné poruchy mechanizmu imunity,

- zavaziné dusSevni nemoci a poruchy chovani.

Rozhodnuti o zdravotni zpUsobilosti musi ucinit osSetfujici lékaf, v pfipadé ZPS v souladu se
zdméry PKSZ. Uvedené kontraindikace a pozadavky jsou orientacnim voditkem. Kazdé
rozhodnuti musi byt individualizované s prihlédnutim k charakteru a stupni zavaZnosti
poskozeni.

2.8.3 Pozadavky na bezpecnost a ochranu zdravi

Neoddélitelnou soucasti teoretického i praktického vzdélavani je problematika bezpecnosti a
ochrany zdravi pfi praci, hygieny prace a pozarni ochrany. Vychova kbezpecné a zdravi
neohrozujici praci vychazi ve vychovné vzdélavacim procesu z pozadavkd v dobé vyuky platnych
pravnich a ostatnich predpisa k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci (zakonu, narizeni
vlady, vyhlasek, technickych predpist a ¢eskych technickych norem). Tyto poZadavky musi byt
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doplnény o vyCerpavajici informaci o rizicich moinych ohroZeni, jimz jsou studenti pfi
teoretickém i praktickém vyucovani vystaveni véetné informace o opatfenich na ochranu pred
plUsobenim zdroj( rizik.

Prostory pro vzdélavani odpovidaji svymi podminkami poZzadavkim stanovenym zdravotnickymi
predpisy, zejména vyhlaskou ¢. 108/2001 Sbh. v platném znéni, kterou se stanovi hygienické
pozadavky na prostory a provoz $kol, predskolnich zafizeni a nékterych Skolskych zafizeni,
a nafizenim vlady ¢. 178/2001 Sb. v platném znéni, jimZ se stanovi podminky ochrany zdravi
zaméstnancl pfi praci ve znéni pozdéjsich predpisl. Je nutno se fidit téZz nafizenim vlady ¢.
378/2001 Sb. v platném znéni, kterym se stanovi blizSi poZadavky na bezpecny provoz
a pouzivani strojq, technickych zatizeni, pfistroja a naradi.

Pouceni studentl o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci, jakoZ i ovéreni znalosti, musi byt
prokazatelné. Je provedeno podle schvdleného tematického planu Skoly a je o ném veden
pisemny zdznam.

Zakladnimi podminkami bezpecnosti a ochrany zdravi pfi prdci se rozumi:

- dikladné seznameni studentl s platnymi pravnimi a ostatnimi predpisy k zajisténi bezpecnosti
a ochrany zdravi pfi prdci, s organizaci prace a pracovnimi postupy,

- pouzivani stroji a zafizeni, pracovnich nastroji a pomucek, které odpovidaji bezpe¢nostnim
predpistm,

- pouzivani osobnich ochrannych pracovnich prostfedkl podle vyhodnocenych rizik pracovnich
éinnosti,

- seznameni student( s vybranymi kapitolami zakona ¢. 133/1985 Sh., o poZarni ochrané, ve
znéni pozdéjSich predpist, a vyhlasky ¢. 246/2001 Sb., o stanoveni podminek pozarni
bezpecnosti a vykonu statniho pozarniho dozoru (vyhlaska o poZarni prevenci),

- vykondvani stanoveného dozoru na pracovistich student(.

2.8.4 Vzdélavani cizincl, studentl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a studentd
mimoradné nadanych

Vzdélavani cizincd

Cizinci se mohou vzdélavat ve vzdélavacim programu Diplomovand vSeobecnd sestra na vyssi
odborné $kole po splnéni viech pozadavkd, které na né kladou platné pravni predpisy CR a
mezindrodni smlouvy. Vyucovacim jazykem je jazyk cesky.

Vzdélavani studentd se specialnimi vzdélavacimi potfebami a studentl mimoradné nadanych

Pri vzdélavani studentll se specialnimi vzdélavacimi potfebami se vychazi vidy z konkrétni
situace, vzdélavacich schopnosti a potfeb studenta. Podminkou pfijimani ke vzdélavani ve
vzdélavacim programu Diplomovana vSeobecna sestra je prokazani zdravotni zpUsobilosti.
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PREHLED VYUZITi VYUCOVACI DOBY, OBECNY UCEBNI PLAN

3.10becny ucebni plan

Vzdélavaci program: 53-41-N/1. Diplomovana vSseobecna sestra

Forma

Kombinovana

Nazvy vzdélavacich modul(

Moduly realizované dalkovou formou

Pocty konzultaci za Kredity
studium
Cizi jazyk 70 16
Latinské zaklady medicinské terminologie 16 6
Psychologie osobnosti 8 2
Psychologie vyvojova 8 2
Psychologie zdravotnicka 8 4
Psychologie socialni a sociologie 8 3
Komunikace v osSetfovatelstvi 10 2
Informacni a komunikaéni technologie 14 2
Verejné zdravotnictvi 8 2
Management a fizeni kvality 8 2
Zaklady legislativy a prava 8 2
Anatomie 18 5
Fyziologie 10 3
Patofyziologie a patologie 20 5
Mikrobiologie a hygiena 10 2
Biochemie 6 1
Biofyzika 6 1
Farmakologie a toxikologie 10 2
Radiologie a radia¢ni ochrana 6 1
Klinicka hematologie a a transfuziologie 6 2
Vychova ke zdravi 10 2
Ochrana verejného zdravi 6 1
VyZiva a dietetika 10 2
Pedagogika v oSetfovatelstvi 8 2
Prvni pomoc 10 2
Klinicka propedeutika 22 3
Seminar k absolventské praci 15 3
Teorie oSetfovatelstvi 8 1
Osetrovatelsky proces a potreby ¢lovéka 16 5
Osetrovatelské postupy 30 5
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Rehabilitacni oSetfovatelstvi 10 3
Multikulturni oSetfovatelstvi 6 1
Vyzkum v oSettovatelstvi 8 2
Etika v oSetrovatelstvi 8 2
Osetrovatelska péce o nemocné v internich 60 10
oborech
Osetrovatelska péce o nemocné v chirurgickych 60 10
oborech
Osetfovatelskd péce o nemocné v pediatrii 38 7
Osetrovatelska péce o nemocné v gynekologii a 30 5
porodnictvi
Osetrovatelska péce o nemocné v psychiatrii 15 3
Osetrovatelska péce o nemocné v neurologii 10 3
Osetrovatelska péce o nemocné ve stomatologii 5 2
Osetrovatelska péce o nemocné v onkologickych 10 2
oborech
Osetrovatelska péce o v gerontologii 20 6
Osetrovatelskd péce o nemocné 5 2
v otorinolaryngologii
Osetrovatelska péce o nemocné v 5 2
dermatovenerologii
Osetrovatelska péce o nemocné v oftalmologii 5 2
Osetrovatelskd péce o nemocné v intenzivni péci 22 5
Osetrovatelskd péce o nemocné v domdci a 15 3
komunitni péci
Paliativni péce 10 2
Celkem pocet konzultaci 735 163
Moduly realizované denni formou
Odborna praxe 1820 14
Odborna praxe individualni 480 3
Celkem pocet konzultaci 2 300 180
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3.2Prehled jednotlivych modull a poctd hodin

, Pocet hodin Nominalni
Nazev modulu Kéd modulu | P/C/NV* délka —
pocet hodin
Cizi jazyk ANJ,NEJ,RUJ 0/70/110 180
Latinské zaklady medicinské terminologie LAT 0/16/44 60
Psychologie osobnosti PSY 01 4/4/30 38
Psychologie vyvojovd PSY 02 4/4/20 28
Psychologie zdravotnickd PSY 03 4/4/52 60
Psychologie socialni a sociologie PSY 04 4/4/20 28
Komunikace v o3etfovatelstvi KVO 5/5/32 42
Informacni a komunikaéni technologie IKT 0/14/28 42
Vefejné zdravotnictvi VZD 8/0/20 28
Management a Fizenf kvality MRZ 8/0/22 30
Zaklady legislativy a prava ZLP 8/0/32 40
Anatomie ANA 18/0/42 60
Fyziologie FYz 10/0/40 50
Patofyziologie a patologie PAT 20/0/16 36
Mikrobiologie a hygiena MIH 10/0/20 30
Biochemie BCH 6/0/14 20
Biofyzika BFY 6/0/14 20
Farmakologie a toxikologie FKT 10/0/20 30
Radiologie a radia¢ni ochrana RAD 6/0/24 30
Klinickd hematologie a transfuziologie HMT 6/0/24 30
Vychova ke zdravi VKZ 10/0/30 40
Ochrana vefejného zdravi ovz 6/0/24 30
VyZiva a dietetika VAD 10/0/20 30
Pedagogika v oSetfovatelstvi PGZ 4/4/22 30
Prvni pomoc PRP 4/6/20 30
Klinicka propedeutika KLP 10/12/20 42
Seminar k absolventské praci SAP 5/10/15 30
Teorie o3etfovatelstvi TOS 8/0/24 32
Osetrovatelsky proces a potreby ¢lovéka OPP 16/0/24 40
Osetfovatelské postupy OPO 0/30/115 145
Rehabilitaéni osetfovatelstvi RHO 0/10/22 32
Multikulturni o$etfovatelstvi MKO 6/0/18 24
Vyzkum v o3etfovatelstvi VVO 4/4/16 24
Etika v oSetfovatelstvi ETO 8/0/26 34




Osetfovatelska péce o nemocné v internich 20/40/110 170
oborech OP—INO

Osetfovatelska péce o nemocné 20/40/110 170
v chirurgickych oborech OP - CHI

Osetfovatelska péce o nemocné v pediatrii OP - PED 13/25/62 100
Osetfovatelska péce o nemocné 10/20/30 60
v gynekologii a porodnictvi OP-GYP

Osetfovatelskd péce o nemocné 45
v psychiatrii OP — PSY 5/10/30

Osetfovatelskd péce o nemocné 20
v neurologii OP — NEU 5/5/10

Osetfovatelska péce o nemocné ve 20
stomatologii OP-STO 2/3/15

Osetrovatelskd péce o nemocné 30
v onkologickych oborech OP — ONK 5/5/20

Osetrovatelskd péce o v gerontologii OP - GER 10/10/10 30
Osetfovatelskd péce o nemocné 30
v otorinolaryngologii OP - ORL 2/3/25

Osetfovatelskd péce o nemocné v 30
dermatovenerologii OP - DER 2/3/25

Osetfovatelskd péce o nemocné 30
v oftalmologii OP - OFT 2/3/25

Osetfovatelska péce o nemocné OP - JIP 40
v intenzivni péci 10/12/18

Osetrovatelskd péce o nemocné v domaci a 50
komunitni péci OF - DAK 5/10/35

Paliativni péce OP - PAL 5/5/20 30
Celkem 344/391/1 565 2 300
Odborna praxe PRX 0/1820/0 1820
Odbornd praxe individualni PRI 0/480/0 480
Odborna praxe celkem 0/2 300 /0 2 300
Celkem véetné odborné praxe 344/2 691/1 565 4 600

* P —prednasky / C - cviceni/ NV - nekontaktni hodiny vyuky
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3.3 Prehled vyuziti vyucovaci doby v obdobi zafi — ¢erven (pocet tydn()

CINNOST ROCNIK A OBDOBI CELKEM
1. 2. 3. 4,

Teoreticko-praktické vyucovani 12 10 8 8 10 10 6,5 64,5
Odborna praxe 4 6 8 8 6 6 7,5 45,5
Obdobi k ziskani hodnoceni 3 3 3 3 3 3 3 21
Casova rezerva 1 1 1 1 1 1 1 7
Absolutorium - - - - - - 2 2

CELKEM 20 20 20 20 20 20 20 140
Odborna praxe individudlni* 4 4 4 12

*  Odborna praxe individualni je realizovana denni formou v obdobi hlavnich prazdnin,
tj. od 1. 7. do 31. 8. vidy tak, aby celkova doba prazdnin nebyla zkracena na méné nez 4
tydny.

3.4 Tabulka celkoveé studijni zatéZze po dobu vzdélavani

Druh vyuky Pocet hodin % podil
Teoreticka vyuka 344 7,48 %
Praktickd vyuka 391 8,50 %
Odborna praxe 2 300 50,00 %
Nekontaktni hodiny * 1565 34,02 %
Celkem 4 600 100 %
Z toho kontaktni hodiny** 3035 65,98 %

* Nekontaktni hodiny zahrnuji fizené samostatné studium podle stanovenych vychovné
vzdélavacich cilQ, prace s literaturou a IKT, zpracovavani seminarnich a projektovych praci, sbér
informaci v terénu (1 565 vyuc. hodin — viz tabulka Prehled jednotlivych moduld a poctu hodin),
a to véetné pripravy k ziskani hodnoceni a examinace (720 vyuc. hodin).

** Kontaktni hodiny zahrnuji konzultace pod pfimym pedagogickym vedenim, které probihaji
formou predndasek (344 vyuc. hodin), cviceni ¢i semindrl (391 vyuc. hodin) a odbornou praxi (2
300 hodin).

Pozn.: Celkova studijni zatéZz v kombinované formé vzdélavani odpovida adekvatni zatézi
v denni formé vzdélavani, resp. po pfevedeni rozlozeni studijni zatéze ze Sesti obdobi v denni
formé na sedm obdobi ve formé kombinované, tj. 4 600 hodin. Podrobny rozpis je soucdsti
celkového prehledu modulll a poc¢tu hodin vzdélavaciho programu (viz tabulka na ptedchozi
strané).
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3.5 Pfehled celkového poctu kreditl a jejich rozloZeni v jednotlivych

obdobich

Vzdélavaci program: Diplomovana vSeobecna sestra

Forma

kombinovana

1. rocnik

2. rocnik

3. roc¢nik

4. rocnik

Nazvy vyucovacich modult

1.20

1.L0

2.20

2.L0

3.20

3.LO

4.20

Celkem

Cizi jazyk

1

3

1

2

1

4

16

Latinské zaklady medicinské
terminologie

4

6

Psychologie osobnosti

Psychologie vyvojova

Psychologie zdravotnicka

Psychologie socialni a
sociologie

W |ININ

Komunikace v osetrovatelstvi

N

Informacni a komunikaéni
technologie

N

Verejné zdravotnictvi

Management a Fizeni kvality

Zaklady legislativy a prava

Anatomie

Fyziologie

Patofyziologie a patologie

Mikrobiologie a hygiena

Biochemie

Biofyzika

Farmakologie a toxikologie

Radiologie a radia¢ni ochrana

Klinicka hematologie a
transfuziologie

NIFRINFRPIRINODIWOULIINININ

Vychova ke zdravi

Ochrana verejného zdravi

VyZiva a dietetika

Pedagogika v osetrovatelstvi

Prvni pomoc

Klinicka propedeutika

Seminar k absolventské praci

Teorie oSetrovatelstvi

Osetrovatelsky proces a
potieby ¢lovéka

NERIWWINININ|IFR|N
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Osetrovatelské postupy 2 3 5
Rehabilitacni oSetfovatelstvi 3 3
Multikulturni oSetfovatelstvi 1 1
Vyzkum v osetfovatelstvi 2 2
Etika v oSetfovatelstvi 2 2
Osetfovatelska péce o 10
nemocné v internich oborech 1 2 1 3 3
Osetfovatelska péce o 10
nemocné v chirurgickych

oborech 1 2 1 3 3
Osetfovatelska péce o 7
nemocné v pediatrii 2 2 3

Osetfovatelska péce o 5
nemocné v gynekologii a

porodnictvi 2 3

Osetfovatelska péce o 3
nemocné v psychiatrii 3

Osetfovatelska péce o 3
nemocné v neurologii 3

Osetfovatelska péce o 2
nemocné ve stomatologii 2

Osetfovatelska péce o 2
nemocné v onkologickych

oborech 2

OSetfovatelska péce o v 6
gerontologii 2 4
Osetfovatelska péce o 2
nemocné v otorinolaryngologii 2

Osetfovatelska péce o 2
nemocné v

dermatovenerologii 2

Osetfovatelska péce o 2
nemocné v oftalmologii 2

Osetfovatelskd péce o 5
nemocné v intenzivni péci 2 3
Osetfovatelska péce o 3
nemocné v domaci a

komunitni péci 1 2

Paliativni péce 2 2
Odborna praxe 2 2 2 2 2 2 2 14
Odborna praxe individualni 1 1 1 3
Celkem pocet kreditt 23 32 | 22 24 | 22 | 32 25 180
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IV.  KONKRETIZOVANY UCEBNi PLAN

4.1 Konkretizovany ucebni plan — zjednodusena forma

Vzdélavaci program: Diplomovana vSeobecna sestra
Forma kombinovana
Nazvy vyucovacich moduld 1. rocnik | 2.rocnik | 3. rocnik | 4. roénik
Moduly realizované dalkovou formou
1.Z0 | 1.LO | 2.Z0 | 2.LO | 3.Z0 | 3.LO 4.20 Pocty | Kredity
kon.
Cizi jazyk* 10 10 10 10 10 10 10 70 16
Latinské zaklady medicinské 16 6
terminologie 8 8
Psychologie osobnosti* 8 8 2
Psychologie vyvojova* 8 8 2
Psychologie zdravotnicka* 8 8 4
Psychologie socialni a sociologie* 8 8 3
Komunikace v oSettovatelstvi 10 10 2
Informacni a komunikacéni 2
technologie 8 6 14
Verejné zdravotnictvi 8 8 2
Management a fizeni kvality 8 8 2
Zaklady legislativy a prava 8 8 2
Anatomie 10 8 18 5
Fyziologie 10 10 3
Patofyziologie a patologie 10 10 20 5
Mikrobiologie a hygiena 10 10 2
Biochemie 6 6 1
Biofyzika 6 6 1
Farmakologie a toxikologie 10 10 2
Radiologie a radia¢ni ochrana 6 6 1
Klinicka hematologie a a 2
transfuziologie 6 6
Vychova ke zdravi 10 10 2
Ochrana verejného zdravi 6 6 1
Vyziva a dietetika 10 10 2
Pedagogika v oSetfovatelstvi* 8 8 2
Prvni pomoc 10 10 2
Klinicka propedeutika 12 10 22 3
Seminar k absolventské praci 5 5 5 15 3
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Teorie oSetfovatelstvi* 8 8 1

Osetrovatelsky proces a potieby 16 5

Clovéka* 8 8

Osetrovatelské postupy 15 15 30 5

Rehabilitani oSetrovatelstvi 10 10 3

Multikulturni oSetfovatelstvi* 6 6 1

Vyzkum v osetfovatelstvi* 8 8 2

Etika v oSetfovatelstvi* 8 8 2

Osetiovatelska péce o nemocné 60 10

v internich oborech* 15 15 10 10 10

Osetfovatelskd péce o nemocné 60 10

v chirurgickych oborech* 15 15 10 10 10

Osetfovatelskd péce o nemocné 38 7

v pediatrii* 18 10 10

Osetfovatelskd péce o nemocné 30 5

v gynekologii a porodnictvi* 14 16

Osetfovatelskd péce o nemocné 15 3

v psychiatrii* 15

Osetfovatelskd péce o nemocné 10 3

v neurologii* 10

Osetfovatelska péce o nemocné ve 5 2

stomatologii* 5

Osetfovatelska péce o nemocné 10 2

v onkologickych oborech* 10

Osetfovatelska péce o 20 6

v gerontologii* 10 10

Osetfovatelska péce o nemocné 5 2

v otorinolaryngologii* 5

Osetfovatelska péce o nemocné 5 2

v dermatovenerologie* 5

Osetfovatelska péce o nemocné 5 2

v oftalmologii* 5

Osetfovatelska péce o nemocné 22 5

v intenzivni péci* 12 10

Osetfovatelska péce o nemocné 15 3

v domaci a komunitni péci* 5 10

Paliativni péce* 10 10 2

Celkem pocet konzultaci 115 | 105 | 114 | 106 | 115 | 105 75 735 163
Moduly realizované denni formou

Odborna praxe 160 | 240 | 320 | 320 | 240 | 240 300 1820 14

Odbornd praxe individualni 160 160 160 480 3
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4.2 Predmeéty, které jsou soucasti absolutoria:

Nazev predmétu (modulu) 1.Z20 | 1.LO0 | 2.z0 | 2.LO | 3.z0 | 3.L.O 4.20 Pocty
kon.
Cizi jazyk* 10 10 10 10 10 10 10 70
Psychologie osobnosti* 8 8
Psychologie vyvojova* 8 8
Psychologie zdravotnicka* 8 8
Psychologie socidlni a sociologie* 8 8
Etika v oSetfovatelstvi* 8 8
Pedagogika v oSetfovatelstvi* 8 8
Teorie oSetfovatelstvi* 8 8
Osetrovatelsky proces a potreby 16
Clovéka* 8 8
Multikulturni osetfovatelstvi* 6 6
Vyzkum v osetfovatelstvi* 8 8
Osetrovatelskd péce o nemocné 60
v internich oborech* 15 15 10 10 10
Osetrovatelskd péce o nemocné 60
v chirurgickych oborech* 15 15 10 10 10
Osetrovatelska péce o nemocné 38
v pediatrii* 18 10 10
Osetrovatelska péce o nemocné 30
v gynekologii a porodnictvi* 14 16
Osetfovatelskd péce o nemocné 15
v psychiatrii* 15
Osetfovatelskd péce o nemocné 10
v neurologii* 10
Osetfovatelska péce o nemocné ve 5
stomatologii* 5
Osetfovatelskd péce o nemocné 10
v onkologickych oborech* 10
Osetfovatelska péce o 20
v gerontologii* 10 10
Osetfovatelska péce o nemocné 5
v otorinolaryngologii* 5
Osetfovatelska péce o nemocné 5
v dermatovenerologie* 5
Osetfovatelska péce o nemocné 5
v oftalmologii* 5
Osetfovatelska péce o nemocné 22
v intenzivni péci* 12 10
Osetfrovatelska péce o nemocné 15
v domaci a komunitni péci* 5 10
Paliativni péce* 10 10




4.3 Konkretizovany ucebni plan

Vzdélavaci program: 53-41-N/1. Diplomovana vSeobecna sestra

Forma vzdélavani:

H kombinovana

Moduly realizované ddlkovou formou

N&zvy vyucovacich moduld 1. rocnik | 1. rocnik | 2. rocnik | 2. ro¢nik | 3. rocnik | 3. rocnik | 4. roénik
1.20 1.L0 2.20 2.L0 3.20 3.L0 4.20 Pocty kon.

Cizi jazyk 0/10/15Z | 0/10/15Zk | 0/10/15Z | 0/10/15KZ | 0/10/15Z | 0/10/15 Zk | 0/10/20 Zk 70
Latinské zaklady medicinské

terminologie 0/8/30Z 0/8/30 KZ 16
Psychologie osobnosti 4/4/30 KZ 8
Psychologie vyvojova 4/4/28 KZ 8
Psychologie zdravotnicka 4/4/52 KZ 8
Psychologie socidlni a sociologie 4/4/20 K2 8
Komunikace v o$etfovatelstvi 5/5/32 KZ 10
Informacni a komunikacni technologie 0/8/14Z | 0/6/14KzZ 14
VeFejné zdravotnictvi 8/0/20Z 8
Management a Fizeni kvality 8/0/22 KZ 8
Zaklady legislativy a prava 8/0/32 KZ 8
Anatomie 10/0/20 KZ | 8/0/22 Zk 18
Fyziologie 10/0/40 Zk 10
Patofyziologie a patologie 10/0/8 KZ | 10/0/8 Zk 20
Mikrobiologie a hygiena 10/0/20 Zk 10
Biochemie 6/0/14 KZ 6
Biofyzika 6/0/14 2 6
Farmakologie a toxikologie 10/0/20 KZ 10
Radiologie 6/0/24 Z 6
Klinickd hematologie a transfuziologie 6/0/24 KZ 6
Vychova ke zdravi 10/0/30Z 10
Ochrana verejného zdravi 6/0/242 6
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VyZiva a dietetika 10/0/20 10
KZ
Pedagogika v oSettovatelstvi 4/4/22 7 8
Prvni pomoc 4/6/202 10
Klinicka propedeutika 6/6/10Z | 4/6/10 Zk 22
Seminar k absolventské praci 5/0/5Z 0/5/52 0/5/52 15
Teorie oSetfovatelstvi 8/0/24 Zk 8
Osetrovatelsky proces a potieby
Clovéka 8/0/12Z | 8/0/12 Zk 16
Osetrovatelské postupy 0/15/55 KZ | 0/15/60 KZ 30
Rehabilitaéni oSetfovatelstvi 0/10/22 10
KZ
Multikulturni oSetrovatelstvi 6/0/18 2 6
Vyzkum v o3etFovatelstvi 4/4/16 2 8
Etika v oSetfovatelstvi 8/0/26 2 8
Osetfovatelska péce o nemocné v:
internich oborech 5/10/20Z | 5/10/20KZ | 4/6/20Z | 4/6/20Zk | 2/8/30 KZ 60
chirurgickych oborech 5/10/20Z | 5/10/20KZ | 4/6/20Z | 4/6/20Zk | 2/8/30 KZ 60
pediatrii 8/10/20Z | 3/7/20KzZ | 2/8/22 Zk 38
gynekologii a porodnictvi 4/10/15 KZ | 6/10/15 Zk 30
psychiatrii 5/10/30 K2 15
neurologii 5/5/10 KZ 10
stomatologii 2/3/152 5
onkologickych oborech 5/5/20 KZ 10
gerontologii 6/4/5 KZ 4/6/5 Zk 20
otorinolaryngologii 2/3/252 5
dermatovenerologii 2/3/252 5
oftalmologii 2/3/252 5
intenzivni péci 6/6/102 4/6/8 KZ 22
domaéci a komunitni péci 5/0/20Z | 0/10/15 Zk 15
Paliativni péce 5/5/20 KZ 10
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Moduly realizované denni formou

Odborna praxe 1602 2402 320z 3202 2402 2402 300 Kz 1820
Odbornad praxe individualni 1602z 1602z 160 Kz 480
Zapocty/klas.zapocty/zkousky | 7/5/2 4/5/4 6/6/1 7/4/1 6/5/1 8/3/4 1/5/3
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V.  PREHLED JEDNOTLIVYCH MODULU

Vyssi odbornd skola, stfedni Skola, jazykovad Skola s prdvem statni

Nazev skol . . - vy
azev skoly jazykové skoly, zdkladni skola a materska skola MILLS, s. r. o.

Nazev vzdélavaciho programu 53-41-N/1. Diplomovanad vSeobecna sestra

Forma vzdélavani Kombinovana
Nazev modulu Anglicky jazyk Kéd modulu ANJ
Doporucené 1.r.Z0- 4.r.
T dul , ,
yp mocuiu Povinny obdobi Z0
Rozsah modulu celkem 70 hodin PR LTzt 16
celkem

Pfednasky/seminare —
cvi¢eni/nekontaktni vyuka 0/70/110 hodin

1.r.20-7,1.r.LO-2ZK, 2.r.Z0—-2,2.r. LO-KZ, 3. r. ZO —Z,

AT L EEE 3.r.L0-ZK, 4.r.20 - ZK

Znalost anglického jazyka na Urovni A2 (B1) Spole¢ného evropského

Vstupni pozadavky na studenta . . .
uphi pozadavky “ referencniho rdmce pro jazyky

Cile modulu

Cilem modulu Anglicky jazyk je rozsifit védomosti studentl o poznatky vztahujici se k jejich povolani a
oboru vzdélavani a naucit je aktivné pouzivat anglickou slovni zdsobu z oblasti obecné zdravotnické i
specifické pro studovany obor. Vyuka sméfuje predevSim ke schopnostem absolventa bez vétsich
obtizi vykondvat profesi vSeobecné sestry v ambulantnim i nemocni¢nim zdravotnickém zafizeni
s vyuzitim anglického jazyka, spravné interpretace jeho slov a zdravotnich zaznam(. Dale pfispiva ke
schopnosti nasledného predani ziskanych informaci dalsSim anglicky hovoficim osobam (napt. Iékarim
v nemocnici). Vytvari dovednosti a ndvyky vedouci k motivaci studovat cizi jazyky, vede ke kultivaci
celkového osobniho projevu, chovani a vystupovani, zejména ve vztahu k cizincm. Usnadnuje pfistup
k informacim a tim umoznuje vyssi mobilitu absolventa a jeho uplatnéni na trhu prace v zahranidi.
Vytvari predpoklady pro pohotové a bezproblémové pouzivani profesniho anglického jazyka pfi vykonu
povolani, pro praci s autentickymi materidly ze zemi studovaného jazyka a pro dalsi vzdélavani a rast
ve zvoleném oboru

Metody vyuky

Cviceni jazykovych dovednosti, analyza odborného textu vcetné zdravotnické dokumentace v
angli¢tiné. Diskuse, demonstrace, projektové prdce, exkurze, prace sinformacemi, prace
s audiotextem, feSeni modelovych situaci, skupinova prace, testy, fizené samostudium, konzultace, e-
learning, aktivni sebehodnoceni. VyuZiti modernich informacnich technologii ke zpracovani
prispévku/prezentace s odbornou zdravotnickou tematikou v anglictiné.
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Anotace modulu
1. Zdravotnicka zafizeni — systém, Cinnosti a provoz, zdravotnické Skolstvi.

Nemocnice — nemocni¢ni péce, oddéleni, pfijem pacienta.

Povoldni ve zdravotnictvi — |ékaFské, nelékarské profese.

Lidské télo — zadkladni popis, organové soustavy, jejich funkce.

Problematika zdravi, nemoci — druhy onemocnéni - pfiznaky, civilizacni nemoci, zavislosti.
Navstéva lékare - komunikace s pacientem/klientem, vysetieni, |écba.

Farmakologie - druhy Iéku, aplikace, ucinky.

Chirurgie — pfedoperacni a postoperacni péce, operacni sal. Polytrauma.

NV WN

Zdravy Zivotni styl - principy zdravé vyZivy, vyznam pohybové aktivity, prevence.

=
o

. Poskytovani laické prvni pomoci — hlavni zdsady a cile, domdci Iékarnicka.

[
RN

. Pediatrie — péce o détského pacienta, détské nemoci, ockovani, kontakt vSeobecné sestry
s détskym pacientem.
12. Profese vSeobecné sestry — pfiprava na povoldni, pracovni ndpli, moZnosti uplatnéni
13. Odbér oSetfovatelské anamnézy, komunikace s pacientem - vysvétlovani, predavani informaci,
zvlastni situace v praxi.
14. Osetifovatelska diagndza, stanoveni oSetfovatelské diagnozy.
15. Resumé absolventské prace, prezentace odborné problematiky.

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zpUsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikaénim fadu vyssi odborné Skoly a
respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentt o vyssim odborném vzdélavani.
Obsahovou naplni testl a zkousek jsou tematické okruhy uvedené v anotaci modulu.
Z, KZ — pisemny test
ZK — ustni zkouska
- aktivni spoluprace v kontaktnich hodinach
- plnéni Ukoll v rdmci fizeného samostudia
projektova prace, prezentace realizovaného projektu
soucasti provérovani znalosti jsou procvicované a nové uvadéné gramatické jevy a dalsi
jazykové prostredky.

Studijni literatura
CITA, S. English for Nursing and Paramedical Professions. Praha : Nakladatelstvi Karolinum, 2002. ISBN

80-246-0151.

GRICE, T. Nursing 1. Oxford : Oxford University Press, 2007. ISBN 978-0-19-456977-4.

GRICE, T., GREENAN, J. Nursing 2. Oxford : Oxford University Press, 2008. ISBN 978-0- 19-456988-0.
MCcCARTER, S. Medicine 1. Student’s Book. Oxford : Oxford University Press, 2013. ISBN 978- 0-19-
402300-9.

MCcCARTER, S. Medicine 2. Student’s Book. Oxford : Oxford University Press, 2014. ISBN 978- 0-19-
456956-9.
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GLENDINNING, E., HOWARD, R. Professional English in Use. Medicine. Cambridge : Cambridge
University Press, 2007. ISBN 0521682010.

HOLA, A., KOPRIVOVA, T. Medical English 1. Anatomy of the Human Body. Praha : Nakladatelstvi
Karolinum, 2010. ISBN 978-80-246-1870-8.

MURRAY, J. P. Angli¢tina pro lékarskou praxi. Praha : Leda, 2009. ISBN 978-80-7335-178-6.
PARKINSON, J. Anglic¢tina pro lékare. Manual pro praxi. Praha : Grada Publishing, 2004. ISBN
80-247-0289-4.

PARKINSON, J., BROOKER, CH. Anglictina pro sestry. Manual pro praxi. Praha : GRADA Publishing, 2005.
ISBN 978-80-247-1282-6.

PRIVRATSKA, J. a kol. English in the Medical Profession. Praha : Nakladatelstvi Karolinum, 2001.

ISBN 80-246-0151-6.

WYATT, J. P. et al. Oxford Handbook of Accident and Emergency Medicine. Oxford : Oxford University
Press, 2006. ISBN 978-0-19-9232178.

Webové stranky:

http://www.bbc.com/

http://learnenglish.britishcouncil.org/en/

http://www.londonambulance.nhs.uk/

Samostatné studium a procvic¢ovani gramatiky:

HEWINGS, M., HAINES, S. Grammar and Vocabulary for Advanced. Cambridge : Cambridge University
Press, 2015. ISBN 978-1-10748111-4.

MURPHY, R. Essential Grammar in Use. Cambridge : Cambridge University Press, 2009.

ISBN 978-0-521-67581-9.

MURPHY, R. English Grammar in Use with Answers and CD-ROM. Cambridge : Cambridge University
Press, 2008. ISBN 978-0-521-53762-9.

TOPILOVA, V. Anglicko-&esky/Eesko-anglicky lékafsky slovnik. Praha : Grada Publishing, 1999.

ISBN 80-7169-284-0.
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Vyssi odbornd skola, stfedni Skola, jazykovad skola s prdvem stdtni

Nazev Skol . . . vy
azev skoly jazykové skoly, zakladni Skola a materskd skola MILLS, s. r. o.

Nazev vzdélavaciho programu 53-41-N/1. Diplomovana vieobecna sestra

Forma vzdélavani Kombinovana

Nazev modulu Némecky jazyk Kéd modulu NEJ
S
Rozsah modulu celkem 70 hodin :;i:_:reditﬁ 16

Pfednasky/seminare —
cvi¢eni/nekontaktni vyuka 0/70/110 hodin

1.r.Z20-7,1.r.LO-2ZK, 2.r.Z0—-27,2.r.LO-KZ, 3. r. ZO —Z,

Forma hodnoceni 3.r.LO—-2ZK, 4.r.Z0 - ZK

Znalost némeckého jazyka na urovni A2 (B1) Spole¢ného

Vstupni pozadavk tudent , " . .
Stupni pozacavky na studenta evropského referenéniho ramce pro jazyky

Cile modulu

Cilem modulu Némecky jazyk je rozsifit védomosti studentl o poznatky vztahujici se k jejich povolani a
oboru vzdélavani a naudit je aktivné pouzivat némeckou slovni zasobu z oblasti obecné zdravotnické i
specifické pro studovany obor. Vyuka sméruje predevsim ke schopnostem absolventa bez vétsich obtizi
vykonavat profesi vSeobecné sestry v ambulantnim i nemocniénim zdravotnickém zafizeni s vyuzitim
némeckého jazyka, spravné interpretace jeho slov a zdravotnich zdznam(. Dale pfispiva ke schopnosti
nasledného predani ziskanych informaci dalS$im némecky hovoficim osobam (napf. Iékarflim v nemocnici).
Vytvari dovednosti a navyky vedouci k motivaci studovat cizi jazyky, vede ke kultivaci celkového osobniho
projevu, chovdani a vystupovani, zejména ve vztahu k cizincm. Usnadnuje ptistup k informacim a tim
umoziuje vyssi mobilitu absolventa a jeho uplatnéni na trhu prace v zahraniéi. Vytvari predpoklady pro
pohotové a bezproblémové pouzivani profesniho némeckého jazyka pfi vykonu povolani, pro praci
s autentickymi materialy ze zemi studovaného jazyka a pro dalsi vzdélavani a rast ve zvoleném oboru

Metody vyuky

Cviéeni jazykovych dovednosti, analyza odborného textu véetné zdravotnické dokumentace v némciné.
Diskuse, demonstrace, projektové prace, exkurze, prace s informacemi, prace s audiotextem, rfesSeni
modelovych situaci, skupinovad prace, testy, fizené samostudium, konzultace, e-learning, aktivni
sebehodnoceni. VyuZiti modernich informacnich technologii ke zpracovani prispévku/prezentace
s odbornou zdravotnickou tematikou v némdéiné.

Anotace modulu
1. Zdravotnicka zafizeni — systém, ¢innosti a provoz, zdravotnické Skolstuvi.
2. Nemocnice — nemocni¢ni péce, oddéleni, pfijem pacienta.
3. Povolani ve zdravotnictvi — Iékarské, nelékarské profese.
4. Lidské télo — zakladni popis, organové soustavy, jejich funkce.
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5. Problematika zdravi, nemoci — druhy onemocnéni - pfiznaky, civiliza¢ni nemoci, zavislosti.
6. Navstéva lékare - komunikace s pacientem/klientem, vySetreni, 1éCba.
7. Farmakologie - druhy 1ékd, aplikace, ucinky.
8. Chirurgie — predoperacni a postoperacni péce, operacni sal. Polytrauma.
9. Zdravy Zivotni styl - principy zdravé vyZivy, vyznam pohybové aktivity, prevence.
10. Poskytovani laické prvni pomoci — hlavni zasady a cile, domdci |ékarnicka.
11. Pediatrie — péce o détského pacienta, détské nemoci, o¢kovani, kontakt vSeobecné sestry
s détskym pacientem.
12. Profese vSeobecné sestry — pfiprava na povoldni, pracovni ndplii, moZnosti uplatnéni
13. Odbér oSetfovatelské anamnézy, komunikace s pacientem - vysvétlovani, predavani
informaci, zvlastni situace v praxi.
14. Osettfovatelskd diagndza, stanoveni oSetfovatelské diagndzy.
15. Resumé absolventské prace, prezentace odborné problematiky.

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zpusob hodnoceni studentd jsou definovany v klasifikacnim rfadu vyssi odborné Skoly a respektu;ji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$sim odborném vzdélavani.
Obsahovou naplni testl a zkousek jsou tematické okruhy uvedené v anotaci modulu.
Z, KZ — pisemny test
ZK — Ustni zkouska
- aktivni spoluprdce v kontaktnich hodinach
- plnéni tkoll v rdmci fizeného samostudia
- projektova prace, prezentace realizovaného projektu
- soucasti provérovani znalosti jsou procviCované a nové uvadéné gramatické jevy a dalsi jazykové
prostredky.

Studijni literatura a pomtcky

FIRNHABER-SENSEN, U. — SCHMIDT, G. Deutsch im Krankenhaus. Berlin, Miinchen : Langenscheidt, 2009.
ISBN 978-3-468-49527-4.

DUSILOVA, D. a kol. Sprechen Sie Deutsch? Pro zdravotnické obory. Praha : Polyglot, 2004.

ISBN 80-86195-32-5.

KARASOVA, E. Némcina pro zdravotni sestry. Praha : Informatorium, 2004. ISBN 80-7333-027-X.
MOKROSOVA, |. Némecko—cesky/Eesko—némecky Iékarsky slovnik. Praha : Grada, 2002.

ISBN 80-247-0218-5.

MOKROSOVA, I. — BASTOVA, L. Ném¢ina pro lékare: Manudl pro praxi. Praha : Grada, 2009.

ISBN 978-80-247-2127-9.

RADEVOVA, Z. Cvi¢ebnice némecké gramatiky 1, 2. Brno : Didaktis, 2003. ISBN 978-80-7358-099-5.

42




Vyssi odbornd skola, stfedni Skola, jazykovd skola s prdvem stdtni

Nazev Skol (. . . M
azev skoly jazykové skoly, zdkladni skola a materskd skola MILLS, s. r. o.

Nazev vzdélavaciho programu 53-41-N/1. Diplomovana vSeobecna sestra

Forma vzdélavani Kombinovana

Nazev modulu Rusky jazyk Kéd modulu RUJ
i
Rozsah modulu celkem 70 hodin :;iztnl‘(reditﬁ 16

Pfednasky/seminare —
cvi¢eni/nekontaktni vyuka 0/70/110 hodin

1.r.20-7,1.r. LO-2ZK, 2.r.Z0-2,2.r. LO-KZ, 3. 1. ZO —Z,

FETITE G e 3.r.L0-2K, 4.r. 20 - ZK

Znalost ruského jazyka na urovni A2 (B1) Spolecného evropského

Vstupni pozadavk tudent ., . .
Stupni pozacavky na studenta referencniho ramce pro jazyky

Cile modulu

Modul ma za cil rozvijet jazykové znalosti student( ziskané ve stfedni Skole na Uroven B2 (popt. C1). Studenti
ziskaji védomosti a dovednosti nezbytné pro odbornou komunikaci se spolupracovniky a klienty a pro praci
s ruskou odbornou literaturou a internetem. Obsahové prevaZuji vSeobecné zdravotnické a specializované
tematické okruhy; konverzacni tematické okruhy a redlie dotvareji profil absolventa a jsou vyucovany
v pfimérené casové dotaci.

Metody vyuky

Cviceni jazykovych dovednosti, analyza odborného textu véetné zdravotnické dokumentace v rustiné.
Diskuse, demonstrace, projektové prace, exkurze, prace sinformacemi, prace s audiotextem, feSeni
modelovych situaci, skupinova prace, testy, fizené samostudium, konzultace, e-learning, aktivni
sebehodnoceni. VyuZiti modernich informacnich technologii ke zpracovani prispévku/prezentace s odbornou
zdravotnickou tematikou v némciné.

Anotace modulu
1. Zdravotnicka zafizeni — systém, ¢innosti a provoz, zdravotnické Skolstvi.

Nemocnice — nemocnicni péée, oddéleni, pfijem pacienta.

Povolani ve zdravotnictvi — Iékarské, nelékarské profese.

Lidské télo — zakladni popis, organové soustavy, jejich funkce.

Problematika zdravi, nemoci — druhy onemocnéni - pfiznaky, civiliza¢ni nemoci, zavislosti.
Navstéva lékare - komunikace s pacientem/klientem, vysetieni, |écba.

Farmakologie - druhy Iék(, aplikace, ucinky.

© N A WN

Chirurgie — predoperacni a postoperacni péce, operacni sal. Polytrauma.
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9. Zdravy Zivotni styl - principy zdravé vyzivy, vyznam pohybové aktivity, prevence.
10. Poskytovani laické prvni pomoci — hlavni zasady a cile, domdci Iékarnicka.
11. Pediatrie — péce o détského pacienta, détské nemoci, o¢kovani, kontakt vSeobecné sestry
s ditétem.
12. Profese vSeobecné sestry — pfiprava na povolani, pracovni ndplf, moznosti uplatnéni.
13.0dbér osetfovatelské anamnézy, komunikace s pacientem - vysvétlovani, predavani
informaci, zvlastni situace v praxi.
14.03ettovatelskd diagndza, stanoveni oSetfovatelské diagndzy.
15.Resumé absolventské prace, prezentace odborné problematiky

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zpusob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikaénim radu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentd o vy$sim odborném vzdélavani.
Obsahovou naplni testd a zkousek jsou tematické okruhy uvedené v anotaci modulu.
Z, KZ — pisemny test
ZK — ustni zkouska
- aktivni spoluprdace v kontaktnich hodinach
- pInéni tkoll v ramci fizeného samostudia
- projektova prace, prezentace realizovaného projektu
- soucasti provérovani znalosti jsou procvicované a nové uvadéné gramatické jevy a dalsi jazykové
prostredky.

Studijni literatura
BELYNTSEVA, O., JANEK, A. Ucebnice soucasné rustiny, 1. dil. Computer Press: 2009.
ISBN 978-80-251-2596-0.
MISTROVA, V., OGANESJANOVA, D., TREGUBOVA , J. Cvi¢ebnice ruské gramatiky. Praha : Polyglot, 2007.
569 s. ISBN 80-86195-29-5.
ORLOVA, M. a kol. Klass! 1. Praha : Klett, 2010. 220 s. ISBN 978-80-7397-032-1.
OVSJANIKOV, G. Zdklady lékarské rustiny. Praha : Avicenum, 1988. 654 s.
PACOVSKA, T. Cesko-ruskd lékarskd terminologie. Praha : SPN, 1990.
HORVATOVA, M. Ruskd konverzace. Ekopress, s.r.o.: 2004. ISBN: 80-86119-82-3.
IVANOVA, M., FRANTA, M. Rustina: otdzky a odpovédi: nejen k maturité. Dubicko : INFOA, 2010. ISBN 978-
80-7240-608-1.
MISTROVA, V., OGANESJANOVA, D., TREGUBOVA, J. Cvicebnice ruské gramatiky.
Praha: Polyglot, 2007. 576 s. ISBN 80-86195-29-5.

PARIZKOVA, S. Rustina pro zacdtecniky a samouky. Dolni Redice: P&P, 2007. 438 s. ISBN 80-903072-6-4.
POHLEI, P.; SROUFKOVA, M. Prakticky slovni &estina - rustina s novymi vyrazy.
Praha: LEDA, 2003. 703 s. ISBN 80-7335-030-0.

SROUFKOVA, M., VENCOVSKA, M., PLESKY, R. Rusko-&esky, ¢esko-rusky slovnik. Praha : LEDA, 1998.
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Vyssi odbornd skola, stfedni Skola, jazykovd Skola s prdvem stdtni

Nazev skol . . . M
dzev skoly jazykové skoly, zdkladni skola a materskad skola MILLS, s. r. o.

Nazev vzdélavaciho programu 53-41-N/1. Diplomovanad vSeobecna sestra
Forma vzdélavani Kombinovana
i Latinské zdklady medicinské
Nazev modulu : ,
terminologie Kéd modulu LAT
Doporucené 1.r.Z0-1.r.
T | .
YELOCES Povinny obdobi LO
Pocet kredit
Rozsah modulu celkem 16 hodin ocet Kreditd 6
celkem

Pfednasky/seminare —
cviéeni/nekontaktni vyuka 0/16/44 hodin

Forma hodnoceni 1.r.20-2,1.r. LO-KZ

Vstupni pozadavky na studenta -

Cile modulu

Cilem modulu je ziskani zaklada latinského jazyka potfebného pro studium odbornych predmétd a pro
vykonavani budouciho povolani. Zakladni znalost odborné latinské (a s prihlédnutim i fecké) terminologie
vyrazné pfispiva k pochopeni zdravotnického jazykového projevu, a tim napomdha pfii studiu odbornych
predmétl a pfi konani praxe. Cilem vyuky je osvojeni zakladl systému latinského jazyka, sestavovani

a analyza slovnich spojeni (diagndz aj.), prace s odbornym textem. Vyuka je ptizplsobena studijnimu oboru
vSeobecna sestra, sméfuje k rychlému porozuméni i se zdravotnikem cizi statni pfislusnosti, zejm.
anglofonnim.

Metody vyuky

Frontdlni vyucovani — vyklad, opakovani, procvicovani latky, individudlni prace s informacemi — analyza,
syntéza, analogie, individudlni sebehodnoceni na zdkladé dosahovanych vysledkd s ohledem na nutnou
Uspésnost v testovych uUlohach, problémova vyuka — pridce s neznamym jazykovym materidlem (analyza
z hlediska odbornych znalosti).

Anotace modulu
1. Latinska abeceda, délka slabik, prizvuk.

Pravidla vyslovnosti.

Substantiva I. - V. deklinace.

Slovesa I. - IV. konjugace (prehled).

Adjektiva I., Il. a lll. deklinace - jejich stupriovani, nepravidelné stupriovani.
Privlastek shodny a neshodny — zaklad diagndzy.

Recka slova v latinské deklinaci.

© N o Uk WwN

Recka slova sloZend a odvozena (nazvy patologické, klinické aj.).
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9. Latinska slova slozena a odvozena (ndzvy krajin lidského téla aj.).
10. Prace s odbornym textem (diagnoza, lékarska zprava/nalez, patologicka zprava).

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zpUsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikaénim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$sim odborném vzdélavani.
Obsahovou naplni testl a zkousek jsou tematické okruhy uvedené v anotaci modulu.
Z, KZ — pisemny test
ZK — ustni zkouska
- aktivni spoluprdce v kontaktnich hodinach
- plnéni Ukol( v rdmci fizeného samostudia
- projektova prdace, prezentace realizovaného projektu.

Studijni literatura a pomticky

KABRT, J. Jazyk latinsky I. Praha: Informatorium, 2001. ISBN 80-86073-80-7.

MARECKOVA, E., REICHOVA, H. Uvod do Iékarské terminologie. Zdklady latiny s pFihlédnutim k Fectiné. 5.
vyd. Brno : Masarykova univerzita, 2010. ISBN 978-80-210-4072-4.

KABRT, J., KABRT, J. jr. Lexicon medicum. 2. dopl. a pfeprac. vyd. Praha : Galén, 2004. ISBN 80-7262-235-8.
VOKURKA, M., HUGO, J. Prakticky slovnik mediciny. 10. aktualiz. vyd. Praha : Maxdorf, 2012.

ISBN 978-80-7345-262-9.

VEJRAZKA, M., SVOBODOVA, D. Terminologiae medicae ianua. Praha : Academia, 2002.

ISBN 80-200-0929-9.

VOKURKA, M., HUGO. J. Velky lékarsky slovnik. 8. vydani. Praha : Maxdorf Jessenius, 2008.

ISBN 978-80-7345-166-0.

KABRT, J., CHLUMSKA, E. Uvod do lékarské terminologie. Praha : Karolinum, 2000. ISBN 80-246-0124-9.
SEINEROVA, V. Latina pro stfedni $koly se zdravotnickym zaméFenim. Uvod do latinské terminologie. Praha :
Fortuna, 2008. 102 s. ISBN 978-80-7168-999-7.

SVOBODOVA, D. Terminologiae medicae vestibulum. Praha : Karolinum, 2004. ISBN 80-7184-737-2.
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Vyssi odbornd skola, stfedni Skola, jazykovd skola s prdvem stdtni

Nazev Skol (. . . M
dzev skoly jazykové skoly, zdkladni skola a materskad skola MILLS, s. r. o.

Nazev vzdélavaciho programu 53-41-N/1. Diplomovana vSeobecna sestra

Forma vzdélavani Kombinovana

Nazev modulu Psychologie osobnosti | K6d modulu PSY 01
Typ modulu Povinny Doporucené obdobi | 1.r. 70
Rozsah modulu celkem 8 hodin :;iztnl‘(reditﬁ 2

Pfednasky/seminare —

cviceni/nekontaktni vyuka 4/4/30

Forma hodnoceni Kz

Vstupni pozadavky na studenta -

Cile modulu

Cilem modulu je formovat vztah studenta k povolani a rozvijet jeho odborné kompetence. Je to jeden
z predmétl, ktery pomaha utvaret lidsky pristup k ¢lovéku vzhledem k pochopeni jedine¢nosti chovani
a prozivani. Predmét je teoreticko-prakticky, protoZze kromé osvojovani védomosti se v ném student uci
pochopit a poznat i sdm sebe a pracovat s ostatnimi v nejrlznéjsich zatéZzovych situacich, které povolani
vSeobecné sestry prinasi.

Metody vyuky
Prednasky, cvieni, samostudium, prace s literaturou a PC, diskuze.

Anotace modulu

1. Psychologie jako véda, predmét a odvétvi psychologie, vztah k jinym védnim disciplinam, vyuziti
psychologie v praxi.

Psychologickd charakteristika osobnosti, vyvoj osobnosti v procesu socializace.

Struktura osobnosti.

Motivacni vlastnosti osobnosti.

Temperamentové a citové vlastnosti osobnosti.

Charakteroveé-volni vlastnosti osobnosti.

Vykonové vlastnosti osobnosti.

Seberegulacni vlastnosti osobnosti, sebehodnoceni, sebepojeti, rozvoj a seberealizace osobnosti.

O 0NV WN

Psychologické metody poznavani a posuzovani osobnosti.

=
o

Faktory zkreslujici pozndvani a posuzovani osobnosti.

[EEY
=

. Poruchy osobnosti a jejich prevence.

=
N

. Osobnost vSeobecné sestry
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Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zpusob hodnoceni studentld jsou definovany v klasifikaénim radu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vyssim odborném vzdélavani.
Obsahovou naplni testl a zkousek jsou tematické okruhy uvedené v anotaci modulu.
Z, KZ — pisemny test
ZK — Ustni zkouska
- aktivni spoluprdce v kontaktnich hodinach
- plnéni kol v rdmci fizeného samostudia
- projektova prace, prezentace realizovaného projektu.

Studijni literatura a pomticky

CECHOVA, V. Obecnd psychologie. Brno : IDVPZ, 2001. ISBN 80-7013-343-0.

HELUS, Z. Uvod do psychologie — ué¢ebnice pro stfedni $koly a bakaldfskd studia na VS. Praha : Grada, 2011.
317 s. ISBN 978-80-247-3037-0.

KERN, H. et al. Pfehled psychologie. Praha : Portal, 2006. ISBN 80-7367-121-2.

NAKONECNY, M. Zdklady psychologie. Praha : Academia, 2002. ISBN 80-246-0240-7.

PETROVA, A. — PLEVOVA, 1. Kapitoly z obecné psychologie I. Olomouc : Univerzita Palackého, 2006.

ISBN 80-244-0769-8.

PRUCHA, J. Interkulturni psychologie. Praha : Portal, 2010. ISBN 978-80-7367-709-1.

RICAN, P. Psychologie osobnosti. Praha : Grada, 2010. ISBN 978-80-247-3133-9.

VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomdhajici profese. Praha : Portal, 2012. ISBN 978-80-262-0225-7.

VAGNEROVA, M. Uvod do psychologie. Praha : Karolinum, 2003. ISBN 80-246-0015-3.

BAKALAR, E. Pfedposledni psychohry. Praha : Portal, 2000. ISBN 80-7178-447-8.
CAPPONI, V. — NOVAK, T. Asertivné do Zivota. Praha : Grada, 2000. ISBN 80-7169-082-1.
KLAUSNITZER, J. E. IQ test pro kaZdého. Bratislava : Aktuell, 2004. ISBN 80-88733-08-1.
PRASKO, J. - PRASKOVA, J. - PRASKOVA, H. Specifické fobie. Praha : Portal, 2008.

ISBN 978-80-7367-300-0.

RICAN, P. — KREJCIROVA, D. et al. Détskd klinickd psychologie. Praha : Grada, 2006.
ISBN 80-247-1049-8.

TAYLOR, R. Zmérn sadm sebe. Praha : Grada, 2000. ISBN 80-7169-989-6.
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Vyssi odbornd skola, stfedni Skola, jazykovd Skola s prdvem stdtni

Nazev skol (. . . M
dzev skoly jazykové skoly, zdkladni skola a materskad skola MILLS, s. r. o.

Nazev vzdélavaciho programu 53-41-N/1. Diplomovana vSeobecna sestra

Forma vzdélavani Kombinovana

Nazev modulu Psychologie vyvojovad Kéd modulu PSY 02
Typ modulu Povinny Doporucené obdobi | 1. r. 70
Rozsah modulu celkem 8 hodin :;iztnl‘(reditﬁ 2

Pfednasky/seminare —

cviéeni/nekontaktni vyuka 4/4/20 hodin

Forma hodnoceni Kz

Vstupni pozadavky na studenta -

Cile modulu

Cilem modulu je sezndmit studenty sjednotlivymi fazemi Zivota clovéka a zvlasStnostmi osobnosti
objevujicimi se v prlbéhu Zivota v souvislosti se socialnim prostfedim a ocekavanymi socialnimi rolemi,
normami kladenymi na urcité vékové skupiny a dalSimi faktory. Studenti se rovnéz seznami s raznymi
teoriemi a interpretacemi Zivotniho cyklu a jeho fazi. Cilem je pochopeni identity osobnosti v cyklu Zivota,
determinaci zmén osobnosti a fazi Zivota. K dalSim cilim patfi pochopeni Zivota ¢lovéka jako celku.

Metody vyuky
Prednasky, rozbor modelovych situaci, samostudium, prace s literaturou a PC, vyukové filmy, diskuze.

Anotace modulu
1. Vymezeni predmétu vyvojové psychologie, zakladni pojmy a definice.

2. Zivotni cyklus ¢lovéka: definice a rlizna pojeti, vyvojové faze a predély v Zivoté jedince.

3. Prenatalni a perinatdlni obdobi.

4. Novorozenecké a kojenecké obdobi, moznosti poskozeni ditéte v prvnim roce Zivota.

5. Obdobi batolete a obdobi predskolniho véku.

6. Vstup ditéte do skoly - Skolni zralost, obdobi mladsiho Skolniho véku.

7. Obdobi dospivani - prepuberta, puberta, adolescence, fyziologické a psychologické znaky, krize
a traumata, rozdily mezi pohlavimi.

8. Dospélost - rana, stfedni a pozdni.

9. Stari - faze a znaky, adaptace na stafi, vliv penzionovani na psychiku ¢lovéka, zmény v osobnosti
starého Clovéka, aktivni stafi, vztah rodiny a spole¢nosti ke starym lidem.
10. Problematika umirani a smrti.

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zpUsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikaénim Fadu vyssi odborné skoly a respektuji
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pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$sim odborném vzdélavani.
Obsahovou naplni testl a zkousek jsou tematické okruhy uvedené v anotaci modulu.
Z, KZ — pisemny test
ZK — ustni zkouska

- aktivni spoluprdce v kontaktnich hodinach

- plnéni kol v rdmci fizeného samostudia

- projektova prace, prezentace realizovaného projektu.

Studijni literatura a pomticky

CIZKOVA, J. et al. Pfehled vyvojové psychologie. Praha : Portal, 2000. ISBN 80-7067-953-0.

KERN, H. et al. Pfehled psychologie. Praha : Portal, 2006. ISBN 80-7367-121-2.

KRIVOHLAVY, J. Stdrnuti z pohledu pozitivni psychologie. Praha : Grada, 2011. ISBN 978-80-247-3604-4.
LANGMEIER, J. — KREJCIROVA, D. Vyvojovd psychologie. Praha : Grada, 2006. ISBN 80-247-1284-9.
RICAN, P. — KREJCIROVA, D. et al. Détskd klinickd psychologie. Praha : Grada, 2006.

ISBN 80-247-1049-8.

VAGNEROVA, M. Vyvojovd psychologie. Praha : Portal, 2000. ISBN 80-7178-308-0.

VAGNEROVA. M. Vyvojovd psychologie — détstvi a dospivdni. Praha : Karolinum, 2012. 531 s. ISBN 978-80-
246-2153-1.

ALLEEN, K. E. Pfehled vyvoje ditéte od prenatdlniho obdobi do 8 let. Praha : Portal, 2002.

ISBN 80-7178-614-4.

CACKA, 0. Psychologie dusevniho vyvoje. Brno : Doplnék, 2000. ISBN 80-7239-060-0.

HASKOVCOVA, H. Thanatologie. Praha : Galén, 2000. ISBN 80-7262-034-7.

PRUCHA, J. Interkulturni psychologie. Praha : Portal, 2010. ISBN 978-80-7367-709-1.
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Vyssi odbornd skola, stfedni Skola, jazykovd skola s prdvem stdtni

Nazev skol (. . . M
dzev skoly jazykové skoly, zdkladni skola a materskad skola MILLS, s. r. o.

Nazev vzdélavaciho programu 53-41-N/1. Diplomovana vieobecna sestra
Forma vzdélavani Kombinovana
i Psychologie i
Nazev modulu - Kod modulu PSY 03
zdravotnickd
Typ modulu Povinny Doporucené obdobi | 1.r. LO
Rozsah modulu celkem 8 hodin PR LTzt 4
celkem

Pfednasky/seminare —

cviéeni/nekontaktni vyuka 4/4/52 hodin

Forma hodnoceni Kz

Vstupni pozadavky na studenta -

Cile modulu

Cilem teoreticko-praktického modulu je zaméreni na wvyuziti zakladnich védomosti zdravotnické
psychologie v praxi. Studenti se udi aplikovat tyto znalosti v praci s klientem, ale i rodinnymi pfislusniky.
Soucasti vyuky jsou situacné a problémové zamérena cviceni.

Metody vyuky
Prednasky, cvié¢eni, samostudium, feSeni modelovych situaci, diskuze, exkurze.

Anotace modulu

Zdravotnicka psychologie, vymezeni, vyznam.

Pomér pacienta k nemoci, autoplasticky obraz nemoci.

Psychologickd problematika nemoci, prozivani nemoci, kategorie nemocnych.
Psychologickd problematika hospitalizace, frustrace a deprivace, problematika navstév.
Problematika iatropatogenie a sorrorigenie.

Psychosomatické a somatopsychické stavy.

Psychologie zdravotnika, zdravotnik v roli pacienta.

Produktivni a neproduktivni chovani v préaci vSeobecné sestry.

Psychologicka problematika bolesti, strachu a uzkosti.

Syndrom vyhoteni a jeho prevence.

. Narocné zivotni situace a adaptacni mechanismy.

. Konflikty a jejich zvladani.

. Problematika psychdz a neurdz véetné pristupu k psychiatrickym pacientiim.

. Problematika sebevrazd a pristupu k sebevrahiim.

. Psychologicka problematika pacientll na anesteziologicko-resuscitacnim oddéleni a jednotkach

©ONOU A WN R
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intenzivni péce.
16. Psychologické problémy resuscitace.
17. Psychologie jedince s handicapem.
18. Psychologicka problematika onkologicky nemocnych.

Dle moZnosti Ize zafadit exkurzi do vybraného zatizeni.

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zpUsob hodnoceni studentd jsou definovany v klasifikaénim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozZadavky platnych pravnich dokument( o vy$sim odborném vzdélavani.
Obsahovou naplni testl a zkousek jsou tematické okruhy uvedené v anotaci modulu.
Z, KZ — pisemny test
ZK — ustni zkouska
- aktivni spoluprdce v kontaktnich hodinach
- plnéni Ukol( v rdmci fizeného samostudia
- projektova prace, prezentace realizovaného projektu.

Studijni literatura a pomticky

ANDRSOVA, A. Psychologie a komunikace pro zdchrandre. Praha : Grada, 2012. ISBN 978-80-247-4119-2.
CECHOVA, V. — MELLANOVA, A. — ROZSYPALOVA, M. Specidlni psychologie. Brno : IDVPZ, 2001.

ISBN 80-7013-243-4.

JOBANKOVA, M. Kapitoly z psychologie pro zdravotnické pracovniky. Brno : IDVPZ, 2002.

ISBN 80-7013-365-1.

KALLWASS, A. Syndrom vyhoreni v prdci a osobnim Zivoté. Praha : Portal, 2007. ISBN 978-80-7367-299-7.
KRIVOHLAVY, J. Psychologie nemoci. Praha : Grada, 2002. ISBN 80-247-0179-0.

KRIVOHLAVY, J. Psychologie zdravi. Praha : Portal, 2009. ISBN 978-80-7367-568-4.

KRIVOHLAVY, J. Sestry a stres. Praha : Grada, 2009. ISBN 978-80-247-3149-0.

NESPOR, K. Ndvykové chovdni a zdvislost. Soucasné poznatky a perspektivy. Praha : 2000.

ISBN 80-7178-432-X.

VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomdhajici profese. Praha :Portal, 2012. ISBN 978-80-262-0225-7.
VENGLAROVA, M. et al. Sestry v nouzi. Praha : Grada, 2011. ISBN 978-80-247-3174-2.

VYMETAL, J. Lékafskd psychologie. Praha : Portél, 2003. ISBN 80-7178-740-X.

ZACHAROVA, E. — HERMANOVA, M. — SRAMKOVA, J. Zdravotnickd psychologie. Praha : Grada, 2007. ISBN
978-80-247-2068-5.

BASTECKA, B. Klinickd psychologie v praxi. Praha : Portal, 2003. ISBN 80-7178-735-3.

BERAN, J. et al. Lékarskd psychologie v praxi. Praha : Grada, 2010. ISBN 978-80-247-1125-6.

DANZER, G. Psychosomatika. Praha : Portdl, 2001. ISBN 80-7178-456-7.

PONESICKY, J. Psychosomatika pro lékafe, psychoterapeuty i laiky. Praha : Triton, 2002.

ISBN 80-7254-216-8.

Usneseni vlady €. 794 z 25. 8. 2004. Modelovy mezioborovy projekt k vytvoreni pravniho ramce a
metodickych postupl pro zavedeni interdisciplindrnich tyma spojujicich zdravotni, socidlni a policejni pomoc
pri odhalovdni a stihdni pfipadd domdciho ndsili.
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Vyssi odbornd skola, stfedni Skola, jazykovd skola s prdvem stdtni

Nazev skol (. . . M
dzev skoly jazykové skoly, zdkladni skola a materskd skola MILLS, s. r. o.

Nazev vzdélavaciho programu 53-41-N/1. Diplomované vSeobecnd sestra

Forma vzdélavani Kombinovana

Psychologie socidlni a

Nazev modulu ) : Kod modulu PSY 04
sociologie
Typ modulu Povinny Doporucené obdobi | 2. 1. 70O
Rozsah modulu celkem 8 hodin LG 3
celkem

Pfednasky/seminare —

cviéeni/nekontaktni vyuka 4/4/20 hodin

Forma hodnoceni Kz

Vstupni pozadavky na studenta -

Cile modulu

Cilem modulu je spoluutvareni osobnosti vSeobecné sestry a jeji vedeni k pochopeni psychologickych
aspektl socialnich jev(, socializace a chovani clovéka ve spolecnosti. Studenti jsou vedeni k chapani
pacientl, |ékar(, sester a dalSich zdravotnickych pracovnik(i jako socidlnich osobnosti zaclenénych do
Sirsiho socialniho systému roli a vztahd. Seznamuje studenta s ovliviiovanim ¢lovéka kulturnim a socialnim
prostfedim. Pomaha mu pochopit rlizné zplsoby projevu a seberealizace ¢lovéka v socidlnim prostredi.
Modul se rovnéz zaméfuje na vybrané sociologické pojmy a teorie, které jsou ve vztahu ke zdravi, nemoci a
zdravotnictvi.

Metody vyuky
Prednasky, cvic¢eni, samostudium, videoprojekce s fizenou diskuzi, exkurze.

Anotace modulu

Sociologie jako véda, zakladni paradigmata socialniho mysleni.

Socidlni kontrola, norma a deviace. Stratifikace spole¢nosti.

Socidlni psychologie, definice, predmét, cile a metody socidlni psychologie.
Socidlni osobnost.

Socializace, prlibéh, socialni uceni a jeho formy, poruchy socializace.
Socidlni postoje, socialni interakce, socialni percepce.

No vk wNR

Socialni skupina, druhy, skupinova dynamika, pozice a role ve skuping, zjistovani vztahd ve skupinég,
rodina jako socidlni skupina.

8.  Psychologie hromadného chovani, davové a psychologické procesy, pojem davu a typy davovych
reakci, dynamika davu, dav a jedinec.
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9. Problematika diskriminace, Sikany, tyrani, zneuzivani, domaciho nasili a rGznych zavislosti.
10.  Socidlné psychologické aspekty vedeni lidi, strategie a taktika v jedndni s lidmi, zdsady prace v tymu.
11.  Sociologie mediciny, nemoc v kontextu sociologie.
12.  Role |ékafe a pacienta (T. Parsons), vztahy v mediciné, vztah |ékar — pacient a jeho vyvoj.
13.  Socialni faktory ovliviujici zdravi.

Forma a vaha hodnoceni:
Obsah a zpUsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikaénim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokument( o vy$sim odborném vzdélavani.
Obsahovou naplni testl a zkousek jsou tematické okruhy uvedené v anotaci modulu.
Z, KZ — pisemny test
ZK — Ustni zkouska
- aktivni spoluprdace v kontaktnich hodinach
- plnéni Ukoll v ramci fizeného samostudia
- projektova prace, prezentace realizovaného projektu.

Studijni literatura a pomticky

BARTLOVA, S. Sociologie mediciny a zdravotnictvi. 6. vyd. Praha : Grada Publishing, 2005. 188 s. 2005. ISBN
80-247-1197-4.

BARTLOVA, S. Vybrané kapitoly ze sociologie mediciny. Brno: IDV PZ, 1993.

BECHYNOVA, V. et al. Syndrom CAN a zptisob péce o rodinny systém. Praha : IREAS, 2007.

ISBN 978-80-86684-47-5.

KERN, H. et al. Pfehled psychologie. Praha : Portdl, 2006. ISBN 80-7367-121-2.

MUCHA, |. Sociologie : zdkladni texty. Jesenice u Prahy : Vydavatelstvi 999, 2007. 302 s. ISBN 978-80-

86391-26-7.

NAKONECNY, M. SocidlIni psychologie. Praha : Academie, 2000. ISBN 80-200-0690-7.

NOVOTNA, E. Zdklady sociologie. Praha : Grada Pulishing, 2008. 192 s. ISBN 978-80-247-2396-9.

PRUCHA, J. Interkulturni psychologie. Praha : Portal, 2010. ISBN 978-80-7367-709-1.

SIMICKOVA-CIZKOVA, J. Prehled socidini psychologie. Olomouc : UP Olomouc, 2004.

ISBN 80-244-0929-1.

VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomdhajici profese. Praha : Portal, 2012. ISBN 978-80-262-0225-7.

VYROST, J., SLAMENIK, I. Socidini psychologie. Praha : Grada Publishing, 2008. ISBN 978-80-247-1428-8.

CAPPONI, V., NOVAK, T. Asertivné do Zivota. Praha : Grada Publishing, 2000. ISBN 80-7169-082-1.

NOVAK, T. Psychickd sebeobrana. Praha : Grada Publishing, 2001. ISBN 80-247-0123-5.
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Nazev skoly

Vyssi odbornd skola, stfedni Skola, jazykovd skola s prdvem stdtni
jazykové skoly, zdkladni Skola a materska skola MILLS, s. r. o.

Nazev vzdélavaciho programu 53-41-N/1. Diplomovana vSeobecnd sestra
Forma vzdélavani Kombinovana
i Komunikace i
Nazev modulu .. 5 Koéd modulu KvVO
v oSetrovatelstvi

Typ modulu Povinny Doporucené obdobi | 1.r. LO
Pocet kreditQ

Rozsah modulu celkem 14 hodin UL 2
celkem

Pfednasky/seminare —

cvi¢eni/nekontaktni vyuka 5/5/32

Forma hodnoceni Kz

Vstupni pozadavky na studenta -

Cile modulu

Cilem modulu je pojmenovat teoretické i praktické projevy komunikace, rozvijet zakladni komunikacni
dovednosti a osvojit si Zadouci projevy vzhledem ke klientdm zdravotnickych zafizeni a k pacientim. Ui
vhodnym zplsobem akceptovat druhé s ohledem na jejich zdravotni a sociokulturni zvlastnosti. Modul je
teoreticko-prakticky, obsahuje prednasky a cviceni.

Metody vyuky
Prednasky, demonstrace, cviceni, reSeni a rozbor modelovych situaci, prace s odbornou literaturou,
samostudium, inscenacni metody, vyukové filmy.

Anotace modulu

1.

U

o

10.
11.

Komunikace jako forma socidlni interakce.

2. Sebepoznavani a sebepozorovani.
3.
4. Neverbalni komunikace — mimika, haptika, gestika, proxemika, posturologie, kinezika - nacvik

Devalvace, evalvace, empatie.

modelovych situaci. Piktogramy.

Verbalni komunikace — rozhovor, obsah, faze, zasady vedeni rozhovoru, druhy rozhovoru.

Specifické verbalni komunikacni dovednosti, naslouchani, technika kladeni otazek, podnécovani
rozhovoru, zrcadleni, krizova intervence.

Asertivita — asertivni jednani a dalsi druhy chovani a jednani.

Prevence a reseni konfliktd.

Komunikace v zatézovych situacich (napf. v terminalnim stadiu, s klientem pod vlivem drog, alkoholu,
medikament(, s psychiatrickymi pacienty).

Komunikace s klientem rGzného véku a zdravotniho stavu.

Komunikace s handicapovanymi pacienty.
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12. Multikulturni komunikace.
13. Komunikace s rodinnymi prislusniky a blizkymi osobami klientd/pacient(.

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zpUsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikaénim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$sim odborném vzdélavani.
Obsahovou naplni testl a zkousek jsou tematické okruhy uvedené v anotaci modulu.
Z, KZ — pisemny test
ZK — ustni zkouska
- aktivni spoluprdce v kontaktnich hodinach
- plnéni Ukoll v rdmci fizeného samostudia
- projektova prace, prezentace realizovaného projektu.

Studijni literatura a pomticky

ANDRSOVA, A. Psychologie a komunikace pro zdchrandre. Praha : Grada, 2012. ISBN 978-80-247-4119-2.
CAPPONI, V. — NOVAK, T. Asertivné do Zivota. Praha : Grada, 2000. ISBN 80-7169-082-1.

DE VITO, J. Zdklady mezilidské komunikace. Praha : Grada, 2001.

JANOUSEK, J. VerbdlIni komunikace a lidskd psychika. Praha : Grada, 2007. ISBN 978-80-247-1594-0.
KOPRIVA, K. Lidsky vztah jako soucdst profese. Praha : Portal, 2006. ISBN 80-7367-181-6.
KRIVOHLAVY, J. Konflikty mezi lidmi. Praha : Grada, 2010. ISBN 80-7367-407-6.

LINHARTOVA, V. Praktickd komunikace v mediciné. Praha : Grada, 2007. ISBN 978-80-247-1784-5.
MIKULASTIK, M. Komunikacni dovednosti v praxi. Praha : Grada, 2010. ISBN 978-80-247-2339-6.
PEASE, A. Re¢ téla, Portdl : Praha, 2001. ISBN 80-7188-582-2.

PLANAVA, |. Privodce mezilidskou komunikaci. Praha : Grada, 2005. ISBN 80-247-0858-2.
PLEVOVA, I. — SLOWIK, R. Komunikace s détskym pacientem. Praha : Grada, 2010.

ISBN 978-80-247-2968-8.

POKORNA, A. Komunikace se seniory. Praha : Grada, 2010. ISBN 978-80-247-3271-8.

PRUCHA, J. Interkulturni komunikace. Praha : Grada, 2010. ISBN 978-80-247-3069-1.

SPERANDIO, S. U¢innd komunikace v zaméstndni. Praha : Portal, 2008. ISBN 978-80-7367-360-4.
VENGLAROVA, M. — MAHROVA, G. Komunikace pro zdravotni sestry. Praha : Grada, 2006.

ISBN 80-247-1262-8.

BAKALAR, E. Pfedposledni psychohry. Praha : Portal, 2000. ISBN 80-7178-447-8.

BERAN, J. et al. Lékarskd psychologie v praxi. Praha : Grada, 2010. ISBN 978-80-247-1125-6.
KRIVOHLAVY, J. Psychologie nemoci. Praha : Grada, 2002. ISBN 80-247-0179-0.

VYBIRAL, Z. Psychologie lidské komunikace. Praha : Portal, 2000. ISBN 80-7178-291-2.
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Vyssi odbornd skola, stfedni Skola, jazykovad Skola s prdvem stdtni

Nazev Skol (. . . M
azev skoly jazykové skoly, zdkladni skola a materska skola MILLS, s. r. o.
Nazev vzdélavaciho programu 53-41-N/1. Diplomovanad vSeobecna sestra
Forma vzdélavani Kombinovand
i Informacni a komunikacni
Nazev modulu ,
technologie Kéd modulu IKT
Doporucené
T | , .
yp modulu Povinny obdobi 1.r.Z0-1.r.LO
Pocet krediti
Rozsah modulu celkem 14 hodin ocet kredit 1,
celkem

Pfednasky/seminare —
cvi¢eni/nekontaktni vyuka 0/14/28

Forma hodnoceni 1.r.Z0-Z,1.r.LO-KZ

Vstupni pozadavky na studenta -

Cile modulu

Cilem modulu je zdokonalit studenty v dovednosti pracovat s prostfedky ICT, seznamit je s aplikacnim
programovym vybavenim vyuzZivanym ve zdravotnictvi a naucit je pouzivat ho. Dale je cilem modulu
zdokonalit dovednost efektivniho vyuziti vyhledavacich sluzeb internetu, zejména s dlrazem na ziskavani
informaci z oblasti zdravotnické péce a informaci odborného charakteru (vyhleddvani informaci z otevienych
i uzavienych zdroju a jejich dalsi vyuziti).

Modul umozni studentlim ovladat na pokrocilé Urovni kancelafsky software, znat a aktivné pouzivat metody
a prostfedky ochrany a zabezpecdeni dat, véetné dodrzovani zakona na ochranu dusevniho vlastnictvi.

Metody vyuky
Prace s odbornou dokumentaci, ziskdvani informaci a kontakt(i z informacnich zdroj(i, zejména internetu,
vyuzivani moznosti elektronické komunikace, pouzivani ICT pro pracovni i osobni Ucely.

Anotace modulu

1. Vyznam informacnich komunikaénich technologii v oblasti zdravotnictvi a oSetfovatelské praxe,
vyuziti pocitacli ve zdravotnickém systému, ochrana a zabezpeceni dat.

2. Opakovani zakladnich dovednosti prace s PC.

3. Aplikace: textovy procesor — typografické zasady, Uprava oficialnich dokumentd, obrazky a graficka
Uprava dokument(, hromadna korespondence.

4. Aplikace: tabulkovy procesor — funkce, grafy, zpracovani hromadnych dat, kontingencni tabulky,
export a import dat z jinych zdroja.

5. Elektronicka posSta a dalsi moznosti elektronické komunikace (ICQ, chat, videokonference, diskuzni
fora, mailova konference).
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6. Tvorba prezentace v PowerPointu.

7. Zdravotnicky software pro praktické a odborné lékare — zakladni dokumentace klienta, ambulantni
ucet, recept a vystaveni PN, |ékafska zprdva, vyuctovani pro zdravotni pojistovny, kapitace, archivace
databaze.

8. Nemocni¢ni informacni systém — oSetfovatelsky proces, poddavani stravy, evidence 1ék(, transfuze a

transfuzni prostredky.

9. Zdravotnicka problematika na internetu — on-line vyhleddvani v oblasti oSetfovatelské péce.

Portaly, servery, lékar, sestra a klient, vyhleddvani odborné literatury, zdravotnicka statistika.

10. Vyuziti pocitacll pfi vyzkumu ve zdravotnictvi. Sbér dat, jejich zpracovani, statisticka analyza.

PouZiti a interpretace dat, prezentace.

11. Eticko-pravni otazky souvisejici s vyuzivanim informacnich zdroji — odpovédnost informacnich

odbornikl, nespravné jednani ve védé.

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zpusob hodnoceni studentd jsou definovany v klasifikaénim rfadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$sim odborném vzdéldvani.
Obsahovou naplni testl a zkousek jsou tematické okruhy uvedené v anotaci modulu.
Z, KZ — pisemny test
ZK — Ustni zkouska
- aktivni spoluprdce v kontaktnich hodinach
- plnéni tkoll v rdmci fizeného samostudia
- projektova prdce, prezentace realizovaného projektu.

Studijni literatura a pomtcky

Zavisi na typu pouzivanych programd, v pfipadé prace v ramci operacniho systému MS Windows jsou to

ucebnice:

BITTO, O. 333 tipu a trikd pro Internet. Brno : Computer Press, 2007. ISBN 978-80-251-1586-2.

JOYCE, J. - MOON, M. Microsoft Word 2000. Microsoft Excel 2000. Microsoft Press, 2003.

ISBN 80-722-6200-9.

LAURENCIK, M. Jak na dokonalou prezentaci v PowerPointu. Praha : Grada Publishing, 2005. ISBN 978-80-

247-4377-6.

PECINOVSKY, J., PECINOVSKY, R. Word 2010. Praha : Grada Publishing, 2010. ISBN 978-80-247-3498-9.

PECINOVSKY, J. PECINOVSKY, R. Excel 2010 podrobny privodce. Praha : Grada Publishing, 2010. ISBN 978-

80-247-3496-5.

PECINOVSKY, J.; PECINOVSKY, R. Office 2010: podrobny privodce. 1. vyd. Praha: Grada, 2011. 318s.

Pravodce (Grada). ISBN 978-80-247-3620-4.

RACHACOVA, H. — PECINOVSKY, R. Priklady v programu Microsoft Access: podrobny privodce. 1. vyd. Kralice

na Hané: Computer Media, 2004. 132 s. Prlivodce (Grada). ISBN 80-866-8617-5.

RENDA, M. Cesky Internet a MS Internet Explorer 5. Podrobny priivodce zacinajiciho uZivatele. Praha: Grada
Publishing, 2002. ISBN 80-7169-846-6.

SIMEK, T. Microsoft Word 2002. Praha: Computer Press, 2002. ISBN 80-722-6545-8.

SIMEK, T. Microsoft Excel 2002. Na prvni pokus. Praha: Computer Press, 2003. ISBN 80-722-6597-0.

VALENZ, M. Priklady v Microsoft Word: (ver. 2000 a jiné): feseni vzorovych prikladi a tipy pro rozvoj

dovednosti. 1. vyd. Bedihost: Computer Media, 2001. 78 s. ISBN 80-902-8155-9.
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Vyssi odbornd skola, stfedni Skola, jazykovd skola s prdvem stdtni

Nazev Skol (. . . M
azev skoly jazykové skoly, zdkladni skola a materskad skola MILLS, s. r. o.

Nazev vzdélavaciho programu 53-41-N/1. Diplomovana vSeobecna sestra

Forma vzdélavani Kombinovana

Nazev modulu Verejné zdravotnictvi Kéd modulu VZD
Typ modulu Povinny Doporucené obdobi | 2. r. LO
Rozsah modulu celkem 8 hodin cP;itztr:reditﬁ 2

Pfednasky/seminare —
cvi¢eni/nekontaktni vyuka 8/0/20 hodin

Forma hodnoceni Z

Vstupni pozadavky na studenta -

Cile modulu

Cilem modulu je poskytnuti prehledu o systému zabezpeceni péce o zdravi ob¢an v soucasnosti, s vyhledem
do budoucnosti, zaroven poskytuje informace o zafazeni nelékarského zdravotnického povoldni vSeobecnd
sestra do systému zdravotnictvi Ceské republiky. Dal§im cilem je sezndmit s koncepci a systémem vzdélavani
zdravotnickych pracovnikd.

Metody vyuky

Pfednasky, cviceni, diskuse, samostudium. Zaradit povolani vSeobecné sestry do organizace zdravotni péce.
Diskutovat o odbornych problémech, zvazovat nazory druhych. Definovat jednotlivé pojmy oSetfovatelské
péce, autonomie osobnosti pacienta, postupl lege artis. Ziskdvat informace, statistické Udaje a pracovat
s nimi, vyhodnotit kriticky informace z masmédii.

Anotace modulu
1. Systém péce o zdravi v soucasné dobé u nas a ve svété, zameéreni na budoucnost v technicky
vyspélych a méné vyspélych zemich.

2. Zdravotni politika, fizeni zdravotnictvi.

3. Medicina neodkladnych a kritickych stav(i, medicina chronickych stava.

4. Medicina prednemocnicni, ambulantni a liZkova sloZka, vzajemna navaznost a rozdily.

5. Tisnové sluzby, organizace zachranarské Cinnosti, zakladni pojmy.

6. Mezinarodni vazby na Grovni OSN, WHO, Ligy spoleénosti CK apod.

7. Pracovni zatazeni a uplatnéni diplomované vseobecné sestry, moznosti kariérniho radu.

8. Kategorie pracovnik( v oSetfovatelské péci, subordinace, deontologické principy.

9. Systém vzdélavani zaméreny na oSetrovatelskou péci.

10. Bezpecnost a ochrana zdravi zdravotnik(, nasazeni do podminek obtiznych a zdravi Skodlivych.
11. Klasifikace nemoci, mezindrodni klasifikace, MKN-10.

12. Sbér dat, zdravotnické statistiky. Statistické ro¢enky. Cinnost UZIS.

13. Systémy zdravotniho a socidlniho poji$téni v CR a v EU. Financovani zdravotni pé¢e. Uhradova
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vyhlaska.
14. Ekonomika zdravotnickych zafizeni, vynosy a naklady. Efektivita poskytovani zdravotni péce.

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zpusob hodnoceni studentd jsou definovany v klasifikacnim rfadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozZadavky platnych pravnich dokument( o vy$sim odborném vzdéldvani.
Obsahovou naplni testl a zkousek jsou tematické okruhy uvedené v anotaci modulu.
Z, KZ — pisemny test
ZK — Ustni zkouska
- aktivni spoluprdce v kontaktnich hodinach
- plnéni tkoll v rdmci fizeného samostudia
- projektova prace, prezentace realizovaného projektu.

Studijni literatura

DRBAL, C. Ceskd zdravotni politika a jeji vychodiska. Praha: Galén, 2005. ISBN 80-7262-340-0.

GLADKIJ, I. STRNAD, |. Zdravotni politika, zdravi, zdravotnictvi. Olomouc : Lékarska fakulta Univerzity
Palackého, 2002. 111 s. ISBN 80-244-0500-8.

HOLCIK, J. A KOL.: Systém péce o zdravi a zdravotnictvi. Brno: Masarykova univerzita, 2005.

IVANOVA, K. Zdravotni politika. Ustav socidlniho Iékafstvi a zdravotni politiky, LF UP 2009

JANECKOVA, H., HNILICOVA, H. Uvod do vefejného zdravotnictvi. Praha: Portal, 20009.

ISBN 978-80-7367-592-9.

KREPELKA, F. Evropské zdravotnické prdvo. ORAC. ISBN 80-86199-89-4.

MARTINIK, K. Vychova ke zdravi a zdravému Zivotnimu stylu. 1. vyd. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2007. 80 s.
ISBN 978-80-7041-177-3.

NOVOTNA, STREJCKOVA, UHROVA. Vefejné zdravotnictvi a vychova ke zdravi. Praha: Fortuna, 2010. 112 s.
ISBN 80-7168-943-2.

TUCEK, M., CIKRT, M a PELCLOVA, D. Pracovni lékafstvi pro praxi. Pfiru¢ka s doporuc¢enym standardy.

Praha : Grada, 2005. ISBN 80-247-0927-9.

VURM A KOL. Vybrané kapitoly z vefejného a socidlniho zdravotnictvi. Praha: Manus, 2004. 100 s. ISBN 80-
86571-07-6.

ZDRAVOTNI POJISTENI A ZDRAVOTNI PECE, UZ &. 509. Praha: Sagit, 2005.

Zakon 258/2000 Sb. O ochrané verejného zdravi

Zakon 372/2011 Sb. o Zdravotnich sluzbach

WWW.mvcr.cz

Aktudlni verze MKN-10, Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR. Dostupné z:
http://www.uzis.cz/cz/mkn/index.html

Politika verejného zdravi v EU www.europa.eu
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http://www.europa.eu/

Vyssi odbornd skola, stfedni Skola, jazykovd skola s prdvem stdtni

Nazev skol . . v M
dzev skoly jazykové skoly, zdkladni skola a materskad skola MILLS, s. r. o.

Nazev vzdélavaciho programu 53-41-N/1. Diplomovana vSeobecna sestra

Forma vzdélavani Kombinovana

i Management a rizeni
Nazev modulu

kvality Kéd modulu MRZ
Typ modulu Povinny Doporucené obdobi | 3. 1. 70
Rozsah modulu celkem 8 hodin Pocet kreditu 2
celkem

Pfednasky/seminare —
cvi¢eni/nekontaktni vyuka 8/0/22 hodin

Forma hodnoceni KZ

Vstupni pozadavky na studenta -

Cile modulu

Predmét je koncipovan jako teoreticko - prakticky. Seznamuje se zaklady moderniho managementu v oblasti
materialnich a lidskych zdroji a se strategiemi fizeni kvality v systémech zdravotnich a socidlnich sluzeb.
Studenti se seznami s teorii fizeni kvality, metodikami vypracovani standard( pro pfimou oSetfovatelskou
péci a metodami auditivni ¢innosti v oSetfovatelstvi. Poznaji jednotlivé typy organizaénich struktur a jejich
vyuziti v rlznych typech instituci. Sezndmi se s pojmem organizacni kultura a se zakladnimi typy
organizacnich kultur ve vztahu k narodnim i nadnarodnim firmam. Studenti budou seznameni s technikami,
vyuzivanymi pfi reSeni problém0. Pozornost je vénovdna téz strategickému fizeni v oblasti zdravotnich
sluzeb.

Metody vyuky

Prednasky, diskuse k vybranym problémuim, referaty, samostudium.

Anotace modulu

1. Zaklady managementu, terminologie, vyznam, historicky vyvoj.

2. Uloha marketingu ve zdravotnictvi (statni a nestatni zafizeni, vazby na obchodni spole¢nosti,
pojistovny, lékarenstvi a farmaceuticky pramysl, osetfovatelsky nadstandard...).

3. Financovani zdravotni péce (zdroje statni — rozpoctové — a soukromé, sponzoring, finanéni toky,
spolutcast klient().

4. Rizeni lidskych zdroja (leadership — typy vedeni, tymova prace, delegovani, krizovy §tab, konkurzni
vybér, pracovni porada — modelové situace).

5. Rizeni kvality pécée (planovani, evaluaéni a autoevaluaéni principy, kontrolni ¢innost, hodnoceni,
motivace).

6. Rizeni zmén (SWOT analyza, formulace cild, brainstorming — navrhy Feseni, vyb&r metod a postupd,
Casovani, pribézna kontrola — analyza plnéni cild — hodnoceni a zavéry).
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7. Informacni systémy a komunikace ve zdravotnictvi (informacni kandly, intranet, systém pracovnich
a provoznich porad, operativa).

8. Cile a prostredky kvality péce, funkce standardl (ptistupy ke zpracovani programu kvality,
standardy, audity, kontinudlni zvySovani kvality, indikatory kvality).

9. Dokumentace (zakladni pravidla vedeni dokumentace, archivace, skartace).

10. Zaklady ekonomiky, terminologie.

11. Makroekonomika, mikroekonomika. Ekonomika a financovani zdravotni péce.

12. Ekonomika zafizeni, které poskytuji zdravotnickou péci a sluzby. Vynosy a naklady nemocnic.

13. Hospodareni s léky, zdravotnickym materidlem, osobni naklady (struktura zaméstnancd, mzdy,
pojisténi).

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zpusob hodnoceni studentt jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokument( o vy$sim odborném vzdélavani.
Obsahovou naplni testl a zkousek jsou tematické okruhy uvedené v anotaci modulu.
Z, KZ — pisemny test
ZK — ustni zkouska
- aktivni spoluprdce v kontaktnich hodinach
- plnéni Ukol( v rdmci fizeného samostudia
- projektova prdace, prezentace realizovaného projektu.

Studijni literatura

BLAZKOVA, M. Marketingové fizeni a pldnovdni pro malé a stfedni firmy. 1. vyd. Praha: Grada, 2007. 278 s.
ISBN 978-80-247-1535-3.

GLADKIJ, I. Management ve zdravotnictvi. 1.vyd. Brno: Computer Press, 2003. 380 s. ISBN 80-7226-996-8.
2003.

GLADKIJ, I. Uvod do zdravotni politiky, ekonomiky a sociologie zdravotnictvi. Olomouc: Lékarska fakulta
Univerzity Palackého, 2000. 177 s. ISBN 80-244-0176-2.

JOINT COMMIISSION INTERNATIONAL. Mezindrodni akreditacni standardy pro nemocnice. Komentovany
oficialni preklad. Praha: Grada Publishing, 2008. 312 s. ISBN 978-80-247-2436-2.

HEKELOVA, Z. ManaZerské znalosti a dovednosti pro sestry. Praha: Grada Publishing, 2012. ISBN 978-80-247-
4032-4.

IVANOVA, K. Zdklady etiky a organizaéni kultury v managementu zdravotnictvi.1.vyd. Brno: Ndrodni centrum.
KOSTAN, P., et al.: Management: co je management, proces fizeni, obsah Fizeni, manaZerské dovednosti. 1.
vydani, Brno : Computer Press, 2006, 726 s. ISBN 80-251-0396-X.

PLEVOVA, . a kol. Management v osetfovatelstvi. Praha: Grada Publishing, 2012. ISBN 978-80-247-6871-0.
SKRLA, P.: Pfedevsim neubliZit. Cesta k prevenci pochybeni v lé¢ebné a osetfovatelské péci. 1. vydani Brno :
NCO NZO, 2005. 162 s. ISBN 80-7013-419-8.

ZLAMAL, J.: Marketing ve zdravotnictvi. 1. vyd. Brno : NCO NZO, 2006. 150 s. ISBN 57-859-06.
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Vyssi odbornd skola, stfedni Skola, jazykovd skola s prdvem stdtni

Nazev skol (. . . M
dzev skoly jazykové skoly, zdkladni skola a materska skola MILLS, s. r. o.

Nazev vzdélavaciho programu 53-41-N/1. Diplomovana vSeobecna sestra

Forma vzdélavani Kombinovana

Nazev modulu Zdklady legislativy a prdva | Kéd modulu ZLP
U P Povinny Etc::zt:?éené 2.r.20
Rozsah modulu celkem 8 hodin ‘F:;iztnl:reditﬁ 2

Pfrednasky/seminafe —
cvi¢eni/nekontaktni vyuka 8/0/32

Forma hodnoceni KZ

Vstupni pozadavky na studenta -

Cile modulu

Cilem modulu je prohloubeni pravniho védomi studentli v souvislosti s vykonem budouciho povolani.
Studenti se sezndmi se zékladni pravni terminologii a ziskaji orientaci v pravnim Fadu CR. Porozumi vztahu
pravniho systému CR a EU a vztahu moci zakonodarné a vykonné v systému zdravotni a socidlni péce, véetné
prav a povinnosti zdravotnickych profesi, klientll a organd statni spravy. Studenti se seznami s pravni
Upravou poskytovani zdravotni a socialni péce v CR, véetné socidlni pomoci potfebnym klientdm.

Metody vyuky
Prednasky, seminare, samostatné studium a prace s modernimi informacnimi zdroji.

Anotace modulu
1. Ustava CR, listina zakladnich préav a svobod. Teorie prava, zaklady prava.
2. Mezinarodni smlouvy a umluvy ve vztahu ke zdravotnictvi.
3. Pravni Uprava poskytovani zdravotnickych sluzeb, prava a povinnosti prijemc( zdravotnickych
sluZeb, prava a povinnosti poskytovatell zdravotnickych sluzeb.
Prava pacient(.
Informovany souhlas pacienta, problematika hospitalizace ve zdravotnickém zafizeni.
Poskytovani zdravotni péce a sluzeb cizinciim.
Zakonna Uprava zachranné sluzby a neodkladna péce.
Problematika ochrany osobnosti ve zdravotnické legislativé. Fyzické osoby, osobnost ¢lovéka,
ochrana soukromi, svépravnost, zasah do integrity ¢lovéka.
9. Odpovédnost, pfedchdzeni a ndhrada Skody, ndhrada majetkové a nemajetkové ujmy. Smlouva o
péci o zdravi.
10. Obcansky soudni Fad.
11. Trestni zakonik, mozné trestné Ciny ve vztahu ke zdravotnictvi. Trestni fizeni.
12. Pracovné-pravni vztahy ve zdravotnictvi. Pracovnépravni odpovédnost. Prava a povinnosti
zaméstnancl vyplyvajici z pracovné prdvnich vztah(.
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13. Socidlni péce a socialni sluzby v CR.

14. Socialni pojisténi. Vefejné zdravotni pojisténi.

15. Transplantacéni zakon. Darcovstvi organ(, odbéry organa a tkani. Systémy vyjadreni postoje k odbéru
organ( Ci tkani. Ukoncovani resuscitace, rozhodnuti DNR (do not resuscitate).

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zpusob hodnoceni studentt jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné skoly a respektuji
pozZadavky platnych pravnich dokument( o vy$sim odborném vzdélavani.
Obsahovou naplni testl a zkousek jsou tematické okruhy uvedené v anotaci modulu.
Z, KZ — pisemny test
ZK — ustni zkouska
- aktivni spoluprdce v kontaktnich hodinach
- plnéni Ukoll v rdmci fizeného samostudia
- projektovd prace, prezentace realizovaného projektu.

Studijni literatura

ARNOLDOVA, A. Socidini zabezpeceni |. Praha : Grada 2012. 352 s. ISBN 978-80-247-3724-9.

CEPICOVA, K. Nejcastéjsi pravni situace: rddce pro kaZdy den. Brno : Edika, 2014. 192 s. ISBN 97880-266-
0406-8.

KOLDINSKA, K. Socidini prdvo. Praha : CHBECK, 2007. ISBN 978-80-7179-620-6.

MACH, J. LékarF a pravo. Prakticka pfirucka pro lékare a zdravotniky.. Praha: Grada Publishing, a.s., 2010.
ISBN 978-80-247-3683-9.

PRUDIL, L. Zdklady prdavni odpovédnosti ve zdravotnictvi. 4. doplnéné vydani Brno : NCO NZO, 2006. 77 s.
ISBN —10: 80-7013-433-X.

PRUDIL, L. Prdvo pro zdravotnické pracovniky. Praha : Linde, 2014. 184 s. ISBN 978-80-7201-929-8.

SPIRIT, M. a kol. Zdklady prdva pro neprdvniky. Praha : Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cenék, 2012. 282
s. ISBN 978-83-7380-391-9.

SIMA, A.; SUK, M. Zdklady prdva pro stfedni a vyssi odborné $koly. 12. oprav. vyd. Praha : C. H. Beck, 2011.
369 s. ISBN 80-7179-567-4.

UHEREK, P. Povinnd mlcenlivost v souvislosti s poskytovdnim zdravotnich sluZeb. Praha : Wolters Kluwer,
2014. 214 s. ISBN 978-80-7478-476-7.

VONDRACEK, J., kol. Medicinsko - prdvni terminologie. Pfiru¢ka pro pravni praxi. 1.vyd. Praha : Grada,
2009. ISBN — 13: 978-80-247-3151-3.

VONDRACEK, L.; VONDRACEK, J. Pochybeni a sankce pfi poskytovdni oSetfovatelské péce. Il. Praha: Grada,
2006. 68 s. ISBN 80-247-1919-3.

www. WHO.cz
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Legislativni zdroje:

1.
2.

LN U R

12.

13.
14.
15.
16.

17.

18.

PFedpis €. 1/1993 Sb., Ustava Ceské republiky.

PFedpis €. 2 /1993 - Usneseni predsednictva Ceské narodni rady o vyhlaseni Listiny zakladnich prav a
svobod jako sou¢asti Ustavniho poradku Ceské republiky (Listina zékladnich prav a svobod).
Usneseni predsednictva Ceské narodni rady €. 1/1993 Sb., o vyhldseni Listiny zakladni prav a svobod
jako souéasti Ustavniho poradku Ceské republiky.

Zakon €. 89/2012 Sh., obc¢ansky zakonik.

Zakon €. 99/1963 Sh., obcansky soudni rad.

Zakon €. 262/2006 Sh., zakonik prace.

Zakon ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik.

Zakon €. 141/1961 Sb., o trestnim fizeni soudnim (trestni rad).

Zakon ¢ 589/1992 Sb., zakon Ceské narodni rady o pojistném na socidlni zabezpeceni a prispévku na
statni politiku zaméstnanosti.

. Zakon €. 155/1995 Sb., o dichodovém pojisténi.
11.

Zakon €. 372/2011 Sb., zakon o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani (zakon o
zdravotnich sluzbach).

Predpis €. 296/2012 Sb., vyhlaska o poZadavcich na vybaveni poskytovatele zdravotnické dopravni
sluzby, poskytovatele zdravotnické zachranné sluzby a poskytovatele prepravy pacientl neodkladné
péce dopravnimi prostiedky a o pozadavcich na tyto dopravni prostiedky.

Zakon €. 373/2011 Sb., o specifickych zdravotnich sluzbach.

Zakon ¢. 374/2011 Sb., o zdravotnické zachranné sluzbé.

Pfedpis €. 240/2012 Sb., vyhlaska, kterou se provadi zakon o zdravotnické zachranné sluzbé.

Z4kon ¢. 258/2000 Sb., zakon o ochrané verejného zdravi a 0 zméné nékterych souvisejicich zdkona
(zdkon o ochrané verejného zdravi).

Zakon €. 285/2002 Sb., o darovani, odbérech a transplantacich tkani a organi a 0 zméné nékterych
zdkon( (transplantacni zakon).

Zakon ¢. 48/1997 Sb., o vefejném zdravotnim pojisténi a o zméné a doplnéni nékterych souvisejicich
zdkond.
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Vyssi odbornd skola, stfedni Skola, jazykovd skola s prdvem stdtni

Nazev skol . . . M
dzev skoly jazykové skoly, zdkladni skola a materskad skola MILLS, s. r. o.

Nazev vzdélavaciho programu 53-41-N/1. Diplomovana vseobecna sestra

Forma vzdélavani Kombinovana

Nazev modulu Anatomie Kéd modulu ANA

Typ modulu Povinny Doporucené obdobi | 1.r.z0-1.r.LO
Rozsah modulu celkem 18 hodin cP;itztnl‘(reditﬁ 5

Pfednasky/seminare —
cvi¢eni/nekontaktni vyuka 18/0/42 hodin

Forma hodnoceni 1.r.Z0-KZ,1.r. LO- Zk

Vstupni pozadavky na studenta -

Cile modulu

Cilem modulu je poskytnout studentlim poznatky nezbytné pro vzdélavani v odbornych predmétech.
Anatomie umoZiuje poznat studentim zakladni anatomickou terminologii, zvladnout anatomii struktur
organll a organovych systému vcetné jejich uloZeni, pochopit vztah funkéni anatomie k ostatnim lékafskym
védam.

Metody vyuky
Prednasky, samostatné studium, prace s literaturou a doporuc¢enymi modernimi informacnimi zdroji.

Anotace modulu
1. Stavba buriky, morfologie tkani, zaklady |ékarské genetiky.
Obecna anatomie - roviny, osy, zdkladni sméry pro orientaci na lidském téle.
Anatomie Zlaz se zevni a vnitfni sekreci.
Anatomie nervové soustavy (CNS, periferie).
Anatomie smyslovych organ( a klze.
Stavba kosti, spojeni kosti, skelet (poznavani jednotlivych druht kosti a uréovani jejich pozice na
kosterni soustavé, antropometrie).
7. Stavba svalovych vldken, prehled svalovych skupin.
8. Anatomie srdce, prehled artérii, vén a kapilar. Krevni recisté.
9. Lymfaticky systém.
10. Imunitni systém.
11. Anatomie dychaciho Ustroji.
12. Anatomie traviciho Ustroji, topografické poméry v dutiné bftisni.
13. Anatomie ledvin.
14. Anatomie mocového Ustroji, pohlavni Ustroji muze.
15. Anatomie pohlavniho Ustroji Zeny, topografické poméry v malé panvi.

oukwnN
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16. Lékarska genetika. Podstata dédi¢nosti, typy dédi¢nosti. Chromozomy, chromozomalni aberace,
nejcastéjsi typy chromozomalnich vrozenych vyvojovych vad.

17. VySettovaci metody Iékafské genetiky. Nejéastéji geneticky podminéné choroby ¢lovéka. Prenatalni
vySetfovani.

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zpusob hodnoceni studentt jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné skoly a respektuji
pozZadavky platnych pravnich dokument( o vy$sim odborném vzdélavani.
Obsahovou naplni testl a zkousek jsou tematické okruhy uvedené v anotaci modulu.
Z, KZ — pisemny test
ZK — ustni zkouska
- aktivni spoluprdce v kontaktnich hodinach
- plnéni Ukoll v rdmci fizeného samostudia
- projektovd prace, prezentace realizovaného projektu.

Studijni literatura

DYLEVSKY, I. Somatologie. Olomouc : Epava, 2000. ISBN 80-86297-05-5.

ELISKOVA, M., NANKA, O. Pfehled anatomie. Praha : Karolinum, 2009. ISBN 978-80-246-1717-6.

FIALA, P., VALENTA, J., EBERLOVA, L. Anatomie pro bakaldf'ské studium osetfovatelstvi. Praha : Karolinum,
2004.

FENEIS, H. Anatomicky obrazovy slovnik. Praha : Grada Avicenum, 2003. ISBN 80-7169-197-6.

KOPECKY, M. Somatologie. 1.vyd. Olomouc : UP, 2010. ISBN 978-80-244-2271-8.

MARIEB, E. N.; MALLAT, Jon. Anatomie Lidského téla. Praha : C-Press, 2005. ISBN 80-251-0066-9.

NETTER, F. H. Anatomicky atlas ¢lovéka. Praha : Grada Avicenum, 2004. ISBN 80-247-0517-6.

PUTZ, R. PABST, R. Sobottuv atlas anatomie ¢lovéka. 22. vyd. Praha: Grada, 2007, 928 s. ISBN 978-80-247-
1870-5.

PRITCHARD, D. J.; KORF, B. R. Zdklady lékarské genetiky. Praha : Galén, 2007. 182 s. ISBN 978-80-7262-449-2.
ROKYTA, R., a kol. Ucebnice somatologie. 2.vyd. Praha : Eurolex Bohemia s r.o., 2003. 264 s. ISBN 80-864-32-
49-1.

67




Vyssi odbornd skola, stfedni Skola, jazykovd skola s prdvem stdtni

Nazev skol (. . v M
dzev skoly jazykové skoly, zdkladni skola a materskd skola MILLS, s. r. o.

Nazev vzdélavaciho programu 53-41-N/1. Diplomovana vSeobecna sestra

Forma vzdélavani Kombinovana

Nazev modulu Fyziologie Kéd modulu FYZ
Typ modulu Povinny Doporucené obdobi | 1.r. LO
Rozsah modulu celkem 10 hodin :;iztnl‘(reditﬁ 3

Pfednasky/seminare —
cvi¢eni/nekontaktni vyuka 10/0/40 hodin

Forma hodnoceni Zk

Vstupni pozadavky na studenta -

Cile modulu

Cilem modulu je poskytnout studentiim poznatky nezbytné pro vzdélavani v odbornych pfedmétech.

Svym obsahem modul navazuje na poznatky ziskané v anatomii. Cilem pfedmétu je porozumét zdkladnim
fyziologickym funkcim lidského organizmu (fyziologii buniky a jednotlivych télesnych organt, zakladnim
fyziologickym projeviim organizmu, fyziologii stresové reakce pfi pocitu ohroZeni, strachu a tUzkosti, fyziologii
pohybového systému).

Metody vyuky
Prednasky, samostatné studium a préce s literaturou a doporuc¢enymi modernimi informacénimi zdroji.

Anotace modulu
1. Fyziologie buriky, funkéni morfologie tkané.
2. Hormonalni regulace organizmu.
3. Fyziologie nervové Cinnosti (predavani vzruchl z CNS na periferii a zpét, aferentni a eferentni
misni drahy).
4. Fyziologie smyslovych organ( a klze.
5. Fyziologie srdce a krevniho obéhu. Arteridlni, vendzni a kapilarni recisté.
6. Fyziologie lymfatického systému.
7. Krev, slozeni krve, krvetvorba, fyziologie krve.
8. Fyziologie imunitniho systému.
9. Fyziologie dychaciho Ustroji, fyziologie dychani.
10. Fyziologie traviciho systému, fyziologie traveni a vstirebavani.
11. Fyziologie ledvin, acidobazicka rovnovaha télesnych tekutin.
12. Fyziologie mocového Ustroji, pohlavni Ustroji muze.
13. Fyziologie pohlavniho ustroji Zeny.
14. Oplozeni, vyvoj embrya a plodu, placenta, fyziologie téhotenstuvi.
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Forma a vaha hodnoceni.
Obsah a zpUsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikaénim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$sim odborném vzdélavani.
Obsahovou naplni testl a zkousek jsou tematické okruhy uvedené v anotaci modulu.
Z, KZ — pisemny test
ZK — ustni zkouska
- aktivni spoluprdce v kontaktnich hodinach
- plnéni Ukoll v rdmci fizeného samostudia
- projektova prdace, prezentace realizovaného projektu.

Studijni literatura

CERVINKOVA, Z. Ndvod k praktickym cvicenim z lékarFské fyziologie. 1.vyd. Praha: Karolinum, 2000. 152 s.
ISBN 80-246-0047-1.

DYLEVSKY, I. Somatologie. Olomouc : Epava, 2000. ISBN 80-86297-05-5.

FENEIS, H. Anatomicky obrazovy slovnik. Praha : Grada Avicenum, 2003. ISBN 80-7169-197-6.

KITTNAR, O. Fyziologické regulace ve schématech. Praha : Grada Publishing, 2001. ISBN 80-7169-782-6.
KITTNAR, O. Lékarskd fyziologie. Praha : Grada Publishing, 2011. ISBN 978-80-247-3068-4.

MERKUNOVA, A., OREL, M. Anatomie a fyziologie ¢lovéka. Praha : Grada 2008. ISBN 978-80-247-1521-6.
MOUREK, J. Fyziologie: ucebnice pro studenty zdravotnickych oboru. Vyd. 1. Praha :Grada, 2005. ISBN 80-
247-1190-7.

NETTER, F. H. Anatomicky atlas ¢lovéka. Praha : Grada Avicenum, 2004. ISBN 80-247-0517-6.

TROJAN, S. Lékarskad fyziologie. Praha : Grada, 2004. ISBN 80-247-0512-5.
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Vyssi odbornd skola, stfedni Skola, jazykovd skola s prdvem stdtni

Nazev skol (. . . M
dzev skoly jazykové skoly, zdkladni skola a materskad skola MILLS, s. r. o.

Nazev vzdélavaciho programu 53-41-N/1. Diplomovanad vSeobecna sestra
Forma vzdélavani Kombinovana
i Patofyziologie a
Nazev modulu :
patologie Kéd modulu PAT
Typ modulu Povinny Doporucené obdobi | 2. r. 7z0-2.r. LO
Pocet kreditQ
Rozsah modulu celkem 20 hodin ocet Kreditu 5
celkem

Pfednasky/seminare —
cvi¢eni/nekontaktni vyuka 20/0/16 hodin

Forma hodnoceni 2.1.Z0-KZ,2.r. LO - Zk

Vstupni pozadavky na studenta -

Cile modulu

Cilem modulu je zprostfedkovat studentim obecné poznatky o patologickych procesech a poskytnout
informace o poruchach stavby a funkci jednotlivych organ( a orgdnovych soustav.

Student po absolvovani vyuky ziskd prehled o pri¢indch nemoci, regresivnich a metabolickych zménach,
zanétech a nadorovych onemocnénich. Studenti také ziskaji prehled o zplsobech zpracovani materialu
ureného pro histologické vysetfeni, metodach pouzivanych v rutinni praxi a pfriblizuje jim zakladni
patofyziologické mechanismy.

Metody vyuky
Prednaska, demonstrace, odbornd staz nebo exkurze, vyuziti videotechniky. Vyuku je vhodné doplnit ucasti
na pitve.

Anotace modulu
1. Patologie v systému lékarskych véd, metody patologie, stanoveni Zivota a smrti.
2. Nemoc a jeji priciny, definice, ptiznaky, fyziologické a patologické hodnoty. Ukoly patologie v
|[éCebné preventivni péci.
Pitva, druhy pitvy, vyznam pitvy, ukoly pfi zajisténi pitvy.
Regresivni a metabolické zmény.
Zanét — specificky, nespecificky.
Infekce a imunita.
Progresivni zmény, transplantace.
Priklady typl nekréz a jejich hojeni. Gangréna, dekubitus. Atrofie - pticiny, priklady.
Dystrofie bilkovin - amyloidéza, hyalinni zména vaziva.
10 Diabetes mellitus - patogeneze, komplikace.
11. Poruchy metabolizmu vody, minerall - kalcia, kalcifikace, krystalizace, lithidza. Priklady pigmentace
12. Nemoci krve a krvetvorby.

© 0N U AW
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13. Nemoci srdce a cév.

14. Patologie zazivaciho traktu.

15. Patologie dychaciho ustroji, poruchy dychani.

16. Nemoci ledvin a vyvodnych cest mocovych.

17. Patologie Zenského a muzského pohlavniho Ustroji.
18. Patologie placenty a pupecniku.

19. Patologie prsni Zlazy.

20. Patologie plodu a novorozence.

21. Nemoci a poruchy Zlaz s vnéjsi a vnitini sekreci.

22. Nemoci pohybového Ustroji.

23. Patologie nervového systému, poruchy védomi.
24. Onemocnéni oka, ucha.

25. Patologie kize.

26. Bolest.

27. Patofyziologie geriatrie a gerontologie.

28. Zanik organismu - podstata smrti, pric¢iny smrti, klinicka smrt.

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zpusob hodnoceni studentt jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokument( o vy$sim odborném vzdélavani.
Obsahovou naplni testl a zkousek jsou tematické okruhy uvedené v anotaci modulu.
Z, KZ — pisemny test
ZK — ustni zkouska
- aktivni spoluprdce v kontaktnich hodinach
- plnéni Ukoll v ramci fizeného samostudia
- projektovd prace, prezentace realizovaného projektu.

Studijni literatura

BARTOVA, J. 2007. Patologie pro bakaldre. Praha : Karolinum, 2007. 170 s. ISBN 80-246-0794-8.

MACAK, J.; MACAKOVA, J. Patologie. Prah a: Grada Publishing, 2009. 347 s. ISBN 978-80-247-0785-3.
NECAS, Emanuel. Obecnd patologickd fyziologie. 3. vyd. Praha: Karolinum, 2009. 377 s.

ISBN 978-80-246-1688-9.

POVYSIL, C. a kol. Specidini patologie. Praha : Galén, 2009. 430 s. ISBN 80-7262-494-2.

SILBERNAGEL, S.; LANG, F. Atlas patofyziologie ¢lovéka. Praha : Grada Avicenum, 2000. ISBN 80-7169-968-3.
STRITESKY, J. Patologie. Epava, 2001. ISBN 80-86297-06-3.

TOPINKOVA, Eva. Obrazovy atlas chorobnych stavi: diferencidini diagnostika. 1. vyd. Praha: Grada, 2006.

346 s. ISBN 80-247-1670-4.
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Vyssi odbornd skola, stfedni Skola, jazykovd skola s prdvem stdtni

Nazev Skoly jazykové skoly, zdkladni Skola a materskd Skola MILLS, s. r. o.

Nazev vzdélavaciho programu 53-41-N/1. Diplomovanad vSeobecna sestra
Forma vzdélavani Kombinovana
i Mikrobiologie a
Ndazev modulu :
hygiena Kéd modulu MIH

Typ modulu Povinny Doporucené obdobi | 1. r. 7O
Pocet kredit

Rozsah modulu celkem 10 hodin ocet Kreditd 2
celkem

Pfednasky/seminare —
cviéeni/nekontaktni vyuka 10/0/20 hodin

Forma hodnoceni ZK

Vstupni pozadavky na studenta -

Cile modulu

Poskytuje poznatky o vztahu mikroorganizmu k Zivotnimu prostredi a jejich vzadjemnému plsobeni. Podava
zdkladni informace o dodrZovani zasad hygieny a epidemiologie pfi praci zdravotnickych pracovniki
s biologickym materidlem. Student ovladd zdakladni odbornou terminologii v oboru mikrobiologie, umi
pojmenovat a zaradit plvodce nakaz, ovlada podstatu ucink antimikrobidlnich latek a vzniku rezistence.

Metody vyuky
Prednasky, prace s informacemi a odbornou literaturou, diskuze.

Anotace modulu
1. Vysvétleni pojmu a vyznam disciplin (imunologie, epidemiologie, hygiena), antimikrobialni latky, viry,
mykologie a parazitologie.

2. Zasady spravného odbéru a transportu biologického materidlu. Pfimé a nepfimé dlikazy.

3. Dezinfekce, sterilizace, zachazeni se znecisténym materidlem, pradlem, pomUckami.

4. Septické stavy, laboratorni diagnostika, nejcastéjsi plivodci.

5. Alimentarni ndkazy, infekce a imunita, imunoterapie.

6. Antropozoondzy.

7. Sexudlné prenosné choroby a AIDS, laboratorni diagnostika, nejcastéjsi plivodci.

8. Nozokomialni nakazy a jejich prevence.

9. Infekce a epidemie pfi mimoradnych situacich (ptirodni katastrofy, valecny stav...).

10. Hepatitida (vSechny znamé typy, zpUsob Sifeni, prevence, preventivni ochrana zdravotnickych

pracovnikd a obyvatelstva v ptipadé epidemie), karanténa.
11. Infekce CNS, laboratorni diagnostika, nej¢astéjsi plvodci.
12. Infekce ran, mékkych tkdni, kosti, laboratorni diagnostika, nej¢astéjsi pavodci.
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13. Respiracni infekce, laboratorni diagnostika, nej¢astéjsi pavodci.

14. Infekce matky, plodu a novorozence, laboratorni diagnostika, nej¢asté;jsi ptvodci.

15. Mocové infekce, laboratorni diagnostika, nej¢asté;jsi plvodci.

16. Infekce klzZe, ndkazy projevujici se na klzi, laboratorni diagnostika, nejcasté;jsi ptvodci.

17. Organy hygienické sluzby.

18. Imunologie. Imunologicka diagnostika.

19. Imunita a jeji druhy. Geneticka podminénost imunitni odpovédi. Bunécny a orgdnovy zaklad imunitni
soustavy.

20. Modulace imunitni odpovédi. Aktivni a pasivni imunizace.

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zpusob hodnoceni studentt jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokument( o vy$sim odborném vzdélavani.
Obsahovou naplni testl a zkousek jsou tematické okruhy uvedené v anotaci modulu.
Z, KZ — pisemny test
ZK — ustni zkouska
- aktivni spoluprdce v kontaktnich hodinach
- plnéni Ukoll v rdmci fizeného samostudia
- projektova prdace, prezentace realizovaného projektu.

Studijni literatura

BEDNAR, M. LékaFskd mikrobiologie. Praha : Triton, 2009. 558 s. ISBN 978-80-9028-966-5.

HOREJSI, V., BARTUNKOVA, J.: Zdklady imunologie. 3. vyd. Praha: Triton, 2005.

ISBN 80-7254-686-4.

MURRAY, P. R.; BARON, E.; JORGENSEN, J. H. Manual of Mikrobiology. Washington: ASM Press, 2003.
PODSTATOVA, H. 2009. Zdklady epidemiologie a hygieny. Praha : Galén, 2009. 158 s. ISBN-9788072625970.
SCHINDLER, J. 2009. Mikrobiologie pro studenty zdravotnickych obort. 2009, Praha : Grada Publishing, 2014.
223 s. ISBN 978-80-247-4771-2.

SRAMOVA, H. Nozokomidlni nékazy. Praha : Maxdorf, 2013. 158 s. ISBN 978-80-726-2597-0.

SRAMOVA, H. Nozokomidini ndkazy. Praha : 2001. ISBN 80-85912-25-2.

TUCEK, M.; SLAMOVA, A. a kol. Hygiena a epidemiologie pro bakaldfe. Praha : Karolinum, 2012. 216 s. ISBN
978-80-246-2136-4.

TUCEK, M. a kol. Hygiena a epidemiologie. Praha : Karolinum, 2013. 360 s. ISBN 978-80-246-2025-1.
VOTAVA, M. Lékarskd mikrobiologie obecnd. Brno : Neptun, 2001. 352 s. ISBN 80-902896-2-2.
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Vyssi odbornd skola, stfedni Skola, jazykovd skola s prdvem stdtni

Nazev skol (. . . M
dzev skoly jazykové skoly, zdkladni skola a materskad skola MILLS, s. r. o.

Nazev vzdélavaciho programu 53-41-N/1. Diplomovana vSeobecna sestra

Forma vzdélavani Kombinovana

Nazev modulu Biochemie Kéd modulu BCH
Typ modulu Povinny Doporucené obdobi 1.r.70
Rozsah modulu celkem 6 hodin z;iztnl:reditﬁ 1

Pfednasky/seminare —
cviéeni/nekontaktni vyuka 6/0/14

Forma hodnoceni KZ

Vstupni pozadavky na studenta -

Cile modulu
Cilem modulu je ziskat védomosti z oblasti chemie, které student nezbytné potfebuje k pochopeni
biochemickych a metabolickych pochod( v organizmu, k pochopeni regulace a udrzeni vnitfniho prostredi
organizmu.

Metody vyuky
Pfednaska s demonstraci pomoci multimedialni techniky, samostatné studium.

Anotace modulu
1. Repetitorium obecné a organické chemie.
Biochemické funkce burky, ¢innost jednotlivych organel.
Biokatalyza — enzymy, hormony a vitaminy.
Energetika biochemickych déju.
Vlastnosti a metabolismus sacharid(, lipidd a bilkovin.
Nukleové kyseliny, geneticka informace.
Vnitfni prostfedi, voda a minerdlni latky — jejich nedostatek, prebytek — projevy.
VyZiva a metabolismus.
Klinickd biochemie (soustava Sl, odbéry, systém referencnich hodnot).
. Zaklady biochemickych metod vySetfovani télnich tekutin. Orientacni vySetfeni krve, mo¢i.
Preanalyticka a analyticka ¢ast vysetreni.

Lo NS WN

=
o

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zpusob hodnoceni studentd jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokument( o vy$sim odborném vzdélavani.

Obsahovou naplni testl a zkousek jsou tematické okruhy uvedené v anotaci modulu.

Z, KZ — pisemny test

ZK — ustni zkouska
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- aktivni spoluprdace v kontaktnich hodinach
- plnéni koll v ramci fizeného samostudia
- projektovd prace, prezentace realizovaného projektu.

Studijni literatura

KOOLMAN, J., ROHM, K. H. Barevny atlas biochemie. Praha : Grada, 2012. 512 s. ISBN 978-80-247-2977-0.
KITTNAR, O, MLCEK, M. Atlas fyziologickych requlaci. Praha : Grada, 2009. 320 s. ISBN 978-80-247-2722-6.
ODSTRCIL, J. Biochemie. Brno : Institut pro dal$i vzd&lavani, 2. upravené vydani 2010. 161 s. ISBN 80-7013-
425-9

RACEK, J. a kol. Klinickd biochemie. Praha : Galén, 2006. 329 s. ISBN 80-726-2324-9.

STERN, P. A KOL. 2011. Obecnd a klinickd biochemie pro bakaldfské obory studia. 2. vydani. Praha :
Karolinum 2011. 269 s. ISBN 978-80-2461-979-8.

VODRAZKA, Z. 2002. Biochemie. Praha : Academia 2002. 508 s. ISBN 80-200-0600-16.
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Nazev skoly

Vyssi odbornd skola, stfedni Skola, jazykovd skola s prdvem stdtni
jazykové skoly, zdkladni Skola a materskad skola MILLS, s. r. o.

Nazev vzdélavaciho programu 53-41-N/1. Diplomovana vSeobecna sestra

Forma vzdélavani Kombinovana

Nazev modulu Biofyzika Kéd modulu BFY
Typ modulu Povinny Doporucené obdobi | 1. r. 70
Rozsah modulu celkem 6 hod z;iztnl‘(reditﬁ 1

Pfednasky/seminare -

cvi¢eni/nekontaktni vyuka 6/0/14

Forma hodnoceni yA

Vstupni pozadavky na studenta -

Cile modulu

Naplni modulu je predevsim problematika vlivu fyzikdlnich faktor( na lidsky organizmus, dale fyzikalni
principy metod a zafizeni pouzivanych ve zdravotnictvi. Navazuje na stfedoskolské fyzikalni vzdélavani a jeho
cilem je upozornit na vyrazné pronikani fyzikalnich metod v mediciné v soucasné dobé.

Metody vyuky
Prednasky, samostatné studium, analyza a resSeni problému, opatfovani si k reseni problém( vhodné
informace, prace s daty a s odbornou literaturou, sledovani novinek v oboru.

Anotace modulu

1.
2.

Hmota a jeji struktura, elementarni ¢astice. Zakladni sily v pfirodé.

Elektfina a magnetismus: elektrické pole, elektricky proud a jeho ucinky na lidsky organizmus,
elektrické vlastnosti tkani, magnetické pole a jeho U¢inky na Zivé organizmy. Urazy elektrickym
proudem.

Molekularni biofyzika: skupenské stavy, difuze, krevni tlak, krevni pritok a jejich méreni, gravitacni
vlivy, osmoticky tlak.

Biofyzika vnimani: smyslové vnimani, fyziologicka akustika, biofyzika vidéni, optické pfistroje.

Nékteré ucinky fyzikalnich faktort na lidsky organizmus:

a) mechanické ucinky — vibrace, ultrazvuk, infrazvuk, vyskovd nemoc, kesonova nemoc,

b) klimatické vlivy; elektromagnetické vinéni.

Fyzikalni principy vybranych lééebnych metod: mechanoterapie, masaz, elektroterapie, diatermie,
laser, magnetoterapie, hydroterapie, dialyza apod.
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Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zpUsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikaénim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$sim odborném vzdélavani.
Obsahovou naplni testl a zkousek jsou tematické okruhy uvedené v anotaci modulu.
Z, KZ — pisemny test
ZK — ustni zkouska
- aktivni spoluprdce v kontaktnich hodinach
- plnéni Ukoll v rdmci fizeného samostudia
- projektova prdace, prezentace realizovaného projektu.

Studijni literatura

HALEK, J. A KOL. Biofyzika pro bakaldfe. Olomouc : UP, 2002. 712 s. ISBN 80 -244-0529 — 683 — 1109.
NAVRATIL, L. - ROSINA, J. A KOL. 2005. Medicinskd biofyzika. Praha : Grada Publishing, 2005. 524 s. ISBN 80-
247-1152-4.

ROSINA, J., KOLAROVA, H., STANEK, J. 2006. Biofyzika pro studenty zdravotnickych obord. Praha : Grada
Publishing, 2006. 232 s. ISBN 978-80-247-1383-0.
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Vyssi odbornd skola, stfedni Skola, jazykovd skola s prdvem stdtni

Nazev skol . . . M
dzev skoly jazykové skoly, zdkladni skola a materskad skola MILLS, s. r. o.

Nazev vzdélavaciho programu 53-41-N/1. Diplomovanad vSeobecna sestra
Forma vzdélavani Kombinovana
i i Farmakologie a
Ndazev a kéd modulu : ,
toxikologie Kéd modulu FKT

Typ modulu Povinny Doporucené obdobi | 2. 1. 70
Pocet kreditt

Rozsah modulu celkem 10 hodin ocet Kreditd 2
celkem

Pfednasky/seminare —
cvi¢eni/nekontaktni vyuka 10/0/20

Forma hodnoceni KZ

Vstupni pozadavky na studenta -

Cile modulu

Modul Uzce navazuje na ucivo zakladnich klinickych predméta. Jeho cilem je ziskani zakladnich a rozsifenych
znalosti klinické farmakologie se zaméfenim na oSetfovatelskou péci a v problematice toxikologické. Dale
modul seznamuje studenty se skupinami lécivych pripravk(, jejich formami a zasadami podavani, poskytuje
informace o interakci |éCivych pripravku a lidského organizmu.

Metody vyuky
Prednasky, samostatné studium, prezentace student, videoprezentace.

Anotace modulu
1. Obecna farmakologie, zdroje informaci o l1éCivych pripravcich. Zakladni pojmy.
2. Farmakokinetika farmakodynamika lé¢iv. Faktory ovliviujici odpovéd nemocného na lécivo.
3. Indikace, kontraindikace, nezadouci Ucinky Iéciv. Vzajemné vztahy a interakce IéCiv.
4. Predpisy vztahujici se k farmakoterapii (zdkon o ndvykovych latkach, zdkon o Iécivech a zplUsobech
uchovavani).
Klinicka farmakologie se zamérenim na osSetfovatelskou péci.
6. Zpusoby podani léCiv a kompetence nelékarskych zdravotnickych pracovnikd.
7. Zaklady klinické toxikologie, véetné hromadnych nestésti chemického charakteru a alimentarnich
otrav. Antidota, ¢innost Toxikologického informacniho stfediska.
8. Zakladni skupiny radiofarmak, jejich zplsob uZziti a skladovani.
9. Latkové zavislosti, stavy delirantni, abstinenéni, intoxikacni trauma, agresivni chovani a nasilné ¢iny.
10. Farmakoterapie bolesti.
11. Léciva ovliviujici vegetativni nervovy systém.
12. Léciva ovliviujici kardiovaskularni systém.
13. Léciva ovliviujici CNS a periferni nervovy systém. Farmakoterapie pohybového systému.

o
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14. Léciva ovliviujici dychaci systém, farmakoterapie onemocnéni GIT a dychaciho traktu.

15. Léciva ovliviujici urogenitalni trakt. Farmakoterapie poruch vyprazdnovani.

16. Specifické skupiny pacientl a farmakoterapie u téchto skupin — geriatricky pacient, détsky pacient.
17. Specifické skupiny pacientl a farmakoterapie u téchto skupin — gravidita a laktace.

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zpUsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikaénim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokument( o vy$sim odborném vzdélavani.
Obsahovou naplni testl a zkousek jsou tematické okruhy uvedené v anotaci modulu.
Z, KZ — pisemny test
ZK — Ustni zkouska
- aktivni spoluprdce v kontaktnich hodinach
- plnéni Ukol( v rdmci fizeného samostudia
- projektova prace, prezentace realizovaného projektu.

Studijni literatura

DOSTALEK M. a kol. Farmakokinetika. Praha : Grada, 2006. 258s. ISBN 80-247-1464-7.

EYBL, V. Vybrané kapitoly z obecné farmakologie. Praha : Karolinum, 2003. 101 s. ISBN 80-246-0679-8.
HYNIE, S. Farmakologie v kostce. Praha : Triton, 2011. ISBN 978-807257-181.

MARTINKOVA, J. a kol. Farmakologie pro studenty zdravotnickych obord. Praha : Grada Publishing, 2007. 380
s. ISBN 978-80-247-1356-4.

PROKES, J. a kol. Zdklady toxikologie. Praha : Karolinum, 2005. 248 s. ISBN 80-246-1085-X.

ZRUBAKOVA, K.; KRAICIK, S . a kol. Farmakoterapie v geriatrii. Praha : Grada, 2016. 224 s. ISBN 978-80-247-
5229-7.
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Nazev skoly

Vyssi odbornd skola, stfedni Skola, jazykovd skola s prdvem stdtni
jazykové skoly, zékladni Skola a materska skola MILLS, s. r. o.

Nazev vzdélavaciho programu 53-41-N/1. Diplomované vSeobecnd sestra

Forma vzdélavani Kombinovana

Nazev modulu

Radiologie a radiacni

ochrana Kéd modulu RAD
Typ modulu Povinny Doporucené obdobi | 2. . 70
Pocet kreditQ
Rozsah modulu celkem 6 hodin ocet kreditu 1
celkem

Pfednasky/seminare -

cvi¢eni/nekontaktni vyuka 6/0/24 hodin

Forma hodnoceni Z

Vstupni pozadavky na studenta -

Cile modulu

NapIni modulu radiologie je ucivo zoblasti vySetfovacich metod, které jsou uplatiovany pomoci
radiodiagnostickych pfristroji (rentgen, pocitacova tomografie, magnetickd rezonance). Dale se modul
zabyva ucinky zareni na lidsky organizmus a protiradiacni ochranou.

Metody vyuky
Analyzovat a reSit problémy, opatfovat si k feseni problémd vhodné informace a zpracovavat je, sledovat
nové poznatky v oboru, vyuzivat prostredk( ICT.

Anotace modulu

1.

w

wooN U E

Hmota a zareni, struktura elementarnich ¢astic atomu, jeho jadra, pojem radioaktivita, rozpadovy
zakon.

Druhy ionizujiciho zafeni, detektory, dozimetrie.

Zaklady fyziky ionizujiciho zareni, vlastnosti RTG zareni, tvorba RTG obrazu, pfristroje klasické
rentgenologie.

Principy a indikace vysetreni pocitacovou tomografii (CT).

Principy a intervence vySetifeni magnetickou rezonanci.

Radionuklidova diagnostika.

Péce o pacienta pred radiologickym vysetrenim.

Osteodenzitometrie.

Biologické ucinky ionizujiciho zafeni, prvni pomoc, mozZnosti a principy radiacni ochrany
zdravotnickych pracovnika.

10. Radioterapie. Principy léCby ionizujicim zarenim, mechanismus ucinku. Typy radioterapie.
11. Ochrana zdravi obyvatelstva pfi Uniku radioaktivnich latek (havarie, vale¢ny konflikt).
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Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zpUsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikaénim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$sim odborném vzdélavani.
Obsahovou naplni testl a zkousek jsou tematické okruhy uvedené v anotaci modulu.
Z, KZ — pisemny test
ZK — ustni zkouska
- aktivni spoluprdce v kontaktnich hodinach
- plnéni Ukoll v rdmci fizeného samostudia
- projektova prdace, prezentace realizovaného projektu.

Studijni literatura

HYNKOVA, L.; DOLEZALOVA, H.; SLAMPA, P. Radioterapie. Ucebni texty. Brno : Lékarska fakulta Masarykovy
univerzity, 2011.

CHUDACEK, Z. Radiodiagnostika. Martin : Osveta, 2003.231s. ISBN 80-7255-455-5.

KOLEKTIV AUTORU. Principy a praxe radiacni ochrany. Praha : SUJB, 2002.140s.ISBN 80-566-019-4.

NEKULA, J. et al. Radiologie. Olomouc : UP Olomouc, 2001. 185 s. ISBN 80-244-0259-9.

SEIDL, Z., VANECKOVA, M. Diagnostickd radiologie. Praha : Grada, 2014. 528 s. 978-80-247-4546-6.
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Vyssi odbornd skola, stfedni Skola, jazykovd skola s prdvem stdtni

Nazev skol (. . . M
dzev skoly jazykové skoly, zdkladni skola a materskad skola MILLS, s. r. o.

Nazev vzdélavaciho programu 53-41-N/1. Diplomované vSeobecnd sestra

Forma vzdélavani Kombinovana

; Klinicka hematologie a
Nazev modulu

transfuziologie Kéd modulu HMT
Typ modulu Povinny Doporucené obdobi |3 . 7O
Rozsah modulu celkem 6 hodin SCLLELUCL 2
celkem

Pfednasky/seminare -
cviéeni/nekontaktni vyuka 6/0/24 hodin

Forma hodnoceni KZ

Vstupni pozadavky na studenta -

Cile modulu

Modul je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Jeho cilem je sezndmit studenty se zakladnimi poznatky
z klinické hematologie. Modul poddva zéakladni informace o vlastnostech lidské krve, o zplUsobech odbéru
krve pro laboratorni vySetieni s dlirazem na pfedchazeni chyb. Dale se modul zabyva transfuznim lékarstvim.

Metody vyuky
Prednasky, prace sodbornou literaturou, prace s oSetfovatelskou dokumentaci, diskuze, Fizené
samostudium.

Anotace modulu

1. Zakladni pojmy, koagulace krve, krevni elementy, fyziologie krve. Fyzikdlni a chemické
vlastnosti krve.

2. Krvetvorba, poruchy krvetvorby.

3. Hemokoagulace, poruchy srazlivosti. LéCiva ovliviiujici krevni srazlivost.

4. Osetrovatelsky proces u pacienta s onemocnénim krve.

5. Preanalyticka faze, zdsady spravného odbéru, identifikace pacienta. Chyby ovlivaujici vysledek
vySetreni.

6. Transfuzni pfipravky, jejich pfiprava, indikace pro jejich aplikaci.

7. Aplikace transfuznich ptipravkd.

8. Laboratorni pfedtransfuzni vysSetreni. Potransfuzni reakce a komplikace.

9. Osetrovatelsky proces souvisejici s aplikaci transfuze.

10. Vysetfovaci metody v hematologii.
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Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zpUsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikaénim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokument( o vyssim odborném vzdélavani.
Obsahovou naplni testl a zkousek jsou tematické okruhy uvedené v anotaci modulu.
Z, KZ — pisemny test
ZK — ustni zkouska
- aktivni spoluprdce v kontaktnich hodinach
- plnéni Ukoll v rdmci fizeného samostudia
- projektova prdace, prezentace realizovaného projektu.

Studijni literatura

ADAM, Z., VORLICEK, J. Hematologie Il. Prehled malignich hematologickych nemoci. Praha : Grada
Publishing, 20001. 680 s. ISBN 80-247-0116-2.

FABER, E. a kol. Zdklady hematologické diagnostiky. Praha : Mladda fronta, 2015. 287 s. ISBN 978-80-204-
3742-6.

KOZAK, T. Hematologie. Vnitini Iékafstvi, dil Illb. Praha : Galén, 2001. 230 s. ISBN 80-726-2085-1.

PENKA, M., TESAROVA, E. aj. Hematologie a transfuzni lékafstvi I. a II. Praha, 2012. ISBN 978-80-247-3460-6.
PENKA, M., TESAROVA, E. aj. Hematologie. Praha, 2011. ISBN 978-80-247-3459-0.

PROCHAZKOVA, R., REHOROVA, L. Klinickd transfuziologie pro vseobecné sestry. Liberec : Technickd
univerzita, 2010. 105 s. ISBN 978-80-7372-676-8.

PRUSA, R. Privodce laboratornimi nélezy. Praha : Raabe, 2014. 1 740 s. ISBN 978-80-8755-368-8.

VOKURKA, S. Osetiovatelské problémy a zdklady hemoterapie. Praha: Galén, 2005. 140 s. ISBN 80-726-
22994,
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Vyssi odbornd skola, stfedni Skola, jazykovd skola s prdvem stdtni

Nazev skol (. . . M
dzev skoly jazykové skoly, zdkladni skola a materskad skola MILLS, s. r. o.

Nazev vzdélavaciho programu 53-41-N/1. Diplomovana vSeobecna sestra

Forma vzdélavani Kombinovana

Nazev modulu Vychova ke zdravi Kéd modulu VKZ
Typ modulu Povinny Doporucené obdobi | 1.r. LO
Rozsah modulu celkem 10 hodin :;iztnl‘(reditﬁ 2

Pfednasky/seminare -
cvi¢eni/nekontaktni vyuka 10/0/30 hodin

Forma hodnoceni yA

Vstupni pozadavky na studenta -

Cile modulu

Modul je zaméren na vyuziti ziskanych poznatkd jak pro osobni Zivot studenta, tak pro uplatiovani zdsad
vychovy ke zdravi v kazdodenni ¢innosti zdravotnického pracovnika.

Cilem vzdélavani je poskytnout studentim védomosti a dovednosti tykajici se prevence nemoci a podpory
zdravi, metod a forem vychovy ke zdravi. Dliraz je kladen na holistické pojeti zdravi, salutogenezi a pozitivni
zdravi. Modul by mél vést studenty k dovednosti podilet se na realizaci programi na podporu zdravi a
pusobit na jednotlivce, rodiny a socialni skupiny ve smyslu podpory zdravi, zdravého Zivotniho stylu a
zivotniho prostredi.

Metody vyuky
Prednasky, prace s odbornou literaturou, dennim tiskem, internetem, diskuze, fizené samostudium.

Anotace modulu
1. Vyznam a perspektiva vychovy ke zdravi
2. Program Svétové zdravotnické organizace ,Zdravi pro vSechny v 21. stoleti”
- potieba nové strategie péce o zdravi
- program ,Zdravi pro vSechny v 21.stoleti”
3. Nérodni program podpory zdravi
- analyza a charakteristika narodniho programu
4. Regionalni cile ,Zdravi pro vSechny v 21. stoleti“
- charakteristika regionu z hlediska zdravotniho stavu obyvatelstva
- regiondlni a dil¢i programy podpory zdravi, jejich cile a priority
- zasady tvorby programu podpory zdravi
5. Zdravi a jeho determinanty
- definice zdravi
- determinanty a faktory zdravi jedince a populace
- holistické pojeti zdravi
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- vliv Zivotniho prostredi, socioekonomickych a behaviordlnich faktor(i na zdravotni
- stav obyvatelstva
6. Zdravy zpUsob Zivota
- individudlni a spolecenské podminky zdravého zplsobu Zivota, odpovédnost za vlastni zdravi
- oblasti zdravého zpUsobu Zivota; rizikové faktory; poskozovani vlastniho zdravi
- vychova ke zdravému zplsobu Zivota; vliv médii a reklamy
- zavislost, pFiciny vzniku a prevence (zneuzivani alkoholu, nealkoholovych drog, kofeni tabakovych
vyrobk()
7. Zasady pro udrZeni zdravi a jejich aplikace v kazdodennim Zivoté
- prevence — primarni, sekundarni, terciarni
- zasady pro udrZeni a rozvoj zdravi
8. Metody vychovy ke zdravi a jejich vyuZiti
- zasady vychovy ke zdravi
- metody —individualni, skupinova, hromadna
- formy a prosttedky vychovy ke zdravi
- zaklady edukacni ¢innosti
- sledovani efektivity vychovy ke zdravi
- komunikace, socidlni komunikace, masova komunikace, socidlni marketing; peer vychova
9. Kratké intervence — metodika, faze, dotazniky, obrazové karty. Indikatory monitoringu kratkych
intervenci. Nacvik kratkych intervenci, komunikace s klientem/pacientem, vhodné postoje. Hodnoceni
efektivity kratkych intervenci. MoZnosti aplikace na rizikové faktory Zivotniho stylu (koureni, piti
alkoholu, dusevni zdravi, pitny rezim, raciondlni stravovani).

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zpUsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikaénim radu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$sim odborném vzdélavani.
Obsahovou naplni testl a zkousek jsou tematické okruhy uvedené v anotaci modulu.
Z, KZ — pisemny test
ZK — Ustni zkouska
- aktivni spoluprdce v kontaktnich hodinach
- pInéni Ukoll v ramci fizeného samostudia
- projektova prace, prezentace realizovaného projektu.

Studijni literatura

GLADKIJ, I., STRNAD, L. Zdravotni politika — Zdravi — Zdravotnictvi. Olomouc: Univerzita Palackého, 2002.

ISBN 80-244-0500-7.

KALINA, K. a kolektiv. Zdklady klinické adiktologie. Praha : Grada Publishing, 2008. 388 s. ISBN 978-80-247-
1411-0.

KRIVOHLAVY, J. Psychologie zdravi. Praha: Portal, 2001. ISBN 80-7178-551-2.

International travel and health. Zeneva: WHO, 2002. ISBN 92 4158027 5.

MARTINIK, K. Vychova ke zdravi a zdravému Zivotnimu stylu. 1. vyd. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2007. 80 s.

ISBN 978-80-7041-177-3.

WASSERBAUER, S. Vychova ke zdravi. Praha: Statni zdravotni Ustav, 1999. ISBN 80-7071-129-9.

Zdravi 21- zdravi do 21. stoleti. Praha: WHO, vydalo MZCR, 2001. ISBN 80-85047-49-5.
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Vyssi odbornd skola, stfedni Skola, jazykovd skola s prdvem stdtni

Nazev skol . . . M
dzev skoly jazykové skoly, zdkladni skola a materska skola MILLS, s. r. o.

Nazev vzdélavaciho programu 53-41-N/1. Diplomovana vSeobecna sestra

Forma vzdélavani Kombinovana

i Ochrana verejného
Nazev modulu

zdravi Kéd modulu ovz
Typ modulu Povinny Doporucené obdobi | 2. 1. 70
Rozsah modulu celkem 6 hodin Pocet kreditu 1
celkem

Pfednasky/seminaie -
cvi¢eni/nekontaktni vyuka 6/0/24 hodin

Forma hodnoceni Z

Vstupni pozadavky na studenta -

Cile modulu

Cilem modulu je naudit studenty chdpat hygienu jako samostatny obor, zvladnout zdkony o ochrané
verejného zdravi a pochopit zdravotni rizika a mozZnosti jejich ovlivnéni. Modul umoziuje porozumét vyuZziti
hygieny v praxi, pochopit vztah Zivotniho prostfedi, prace a zdravi, ovzdusi a zdravi (hlavni kontaminanty a
jejich zdroje). Daraz je kladen na ochranu zdravi zdravotnickych pracovnikd.

Metody vyuky
Prednasky, prace s odbornou literaturou, dennim tiskem, internetem, diskuze, fizené samostudium.

Anotace modulu

1. Obecné pojmy, rozdéleni hygienickych obor(. Zakladni definice biologického rizika, rozdéleni
biologickych Cinitel( dle zavaZnosti a pravdépodobnosti vyvolani onemocnéni v lidské populaci.

2. Hygiena vSeobecna a komunalni. Soubor opatfeni k ochrané zdravi. Legislativni vymezeni rizikovych
faktora.

3. Hygiena déti a dorostu. Preventivni opatieni vedouci k ochrané verejného zdravi. Ockovaci programy
v CR.
Hygienické pozadavky na pitnou vodu a uzitkovou vodu.
Hygiena potravin.
Zaklady hygieny prace, pracovisté, expozice, osobni ochranné prostfedky, nemoci z povolani a jejich
prevence. Hygiena zdravotnickych zatizeni.

7. Zaklady adiktologie. Prevence zavislosti. Lécba zavislosti, prace s rizikovymi skupinami.
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Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zpUsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikaénim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokument( o vyssim odborném vzdélavani.
Obsahovou naplni testl a zkousek jsou tematické okruhy uvedené v anotaci modulu.
Z, KZ — pisemny test
ZK — ustni zkouska
- aktivni spoluprdce v kontaktnich hodinach
- plnéni Ukoll v rdmci fizeného samostudia
- projektova prdace, prezentace realizovaného projektu.

Studijni literatura

KOLEKTIV AUTORU: Manudl prevence v Iékar'ské praxi | aZ X. Praha: Statni zdravotni Ustav,

1994 az 2003.

MARTINIK, K. Vychova ke zdravi a zdravému Zivotnimu stylu. . dil, Ovlivnéni zdravotniho stavu vyZivou.
Hradec Kralové : Gaudeamus, 2007. 103 s. ISBN 978-80-7041-920-5.

MARTINIK, K. Vychova ke zdravi a zdravému Zivotnimu stylu. Il. dil, Ovlivnéni zdravotniho stavu déti a
dospivajicich vyZivou. Hradec Krdlové : Gaudeamus, 2007. 96 s. ISBN 978-80-7041-944-1.

MARTINIK, K. Vychova ke zdravi a zdravému Zivotnimu stylu. Ill. dil, Ovlivnéni zdravotniho stavu vyZivou ve
stari. Hradec Kralové : Gaudeamus, 2007. 97 s. ISBN 978-80-7041-141-4.

MARTINIK, K. Vychova ke zdravi a zdravému Zivotnimu stylu. IV. dil, Ovlivnéni civilizaénich nemoci vyZivou.
Hradec Krdlové : Gaudeamus, 2007. 80 s. ISBN 978-80-7041-177-3.

MATINIK, K. Vychova ke zdravi a zdravému Zivotnimu stylu. VI. dil, Ovlivnéni obezity a nadvdhy vyZivou.
Hradec Kralové : Gaudeamus, 2007. 273 s. ISBN 978-80-7041-106-3.

NESPOR, Karel. Ndvykové chovdni a zdvislost: soucasné poznatky a perspektivy lécby. Praha : Portal, 2011.
ISBN 9788073679088.

TUCEK, M.; CIKRT, M.,PELCLOVA, D. Pracovni Iékafstvi pro praxi. Pfiru¢ka s doporuéenym standardy.
Praha : Grada, 2005. 344 s. ISBN 80-247-0927-9.

TUCEK, M., SLAMOVA, A. a kol. Hygiena a epidemiologie pro bakaldfe. Praha: Karolinum, 2012. 216 s. ISBN
978-80-246-2136-4. ISBN 978-80-246-2136-4.
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Vyssi odbornd skola, stfedni Skola, jazykovd skola s prdvem stdtni

Nazev skol (. . . M
dzev skoly jazykové skoly, zdkladni skola a materskad skola MILLS, s. r. o.

Nazev vzdélavaciho programu 53-41-N/1. Diplomovana vSeobecna sestra

Forma vzdélavani Kombinovana

Nazev modulu VyZiva a dietetika K6d modulu VAD
Typ modulu Povinny Doporucené obdobi | 2. r. 70
Rozsah modulu celkem 10 hodin :;iztnl‘(reditﬁ 2

Pfednasky/seminare -
cvi¢eni/nekontaktni vyuka 10/0/20 hodin

Forma hodnoceni KZ

Vstupni pozadavky na studenta -

Cile modulu

Modul poskytuje ucelené informace o vyzivé a jejim vyznamu pro celkovy zdravotni stav ¢lovéka a o
malnutrici. Seznamuje studenty se zasadami pripravy stravy a alternativnimi zplUsoby poddavani. Soucasti
modulu je i hodnoceni stavu vyZivy a energeticko-nutri¢ni bilance. Student pozna vsechny slozky vyzivy, umi
edukovat o zdravé vyzZiveé, zna vyznam vyZivy pro celkovy zdravotni stav Clovéka, znd patologické stavy
vyzivy. Studenti se sezndmi s rizika podvyzivy a nadmérné vyzivy a s odliSnostmi podavani a pfijimani potravy
ve stafi.

Metody vyuky
Prednasky, prace s odbornou literaturou, internetem, diskuze, fizené samostudium.

Anotace modulu
1. VyiZiva a zdravi jedince, zakladni pojmy, biologicka hodnoty vyzZivy, jeji vyjadfovani.
Regulace prijmu potravy, hlad, sytost. Poruchy pfijmu potravy.
Poruchy vyzivy, nedostatecna a nadmérna vyziva, souvisejici onemocnéni.
Prijem tekutin, bilance tekutin. Metabolismus elektrolytu.
Hlavni Ziviny — zdroje, vyznam pro organismus, rizika nadbytku/nedostatku.
Kaloriferni Ziviny — zdroje, vyznam pro organismus, rizika nadbytku/nedostatku.
Télesna aktivita a vyZiva.
VyzZiva vybranych skupin populace — déti, seniofi, t€hotné zZeny.
Lécebnad vyziva, zaklady dietologie. Dietni systém nemocnic. Hlavni principy jednotlivych diet.
10 VyZiva v oSetfovatelském procesu.
11. Klinicka vyziva. Principy parenteralni a enteralni vyZivy
12. Hygienické pozadavky na stravovaci sluzby, hygienické pozadavky na nemocnicni stravovani.

©oNOUAWN
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Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zpUsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikaénim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$sim odborném vzdélavani.
Obsahovou naplni testl a zkousek jsou tematické okruhy uvedené v anotaci modulu.
Z, KZ — pisemny test
ZK — ustni zkouska
- aktivni spoluprdce v kontaktnich hodinach
- plnéni kol v rdmci fizeného samostudia
- projektova prdace, prezentace realizovaného projektu.

Studijni literatura

KELLER, U., MEIER, R., BERTOLI, S. Klinickd vyZiva. Praha: Scienta medica, 1993. 236 s. ISBN 80-85526-08-5.
KOHOUT, P.; KOTRLIKOVA, E. Zdklady klinické vyZivy. Praha: Agentura Krigl, 2005. 113 s. ISBN 80-86912-08-6.
KUNOVA, V. Zdravd vyZiva. Praha : Grada Publishing, , 2011. 140 s. ISBN 978-80-247-3433-0.

MULLEROVA, D. Zdravd vyZiva a prevence civilizaénich nemoci ve schématech. Praha: Triton, 2003.

ISBN 80-7254-421-7.

VyZiva a potraviny. Casopis Spole¢nosti pro vyZivu. 1995-. Praha: Spoleénost pro vyZivu. ISSN 1211-846X.
VYTEJCKOVA, R. ET AL. Osetfovatelské postupy v pé&i o nemocné Il. Specidini &dst. Praha, 2013. ISBN 978-80-
247-3420-0.
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Vyssi odbornd skola, stfedni Skola, jazykovad skola s prdvem statni

Nazev skol . . . M
dzev skoly jazykové skoly, zakladni Skola a materskd skola MILLS, s. r. o.

Nazev vzdélavaciho programu 53-41-N/1. Diplomovand vseobecna sestra
Forma vzdélavani Kombinovana
i Pedagogika v
Nazev modulu v .y ,
oSetfovatelstvi K6éd modulu PGZ
Typ modulu Povinny Doporucené obdobi | 3 (. O

Pocet kredit

Rozsah modulu celkem 8 hodin
celkem 2

Pfednasky/seminare —
cvi¢eni/nekontaktni vyuka 4/4/22 hodin

Forma hodnoceni Z

Vstupni pozadavky na studenta

Cile modulu

V souvislosti s oSetrfovatelskym procesem a znalostmi z klinickych obor( se studenti uci pouzivat
didaktickych metod a postupt pro vychovné plsobeni na jedince, rodinu a komunitu v péci o vlastni zdravi a
prevenci nemoci. Studenti se nauci pouzivat edukacni proces v souladu s oSetfovatelskym procesem. Nauci
se sestavit a aplikovat edukaéni program na zdkladé zjisténé edukacni anamnézy, provede evaluaci
edukacniho procesu.

Cilem je usnadnit osvétovou ¢innost v oSetfovatelském procesu a praci sestry vSseobecné.

Metody vyuky

Prednaska, diskuse, demonstrace, projektové prdace. Pfiprava samostatnych pedagogickych vystupd, jejich
administrace. Vlastni pedagogické vystupy student(, jejich rozbor a hodnoceni. Autoevaluace.

Vyuziti modernich informacnich technologii ve vyuce.

Anotace modulu

1. Vyvozeni pojmu pedagogika, pedagogicka terminologie, interdisciplindrni vztahy.

2. Didaktika.

3. Formy a metody vyuky.

4. Edukacni vystupy a jejich kompletni rozbor (bez ptipravy).

5. Vztah mezi edukaénim procesem a oSetfovatelskym procesem, role sestry edukatorky, kompetence sestry
v oblasti edukace pacientu a klientd.

6. Metodika tvorby edukacniho procesu u konkrétniho pacienta, dokumentace edukaéniho procesu,
edukacni potfeby pacienta, edukaéni anamnéza, naplanovani edukacnich forem a prostredkd.

7. Pripravené edukacni postupy a jejich kompletni rozbor.

8. Vyznam prozitkové pedagogiky, jeji vyhody (pfip. nevyhody).
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9. Zdravy Zivotni styl, patologické jevy prevence Urazl (prezentace pro rlizné vékové skupiny).

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zpusob hodnoceni studentt jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné skoly a respektuji
pozZadavky platnych pravnich dokument( o vy$sim odborném vzdélavani.
Obsahovou naplni testl a zkousek jsou tematické okruhy uvedené v anotaci modulu.
Z, KZ — pisemny test
ZK — ustni zkouska
- aktivni spoluprdce v kontaktnich hodinach
- plnéni Ukol( v rdmci fizeného samostudia
- projektova prdace, prezentace realizovaného projektu.

Studijni literatura

HANUS, R., CHYTILOVA, L. ZdZitkové pedagogické uceni. Praha : Grada, 2009. 192 s. ISBN 978-80-247-2816-2.
JURENIKOVA, P. Zdsady edukace v osetfovatelské praxi. Praha : Grada, 2010. 80 s. ISBN 978-80-247-2171-2.
KOLAR, Z., VALISOVA, A. Analyza vyucovdni. Praha : Grada, 2009. 323 s. ISBN 80-247-2857-5.

MANAK, J., SVEC, V. Vyukové metody. Brno : Paido, 2003. 219 s. ISBN 80-7315-039-5.

POKORNA, A. Efektivni komunikaéni techniky v osetfovatelstvi. Brno 2008 ISBN 978-80-7013-466-5.
PRUCHA, J. Pfehled pedagogiky. Praha : Portal, 2007. 372 s. ISBN 80-7367-567-7.

ROHLIKOVA, L., VEJVODOVA, J. Vyuéovaci metody na vysoké skole. Praha : Grada, 2012. 288 s. ISBN 978-80-
247-4152-9.

SVERAKOVA, M. Edukacni ¢innost sestry. Praha : Galén, 2012. 61 s. ISBN 978-80-7262-845-2.

TRDA, J. Lektorské finty. Praha : Grada, 2011. 80 s. ISBN 978-80-247-3675-4.

ZAVODNA, V. Pedagogika v osetrovatelstve. 2. vyd. Martin: Osveta, 2005. ISBN 80-8063-183-X.
ZOUNKOVA, D., MARTIN, A., FRANC, D. U&eni zdZitkem a hrou - Praktickd pfiruc¢ka instruktora. Brno :
Computer Press, 2007. 200 s. ISBN 978-80-251-1701-9.
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Vyssi odbornd skola, stfedni Skola, jazykovd skola s prdvem stdtni

Nazev skol (. . . M
dzev skoly jazykové skoly, zdkladni skola a materskad skola MILLS, s. r. o.

Nazev vzdélavaciho programu 53-41-N/1. Diplomovana vSeobecna sestra

Forma vzdélavani Kombinovana

Nazev modulu Prvni pomoc Kéd modulu PRP
Typ modulu Povinny Doporucené obdobi | 1. r. 70
Rozsah modulu celkem 10 hodin :;iztnl‘(reditﬁ 2

Pfednasky/seminare —
cvi¢eni/nekontaktni vyuka 4/6/20 hodin

Forma hodnoceni yA

Vstupni pozadavky na studenta -

Cile modulu

Cilem modulu je ziskani teoretickych znalosti a praktickych dovednosti pro poskytovani laické a predlékarské
prvni pomoci u akutnich a zdravi ohrozujicich stav(, které vznikly v disledku Urazu nebo ndhlého zhorseni
nemoci. Studenti jsou seznameni s klinickymi stavy, které bezprostfedné ohrozuji zivot ¢lovéka, véetné
specifickych postupu, které vedou k jeho zachrané. Cilem je zvladnuti orientac¢niho zhodnoceni naléhavého
zdvazného stavu dospélého i ditéte. Zaroven je cilem zvladdnout prvni pomoc pfi mimoradnych udalostech,
ziskat poznatky o organizaci mediciny katastrof, neodkladné péci a krizovém managementu.

Metody vyuky
Prednasky, demonstrace, nacvik modelovych situaci, praktické cvic¢eni, videozaznamy s odbornou tematikou,
samostudium a prdce s odbornou literaturou.

Anotace modulu

1. Definice, zdkladni pojmy a obecné zasady prvni pomoci, IZS, jednotny postup pfi poskytovani prvni
pomoci, trestni odpovédnost pfi neposkytnuti prvni pomoci, vysetieni postizeného, privolani
odborné prvni pomoci.
Prvni pomoc pfi mimoradnych udalostech.
Zakladni druhy obvazll, obvazova technika.
Vyprostovani, polohovani a transport postizeného (Rautektv hmat, Rautekova zotavovaci poloha).
Komunikace s postizenym, rodinou, |ékafem.

o v s wWwN

Neodkladna resuscitace — BLS (diagnostika selhani zakladnich Zivotnich funkci, zajisténi prdchodnosti
dychacich cest, manévry a odstranéni ciziho télesa z dychacich cest, zasady a postup pfi KPR u
dospélého a ditéte), vyuziti AED.

7. Krvaceni a jeho zastava (jednotlivé druhy krvaceni a zplsoby oSetfeni krvaceni, vnitini a vnéjsi
krvaceni, krvaceni z télnich otvor).
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8. Rany a jejich osetteni — typy ran (cizi télesa v randch, v télnich otvorech, poranéni zviraty).
9. Poskytnuti prvni pomoci pfi:
- Soku (druhy Soku a jejich pfriciny, faze, klinické projevy, protiSokova opatfeni),
- bezvédomi (priciny bezvédomi, vySetieni stavu védomi, prvni pomoc),
- u kfeci a kifeCovych stavl (epilepticky zachvat, febrilni kiece),
- poranéni hlavy (difuzni a fokdIni poranéni mozku) a obliceje,
- poranéni patere a michy, poranéni hrudniku a nitrohrudnich organu,
- poranéni bficha a retroperitonea,
- poranéni kosti a kloub(l (zlomeniny horni a dolni koncetiny a panve),
- poranéni teplem a chladem (popaleniny, prehrati organizmu, omrzliny a podchlazeni organizmu),
- akutni otravé (léky, drogy, houby, alkohol, CO, kyseliny a louhy),
- poleptani a Urazu elektrickym proudem, tlakova poranéni (Blast syndrom, Crush syndrom),
- specifickych poranénich (tonuti, obéseni, uskrceni, rdouseni),
- akutnich stavech v oftalmologii a ORL,
- akutnich internich stavech (diabetes mellitus, akutni infarkt myokardu, astmaticky zachvat, nahlé
prihody brisni),
- akutnich stavech v gynekologii a porodnictvi (zanéty, krvaceni, prekotny porod),
- akutnich stavech v pediatrii.

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zpusob hodnoceni studenttd jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokument( o vy$sim odborném vzdélavani.
Obsahovou naplni testl a zkousek jsou tematické okruhy uvedené v anotaci modulu.
Z, KZ — pisemny test
ZK — ustni zkouska
- aktivni spoluprace v kontaktnich hodinach
- prakticky nacvik
- plnéni Ukol( v rdmci fizeného samostudia.

Studijni literatura

BYDZOVSKY, J. Prvni pomoc. 1.vyd. Praha : Grada Publishing, 2001. ISBN 80-247-0099-9.

ERTLOVA, F.; MUCHA, J. Pfednemocniéni neodkladnd péce. 1.vyd. Brno : IDVPZ, 2000. ISBN 80-7013-300-7.
KELNAROVA, J.; TOUFAROVA, J.; SEDLACKOVA, J.; CIKOVA, Z. Prvni pomoc I. Praha : Grada, 2007. ISBN 978-
80-247-2182-8.

KELNAROVA, J.; SEDLACKOVA, J.; TOUFAROVA, J.; CIKOVA, Z.; KELNAROVA, E. Prvni pomoc Il. Praha : Grada,
2007. ISBN 978-80-247-2183-5.

LEJSEK, J.; RUZICKA, P.; BURES, J. Prvni pomoc. Praha : Nakladatelstvi Karolinum, 2010. ISBN 978-80-246-
1845-6.

Resuscitace. Ceska resuscitaéni rada. [online]. 2015. Dostupny z WWW: http://www.resuscitace.cz
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Vyssi odbornd skola, stfedni Skola, jazykovd skola s prdvem stdtni

Nazev Skol
g jazykové skoly, zdkladni Skola a materskd Skola MILLS, s. r. o.

Nazev vzdélavaciho programu 53-41-N/1. Diplomovana vieobecna sestra

Forma vzdélavani Kombinovana

Nazev modulu Klinickd propedeutika Kod modulu KLP

Typ modulu Povinny Doporucené obdobi | 1.r.LO-2.r.Z0
Pocet kreditd

Rozsah modulu celkem 22 hod. 3
celkem

Pfednasky/seminare -
cvi¢eni/nekontaktni vyuka 10/12/20 hodin

Forma hodnoceni 1.r.LO-2Z, 2.r.20-Zk

Vstupni pozadavky na studenta -

Cile modulu

Cilem modulu je pfinést zakladni informace o zdravi a nemoci, seznamit se zdkladnimi subjektivnimi a
objektivnimi pfiznaky nemoci. Dale modul seznamuje se zakladnimi vySetfovacimi metodami laboratornimi,
radiodiagnostickymi, elektrodiagnostickymi a funkénimi diagnostickymi metodami, a to vcetné pripravy
pacienta na vysetfeni, péCe o pacienta vjeho prlbéhu a po skonceni. Dlraz je kladen na korektni
komunikaci béhem celého procesu.

Metody vyuky
Prakticka cviceni, modelové situace, simulace realnych situaci, prace s dokumentaci, nacvik dovednosti.

Anotace modulu

1. Uvod do problematiky, terminologie, historie oboru.

Anamnéza — druhy (osobni, socialni, rodinna, specialni), typy (lékarska, oSetfovatelska).
Symptomatologie — monitorovani subjektivnich a objektivnich ptiznakl a symptomy souvisejici
s onemocnénimi u jednotlivych systéma.

Zakladni fyzikalni vysetreni.

5. Propedeutickd diagnostika — laboratorni vysSetfovaci metody, endoskopické vysSetfovaci metody,
punkce a biopsie, radiologicka diagnostika (hrani¢ni hodnoty jednotlivych vySetfeni — ze cvi¢nych
laboratornich vysledkl vydist jejich presah).

6. Diagnostické postupy a vySetifovaci metody v jednotlivych vybranych klinickych oborech (internich,
chirurgickych, neurologickych, pediatrickych, gynekologicko—porodnickych, ocnich, ORL, kozZnich,
infekcnich) — popis pFipravy pacienta/klienta na jednotlivé typy vySetreni, profesionalni komunikace.
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Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zpusob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikaénim radu vyssi odborné skoly a respektuji
pozZadavky platnych pravnich dokument( o vy$sim odborném vzdéldvani.
Obsahovou naplni testl a zkousek jsou tematické okruhy uvedené v anotaci modulu.
Z, KZ — pisemny test
ZK — Ustni zkouska
- aktivni spoluprace v kontaktnich hodinach
- plnéni kol v rdmci fizeného samostudia
- projektova prace, prezentace realizovaného projektu.

Studijni literatura

DOBIAS, V. Klinickd propedeutika v urgentni mediciné. Praha : Grada Publishing, 2013. 208. s. ISBN 978-80-
247-4571-8.

CHROBAK, L. 2007. Propedeutika vnitiniho lékarstvi. Praha : Grada Publishing. 2007. 244 s. ISBN 978-80-247-
1309-0.

KALVACH, Z. ; MAREK, J. ; SUCHARDA, P. 2002. Propedeutika klinické mediciny. Praha : Triton. 2002. 566 s.
ISBN 80-7254-174-9.

KARGES, W. ; AL DAHOUK S. Vnitrni Iékarstvi. Praha : Grada Publishing, 2011. 432 s. ISBN 978-80-247-3108-7.
LUKAS, K. ; ZAK, A. A KOL. 2010. Chorobné znaky a pfiznaky. Praha : Grada Publishing 2010. 519 s. ISBN 978-
80-247-2764-6.

NEJEDLA, M. 2005. FyzikdlIni vysetfeni pro sestry. Praha : Grada Publishing, 2005. 264 s. I1SBN 80-247-1150-
8.

SPINAR, J. ; LUDKA,O. a kol. Propedeutika a vysetfovaci metody vnitfnich nemoci. Praha: Grada Publishing,
2013. ISBN 978-80-247-4356-1.

TRESKA, V. A KOL. 2003. Propedeutika vybranych klinickych obort. Praha : Grada Publishing 2003. 259 s.
ISBN 80-247-0239-8.

URBANEK, K. Vysetfovaci metody v neurologii. Olomouc : UP Olomouc, 2002. ISBN 80-244-0501-6.
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Vyssi odbornd skola, stfedni Skola, jazykovd skola s prdvem stdtni

Nazev skol (. . . M
dzev skoly jazykové skoly, zdkladni skola a materskad skola MILLS, s. r. o.

Nazev vzdélavaciho programu 53-41-N/1. Diplomovanad vSeobecnd sestra
Forma vzdélavani Kombinovana
i Semindr k absolventské
Ndazev modulu , .
praci Kéd modulu SAP

Doporucené

T | ,

YELOCES Povinny obdobi 3.r.Z0-4.r.Z0

Pocet kreditQ

Rozsah modulu celkem 15 hodin ocet Kreditu 3
celkem

Pfednasky/seminare —

cviéeni/nekontaktni vyuka 5/10/15 hodin

Forma hodnoceni 3.r.20-2,3.r.10-2,4.1r.20-Z

Vstupni pozadavky na studenta -

Cile modulu
Cilem modulu je pfipravit metodicky studenta k tvorbé absolventské prace tak, aby umél vypracovat
absolventskou praci v poZzadované kvalité a Uspésné ji obhdjil.

Metody vyuky

Seminar, diskuze, samostudium.

Anotace modulu

1. Ucel absolventské prace a jeji typy.
Faze vyzkumného procesu v aplikaci na absolventskou préci, vybér tématu, stanoveni cile a
pracovnich hypotéz, stanoveni metodiky vyzkumu, statistické zhodnoceni dat a jejich analyza, diskuze
o vztahu hypotéz a vysledku prace, ndvrhy a doporuceni pro praxi.

3. Formalni zpracovani absolventské prace s respektovanim norem pro citaci bibliografickych zdrojl a
respektovanim vnitfnich norem skoly.

4. Priprava prezentace, obhajoby event. publikace absolventské prace.
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Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zpUsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikaénim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$sim odborném vzdélavani.
Obsahovou naplni testl a zkousek jsou tematické okruhy uvedené v anotaci modulu.
Z, KZ — pisemny test
ZK — ustni zkouska
- aktivni spoluprdce v kontaktnich hodinach
- plnéni Ukoll v rdmci fizeného samostudia
- projektova prdace, prezentace realizovaného projektu.

Studijni literatura

BOLDIS, P. Bibliografické citace dokumentii podle CSN ISO 690 a CSN ISO 690-2 (01 0197). 2004.
CMEJKROVA, S.; DANES, F.; SVETLA, J. Jak napsat odborny text. Voznice, 1999. ISBN 80-85927-69-1.

CSN 1SO 690. Dokumentace: bibliografické citace: obsah, forma a struktura. Praha : Cesky normalizaéni
institut, 1996.

CSN I1SO 690-2. Informace a dokumentace — bibliografické citace: &dst 2: elektronické dokumenty nebo jejich
¢dsti. Praha : Cesky normalizaéni institut, 2000.

HOLOUSOVA, D. A KOL. Diplomové a zdvérecné prdce. Olomouc : UP, 2005. 117 s. ISBN 80-244-1237-3.
KUBATOVA, J. Kvantitativni manaZerské metody. 1. vyd. Olomouc: UP, 2000. 199 s. ISBN 80-244-0144-4.
VYMETAL, J. Informacéni zdroje v odborné literatufe. Praha : Wolters Kluwer CR, 2010. 436 s. 978-80-7357-
520-5.

Citace. Portal zaméreny na citace a citovani. [online]. 2004-2013 Dostupny z WWW:
<http://www.citace.com/ >
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Nazev skoly

Vyssi odbornd skola, stfedni Skola, jazykovd skola s prdvem stdtni
jazykové skoly, zékladni Skola a materska skola MILLS, s. r. o.

Nazev vzdélavaciho programu 53-41-N/1. Diplomovana vSeobecna sestra

Forma vzdélavani Kombinovana

Nazev modulu Teorie oSetfovatelstvi | Kéd modulu TOS
Typ modulu Povinny Doporucené obdobi | 1. r. 70
Rozsah modulu celkem 8 hodin :;iztnl‘(reditﬁ 1

Pfednasky/seminare —

cvi¢eni/nekontaktni vyuka 8/0/24 hodin

Forma hodnoceni 7k

Vstupni pozadavky na studenta -

Cile modulu

Modul oSetrovatelstvi je koncipovan jako teoreticky. Zabyva se charakteristikou oboru oSetfovatelstvi od
pocatku vyvoje az do soucasné podoby samostatné moderni védni discipliny. Definuje zakladni terminologii
oSetrovatelské teorie, seznamuje s metodologii oSetfovatelské praxe. Vymezuje hierarchii lidskych potreb
v oblasti péce o zdravi jedince a populace.

Metody vyuky
Prednasky, diskuse k vybranym problémam, referaty, samostudium, prace s odbornou literaturou, seminarni
prace, prezentace, prace se zdravotnickou dokumentaci.

Anotace modulu

1.

2.
3.
4

U

10.
11.

OS3etfovatelstvi jako védni disciplina, definice, vyvoj v CR a zahranici.

Metaparadigmata oSetrovatelstvi — osoba, zdravi, prostredi.

Osetiovatelska praxe, metody osetfovatelské péce, oSetifovatelské systémy.

Profese oSetrfovatelstvi, ulohy, funkce a role, ¢innosti a kompetence sestry v modernim
oSetrovatelstvi 21. stoleti.

Zakladni terminologie v oSetfovatelstvi, mezinarodni standardni terminologie.

Osetfovatelsky proces - terminologie, vyvoj, aplikace v praxi.

Faze oSetfovatelského procesu - zhodnoceni pfijemce péce (oSetfovatelskd anamnéza, typy
informaci, zdroje, ziskavani informaci, fyzikalni vysetfeni, dokumentace).

Diagnosticky proces (oSetfovatelska diagndza, taxonomie oSetrovatelskych dg., dokumentace).
Proces planovani (planovani/cile péce, oSetfovatelské aktivity, dokumentace); realizace planu a
hodnoceni (plnéni planu, podminky, spoluprdce pacienta, multidisciplindrniho tymu, splnéni cild,
dokumentace).

Potfeby Clovéka v oSetfovatelském procesu.

Zabezpeceni kvality péce, indikatory kvality oSetfovatelské péce, vytvareni standard(, akreditace
zdravotnickych zafizeni.
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12. Koncepcni modely a teorie oSetfovatelstvi — terminologie, klicové pojmy (koncepcni ramec, teorie,
model); kategorie koncepcnich modell; charakteristika a struktura zakladnich model(i a teorii,
jejich vyuziti a aplikace v oSetfovatelské praxi.

13. Filozofie zmény v oSetfovatelstvi, realizace zmén.

14. Role sestry - osobnost a vlastnosti sestry, profesni pfiprava a kompetence sester, regulacni systém
oSetrovatelské profese, registrace, legislativa v oSetfovatelstvi.

15. Vzdéldvani nelékarskych zdravotnickych pracovnik.

16. Prava pacientu.

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zpusob hodnoceni studentt jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokument( o vy$sim odborném vzdélavani.
Obsahovou naplni testl a zkousek jsou tematické okruhy uvedené v anotaci modulu.
Z, KZ — pisemny test
ZK — ustni zkouska
- aktivni spoluprdce v kontaktnich hodinach
- plnéni Ukol( v rdmci fizeného samostudia
- projektova prdace, prezentace realizovaného projektu.

Studijni literatura

FARKASOVA, D. A KOL. 2006. Osetrovatelstvi — teorie. Martin : Osveta, 2006. 211 s. ISBN 80-8063-227-8.
HANZLIKOVA, A. 2011. Profesiondine osetrovatelstvo a jeho reguldcia. Martin : Osveta, 2011. 155 s. ISBN
978-80-8063-270-0.
KUTNOHORSKA, J. Historie osetfovatelstvi. Praha : Grada Publishing, 2010. 208 s. ISBN 978-80-247-3224-4.
MARECKOVA, J. 2006. Osetrovatelské diagndzy v NANDA doméndch. 264 s. Praha : Grada Publishing, 2006,
ISBN 80-247-1399-3.
NANDA — International. 2010. NANDA — osetfovatelské diagnozy. Praha : Grada Publishing, 2010. 480 s. ISBN
978-80-247-3423-1.
PAVLIKOVA, S. Osetfovatelské modely v kostce. Praha : Grada, 2005. 144 s. ISBN 978-80-247-19.
PLEVOVA, I. a kol. Osetfovatelstvi I. Praha : Grada Publishing, 2011. 288 s. ISBN 978-80-247-3557-3.
PLEVOVA, I. a kol. Osetfovatelstvi Il. Praha : Grada Publishing, 2011. 224 s. ISBN 978-80-247-3558-0.
SAMANKOVA, M. a kol. Lidské potfeby ve zdravi a nemoci. Praha : Grada Publishing, 2011. 136 s. ISBN 978-
80-247-3223-7.
TOTHOVA, V. a kol. 2009. Osetfovatelsky proces a jeho realizace. Praha : Triton, 2009. 160 s. ISBN 978-80-
7387-2.
TOMAGOVA, M.; BORIKOVA, 1. a kol. 2008. Potreby v osetrovatelstve. Martin : Osveta, 2008. 198 s. ISBN 978-
80-8063-270-0.
Casopisy:

Osetrovatelstvi — Teorie a praxe moderniho osetrovatelstvi (ISSN 1212-723X)

Diagndza v oSetrovatelstvi (ISSN 1801-1349)

Florence Sestra (ISSN 1210-0404)
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Vyssi odbornd skola, stfedni Skola, jazykovd skola s prdvem stdtni

Nazev skol . . . M
dzev skoly jazykové skoly, zdkladni skola a materskd skola MILLS, s. r. o.

Nazev vzdélavaciho programu 53-41-N/1. Diplomovana vSeobecna sestra

Forma vzdélavani Kombinovana

i Osetrovatelsky proces a
Nazev modulu

potreby cloveka Kéd modulu OPP
Typ modulu Povinny Doporucené obdobi | 1.r.7z0-1.r. LO
Rozsah modulu celkem 16 hodin Pocet kreditu 5
celkem

Pfednasky/seminare —
cvi¢eni/nekontaktni vyuka 16/0/24

Forma hodnoceni 1.r.20-Z,1.r.LO-Zk

Vstupni pozadavky na studenta -

Cile modulu

Pfedmét je soucasti teorie oSetfovatelstvi. UmozZiuje studentim pochopit hlavni Ukol profesionaini
oSetfovatelské praxe, jimz je zajisténi a uspokojeni Zivotnich potfeb pacienta/klienta, rodiny, komunity.
Seznamuje se klasifikacemi lidskych potreb podle rlznych obor( a autor(i a zaméruje se na reakce a projevy
neuspokojenych potieb u osob zdravych, nemocnych, u osob se zvlastnimi potfebami a umirajicich. Dale se
zaméruje na procvi¢ovani tvorby oSetfovatelského procesu a jeho jednotlivych fazi, nauci se pouzivat
diagnostiku P-E-S a NANDA a dokumentaci procesu.

Metody vyuky
Prednasky, diskuse k vybranym problémam, referaty, samostudium, prace s odbornou literaturou, seminarni
prace, prezentace, prace se zdravotnickou dokumentaci.

Anotace modulu
1. Osetrovatelsky proces (Uvod, cile, faze oSetfovatelského procesu).
2. Kategorie lidskych potfeb nemocného v oSetfovatelstvi — teorie potfeb nemocného, vztah
motivace — potreba, klasifikace potreb, hierarchie potreb.
3. Faktory modifikujici uspokojovani potfeb nemocného. Specifika hodnoceni fyziologickych

potifeb nemocného — metody shromazdovani udajli, pouziti jednotlivych $kdl, hodnoticich a
méfricich nastrojl v oSetrovatelstvi.

4. Specifika posouzeni psycho-socialnich, kulturnich a spiritualnich potfeb nemocného.

5. Potfeba odpocinku a spanku v oSetfovatelském procesu. Potfeba vylucovani v
oSetrovatelském procesu. Psychické potreby s oSetfovatelském procesu. Potfeba
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vyprazdniovani v oSetfovatelském procesu. Potfeba vyzZivy v oSetfovatelském procesu. Potfeba
dychani v oSetfovatelském procesu.

6. Naruseni potfeby a moznost ovlivnéni oSetfovatelskym zasahem.
7. Vytvareni oSetfovatelského procesu u nemocného s vyuzitim kategorizace lidskych potteb pro
hodnoceni a ziskavani anamnestickych tdajl o nemocném

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zpusob hodnoceni studentt jsou definovany v klasifikacnim Fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozZadavky platnych pravnich dokument( o vy$sim odborném vzdélavani.
Obsahovou naplni testl a zkousek jsou tematické okruhy uvedené v anotaci modulu.
Z, KZ — pisemny test
ZK — ustni zkouska
- aktivni spoluprdce v kontaktnich hodinach
- plnéni Ukoll v ramci fizeného samostudia
- projektovd prace, prezentace realizovaného projektu.

Studijni literatura

FARKASOVA, D. A KOL. 2006. Osetfovatelstvi — teorie. Martin : Osveta, 2006. 211 s. ISBN 80-8063-227-8.
GURKOVA, E. Hodnoceni kvality Zivota. Pro klinickou praxi a oSetfovatelsky vyzkum. Praha, 2011. ISBN 978-
80-247-3625-9.
HANZLIKOVA, A. 2011. Profesiondine osetrovatelstvo a jeho reguldcia. Martin : Osveta, 2011. 155 s. ISBN
978-80-8063-270-0.
MARECKOVA, J. 2006. Osetrovatelské diagnézy v NANDA doméndch. 264 s. Praha : Grada Publishing, 2006,
ISBN 80-247-1399-3.
NANDA — International. 2010. NANDA — osetrovatelské diagndzy. Praha : Grada Publishing, 2010. 480 s. ISBN
978-80-247-3423-1.
PLEVOVA, I. a kol. Osetfovatelstvi I. Praha : Grada Publishing, 2011. 288 s. ISBN 978-80-247-3557-3.
PLEVOVA, I. a kol. Osetfovatelstvi Il. Praha : Grada Publishing, 2011. 224 s. ISBN 978-80-247-3558-0.
SAMANKOVA, M. a kol. Lidské potfeby ve zdravi a nemoci. Praha : Grada Publishing, 2011. 136 s. ISBN 978-
80-247-3223-7.
TOTHOVA, V. a kol. 2009. Osetfovatelsky proces a jeho realizace. Praha : Triton, 2009. 160 s. ISBN 978-80-
7387-2.
TOMAGOVA, M. - BORIKOVA, I. a kol. 2008. Potreby v osetrovatelstve. Martin : Osveta, 2008. 198 s. ISBN
978-80-8063-270-0.
TRACHTOVA, E., aj. Potfeby nemocného v osetfovatelském procesu. Brno: IDVPZ, 1999, 186 s. 1999. ISBN 80-
7013-285-X.
Casopisy:

Osetrovatelstvi — Teorie a praxe moderniho osetfovatelstvi (ISSN 1212-723X)

Diagndza v osetrovatelstvi (ISSN 1801-1349)

Florence Sestra (ISSN 1210-0404)
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Vyssi odbornd skola, stfedni Skola, jazykovad Skola s prdvem stdatni

Nazev skol . . . M
azev skoly jazykové skoly, zakladni Skola a materskd skola MILLS, s. r. o.

Nazev vzdélavaciho programu 53-41-N/1. Diplomovana vieobecna sestra

Forma vzdélavani Kombinovana

Nazev modulu Osetrovatelské postupy | Kéd modulu OPO

Typ modulu Povinny Doporucené obdobi | 1. r. z0-1.r.LO
Rozsah modulu celkem 30 hodin :;i::reditﬁ 4

Pfednasky/seminare —
cviéeni/nekontaktni vyuka 0/30/115

Forma hodnoceni 1.r.Z0-KZ,1.r. LO-KZ

Vstupni pozadavky na studenta -

Cile modulu

Obsah predmétu tvofi jadro profesionalnich dovednosti vSeobecnych sester. Modul je koncipovan jako
prakticky s cilem poskytnout praktické dovednosti k realizaci oSetfovatelskych cinnosti pro oSetrfovani
nemocnych. OSetfovatelské CcCinnosti jsou realizovany metodou oSetfovatelského procesu. Vychazeji
z holistického a individualniho pfistupu k pacientovi, respektuji jeho prava.

Metody vyuky

Prakticka cviceni, modelové situace, simulace redlnych situaci, prace s dokumentaci, nacvik dovednosti.

Anotace modulu

1. Komplexni oSetfovatelskd péce o hygienu prostiedi ve zdravotnickych zafizenich (nozokomialni
nakazy, dekontaminace, dezinfekce, sterilizace, hygiena rukou, hygienické pozadavky na provoz
zdravotnickych zafizeni, osobni ochranné pracovni pomucky, bariérova oSetrfovatelska péce).
Osetrovaci jednotka, typy, vybaveni.

Nemocniéni informacni systém, prace se zdravotnickou a oSetfovatelskou dokumentaci.

Ptijem, preklad a propusténi pacienta.

Vizita, druhy vizit, asistence pfi vizité.

oV A WN

Komplexni oSetfovatelskd péce o lGzko pacienta (pozadavky na lGzko, Uprava lizka bez nemocného a
s nemocnym, pomucky dopliujici [Gzko, pomucky ke zvySeni komfortu pacienta).

7. Komplexni oSetfovatelskd péce o hygienu pacienta (hygienickd péce u mobilniho a imobilniho
pacienta, myti znecisténého pacienta, myti vlas(, péce o nehty, péce o oci, usi, nos a dutinu ustni,
oSetrovatelsky proces v prevenci dekubitli a opruzenin).
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8. Komplexni oSetrovatelska péce o polohu pacienta (polohy aktivni, pasivni, vynucené, pomucky
k zajisténi polohy pacienta). Pronacni poloha.

9. Osetfovatelsky proces pfi zakladnim monitorovani fyziologickych funkci (sledovani a méreni tlaku
krve, dechu, pulzu, télesné teploty, stavu védomi, saturace kysliku, télesné hmotnosti a vysky,
bolesti). OSetfovatelsky proces u pacienta s bolesti (monitorovani bolesti, hodnotici skaly, ulevové
polohy).

10. Osetrovatelsky proces pfi zabezpeceni vyprazdiovani pacienta (poruchy vyprazdriovani moci a
stolice, cévkovani/katetrizace mocového méchyre, vyplach a lavdaz mocového méchyre, aplikace
klyzmata, digitalni vybaveni stolice, péce o pacienta s inkontinenci).

11. OsSetrovatelsky proces pfti zajisténi vyzivy a hydratace (dietni systém, podavani stravy a tekutin per
0s, zavadéni nazogastrické sondy).

12. Osetrovatelsky proces v péci o rany (obvazovy material, obvazova technika, bandaze dolnich
koncetin, trendy v hojeni ran, faktory ovliviiujici hojeni ran, komplikace hojeni ran,
pfevazy, dokumentace v péci o rany).

13. Osetrovatelsky proces pti odbéru biologického materidlu (odbér vendzni a kapilarni krve, moce,
stolice, sputa, Zaludecniho obsahu, sekretl z ran a chorobnych lozZisek). Arteridlni odbéry.
Uchovavani a transport materidlu.

14. Osetfovatelsky proces pfi podavani Iéku (IéCivo, l1éCivé pripravky, lIéky, aplikace Iékl per os,
subkutdnné, intramuskularné, intravendzné, intradermalné, intraosedlné, rektalné, vaginalné,
aplikace Iéku kdzi, do oka, ucha, nosu, aplikace 1ék( do dychacich cest, aplikace opioidnich Iéciv).

15. OSetrovatelsky proces pfti aplikaci infuzi. Zavadéni a péce o periferni Zilni katétry.

16. Osetrovatelsky proces pti aplikaci transfuze.

17. Osetfovatelsky proces u umirajiciho pacienta (Umrti, péce o télo zemrelého, dokumentace).

18. Osetrovatelsky proces u pacienta v periopera¢nim obdobi, chirurgické osetfovatelské postupy
(chirurgicky prevaz, ptiprava sterilniho stolku k malym chirurgickym vykontm, drény a drenaze,
predoperacni ptiprava pacienta, myti a oblékani k operaci, pooperacni péce.

19. Osetfovatelsky proces u pacienta pfi punkci a endoskopii.

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zpusob hodnoceni studentd jsou definovany v klasifikaénim rfadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$sim odborném vzdélavani.
Obsahovou naplni testl a zkousek jsou tematické okruhy uvedené v anotaci modulu.
Z, KZ — pisemny test
ZK — ustni zkouska
- aktivni spoluprdce v kontaktnich hodinach
- pInéni tkoll v ramci fizeného samostudia
- projektova préce, prezentace realizovaného projektu.
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Studijni literatura

FRIEDLOVA, K. Bazdlni stimulace v zdkladni oSetfovatelské péci. Praha : Grada Publishing, 2007. 168 s. ISBN
978-80-247-1314-4.

KOLAR, P. Rehabilitace v klinické praxi. Praha : Galén, 2010. 713 s. ISBN 978-80-726-2657-1.

MIKSOVA, Z. ; FRONKOVA, M.; HERNOVA, R.; ZAJIICKOVA, M. Kapitoly z osetfovatelské péce I. Praha : Grada
Publishing, a.s. 2006. 248 s. ISBN 80-247-1442-6.

MIKSOVA, Z.; FRONKOVA, R.; ZAJICKOVA, M. Kapitoly z oSetfovatelské péce Il. Praha : Grada Publishing,
2006. 176 s. ISBN 80-247-1443-4.

NANDA — International Osetfovatelské diagndzy. Praha : Grada Publishing, 2010. 480 s. ISBN 978-80-247-
3423-1.

NEJEDLA, M. Fyzikdini vySetfeni pro sestry. Praha : Grada Publishing, 2005. 264 s. ISBN 80-247-1150-8.
TOTHOVA, V. a kol. Osetrovatelsky proces a jeho realizace. Praha : Triton, 2009. 160 s. ISBN 978-80-7387-2.
TOMAGOVA, M.; BORIKOVA, I. a kol. Potreby v oetrovatelstve. 198 s. Martin : Osveta, 2008. ISBN 978-80-
8063-270-0.

VONDRACEK, L.; WIRTHOVA, V. Sestra a jeji dokumentace. Praha : Grada Publishing, 2008. 88 s. ISBN 978-80-
247-2763-9.

VYTEJCKOVA, R. ; SEDLAROVA, P.; WIRTHOVA, V.; HOLUBOVA, J. Osetfovatelské postupy v péci o nemocné |.,
Praha : Grada Publishing, 2011. 256 s. ISBN 978-80-247-3419-4.

VYTEJCKOVA, R. a kol. Osetrovatelské postupy v péci o nemocné Il. 272 s. Praha : Grada Publishing, 2013.
ISBN 978-80-247-3420 - 0.

WORKMAN, B.; BENNETT, C. L. Klicové dovednosti sester. Praha : Grada Publishing, 2006. 259 s. ISBN 978-
80-247-1714-X.
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Nazev skoly

Vyssi odbornd skola, stfedni Skola, jazykovd skola s prdvem stdtni
jazykové skoly, zdkladni Skola a materska skola MILLS, s. r. o.

Nazev vzdélavaciho programu

53-41-N/1. Diplomovana vseobecna sestra

Forma vzdélavani

Kombinovana

i Rehabilitacni
Nazev modulu . . ’
oSetrovatelstvi Kéd modulu RHO
Typ modulu Povinny Doporucené obdobi | 4. r. 70
Pocet kreditQ
Rozsah modulu celkem 10 hodin ocet kreditu 3
celkem

Pfrednasky/seminafe —
cvi¢eni/nekontaktni vyuka

0/10/22 hodin

Forma hodnoceni

KZ

Vstupni pozadavky na studenta

Cile modulu

Modul je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Je soucasti komplexu vyuky predmétl z oblasti
oSetrovatelskych postupl. Studenti si osvoji zasady zakladnich postupl rehabilitace v rdmci systémového
pfistupu v oSetrfovatelské péci. Principem vyuky je zaclenéni rehabilitacnich principl do oSetrovatelskych
ukon s cilem zkvalitnit zakladni péci o pacienta.

Metody vyuky

Vyklad, predndska, prakticky nacvik, diskuse vyuzivajici praktickych zkusenosti z terénu, studentské projekty.

Anotace modulu

Pasivni a aktivni pohyb.

Imobilizaéni syndrom.

©WoONOUAWN R

Zakladni pojmy. Polohovani podle indikace a cil(i. Manipulace s pacientem.
LGzko a vybaveni nemocni¢niho pokoje ve vztahu k ergonomii. Zakladni pohybové prvky.

Cévni gymnastika, prevence tromboembolické nemoci.
Zakladni typy respiracni fyzioterapie, péce o prichodnost dychacich cest.
Mobilita, reedukace posturdlnich funkci - pomucky.

Specifika rehabilitacniho oSetfovatelstvi v indikaéni oblasti neurologie, traumatologie.
Specifika rehabilitacniho oSetfovatelstvi v indikacni oblasti vnitfniho lékarstuvi.

10 Specifika rehabilitacniho oSetfovatelstvi v indikacni oblasti geriatrie.
11. Specifika rehabilitacniho oSetfovatelstvi v indikacni oblasti pediatrie.
12. Bazalni stimulace v oSetrfovatelské péci.
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Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zpUsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikaénim fadu vyssi odborné skoly a respektu;ji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$sim odborném vzdélavani.
Obsahovou naplni testl a zkousek jsou tematické okruhy uvedené v anotaci modulu.
Z, KZ — pisemny test
ZK — ustni zkouska
- aktivni spoluprdce v kontaktnich hodinach
- plnéni ukoll v rdmci fizeného samostudia, projektova prace, prezentace realizovaného projektu.

Studijni literatura

FRIEDLOVA, K. BazdlIni stimulace® pro ucitele pfedmétu oSetfovatelstvi I. a Il. dil. Frydek-Mistek : Institut

Bazalni stimulace®, 2005. 100 s. ISBN 80-239-6132-2.

HALADOVA, E. Lécebnd télesnd vychova - cvideni. 1.vyd. Brno: IDVZP, 1997. 135 s. ISBN 80-7013-236-1.

KOLAR, P. et al. Rehabilitace v klinické praxi. Praha: Galén, s.r.0., 2009. 713 s. ISBN 978-80-7262-657-1.

KOLEKTIV AUTORU. Lécebnd rehabilitace. 1. vyd., Jinocany : H+H, 1994.

KRISTINIKOVA, J. Rehabilitace v oetfovatelstvi. Ostrava: OU ZSF, 2006. 59s. ISBN 80-7368-224-9.

MADLOVA, I. Pfirucka pro osetfovdni pacienta s cévni mozkovou pfihodou. CAS.

TRACHTOVA, E. Potfeby nemocného v osetfovatelském procesu. 2.vyd., Brno: IDV PZ, 2001. ISBN 80-7013-
324-4,

VANASKOVA, E. Testovdni v rehabilitaéni praxi - cévni mozkové pfihody. 1.vyd. Brno : NCO NZO, 2004. 65 s.

ISBN 80-7013-3988.

KLUSONOVA, E., PITNEROVA, J. Rehabilitaéni oSetfovdni pacientii s tézkymi poruchami hybnosti. 1. vyd.,
Brno: IDV PZ, 2000.

STANKOVA, M. Hodnoceni a méFici techniky v oetfovatelské praxi. 1. vyd., Brno: IDV PZ, 2001. ISBN 80-

7013-323-6.

WESTERKAMP, R., MATERNA, A. Zdravd a pruznd zdda: cviky na posileni a uvolnéni zad, na zmirnéni bolesti,

sestavy pfi chronickych potiZich s kréni a bederni patefi, specidlni programy pro déti a seniory, skola zad v

dobé téhotenstvi, spravné sezeni. Praha: lkar, 2007. 143 s. ISBN 978-80-249-0929-5.
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Vyssi odbornd skola, stfedni Skola, jazykovd Skola s prdvem stdtni

Nazev skol (. . . M
dzev skoly jazykové skoly, zdkladni skola a materskad skola MILLS, s. r. o.

Nazev vzdélavaciho programu 53-41-N/1. Diplomovanad vSeobecna sestra
Forma vzdélavani Kombinovana
i Multikulturni
Nazev modulu .. 5
osetrovatelstvi Kéd modulu MKO

Typ modulu Povinny Doporucené obdobi | 3. r. 70
Pocet kreditt

Rozsah modulu celkem 6 hodin e 1
celkem

Pfednasky/seminare —
cvi¢eni/nekontaktni vyuka 6/0/18 hodin

Forma hodnoceni Z

Vstupni pozadavky na studenta -

Cile modulu

Cilem modulu je ziskat zpUsobilost pozitivné vnimat klienty z jinych kultur nez je studentova vlastni,
adekvatné s nimi jednat a umét vlastni chovani regulovat na zakladé tolerance, taktu, empatie a aktualnich
moznosti.

Metody vyuky
Vyklad, prednaska, diskuse vyuzivajici praktickych zkusenosti z terénu, studentské projekty.

Anotace modulu

1. Transkulturni oSetfovatelstvi a globalizace zdravotni péce, historické souvislosti. Teorie
transkulturniho osSettovatelstvi. Specifika komunikace v transkulturnim oSetrovatelstvi.

2. Multikulturni vychova, vymezeni pojmu. Definice kulturni zpUsobilosti v oSetfovatelstvi

Osetrovatelsky proces v multikulturnim/transkulturnim osetrovatelstvi.

Spiritualita a religiozita v oSetfovatelstvi (oficidlni cirkve, nabozZenské sekty).

Odlisnosti pristupu kultur ke klientdm se smyslovym handicapem.

Komunikace s cizinci ve zdravotnickém zafizeni, komunikaéni bariéry.

Postaveni cizincd a narodnostnich mensin v CR, problémy souZiti. Pravni legislativa upravujici

postaveni minorit v CR.

o vk Ww

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zpusob hodnoceni studentd jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokument( o vy$sim odborném vzdéldvani.

Obsahovou naplni testl a zkousek jsou tematické okruhy uvedené v anotaci modulu.

Z, KZ — pisemny test
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ZK — ustni zkouska
- aktivni spoluprdace v kontaktnich hodinach
- plnéni ukoll v rdmci fizeného samostudia, projektova prace, prezentace realizovaného projektu.

Studijni literatura

BENEDICTOVA, R. Kulturni vzorce. Praha: Argo, 1999. ISBN 80-7203-212-7.

IVANOVA, K. a kol. Multikulturni osetfovatelstvi I. Praha : Grada Avicenum, 2005. ISBN-80-247-1212-1.
KUTNOHORSKA, J. Multikulturni osetfovatelstvi pro praxi. Praha : Grada Publishing a.s. 2013. ISBN 978-80-
247-4413-1.

SISKOVA, T. Mensiny a migranti v Ceské republice. Portal : Praha, 2001. ISBN 80-7178-648-9

SPIRUDOVA, L. a kol. Multikulturni oSetfovatelstvi Il. Praha : Grada Avicenum, 2006. ISBN-80-247-1213-X.
SPIRUDOVA, L., BURSOVA, J., TOMANOVA, D., PRUCHOVA, E. Multikulturni oSetfovatelstvi ve vzdéldvacim
procesu na SZS a VZS. Olomouc: PF a LF, 2002.

PRUCHA, J. Multikulturdini vychova. Teorie, praxe, vyzkum. Praha : Portal, 2001. ISBN 80-85866-72-2.
PRUCHA, J. Interkulturni psychologie.. Praha: Portal, 2004. ISBN 80-7178-885-6.

TOMANOVA, D., BURSOVA, J. Pfekondvdni komunikacnich a kulturnich bariér pfi péci o pacienty odlignych
etnik a kultur, Olomouc, LF UP Olomouc, 2003.

VOITISEK, Z. Encyklopedie ndboZenskych sméri v Ceské republice: ndboZenstvi, cirkve, sekty, duchovni
spolecenstvi, vydani 1., Praha, Portadl, 2004. 2004. ISBN 80-7178-798-1.
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Vyssi odbornd skola, stfedni Skola, jazykovd skola s prdvem stdtni

Nazev skol (. . . M
dzev skoly jazykové skoly, zdkladni skola a materskad skola MILLS, s. r. o.

Nazev vzdélavaciho programu 53-41-N/1. Diplomovanad vSeobecna sestra
Forma vzdélavani Kombinovana
i Vyzkum v
Nazev modulu .. 5
oSetrovatelstvi K6d modulu VVO

Typ modulu Povinny Doporucené obdobi | 2. . LO
Pocet kreditQ

Rozsah modulu celkem 8 hodin ocet Kreditu 2
celkem

Pfednasky/seminare —
cvi¢eni/nekontaktni vyuka 4/4/16 hodin

Forma hodnoceni Z

Vstupni pozadavky na studenta -

Cile modulu

Modul pomahda budoucim zdravotnikiim nalézat prostfedky k raciondlni kritice provadéné osetfovatelské
péce, zkoumat zakladni poznatky. Vyuka predmétu vede k vyhledavani relevantnich informaci, k hodnoceni
vlastni prace, a tim i k moznostem jejiho zlepSovani. Pfedmét pokryvd problematiku védecké prace od
vymezeni problému, volby adekvatni metody, reSersni Cinnosti a vytvoreni dotaznikl az po vybrané
moznosti statistického zpracovani ziskanych informaci a zasady jejich publikace.

Metody vyuky
Prednasky, seminare, prace s literaturou a dalSimi zdroji informaci.

Anotace modulu
1. Charakteristika védeckého vyzkumu v oSetfovatelstvi.

Podil vSeobecné sestry na vyzkumné Cinnosti.

Terminologie ve vyzkumu (sbér dat, analyza dat, vyhodnoceni a formulace zavéru).
Faze oSetfovatelského vyzkumu.

Metodologie vyzkumu.

Realizace vyzkumu (sbér dat, analyza dat, vyhodnoceni a formulace zavéra).
Prezentace vysledk( vyzkumné ¢innosti, jejich publikovani.

© N O U A WN

Etické principy védecké prace ve zdravotnictvi.

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zpusob hodnoceni studentd jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokument( o vyssim odborném vzdélavani.

Obsahovou naplni testl a zkousek jsou tematické okruhy uvedené v anotaci modulu.

Z, KZ — pisemny test
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ZK — ustni zkouska
- aktivni spoluprdace v kontaktnich hodinach
- plnéni Ukoll v ramci fizeného samostudia
- projektova prdace, prezentace realizovaného projektu.

Studijni literatura

BARTLOVA, S. Vybrané metody a techniky vyzkumu zji§tovdni spokojenosti pacienti. Brno : IDVPZ, 2000. ISBN
80-7013-311-2.

BARTLOVA, S. a kol. Vyzkum v osetfovatelstvi. Brno : NCO NZO 2005. ISBN 80-7013-416-X.

HENDL, J. Kvalitativni vyzkum. Praha: Portal, 2005. ISBN 80-7367-040-2.

HENDL, J. Pfehled statistickych metod zpracovdni dat.. Praha: Portal, 2004. ISBN 80-7178-820-1.
KUTNOHORSKA, J. 2009. Vyzkum v oSetfovatelstvi. Praha : Grada Publishing, 2009. 176 s. ISBN 978-80-247-
2713-4.

ISO 690-2. Ceska technickd norma. Praha : Cesky normalizaéni institut 2000.

PLEVOVA, I. a kol. 2011. Osetrovatelstvi I. Praha : Grada Publishing, 2011. 288 s. ISBN 978-80-247-3557-3.
ZVAROVA, J. Zdklady statistiky pro biomedicinské obory. Praha: Karolinum, 2001. 218 s. ISBN 80-7184-786-0.
ZIAKOVA, K. a kol. 2009. Osetrovatelstvo tedria a vedecky vyskum. 2. vydanie. Martin : Osveta, 2009. 323 s.
ISBN 80-8063-30.
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Nazev skoly

Vyssi odbornd skola, stfedni Skola, jazykovad skola s prdvem
stdtni jazykové skoly, zdkladni Skola a materskd Skola MILLS, s. r. o.

Nazev vzdélavaciho programu 53-41-N/1. Diplomovana vSeobecna sestra

Forma vzdélavani Kombinovana

Nazev modulu Etika v oSetfovatelstvi | Kéd modulu ETO
Typ modulu Povinny Doporucené obdobi | 2. r. LO
Rozsah modulu celkem 8 hodin CP;iZtnI:rEditﬁ 2

Pfednasky/seminare —

cvi¢eni/nekontaktni vyuka 8/0/26 hodin

Forma hodnoceni Z

Vstupni pozadavky na studenta -

Cile modulu

Poskytnout studentiim teoreticky zaklad pro formovani hodnotového systému v osetfovatelském procesu.
Uvadi do problematiky filozofie a etiky a vede k aplikaci etickych zdsad v praxi. DalSim cilem je utvaret
profesni mysleni a objasnit etické principy pro jednani a chovani zdravotnickych profesionalli ke koleglim,
klientim a jejich rodinnym pfislusnikim ¢i blizkym i k vefejnosti. Modul vede studenta k diskuzi o
nejednoznacnych etickych otazkach a jejich porozuméni. Cilem je utvaret profesni mysleni s dirazem na
dodrZovani prav pacientl a profesionalni chovani vSeobecné sestry.

Metody vyuky

Prednasky, diskuse k vybranym problémudm, referaty, fizené samostudium.

Anotace modulu

Filozofie, filozofické discipliny. Teorie moralky. Spole¢nost a mravni normy.

Hodnotovy systém ¢Elovéka, vztah profese osobnimu k hodnotovému systému. Vykon profese a
osobni odpovédnost.

Etika - filozofickd vychodiska, zakladni terminologie a discipliny, druhy etiky.

Zakladni svétova ndbozZenstvi a sekty.

Filozofie holizmu v péci o zdravi ¢lovéka - hierarchie hodnot zdravého a nemocného ¢lovéka.
Vztah filozofie a mediciny (bioetika, Iékarska etika, etika v oSetfovatelstvi).

Hierarchie hodnot, vyvoj nazoru na kvalitu a smysl lidského Zivota, Ucta k Zivotu.

Prava pacient( a jejich role v humanizaci mediciny.

Profesni eticky kodex vSeobecné sestry.

. Etické otazky nemoci, utrpeni a smrti, akutniho ohroZeni zdravi a Zivota. Eutanazie.
. Etické aspekty poskytovani osetiovatelské péce véetné resuscitace (Do Not Rescue).
12.

Vztah pravnich, ekonomickych a etickych pozadavk(, komparace soucasnych etickych kodext, otazky
idedlni a dostupné mediciny.
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13. Problematika dodrzovéni prav pacientd a jejich blizkych v o$etiovatelském procesu. Redenf stiznosti
klientd.

14. Informovany souhlas, problémy v aplikaci v praxi, jeho vyuZiti v oSetrovatelském procesu.

15. Ochrana osobnich dat, povinnost mlc¢enlivosti, svédomi a profesionalita.

16. DodrZeni kvality a bezpecnosti poskytované péce s dlirazem na zachovani lidské dlstojnosti klient(.

17. Vyzkum v mediciné, respektovani Helsinské deklarace. Zavadéni novych technologii v mediciné, etika
reklamy.

18. Eticka problematika preruseni téhotenstvi a zasahu do vyvoje embrya a plodu.

19. Eticka problematika odbér( orgdn( a tkani pro ucely transplantaci.

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zpusob hodnoceni studentt jsou definovany v klasifikacnim Fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokument( o vy$sim odborném vzdélavani.
Obsahovou naplni testl a zkousek jsou tematické okruhy uvedené v anotaci modulu.
Z, KZ — pisemny test
ZK — ustni zkouska
- aktivni spoluprdce v kontaktnich hodinach
- plnéni Ukoll v rdmci fizeného samostudia
- projektova prdace, prezentace realizovaného projektu.

Studijni literatura

HASKOVCOVA, H. Lékafskd etika. Praha : Galén, 2002. ISBN 80-72-621327.

HASKOVCOVA, H. Fenomén stdFi. Praha : Havli¢ek Brain Team, 2010. ISBN 978-0-87109-19-9.

HASKOVCOVA, H. Thanatologie. Galén : Praha, 2000. ISBN 80-7262-034-7.

HASKOVCOVA, H. Prdva pacientt, komentované vyddni. Havifov : Naklad. A. Krtilové, 1997. ISBN 80-902163-
0-7.

HERMANOVA, . Etika v osetfovatelské praxi. Praha : Grada Publishing, 2012. ISBN 978-80-247-3469-9.
IVANOVA, K. Etika pro pracovniky ve zdravotnictvi. Ostrava : Ostravska univerzita 2005. ISBN 80-7368-069-6.
JANKOVSKY, J. Etika pro pomdhajici profese. Praha : Triton, 2003. ISBN 80-7254-329-6.

MATOCHOVA, S. Etika a prdvo v kontextu lékaFské etiky. Brno : Masarykova univerzita, 2009. ISBN 970-80-
210-4757-0.

MUNZAROVA, M. Lékafsky vyzkum a etika. Praha : Grada Publishing a.s. 2011. ISBN 80-247-0924-4.
MUNZAROVA, M. Zdravotnickd etika od A do Z. Praha : Grada Publishing, 2005. ISBN 80-247-1024-2.
PTACEK, R., BARTUNEK, P. a kol. Etika a komunikace v mediciné. Praha : Grada Publishing, 2011. ISBN 978-
80-247-3976-2.

SOKOL, J. Mald filosofie ¢lovéka a slovnik filosofickych pojmd. Praha : VySehrad, 2010. 364 s. ISBN 978-80-
7429-056-5.

SVATOSOVA, M. Vime si rady s duchovnimi potfebami nemocnych? Praha : Grada Publishing a.s. 2012. ISBN
978-80-247-4107-9.

SIMEK, J., SPALEK, V. Filosofické zdklady lékaFské etiky. Praha : Grada Publishing a.s. 2003. ISBN 978-80-247-
6182-4.

VACHA, M., HASKOVCOVA, H., PTACEK, R. Etické problémy mediciny na prahu 21. stoleti. Praha : Grada,
2014. 520 s. ISBN 978-80-247-5471-0.
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Vyssi odbornd skola, stfedni Skola, jazykovd skola s prdvem stdtni

Nazev Skol
i jazykové skoly, zdkladni Skola a materskad skola MILLS, s. r. o.

Nazev vzdélavaciho programu 53-41-N/1. Diplomovana vieobecna sestra
Forma vzdélavani Kombinovana
Osetrovatelskd péce o
Nazev modulu nemocné v internich
oborech Kéd modulu OP-INO
T dul Doporucené
modulu
ks Povinny obdobi 2.r.Z20-4.r.Z20
) Pocet kreditti
Rozsah modulu celkem 60 hodin 10
celkem
Pfednasky/seminare —
cviéeni/nekontaktni vyuka 20/40/110
Forma hodnoceni 2.r.Z0-27,2.r.LO-KZ,3.r.20-2,3.r.LO—-2Zk, 4.r. Z0 - KZ

Vstupni pozadavky na studenta -

Cile modulu

Cilem modulu je schopnost komplexniho mysleni, ziskani védomosti pro poskytovani individualizované
oSetfovatelské péce prostfednictvim oSetfovatelského procesu, uéi ucelenému pohledu na nemocného.
Charakterizuje klinické stavy v internim l|ékarstvi z hlediska oSetfovatelské péce a potieb pacientl
zménénych v souvislosti s internimi chorobami. Ddraz se klade na diagnostiku, terapii, prevenci a reseni
komplikaci ve vnitfnim |ékarstvi u dospélych a déti.

Metody vyuky

Pfednasky, diskuse k vybranym problémuam, cviceni, prakticky ndcvik, referaty, samostudium, prace
s odbornou literaturou, semindrni prace, prezentace, video a DVD k tématu.

Anotace modulu
Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zakladnich skupin chorob ve vnitfnim
[ékarstvi.
1. Uvod do problematiky, historie, sou¢asnost, perspektivy.
2. Etiologie a patogeneze vnitinich chorob.
3. Onemocnéni dychaciho Ustroji (zdnéty, CHOPN, astma bronchiale, TBC).
4. Onemocnéni srdce a obéhového systému (ischemicka choroba srdecni,
trombembolicka nemoc, plicni embolie, poruchy krevniho tlaku, zanétliva onemocnéni srdce
a cév, akutni tepenny uzavér dolnich koncetin).
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10.
11.
12.
13.
14.

15.
16.

Nemoci krve a krvetvornych tkani (anemie, leukemie, krvacivé stavy, choroby sleziny).
Onemocnéni traviciho Ustroji (jicnu, Zaludku, stiev, slinivky bfisni, jater, Zluéniku, viedova
choroba, zanéty, insuficience).

Onemocnéni ledvin (zanéty, rendlni kolika, chronické a akutni selhani, dialyza¢ni program).
Poruchy acidobazické rovnovahy s vnitiniho prostredi.

Onemocnéni metabolickd a endokrinni (diabetes mellitus, obezita, podvyZiva, dna,
hyperlipidemie, onemocnéni stitné Zlazy, pristitnych télisek, nadledvin).

Imunologicky podminéna onemocnéni.

Infekéni onemocnéni.

Intoxikace.
Nemoc z ozareni.

Akutni stavy ve vnitfnim lékarstvi (aneurysma, plicni edém, nahlé situace pfi [é¢bé malignich
nadoru, komplikace po chemoterapii, Addisonova krize, alergie, anafylaxe).

Geriatricky pacient, chronicita a multimorbidita.

Osetrovatelska péce:

Specifika oSetfovatelské péce o pacienta s ICHS a srde¢nim selhdnim.

Specifika oSetfovatelské péce o pacienta s onemocnénim perifernich cév, arterialni
hypertenzi.

Specifika oSetfovatelské péce o pacienta s astma bronchiale, CHOBPN.

Specifika oSetfovatelské péce o pacienta s zanétlivym onemocnénim dychaciho systému, TBC.
Specifika oSetfovatelské péce o pacienta s viedovou chorobou gastroduodena,nespecifickymi
zanéty strev.

Specifika oSetfovatelské péce o pacienta s onemocnénim jater, Zluénik( a Zlu€ovych cest.
Specifika oSetfovatelské péce o pacienta s pankreatitidou, diabetes mellitus a poruchou
VyZivy.

Specifika oSetfovatelské péce o pacienta s onemocnénim stitné zlazy.

Specifika oSetrovatelské péce o pacienta s onemocnénim kliry nadledvin.

Specifika oSetfovatelské péce o pacienta se zanétem mocovych cest a ledvin, renalni
insuficienci.

Specifika oSetfovatelské péce o pacienta s anémii, leukémii, tormbocytopenii a
trombocytopatii.

Specifika oSetfovatelské péce o pacienta se zanétlivym a degenerativnim onemocnénim
kloub( a kosti.

Specifika oSetfovatelské péce o pacienta s poruchou vnitfniho prostredi.

Specifika oSetfovatelské péce o pacienta s infekénim onemocnénim.
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Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zpUsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikaénim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vyssim odborném vzdélavani.
Obsahovou naplni testl a zkousek jsou tematické okruhy uvedené v anotaci modulu.
Z, KZ — pisemny test
ZK — ustni zkouska
- aktivni spoluprdce v kontaktnich hodinach
- plnéni kol v rdmci fizeného samostudia
- projektova prdace, prezentace realizovaného projektu.

Studijni literatura

BYDZOVSKY, J. Akutni stavy v kontextu. 1. vyd. Praha : Triton, 2008. ISBN 978-80-7254- 815-6.

DITE, P. Vnitfni Iékafstvi. 2. vyd. Praha : Galén, 2007. ISBN 978-80-7262-496-6.

HABERL, R. EKG do kapsy. 4. vydani. Praha : Grada, 2015. 288 s. ISBN 978-80-247-4192-5.

KARGES, W.; AL DAHOUK, S. Vnitrni Iékarstvi — strucni repetitorium. Praha : Grada, 2015. 432 s. ISBN 978-80-

247-3108-7.

NANDA International. OSetfovatelské diagndzy. Definice a klasifikace 2012—2014. Praha : Grada, 2013.

ISBN 978-80-247-4328-8.

NANDA International. OsSetfovatelské diagndzy. Definice a klasifikace 2009—2011. Praha : Grada, 2010. ISBN
978-80-247-3423-1.

NAVRATIL, L. Vnitfni Iékarstvi pro nelékafské zdravotnické obory. 1.vyd. Praha : Grada, 2008. ISBN 978-802-

4723-198.

O’ROURKE, R.; WALSH, R. A.; FUSTER, B. a kol. Kardiologie — Husrtlv manudl pro praxi. 12. vydani. Praha :

Grada, 2015. 800 s. ISBN 978-80-247-3175-9.

POKORNY, J. LékaFskd prvni pomoc. Praha : Galén, 2004. ISBN 80-7262-214-5.

STEFFEN, H. M.; GRIEBENOW, R.; MEUTHEN, |.; SCHRAPPE, M.; ZIEGEHAGEN, J. Diferencidlni diagnostika ve

vnitrnim lékarstvi. 5. vydani. Praha : Grada, 2015. 416 s. ISBN 978-80-247-2780-6.

VOKURKA, J. HUGO. J. A KOL. Velky lékarsky slovnik. 9. vyd. Praha : Maxdorf,2009. ISBN

978-80-7346-202-5.

ZADAK, Z. VyZiva v intenzivni pé¢i. 2. vyd. Praha : Grada, 2008. ISBN 978-80-247-2844-5.
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Vyssi odbornd skola, stfedni Skola, jazykovd skola s prdvem stdtni

Nazev Skol
g jazykové skoly, zékladni Skola a materska skola MILLS, s. r. o.

Nazev vzdélavaciho programu 53-41-N/1. Diplomovana vieobecna sestra
Forma vzdélavani Kombinovana

Osetrovatelskd péce o
Nazev modulu nemocné

v chirurgickych oborech | Kéd modulu OP - CHI
Typ modulu Povinny Doporucené obdobi | 2.r.ZO-4.r.Z0

) Pocet kreditt
Rozsah modulu celkem 60 hodin 10
celkem

Pfednasky/seminare —
cvi¢eni/nekontaktni vyuka 20/40/110 hodin
Forma hodnoceni 2.r.20-7,2.r.LO-KZ,3.r.20-27,3.r.LO—-2Zk, 4.r. Z0 - KZ

Vstupni pozadavky na studenta -

Cile modulu

Cilem modulu je poskytnout studentiim védomosti z obecné a specialni chirurgie pro odbornou cinnost
diplomované vseobecné sestry a pro realizaci oSetfovatelského procesu u pacientl s chirurgickym
onemocnénim. Duraz se klade na diagnostiku, terapii, prevenci a feseni chirurgickych stavll u dospélych a
déti. Modul seznamuije s klinickymi stavy a onemocnénimi v chirurgickych oborech z hlediska oSetfovatelské
pece a potieb pacientll zménénych v souvislosti s chirurgickym onemocnénim. Charakterizuje klinické stavy,
jejich etiologii, pfiznaky, diagnostiku a l1é¢bu v bfisni a hrudni chirurgii, cévni chirurgii a kardiochirurgii,
urologii, neurochirurgii, ortopedii a traumatologii, plastické chirurgii a pfi popaleninach.

Metody vyuky

Prednasky, diskuse k vybranym problémuam, cviceni, prakticky ndcvik, referaty, samostudium, prace
s odbornou literaturou, seminarni prace, prezentace, video a DVD k tématu.

Anotace modulu

Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zakladnich skupin chirurgickych
onemocnéni:
1. Chirurgicka propedeutika:
Etiologie a symptomatologie chirurgickych onemocnéni, vySetifovaci metody specifické pro
chirurgicka onemocnéni, anestezie a analgezie, chirurgickd rana, antisepse a asepse, chirurgické
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infekce, predoperacni priprava a pooperaéni péce.

Charakteristika chirurgickych pracovist, oSetfovatelsky proces na chirurgickém oddéleni.
Specidlni chirurgie:

Zakladni skupiny chirurgickych onemocnéni a neodkladné stavy v chirurgii.

Chirurgickd onemocnéni oblasti hlavy, skeletu a mékkych tkani.

Chirurgicka onemocnéni oblasti krku, chirurgie Stitné zlazy a pristitnych télisek.
Chirurgicka onemocnéni oblasti hrudniku, chirurgie mlécné Zlazy.

Chirurgicka onemocnéni oblasti patefe a mékkych tkani.

Chirurgicka onemocnéni oblasti bficha a travici trubice, nahlé pfihody brisni.
Traumatologie a ortopedie:

Chirurgickd onemocnéni koncetin véetné ztratovych poranéni.

Chirurgicka problematika ortopedickych vad, ortopedicka protetika.

Typy traumat, priority oSetfeni traumat, specifika polytraumat.

Urologie:

Chirurgickd onemocnéni oblasti ledvin a mocovych cest, chirurgickd onemocnéni oblasti
muzského pohlavniho Ustroji.

Chirurgickd onemocnéni oblasti srdce a cévniho systému.

Miniinvazivni chirurgie.

Transplantologie a plasticka chirurgie.

Détska chirurgie a gerontochirurgie.

Akutni stavy v chirurgii: chirurgické komplikace pooperacnich stav(, Sokové stavy, embolizace, DIC.

. Chirurgie a traumatologie pfi hromadnych nestéstich a pfirodnich katastrofach.
. OSetfovatelska péce:

Uvod do chirurgického o3etfovatelstvi - zakladni terminologie, operaéni tym, JIP, standardni oddé&lenf
predoperacni, intraoperacni, pooperacni péce.

Chirurgické nastroje, jehly, Sici material, hojeni ran, pooperaéni komplikace, rizika pooperacnich
komplikaci, jejich prevence.

Sokové stavy - zvlastnosti odetfovani nemocnych v $okovém stavu.

Komplexni oSetfovatelska péce u pacienta s chirurgickym onemocnénim hlavy, krku a hrudniku.
Komplexni oSetfovatelska péce o pacienta chirurgickym onemocnénim patere a michy - vybrana
onemocnéni - obecné zasady, druhy a zasady péce o pacienta s fixatorem.

Transplantacni program.

Komplexni oSetfovatelska péce o pacienta s onemocnénim mocového systému - vybrana
onemocnéni.

Zaklady gerontochirurgie, obnovovani zivotné dullezitych funkci - teoretické i praktické obnovovani

Zivotné dulezitych funkci.
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Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zpusob hodnoceni studentd jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné skoly a respektuji
pozZadavky platnych pravnich dokumentl o vy$sim odborném vzdéldvani.
Obsahovou naplni testl a zkousek jsou tematické okruhy uvedené v anotaci modulu.
Z, KZ — pisemny test
ZK — Ustni zkouska
- aktivni spoluprace v kontaktnich hodinach
- plnéni kol v rdmci fizeného samostudia
- projektova prace, prezentace realizovaného projektu.

Studijni literatura

BYDZOVSKY, J.: Akutni stavy v kontextu. Praha : Triton, 2008. ISBN 978-80-724-815-6.
DOBIAS, V.: Urgentni zdravotni pé&e. 1.vyd.Bratislava : Osveta.2006. ISBN 978-80-8063-258-8.
DOBIAS, V.: Prednemocnicnd urgentnd medicina. 2.vyd. Bratislava : Osveta. 2012. ISBN: 978-80-8063-
378-5.
HOCH, J.,LEFFER J. a kol.: Specidlni chirurgie. Praha : Maxdorf. 2011. ISBN 978-80-7345-253-7.
JEDLICKOVA, 1., et al. Osetrovatelskd perioperaéni péce. Brno: NCONZO, 2010. ISBN 978-80-7013-543-3.
JICHA, Z.: Transportni trauma. Urgentni medicina: ¢asopis pro neodkladnou péci. 2009. ISSN
1212-1924.
KALA, Z., et al. Perioperacni péce o pacienta v digestivni chirurgii. Brno NCONZO, 2010. ISBN 978-80-7013-
519-8.
KALA, Z., et al. Perioperacni péce o pacienta v obecné chirurgii. Brno, 2010. ISBN 978-80-7013-518-1.
KAPOUNOVA, G. Osetfovatelstvi v intenzivni pé¢i. Praha: Grada Publishing 2007 ISBN 978-80-247-1830-9.
KLEIN, L., FERKO, A.: Principy vdlecné chirurgie. 1.vyd. Praha : Grada Publishing, 2005. ISBN 80-247-0735-7.
POKORNY a kol.: Traumatologie. Praha : Triton. 2002. ISBN 8072544277x.
ROZSYPALOVA, M. a kol. Osetrovatelstvi Il. Praha Informatorium, 2010. ISBN 978-80-7333-076-7.
SLEZAKOVA, L. et al. Osetfovatelstvi v chirugii | .a Il. Praha : Grada Publishing, 2010. ISBN 978-80-247-3130-
8.
VALENTA, J., SEBOR, J. ml., MATEIKA, J.: Chirurgie pro bakaldf'ské studium osetfovatelstvi. Praha : Karolinum,
2003. ISBN 80-24606-44-5.
VYTEJCKOVA, R. ET. AL. Osetrovatelské postupy v péci o nemocné I. Praha: Grada Publishing, 2011. 256 s.
ISBN 978-80-247-3419-4.
ZEMAN, M. a kol.: Chirurgickd propedeutika. Praha : Grada, Publishing, 2003. ISBN 80-7169-705-2.
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Vyssi odbornd skola, stfedni Skola, jazykovd skola s prdvem stdtni

Nazev skol . . . M
azev skoly jazykové skoly, zdkladni skola a materskad skola MILLS, s. r. o.

Nazev vzdélavaciho programu 53-41-N/1. Diplomovanad vSeobecna sestra
Forma vzdélavani Kombinovana
i Osetrovatelskd péce o
Nazev modulu . o
nemocné v pediatrii K6d modulu OP - PED

Typ modulu Povinny Doporucené obdobi | 2. r. LO-3.r.LO
Pocet kreditt

Rozsah modulu celkem 38 hodin ocet Kreditd 7
celkem

Pfednasky/seminare —

cviéeni/nekontaktni vyuka 13/25/62 hodin

Forma hodnoceni 2.r.L0O-27,3.r.Z0-KZ, 3.r.LO-Zk

Vstupni pozadavky na studenta -

Cile modulu

Cilem modulu je osvojeni znalosti v oblasti etiologie, diagnostiky, terapie a oSetfovatelské péce onemocnéni
v détském véku, v€etné akutnich stavd. Pfedmét je zaméren na oSetfovani déti a na zdravotni péci o né ve
zdravi a nemoci. Zvlasté se zaméruji na vyvojové zakonitosti, zvlastnosti détské reaktivity a na odchylny
pribéh onemocnéni. Predmét navazuje na znalosti z anatomie, fyziologie a internich obor( dospélych a
zdUraznuje vyznamné zvlastnosti onemocnéni détského véku. Do vyuky jsou zarazena i témata prvni pomoci
pri nejCastéjsich zavaznych Zivot ohrozujicich stavli v détském véku.

Metody vyuky

Prednasky, diskuse k vybranym problémam, cviceni, prakticky nacvik, referaty, samostudium, prace
s odbornou literaturou, seminarni prace, prezentace, video a DVD k tématu.

Anotace modulu

Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zakladnich skupin pediatrickych

onemocneéni:

1. Clenéni détského véku pro Gcely osetfovatelské péle, zvladtnosti anatomie a fyziologie v détském
véku.

2. Specifika diagnostiky v pediatrii.

3. Onemocnéni dychaciho systému a akutni stavy u déti (zanéty, bronchiektazie, mukoviscidéza, astma
bronchiale, alergie, aspirace, respiracni insuficience, poranéni a operace hrudniku).

4. Onemocnéni obéhového systému u déti (vrozené a ziskané srdecni vady, revmaticka horecka,
dysrytmie, srdecni selhdani).
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5. Onemocnéni traviciho systému u déti (viedova choroba Zaludku a dvanactniku, prdjmova
onemocnéni, malabsorpéni syndrom, selhdni jater, ndhlé pfihody bfisni, krvaceni do traviciho traktu,
operace traviciho traktu — poranéni, stomie, cizi télesa).

6. Onemocnéni ledvin a mocovych cest (zanéty, hydronefréza, urolitidza, anomalie uretry, torze a
retence varlete).

7. Onemocnéni krve, sleziny (anémie, leukémie a krvacivé stavy).

8. Onemocnéni Zlaz s vnitini sekreci, metabolickd onemocnéni (fenylketonurie, DM).

9. Poruchy vnitiniho prostredi.

10. Onemocnéni pohybového systému (Urazy, amputace, syndrom tyraného ditéte).

11. Onemocnéni nervového systému (poruchy védomi, poranéni mozku a michy, kifeCové stavy,
neuroinfekce).

12. Infekéni onemocnéni, problematika zakladniho ockovani.

13. Onkologicka onemocnéni.

14. Terminalni stavy déti.

15. Akutni stavy v pediatrii — Urazy, kifeCové stavy, intoxikace, popaleniny, polytrauma, specifika KPR.

16. Péce o dité do tfi let véku v zatizeni kolektivni péce.

17. OSettfovatelska péce.

Osetrovatelsky proces u déti se zanétlivym onemocnénim dychacich cest, s prlijmem, zacpou, péce o
dehydratované dité.

Osetrovatelsky proces u déti s VVV.

Osetreni fyziologického novorozence

Osetrovatelsky proces u déti s infekci mocovych cest a ledvin, u déti s dg. diabetes mellitus a s
epilepsii.

Osetfovatelsky proces u déti s anemii.

Osetrovatelsky proces u déti s leukémii.

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zpusob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikaénim radu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokument( o vyssim odborném vzdélavani.
Obsahovou naplni testd a zkousek jsou tematické okruhy uvedené v anotaci modulu.
Z, KZ — pisemny test
ZK — ustni zkouska
- aktivni spoluprdce v kontaktnich hodinach
- plnéni tkoll v rdamci fizeného samostudia
- projektova prdce, prezentace realizovaného projektu.

Studijni literatura

BOREK, I. aj. Vybrané kapitoly z neonatologie a osetfovatelské péce. Brno : IDVPZ, 2001. ISBN 80-7013-338-4.
CALLAGHAN, CH.O., STEPHENSON, T. Pediatrie do kapsy. Praha: Grada Publishing, 1995. ISBN 80-7169-101-1.
FEDOR, M. aj. Intenzivni péce v pediatrii. Bratislava : Osveta, 2006. ISBN 80-8063-217-5.

FENDRYCHOVA, J. Osetrovatelské diagndzy v pediatrii. Brno : NCONZO, 2005. ISBN80-7013-432-1.
FENDRYCHOVA, J. Zdkladni osetfovatelské postupy v péci o novorozence. Praha : Grada, 2011. ISBN 978-80-
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247-3940-3.
KLIMA, J. aj. Pediatrie. Praha : Eurolex Bohemia, 2003. ISBN 80-86432-38-6.

NANDA International. OSetfovatelské diagndzy. Definice a klasifikace 2012—-2014. Praha : Grada, 2013. ISBN:
978-80-247-4328-8.

NANDA International. OSetfovatelské diagndzy. Definice a klasifikace 2009-2011. Praha : Grada, 2010. ISBN:
978-80-247-3423-1.

NEJEDLA, M., SVOBODOVA, H., SAFRANKOVA, A. Osetfovatelstvi lll/1. Praha : Informatorium, 2004. ISBN

80-7333-030-X.

NOVAK, I.; ET AL. Intenzivni péce v pediatrii. Praha : Karolinum, 2007. 579s. ISBN 978-80-246-1474-8.

PLEVOVA, | a R. SLOWIK. Komunikace s détskym pacientem. Praha, 2010. ISBN 978-80-247-2968-8.

SLEZAKOVA,L et all. Osetrovatelstvi v pediatrii.. Praha: Grada Publishing, a.s., 2011. ISBN 978-80-247-3286-2.

SEDLAROVA, P. Zdkladni osetfovatelskd péce v pediatrii. Praha: Grada, 2008. 248 s. ISBN 978-80-247-1613-8.

SIKOROVA, L. Détskd sestra v primdrni a komunitni péci.. Praha: Grada Publishing, a.s., 2012. ISBN 978-80-

247-3592-4.
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Nazev Skoly

Vyssi odbornd skola, stfedni Skola, jazykovad Skola s prdvem stdtni
jazykové skoly, zékladni Skola a materska skola MILLS, s. r. o.

Nazev vzdélavaciho programu 53-41-N/1. Diplomované vSeobecnd sestra

Forma vzdélavani Kombinovana

i Osetrovatelskd péce o nemocné
Nazev modulu

v gynekologii a porodnictvi Kéd modulu OP - GYP
Doporucené 2.r.Z20-2.r.
T | .
yp modulu Povinny obdobi LO
Rozsah modulu celkem 30 hodin Pocet kreditu 5
celkem
Pfednasky/seminare —
cvi¢eni/nekontaktni vyuka 10/20/30
Forma hodnoceni 2.r.Z0-KZ, 2. r. LO - Zk

Vstupni pozadavky na studenta -

Cile modulu

Cilem modulu je seznamit studenty s péci o Zenu v jednotlivych vékovych obdobich, a to jak ve zdravi, tak i
v nemoci. Zaméruje se také na obdobi gravidity, véetné akutnich stavd, které se mohou vyskytnout, dale na
porod a oSetfeni novorozence, véetné pripadné resuscitace. Modul je teoreticko - prakticky a seznamuje
studenty s koncepci oboru péce o Zenu v celém spektru fyziologickych, rizikovych a patologickych stavu.
Osetfovatelsky proces se zaméruje na situace fyziologické (téhotenstvi, porod a Sestinedéli) a také na stavy

patologické, kdy respektuje zakladni potfeby Zen a snazi se o jejich naplnéni

Metody vyuky

Predndsky, diskuse k vybranym problémuam, cviceni, prakticky ndcvik, referaty, samostudium, prace

s odbornou literaturou, seminarni prace, prezentace, video a DVD k tématu.

Anotace modulu

Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zakladnich skupin gynekologickych

onemocnéni a porodnickych stavu:

Anatomie a fyziologie rodidel a jejich poruchy.
Vysetfovaci metody.

Eticky a multikulturni aspekt gynekologie a porodnictvi.
Gynekologické zanéty a sexudlné prenosné choroby.
Gynekologicka onkologie.

ok wnNeE

gynekologii, specifika pfistupu k détem.

Détska gynekologie - vrozené vady, funkéni zmény, zanétliva nddorova onemocnéni, Urazy v détské

7. Planované rodicovstvi - ékarské, etické a pravni aspekty; antikoncepéni metody, interrupce,

sterilizace Zeny a muze, asistovana reprodukce.
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8. Fyziologické téhotenstvi a porod.

9. Patologické téhotenstvi a porod, nepravidelnosti porodu.

10. Sestinedéli - fyziologické, patologické.

11. Akutni prihody v gynekologii a porodnictuvi.

12. Sexualni tyrani, zneuzivani déti.

13. OSetfovatelska péce:
Osetrovatelsky proces u mladistvé divky, Zeny v gynekologické ambulanci.
Osetrovatelsky proces u Zeny podstupujici gynekologickou operaci.
Osetrovatelsky proces u Zeny se zanéty zevnich rodidel.
Osetfrovatelsky proces u Zeny s nddorovym onemocnénim rodidel.
Osetrovatelsky proces u Zeny s fyziologickou graviditou.
Osetfovatelsky proces u Zeny s fyziologickym porodem.
Osetrovatelsky proces u fyziologické Sestinedélky.
Osetrovatelsky proces u Zeny rizikovou ¢i patologickou graviditou.
Osetrovatelsky proces u Zeny s rizikovym ¢i patologickym porodem.
Osetrovatelsky proces Sestinedélky s rizikovym ¢i patologickym priibéhem puerperia.

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zpusob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikaénim radu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokument( o vyssim odborném vzdélavani.
Obsahovou naplni testd a zkousek jsou tematické okruhy uvedené v anotaci modulu.
Z, KZ — pisemny test
ZK — ustni zkouska
- aktivni spoluprdace v kontaktnich hodinach
- pInéni tkoll v ramci fizeného samostudia
- projektova préce, prezentace realizovaného projektu.

Studijni literatura

CIBULA, D., PETRUZELA, L. Onkogynekologie. Praha : Grada, 2009. ISBN 978-80-247-2665-6.

CERVINKOVA, E., aj. Osetfovatelské diagndzy, 1.vyd. Brno : IDPVZ, 2001. ISBN 80-7013-303-1.

HAJEK, Z. aj. Rizikové a patologické téhotenstvi. Praha : Grada, 2004. ISBN 80-247-0418-8.

KUDELA, M. aj. Zdklady gynekologie a porodnictvi. Olomouc : UP, 2000. ISBN 80-7067-603-5.

MASATA, J. Infekce v gynekologii. Praha: Maxdorf, 2006. ISBN 80-7345-107-7.

NANDA International. Osetfovatelské diagnozy. Definice a klasifikace 2012—2014. Praha : Grada, 2013. ISBN:
978-80-247-4328-8.

NANDA International. Osetfovatelské diagnozy. Definice a klasifikace 2009—2011. Praha : Grada, 2010. ISBN:
978-80-247-3423-1.

NEJEDLA, M., SVOBODOVA, H., SAFRANKOVA, A. Osetfovatelstvi Ill/2. Praha : Informatorium, 2004. ISBN

80-7333-031-8.

POHL, K., POHLOVA, L. Prdce sestry na gynekologické ambulanci z pohledu lékare. In Moderni babictvi

2005/7. Praha: Levret, 2005. Str. 42-44.
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POLAKOVA, M. Prdce sestry na gynekologické ambulanci z pohledu porodni asistentky. In Moderni babictvi
2005/7. Praha: Levret, 2005. Str. 35-41.

ROZTOCIL, A. aj. Moderni gynekologie. Praha : Grada, 2011. ISBN 978-80-247-2832-2.

ROZTOCIL, A. aj. Moderni porodnictvi. Praha : Grada, 2008. ISBN 978-80-247-1941-2.

SLEZAKOVA, L. aj. Osetrovatelstvi v gynekologii a porodnictvi. Praha : Grada, 2010.

ISBN 978-80-247-3373-9.

SLEZAKOVA, L. a kol. Osetfovatelstvi pro stfedni zdravotnické $koly Ill — gynekologie a porodnictvi, onkologie,
psychiatrie. Praha : Grada Publishing, 2013. 248 s. ISBN 978-80-247-4341-7.

TURKOVA, Z. Gynekologie. Praha : Eurolex Bohemia, s.r.0. 2004. ISBN 80-86432-72-2.
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Vyssi odbornd skola, stfedni Skola, jazykovd skola s prdvem stdtni

Nazev Skol (. . . N
azev skoly jazykové skoly, zdkladni skola a materska skola MILLS, s. r. o.

Nazev vzdélavaciho programu 53-41-N/1. Diplomovana vSeobecna sestra
Forma vzdélavani Kombinovana
i Osetrovatelskd péce o
Nazev modulu , L
nemocné v psychiatrii | Ké6d modulu OP - PSY

Typ modulu Povinny Doporucené obdobi | 3. r. 70
Pocet kreditQ

Rozsah modulu celkem 15 hodin H 3
celkem

Pfednasky/seminare —
cviéeni/nekontaktni vyuka 5/10/30

Forma hodnoceni KZ

Vstupni pozadavky na studenta -

Cile modulu

Cilem modulu je sezndmit studenty s podstatou duSevnich poruch a jejich klinickym obrazem. Ziskat
védomosti a dovednosti pro poskytovani individualni oSetfovatelské péce prostiednictvim oSetfovatelského
procesu u dospélych a détskych pacientli s psychiatrickym onemocnénim, podpofit poznani systému
zakladnich zdravotnickych a pravnich opatreni u akutnich stavl v psychiatrii.

Metody vyuky

Predndsky, diskuse k vybranym problémuam, cviceni, prakticky ndcvik, referaty, samostudium, prace
s odbornou literaturou, seminarni prace, prezentace, video a DVD k tématu.

Anotace modulu
Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zakladnich skupin
psychiatrickych onemocnéni:
1. Predmét psychiatrie a organizace péce.
Pravni a socialni problematika v psychiatrii.
Symptomatologie a pfi¢iny dusevnich poruch.
Vysetfovaci metody a terapie v psychiatrii.
Organické psychické poruchy, forenzni aspekty.
Schizofrenie, psychiatrickd onemocnéni s bludy, formy resocializace.
Afektivni poruchy.
Alzheimerova choroba a ostatni demence (presenilni, senilni).
. Neurotické poruchy, akutni reakce na stres, posttraumatické poruchy.
10. Poruchy osobnosti.
11. Psychické poruchy zavislé na vékovém obdobi.

©WooNOORE WD
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12. Poruchy pfijmu potravy.

13. Dusevni poruchy a poruchy chovani vyvolané uzivanim psychoaktivnich latek.

14. Somatoformni poruchy.

15. Disociativni poruchy.

16. Psychiatricka prvni pomoc, krizova intervence a jeji techniky.

17. Neodkladna intervence v pfednemocnicni péci — agresivni a suicidalni pacient.

18. Akutni psychiatrické stavy specifické pro Zeny.

19. Zvlastni naléhavé situace v psychiatrii (agravace, simulace a disimulace), spoluprace s policii
a organy socialni péce apod.

20. Intenzivni péce o akutni a Zivot ohroZujici stavy v psychiatrii.

21. Rehabilitace osob s psychiatrickym onemocnénim, alternativni pfistupy v péci o dusevné nemocné.

22. Specifika oSetfovatelské péce v psychiatrii.

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zpusob hodnoceni studentd jsou definovany v klasifikaénim rfadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$sim odborném vzdéldvani.
Obsahovou naplni testl a zkousek jsou tematické okruhy uvedené v anotaci modulu.
Z, KZ — pisemny test
ZK — ustni zkouska
- aktivni spoluprdce v kontaktnich hodinach
- pInéni tkoll v ramci fizeného samostudia
- projektova préce, prezentace realizovaného projektu.

Studijni literatura

ANDRSOVA, A. Psychologie a komunikace pro zdchrandre. Praha : Grada, 2012. 128 s. ISBN 978-80-247-
4119-2.

ANDERS, M.; UHROVA, T.; ROTH, J. et al. Depresivni porucha v neurologické praxi. Praha : Galén, 2005. ISBN
80-7262-306-0.

CESKOVA, E.; PRIKRYL, R. Praktickd psychiatrie. Praha : Maxdorf, 2013. 143 s. ISBN 978-80-7345-316-9.
CHODURA, V., TUCEK, J. Psychiatrie. Skripta. C. Bud&jovice : JCU, 2005.

RABOCH, J.; PAVLOVSKY, P. Klinickd psychiatrie v denni praxi. Praha : Galén, 2008. 158 s. ISBN 978-80-726-
2586-4.

MARKOVA, E., VENGLAROVA, M., BABIAKOVA, M. Psychiatrickd osetfovatelskd péce. Praha : Grada
Publishing, 2006. ISBN 80-247-1151-6.

SEIFERTOVA, D . a kol. Postup v léceni psychiatrickych poruch. 2004.

SEIFERTOVA, D.; PRASKO, J.; HOSCHL, C. Postupy v lé¢bé psychickych poruch. Praha : Academia Medica
Pragensis, 2005. 479 s. 80-8669-406-2.

SLEZAKOVA, L. a kol. Osetrovatelstvi pro stfedni zdravotnické $koly Ill — gynekologie a porodnictvi, onkologie,

psychiatrie. Praha : Grada Publishing, 2013. 248 s. ISBN 978-80-247-4341-7.
VYMETAL, J. a kol. Obecnd psychoterapie. Praha : Grada, 2004. ISBN 80-247-0723-3.
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Vyssi odbornd skola, stfedni Skola, jazykovd skola s prdvem stdtni

Nazev Skol (. . . M
azev skoly jazykové skoly, zdkladni skola a materskad skola MILLS, s. r. o.

Nazev vzdélavaciho programu 53-41-N/1. Diplomované vSeobecnd sestra

Forma vzdélavani Kombinovana

i Osetrovatelskd péce o
Nazev modulu

nemocné v neurologii | Ké6d modulu OP - NEU
Typ modulu povinny Doporucené obdobi | 3.r. ZO
Rozsah modulu celkem 10 hodin ety 3
celkem

Pfednasky/seminare —
cvi¢eni/nekontaktni vyuka 5/5/10 hodin

Forma hodnoceni Kz

Vstupni pozadavky na studenta -

Cile modulu

Cilem modulu je ziskat védomosti a dovednosti pro poskytovani oSetfovatelské péce u pacient(
s neurologickym onemocnénim. Vysvétluje pfiznaky poruch nervového systému, jejich diagnostiku a Iécbu.
Modul seznamuje s klinickymi stavy z hlediska oSetrfovatelské péce a potieb pacientl zménénych v
souvislosti s onemocnénim, které postihuji nervovy systém a které vyrazné ovliviiuji kvalitu Zivota ¢lovéka.

Metody vyuky

Prednasky, diskuse k vybranym problémam, cviceni, prakticky nacvik, referaty, samostudium, prace
s odbornou literaturou, seminarni prace, prezentace, video a DVD k tématu.

Anotace modulu

Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zakladnich skupin neurologickych
onemocnéni:
1. Predmét neurologie a jeho vztah k ostatnim klinickym obortim.
Terminologie neuroanatomie a neurofyziologie, organizace péce.
Pfiznaky a projevy poruch nervového systému.
Moznosti specialnich neurologickych vysetfeni a jejich na¢asovani u akutnich stavu.
Zakladni skupiny léciv pouzivanych v akutni neurologii.

o v s wWwN

Nemoci postihujici mozek a michu, diagnostika poruch védomi, roztrousena sklerdza, Parkinsonova
nemoc, détska mozkova obrna.
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7. Urazy mozku a michy.

8. Neuroinfekce.

9. Zachvatova onemocnéni a kieCové stavy.

10. Cévni mozkova prihoda.

11. Vertebrogenni onemocnéni, akutni bolestivé stavy.

12. Neuromuskularni onemocnéni.

13. Nemoci postihujici periferni nervovy systém.

14. OSetfovatelska péce:
Celkové posouzeni pacienta v neurologii sestrou - fyzikdlni vySetfeni, posouzeni védomi.
Vysettovaci metody v neurologii (pfiprava pacienta na vysSetieni, monitorace po vysetreni).
Osetfovatelska péce o pacienta s cévni mozkovou prihodou v akutni, subakutni a v rehabilitac¢ni fazi.

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zpusob hodnoceni studentd jsou definovany v klasifikaénim rfadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$sim odborném vzdéldvani.
Obsahovou naplni testl a zkousek jsou tematické okruhy uvedené v anotaci modulu.
Z, KZ — pisemny test
ZK — uUstni zkouska
- aktivni spoluprdace v kontaktnich hodinach
- plnéni tkoll v rdmci fizeného samostudia
- projektova prdce, prezentace realizovaného projektu.

Studijni literatura

AMBLER. Z.: Klinickd neurologie-1.dil-¢dst obecnd. 2.vyd. Praha : Triton, 2012. ISBN 978-80-7387-157-4.
KALITA. Z.: Akutni cévni mozkové prihody. Praha : Maxdorf, 2006. ISBN 80-85912-26-0.

KOLEKTIV AUTORU. Neurologie. Praha : Triton, 2005. ISBN 80-7254-613-9.

NANDA International. Osetfovatelské diagndzy. Definice a klasifikace 2012—-2014. Praha : Grada, 2013.
ISBN 978-80-247-4328-8.

PFEIFER, J. Neurologie v rehabilitaci pro studium a praxi. 1. vyd. Praha : Grada, 2007.

ISBN 978-80-247-1135-5.

SEIDL, Z. Neurologie pro nelékarské zdravotnické obory. Praha : Grada, 2008. ISB 978-80-247-2733-2.
SEIDL, Z., OBENBERGER, J.: Neurologie pro studium a praxi. Praha : Grada, 2004. ISBN 80-247-0623-7.
WABRZINEK, G.; KRAJICKOVA, D. Zdklady obecné neurologie. Praha : UK Praha, 2004.

ISBN 80- 2460-803-0.

WENDSCHE, P. ET AL. Poranéni michy - ucelend osetfovatelsko-rehabilitacni péce. Brno: NCONZO, 2009.
ISBN 978-80-7013-504-4.
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Vyssi odbornd skola, stfedni Skola, jazykovd skola s prdvem stdtni

Nazev skol Ly . v M
azev skoly jazykové skoly, zdkladni skola a materskd skola MILLS, s. r. o.

Nazev vzdélavaciho programu 53-41-N/1. Diplomovana vSeobecna sestra
Forma vzdélavani Kombinovana

Osetrovatelskd péce o
Nazev modulu nemocné ve

stomatologii K6d modulu OP-STO
Typ modulu povinny Doporucené obdobi | 3.r. LO
Rozsah modulu celkem 5 hodin SR LGl 2

celkem

Pfednasky/seminare —
cvi¢eni/nekontaktni vyuka 2/3/15 hodin

Forma hodnoceni z

Vstupni pozadavky na studenta -

Cile modulu

Pfedmét rozsifuje poznatky v oblasti profesionalniho klinického oSetfovatelstvi v oblasti péée o dutinu ustni.
Seznamuje s preventivni péci ve stomatologii u déti a dospélych a nejcastéjSimi klinickymi stavy a
onemocnénimi dutiny Ustni. Poukazuje na dllezZitost sesterské profese v oblasti vychovy ke zdravi v rlznych
programech oralniho zdravi.

Metody vyuky

Predndsky, diskuse k vybranym problémuam, cviceni, prakticky ndcvik, referaty, samostudium, prace
s odbornou literaturou, seminarni prace, prezentace, video a DVD k tématu.

Anotace modulu

Historie oboru, organizace péce.

Vyvojové vady, zubni protetika, ortodoncie.

Zubni kaz, extrakce zubu.

Zanétliva a nddorova onemocnéni v dutiné ustni, parodontologie.

Nahlé prihody ve stomatologii, fraktura horni a dolni Celisti, prvni pomoc, neodkladna péce.

S A

Osetrovatelska péce:
Osetiovatelska péce o pacienta s onemocnénim parodontu.

129




Osetfovatelska péce o pacienta po extrakci zubu.

Osetfovatelska péce v gerontostomatologii.

Vychova ke zdravi a oralni zdravi v preventivnich programech v Ceské republice.
Osetrovatelska péce u klienta v zachovné (konzervacni) stomatologii.
Osetfovatelska péce o pacienta s protetickymi nadhradami.

Osetfovatelska péce v pedostomatologii.

Osetrovatelska péce o pacienta s nddorem spodiny dutiny Ustni a jazyka.

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zpusob hodnoceni studentd jsou definovany v klasifikaénim rfadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokument( o vyssim odborném vzdélavani.
Obsahovou naplni testd a zkousek jsou tematické okruhy uvedené v anotaci modulu.
Z, KZ — pisemny test
ZK — ustni zkouska
- aktivni spoluprdace v kontaktnich hodinach
- pInéni tkoll v ramci fizeného samostudia
- projektova préce, prezentace realizovaného projektu.

Studijni literatura

CERVINKOVA, E., et al. Osetfovatelské diagndzy, 1.vyd. Brno : IDPVZ, 2001. ISBN 80-7013-303-1.

DOSTALOVA, T., SEYDLOVA, M. ET AL. Stomatologie.. Praha, 2008. ISBN 978-80-247-2700-4.
KILIAN, J. a kol. Stomatologie pro studujici vSieobecného lékarstvi. Praha : Karolinum, 2003. 100 s.

MACHOVA, J., KUBATOVA, D. a kol. Vychova ke zdravi. Praha: GRADA, 2009. ISBN 80-7044-768-0.
MERGLOVA, V. a kol. Stomatologie pro studujici bakaldFskych obor. Praha : Karolinum, 2000. 90 s.
NOVAKOVA, |. Osetfovatelstvi ve vybranych oborech - Dermatovenerologie, oftalmologie, ORL, stomatologie.
Praha : Grada, 2011. ISBN 978-80-247-3422-4.

SLEZAKOVA, L. Osetfovatelstvi pro zdravotnické asistenty IV. Praha : Grada publishing, 2008. ISBN 978-80-
247-2506-2.

WEBER, T. Memorix zubniho Iékarstvi. Praha: Grada Publishing, 2006. 430s. ISBN 80-247-1017-X.
VURM, V.; A KOL. Osetrovatelstvi ve stomatologii pro studujici ZSF JU. Praha: MANUS, 2005. 82s. ISBN 80-
86571-08-4.
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Nazev Skoly

Vyssi odbornd skola, stfedni Skola, jazykovd skola s prdvem stdtni
jazykové skoly, zdkladni Skola a materska skola MILLS, s. r. o.

Nazev vzdélavaciho programu

53-41-N/1. Diplomovana vseobecna sestra

Forma vzdélavani

Kombinovana

Osetrovatelskd péce o
Nazev modulu nemocné
onkologickych oborech | Kéd modulu OP - ONK
Typ modulu povinny Doporucené obdobi | 3.r. ZO
Rozsah modulu celkem 10 hodin SR LGl 2
celkem

Pfednasky/seminare —
cvi¢eni/nekontaktni vyuka

5/5/20 hodin

Forma hodnoceni

KZ

Vstupni pozadavky na studenta

Cile modulu

Pfedmét rozsifuje poznatky v oblasti profesionalniho klinického oSetfovatelstvi v oblasti péée o pacienty

s onkologickym onemocnénim.

Metody vyuky

Predndsky, diskuse k vybranym problémuam, cviceni, prakticky ndcvik, referaty, samostudium, prace

s odbornou literaturou, seminarni prace, prezentace, video a DVD k tématu.

Anotace modulu

Nadory GIT.

L oo NV wWNE

10. Hospicové hnuti.

Détska onkologie.

Klinickd onkologie, zaklady &by zarenim.
Nadory orofacialni oblasti.

Nadory urogenitalniho traktu.
Ca prsu, systémova onemocnéni.

Paliativni |é¢ba, l1éCba bolesti.
Osetrovatelsky proces u pacientl s onkologickym onemocnénim.
Moznosti sestry v ovliviiovani bolesti.

11. Zaklady chemoterapie, nezadouci uc¢inky radiochemoterapie a podpurna lécba.
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12. Dispensarizace a pée o nemocné v termindlnim stadiu
13. Prevence primarni, sekundarni. Predispoziéni faktory vzniku nadoru. Cetnost vyskytu
jednotlivych typt nadord v CR.

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zpusob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikaénim radu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentd o vyssim odborném vzdélavani.
Obsahovou naplni testd a zkousek jsou tematické okruhy uvedené v anotaci modulu.
Z, KZ — pisemny test
ZK — ustni zkouska
- aktivni spoluprdace v kontaktnich hodinach
- pInéni tkoll v ramci fizeného samostudia
- projektova prace, prezentace realizovaného projektu.

Studijni literatura

NEJEDLA, M., SVOBODOVA, H., SAFRANKOVA, A. Osetfovatelstvi IV/1. Praha : Informatorium, 2004. ISBN
80-7333-032-6.

NEJEDLA, M., SVOBODOVA, H., SAFRANKOVA, A. Osetfovatelstvi IV/2. Praha : Informatorium, 2005. ISBN
80-7333-034-2.

SLEZAKOVA, L. Osetfovatelstvi pro zdravotnické asistenty IV. Praha : Grada publishing, 2008. ISBN 978-80-
247-2506-2.

SLEZAKOVA, L. a kol. Osetrovatelstvi pro stfedni zdravotnické $koly Ill — gynekologie a porodnictvi, onkologie,
psychiatrie. Praha : Grada Publishing, 2013. 248 s. ISBN 978-80-247-4341-7.

VORLICEK, A. ET AL. Klinické onkologie pro sestry. Brno : IDV PZ, 1993. ISBN 80-7013-146-2.
VORLICEK, A. ET AL. Paliativni medicina. Praha : Grada Publishing, 1998. ISBN 80-7169-437-1.
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Vyssi odbornd skola, stfedni Skola, jazykovd skola s prdvem stdtni

Nazev skol (. . . M
azev skoly jazykové skoly, zdkladni skola a materskad skola MILLS, s. r. o.

Nazev vzdélavaciho programu 53-41-N/1. Diplomovana vSeobecna sestra
Forma vzdélavani Kombinovana
i Osetrovatelskd péce o
Nazev modulu . .
nemocné v gerontologii | Kéd modulu OP - GER
Typ modulu povinny Doporucené obdobi | 3.r. LO-4.r.Z0
Rozsah modulu celkem 20 hodin Pocet kreditu 6
celkem
Pfednasky/seminare —
cviceni/nekontaktni vyuka 10/10/10 hodin
Forma hodnoceni 3.r.LO-KZ,4.r. 20 - Zk

Vstupni pozadavky na studenta -

Cile modulu

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek a je soucdsti komplexu pfedmétu z klinického
oSetfovatelstvi. Seznamuje studenty s involu€¢nimi zménami, zdravotnim stavem a nejcastéjSimi klinickymi
stavy ve vy$sim véku. Duraz je kladen na odlisSnosti individudlnich potieb seniorll z hlediska poskytovani
oSettovatelské péce.

Metody vyuky

Prednasky, diskuse k vybranym problémam, cviceni, prakticky nacvik, referaty, samostudium, prace
s odbornou literaturou, seminarni prace, prezentace, video a DVD k tématu.

Anotace modulu

14. Charakteristika geriatrie, gerontologie, pfiznaky starnuti a stafi.

15. Zvlastnosti vyskytu klinického obrazu a pribéhu chorob ve stafi.

16. NejCastéjsi onemocnéni provazejici obdobi stafi.

17. Formy péce o staré lidi (tradi¢ni, soucasné).

18. Uloha rodiny v pé¢i o staré lidi.

19. Zvlastnosti komunikace se starymi nemocnymi lidmi, rizikovy stary ¢lovék.
20. Nasili na starych lidech, tyrani, zneuzZivani.

21. Evropska charta pacient( senior(.

22. Osetfovatelska péce:
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Osetfovatelska péce o imobilni seniory. Imobilizaéni syndrom. Problematika inkontinence
moce a stolice.

Osetrovatelska péce o seniory pfi onkologickych onemocnénich a v termindlnim stadiu
nemoci.

Zvlastnosti oSetfovatelské péce o seniory v domacim prostiedi, upeviovani a podpora zdravi.
Zvlastnosti oSetfovatelské péce o seniory ve zdravotnickém zafizeni v akutni péci.
Zvlastnosti oSetfovatelské péce o seniory v zafizeni socidlnich sluzeb.

Osetrovatelska péce o seniory pfi deliriu, demenci a depresi.

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zpusob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikaénim radu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokument( o vyssim odborném vzdélavani.
Obsahovou naplni testd a zkousek jsou tematické okruhy uvedené v anotaci modulu.
Z, KZ — pisemny test
ZK — ustni zkouska
- aktivni spoluprdace v kontaktnich hodinach
- pInéni tkoll v ramci fizeného samostudia
- projektova préce, prezentace realizovaného projektu.

Studijni literatura

CERVINKOVA, E., et al. Osetrovatelské diagndzy, 1.vyd. Brno : IDPVZ, 2001. ISBN 80-7013-303-1.

KALVACH, Z. Geriatrie a gerontologie. Praha: Grada Publishing, 2004. 861 s. ISBN 80-247-0548-6.

KALVACH, Z. ET AL. Kfehky pacient a primdrni péce.. Praha, 2011. ISBN 978-80-247-4026-3.

POLEDNIKOVA, L.; A KOL. . Geriatrické a gerontologické osetrovatelstvo. Martin: Osveta, 2006. 216 s. ISBN
80-8063-208-1.

SLEZAKOVA, L. Osetfovatelstvi pro zdravotnické asistenty IV. Praha : Grada publishing, 2008. ISBN 978-80-
247-2506-2.

SCHULER, M., OSTER, P. Geriatrie od A do Z pro sestry. Praha : Grada, 2010. ISBN 978-80-247-3013-4.
VENGLAROVA,M. Problematické situace v péci o seniory. GRADA Publishing, 2007. ISBN 978-80-247-2170-5.
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Vyssi odbornd skola, stfedni Skola, jazykovad Skola s prdvem stdtni

Nazev Skol (. . . M
azev skoly jazykové skoly, zdkladni skola a materskad skola MILLS, s. r. o.

Nazev vzdélavaciho programu 53-41-N/1. Diplomovana vSeobecna sestra
Forma vzdélavani Kombinovana

Osetrovatelskd péce o
Nazev modulu nemocné v

otorinolaryngologii K6d modulu OP - ORL
Typ modulu povinny Doporucené obdobi | 2.r. LO
Rozsah modulu celkem 5 hodin SR LGl 2

celkem

Pfednasky/seminare —
cvi¢eni/nekontaktni vyuka 2/3/25 hodin

Forma hodnoceni z

Vstupni pozadavky na studenta -

Cile modulu

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Dopliiuje medicinské poznatky z oblasti klinického
oSetrovatelstvi. Zd(razriuje predevsim prevenci v péci o sluch a zabrdnéni vzniku vaznéjSiho poskozeni
sluchového Ustroji. Studenty seznamuje s klinickymi projevy z hlediska osSetfovatelské péce a potreb
pacientd zménénych v souvislosti s onemocnénim sluchu. Seznamuje studenty s poskytovanim péce v
multidisciplinarnim tymu o pacienty s poruchou sluchu v lGzkovych i nelGzkovych zdravotnickych zafizenich.

Metody vyuky

Prednasky, diskuse k vybranym problémuam, cviceni, prakticky ndcvik, referaty, samostudium, prace
s odbornou literaturou, seminarni prace, prezentace, video a DVD k tématu.

Anotace modulu

Historie oboru, organizace péce.

Obecna ORL, zaklady anatomie ucha, nosu a krku, zaklady foniatrie.

Poruchy hlasu, feci, mluvidel.

Poruchy sluchu, sluchovy organ a rovnovazné ustroji, poruchy, Morbus Menierem.
Zanétliva a nddorovd onemocnéni v ORL.

Traumatické déje, cizi télesa, epistaxe.

No vk wNpe

Osetrovatelska péce:
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Vysetfovaci metody v ORL.

Osetrovatelsky proces na ORL oddéleni - specifika prace sestry, Useky prace na daném
oddéleni, organizaci prace sestry na ambulantnim i IGZkovém oddéleni.

Ptiprava nemocného k operaci - pfiprava pacienta k operaci ucha, krku, nosu, rozdily v
pfipravé nemocného pfi planovaném nebo akutnim vykonu.

Specifika perioperacni péce u déti a dospélych.

Sestaveni oSetfovatelského planu u klienta u operaci - tonzilektomie, adenotomie.
Osetrovatelsky proces u klienta s akutnim onemocnénim ucha, krku a nosu; pfiprava
oSetrovatelského planu u vybranych klinickych onemocnéni.

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zpusob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikaénim radu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentd o vy$sim odborném vzdélavani.
Obsahovou naplni testd a zkousek jsou tematické okruhy uvedené v anotaci modulu.
Z, KZ — pisemny test
ZK — ustni zkouska
- aktivni spoluprdace v kontaktnich hodinach
- pInéni tkoll v ramci fizeného samostudia
- projektova prace, prezentace realizovaného projektu.

Studijni literatura

ASTL, J. Otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku pro bakaldre obor osetfovatelstvi. Praha : Karolinum,
2002. ISBN 80-246-0325-X.

DLOUHA, 0., VOKRAL, J. Novinky ve foniatrii a audiologii.. 2007. ISBN 80-267-0825-4.
HYBASEK, I., VOKURKA, J. Otorinolaryngologie. Praha: Karolinum, 2006. ISBN 80-246-1019-1.

KLOZAR, J. Vybrané kapitoly z ORL. Praha: 1. LF UK, 2005.

MARKALOUS, B. Nemoci krku. Praha: Triton, 2004. 255 s. ISBN 80-7254-552-3.

NOVAKOVA, |. Osetfovatelstvi ve vybranych oborech - Dermatovenerologie, oftalmologie, ORL, stomatologie.
Praha : Grada, 2011. ISBN 978-80-247-3422-4.

SLEZAKOVA, L. Osetfovatelstvi pro zdravotnické asistenty IV. Praha : Grada publishing, 2008. ISBN 978-80-
247-2506-2.

UCHYTIL, B.; SMILEK, P.; KOSTRICA, R.; NOVOTNY, M. Vysetfovaci metody a zdkladni diagnostika

v otorinolaryngologii. Praha : Triton, 2002. ISBN 80-7254-190-0.
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Vyssi odbornd skola, stfedni Skola, jazykovd skola s prdvem stdtni

Nazev Skol (. . . M
azev skoly jazykové skoly, zdkladni skola a materska skola MILLS, s. r. o.

Nazev vzdélavaciho programu 53-41-N/1. Diplomovana vSeobecna sestra
Forma vzdélavani Kombinovana

Osetrovatelskd péce o
Nazev modulu nemocné v

dermatovenerologii K6d modulu OP - DER
Typ modulu povinny Doporucené obdobi | 3.r. LO
Rozsah modulu celkem 5 hodin SR LGl 2

celkem

Pfednasky/seminare —
cvi¢eni/nekontaktni vyuka 2/3/25 hodin

Forma hodnoceni z

Vstupni pozadavky na studenta -

Cile modulu

Modul je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Dopliiuje medicinské poznatky z oblasti klinického
oSetrovatelstvi. Seznamuje studenty s klinickymi stavy z hlediska oSetfovatelské péce a potieb pacient(
zménénych v souvislosti s onemocnénimi postihujicimi kizi a pohlavni organy a seznamuje studenty s
odlisnostmi multidisciplinarni péce v ramci ambulantnich a lGzkovych zdravotnich sluzeb.

Metody vyuky

Predndsky, diskuse k vybranym problémuam, cviceni, prakticky ndcvik, referaty, samostudium, prace
s odbornou literaturou, seminarni prace, prezentace, video a DVD k tématu.

Anotace modulu

Historie oboru, organizace péce, pravni aspekty prenosnych chorob.
Dermatitidy a ekzematicka onemocnéni kize.

Virova onemocnéni kiize (herpes simplex, herpes zoster).

Poruchy trofiky kozniho krytu na dolnich koncéetinach (bércovy vied).
Plisnovd onemocnéni.

Parazitarni onemocnéni klize (svrab).

Psoridzis vulgaris.

©® N U A WDN e

Hnisava a onkologicka koZzni onemocnéni, prekancerdzy.

137




9. Akutni projevy koznich onemocnéni, toxoalergické projevy, lécba.
10. Sexualné pfenosna onemocnéni.
11. OSetfovatelskd péce u nejbéznéjsich koznich onemocnéni.

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zpusob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikaénim radu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokument( o vyssim odborném vzdélavani.
Obsahovou naplni testd a zkousek jsou tematické okruhy uvedené v anotaci modulu.
Z, KZ — pisemny test
ZK — ustni zkouska
- aktivni spoluprdce v kontaktnich hodinach
- plnéni tkoll v rdmci fizeného samostudia
- projektova prace, prezentace realizovaného projektu.

Studijni literatura

ARENBERGER, P., OBSTOVA, I. Symptomy v dermatologii. 1. vyd. Praha: Czechopress Agency, 2000. 75 s.
JIRASKOVA, M. Dermatovenerologie : uebni texty pro bakaldfe. Praha: Karolinum, 2003. 223 s. ISBN 80-246-
0636-4.

NIEDNER, R.; ADLER, Y. KoZni choroby - kapesni obrazovy atlas. Praha: Triton, 2005. 351 s. ISBN 80-7254-734-
8.

NOVAKOVA, |. Osetfovatelstvi ve vybranych oborech - Dermatovenerologie, oftalmologie, ORL, stomatologie.
Praha : Grada, 2011. ISBN 978-80-247-3422-4.

SLEZAKOVA, L. Osetfovatelstvi pro zdravotnické asistenty IV. Praha : Grada publishing, 2008. ISBN 978-80-
247-2506-2.

STORK, J. A KOL. Dermatovenerologie. Praha: Galén, 2008. 502 s. ISBN 97-8807-26237-16.
SHEENA, M. Ekzémy. Praha: Pragma, c2002. 113 s. ISBN 80-7205-633-6.
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Nazev skoly

Vyssi odbornd skola, stfedni Skola, jazykovd skola s prdvem stdtni
jazykové skoly, zékladni Skola a materska skola MILLS, s. r. o.

Nazev vzdélavaciho programu

53-41-N/1. Diplomovana vseobecna sestra

Forma vzdélavani

Kombinovana

Nazev modulu

Osetrovatelskd péce o

nemocné v oftalmologii | Kéd modulu OP - OFT
Typ modulu povinny Doporucené obdobi | 3.r. LO
Rozsah modulu celkem 5 hodin LG 2
celkem

Prednasky/seminare —
cviéeni/nekontaktni vyuka

2/3/25 hodin

Forma hodnoceni

z

Vstupni pozadavky na studenta

Cile modulu

Modul je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Dopliuje medicinské poznatky z oblasti klinického

postizeni.

vvvvvv

Metody vyuky

Prednasky, diskuse k vybranym problémam, cviceni, prakticky nacvik, referaty, samostudium, prace

s odbornou literaturou, seminarni prace, prezentace, video a DVD k tématu.

Anotace modulu

© Nk WN e

Historie oboru, organizace péce, psychologické aspekty.

Vrozené a ziskané vady oka, glaukom, katarakta.

Zanétliva a nddorova onemocnéni oka.

Nahlé pripady ocni, traumatické déje, poskozeni oka.

Oc¢ni zmény u systémovych onemocnéni, neurooftalmologie.

Oftalmologicka propedeutika, prvni pomoc, neodkladna péce.

Osetfovatelska péce: osSetfovatelsky proces a oSetfovatelské diagndzy v oftalmologii.
Zvlastnosti v oSetfovani nemocnych na o¢nim oddéleni.
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Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zpusob hodnoceni studentt jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné skoly a respektuji
pozZadavky platnych pravnich dokumentl o vy$sim odborném vzdéldvani.
Obsahovou naplni testl a zkousek jsou tematické okruhy uvedené v anotaci modulu.
Z, KZ — pisemny test
ZK — Ustni zkouska
- aktivni spoluprdce v kontaktnich hodinach
- plnéni kol v rdmci fizeného samostudia
- projektova prace, prezentace realizovaného projektu.

Studijni literatura

BOGUSZAKOVA, J., TITROVA, §, RUZICKOVA, E. Akutni stavy v oftalmologii. Praha : Galén, 2006. 116 s. ISBN
80-7262-368-0.

DIBLIK, P. Diagnostika a lé¢ba oc¢nich chorob v praxi. 1. vyd., Praha: Triton, 2004. 618 s. ISBN 80-7254-536-1.
HYCL, J.; VALESOVA. J. Atlas oftalmologie. Praha: Triton, 2003. 151 s. ISBN 80-7254-382-2.

KVAPILIKOVA, K. Pfehled chorob zrakového ustroji. Brno : Narodni centrum o3etfovatelstvi a nelékarskych
zdravotnickych obor(, 2003. 57 s. ISBN 80-7013-380-5.

NOVAKOVA, |. Osetrovatelstvi ve vybranych oborech - Dermatovenerologie, oftalmologie, ORL, stomatologie.
Praha : Grada, 2011. ISBN 978-80-247-3422-4.

OTRADOVEC, J. Klinickd neurooftalmologie. Praha : Grada Publishing, 2003.

ROZSIVAL, P. ET AL. Infekce oka. Grada Publishing, 2003. 204 s. ISBN 80-247-0505-2.
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Vyssi odbornd skola, stfedni Skola, jazykovad skola s prdvem stdtni

Nazev skol (. . . M
dzev skoly jazykové skoly, zdkladni skola a materskd skola MILLS, s. r. o.

Nazev vzdélavaciho programu 53-41-N/1. Diplomovana vSeobecnd sestra
Forma vzdélavani Kombinovana
i Osetrovatelskd péce o nemocné
Nazev modulu : L
vintenzivni peci Kéd modulu OP-JIP
Doporucené 3.r.LO-
Typ modulu . .
P Povinny obdobi 4.r.Z0
Pocet kreditQ
Rozsah modulu celkem 22 hodin ocet Kreditu 5
celkem

Pfednasky/seminare —
cviéeni/nekontaktni vyuka 10/12/18 hodin

Forma hodnoceni 3.r.L0-27,4.r. 20 - KZ

Vstupni pozadavky na studenta -

Cile modulu
Cilem modulu je sezndmit studenty s informacemi ze zaklad(i anesteziologie, resuscitace a intenzivni
oSetrovatelské péce, navazat na znalosti jinych klinickych obor(.

Metody vyuky

Prednasky, diskuse k vybranym problémdm, cviceni, prakticky nacvik, referaty, samostudium, prace
s odbornou literaturou, semindrni prace, prezentace, video a DVD k tématu, exkurze, beseda

s odbornikem z praxe.

Anotace modulu

1. Historie oboru, organizacni zarazeni resuscitacni a intenzivni péce v neodkladné péci.
Charakteristika naléhavych, neodkladnych a kritickych stavi. Etické aspekty v nemocnicni
neodkladné péci, komunikace a pfistup k nemocnym, rodiné.

2. Osetfovatelsky proces u:

- nemocnych s akutnim respiracnim stavem (ARDS, Sokova plice), na umélé plicni ventilaci a s
kyslikovou terapii,

- nemocnych s akutnim kardiovaskularnim stavem,

- nemocnych se Sokem, sepsi, multiorganovym selhanim,

- nemocnych s nozokomialni ndkazou, infekéni nemoci, MRSA,
- nemocnych s akutnim gastroenterologickym stavem,

- nemocnych s akutnim renalnim selhdnim,

- nemocnych s akutnim hematologickym stavem,

- nemocnych s poskozenim fyzikalnimi vlivy,

- nemocnych s intoxikaci,

- nemocnych s akutnim stavem v onkologii,
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- nemocnych s akutnim diabetologickym a endokrinologickym stavem, s poruchou ABR,
- geriatrickych pacient(,
- neodkladné resuscitace.

3. Zaklady anesteziologie:

- déleni anestézie (celkova, mistni),

- ambulantni vykony,

- vybaveni anesteziologického pracovisté,

- déleni anestetik,

- specifické stavy: anestezie u vybranych vékovych skupin, u déti, akutni vykon,
- pooperacni péce - dospavaci (zotavovaci) pokoj,

- komplikace pfi anestezii a jejich terapie.

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zpUsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikaénim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokument( o vy$sim odborném vzdélavani.
Obsahovou naplni testl a zkousek jsou tematické okruhy uvedené v anotaci modulu.
Z, KZ — pisemny test
ZK — ustni zkouska
- aktivni spoluprdce v kontaktnich hodinach
- plnéni Ukol( v rdmci fizeného samostudia
- projektova prace, prezentace realizovaného projektu.

Studijni literatura

DOSTALOVA, J., ZEMANOVA, J. Vybrané kapitoly z anesteziologie. Ostrava : Ostravskd univerzita, 2006.
ISBN-10: 80-7368-156-0.

FEDORA, M. Détskd anesteziologie. Brno : NCONZO, 2012. ISBN 978-80-7013-544-0.

KASAL, E. a kol. Zdklady anesteziologie, resuscitace, neodkladné mediciny a intenzivni péce pro lékarské
fakulty. Praha : Karolinum, 2003. ISBN 80-246-0556-2.

MALEK, J. aj. Praktickd anesteziologie. Praha: Grada, 2011. ISBN 978-80-247-3642-6.

POKORNY, J. LékaFskd prvni pomoc. Praha : Galén, 2004. ISBN 80-7262-214-5.

SEVCIK, P., CERNY, V., VITOVEC, J. Intenzivni medicina. Praha : Galén, 2003. ISBN 80-7262-203-X.

ZADAK, Z., HAVEL, E. Intenzivni medicina na principech vnittniho lékafstvi. Praha : Grada Publishing, 2007.
ISBN 978-80-247-2099-9.

ZEMANOVA, J. Zdklady anesteziologie I. Brno : NCONZO, 2009. ISBN 978-80-7013-505-1.

ZEMANOVA, J. Zdklady anesteziologie Il. Brno : NCONZO, 2005. ISBN 80-7013-430-5.

Casopisy:
Anesteziologie a intenzivni medicina (ISSN 0862 — 4968)
Sestra (ISSN 1210-0404)
Urgentni medicina (ISSN 1212-1924)
Intenzivni péce
Florence
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Vyssi odbornd skola, stfedni Skola, jazykovad Skola s prdvem

Nazev skoly stdtni jazykové Skoly, zakladni Skola a materska skola MILLS, s. r.
0.
Nazev vzdélavaciho programu 53-41-N/1. Diplomovand vseobecna sestra
Forma vzdélavani Kombinovana
Osetrovatelskd péce o
Ndazev modulu nemocné v domdci a
komunitni péci Kéd modulu OP - DAK
Typ modulu Povinny Doporucené obdobi | 3. r. LO-4.r.Z0
Pocet kreditl
Rozsah modulu celkem 15 hodin LU 3
celkem
Pfednasky/seminare —
cvi¢eni/nekontaktni vyuka 5/10/35 hodin
Forma hodnoceni 3.r.LO-2Z,4.r.20 - Zk

Vstupni pozadavky na studenta -

Cile modulu

Komunitni a domaci péce znamena poskytovani péce nemocnym a zdravym obcanidm, rodinam, skupindm
urcité komunity. Jde tedy o systém sluzeb, odborné podpory a pomoci v béznych Zivotnich podminkach.
Tyto sluzby dopliuji domaci a primarni péci, jsou alternativou specializované a institucionalni péce
poskytované na regiondlni Urovni. Je orientovana vice na skupiny a celé komunity, péce vychazi z potreb
komunity.

Modul vymezuje zdkladni aspekty v oblasti primarni zdravotnické péce a v domacim oSetrfovani z hlediska
vSeobecné sestry. Seznamuje s realizaci oSetfovatelského procesu formou oSetfovatelského modelu, s
komunitni péc¢i a s moznostmi spoluprace se socidlni sférou. V radmci modulu se studenti seznami
s legislativnim zakotvenim komunitni péce a komunitnich sluzeb.

Metody vyuky
Prednasky, diskuse k vybranym problémuim, referaty, samostudium, prace s odbornou literaturou,
seminarni prace, prezentace, rozbor kazuistik.

Anotace modulu
1. Komunita a komunitni péce. Komunitni oSetfovatelstvi. Komunitni planovani. Cilové skupiny
v komunitni péci. Navaznost zdravotni, komunitni a socidlni péce.
Uloha primarni, sekunddrni a tercidlni prevence v komunitni péci.
Zakon o socialnich sluzbach, prispévek na péci.
OSetrovatelské modely pouzivané v komunitni péci.
OSetrovatelsky proces a komunitni péce - poskytovani komunitni péce formou osSetfovatelského
procesu, faze oSetfovatelského procesu, osetfovatelska dokumentace, oSetfovatelské modely v
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komunitni péci. OSetfovatelsky proces zaméreny na komunitu. Rodina z hlediska zdravi a nemoci.

6. Komunitni oSetfovatelska pécée o seniory - zachovani Urovné sobéstacnosti a kvality Zivota seniora,
adaptacni mechanizmy seniora, oSetfovatelské plany a edukaéni programy pro seniory a jejich
blizké.

7. OSetfovatelska péce o dusevné nemocné v ramci komunitniho oSetfovani - stanoveni potreb,
specifika potfeb o duSevné nemocné, role ostatnich zdravotnickych pracovnikd, spoluprace s
rodinou duSevné nemocného.

8. Osetrovatelsky proces v domaci péci - vybrana nejcastéjsi klinickd onemocnéni a odborné vykony v
domdci péci (DM, ICHS, Hypertenze, péce o inkontinentniho pacienta, prevence a oSetfovani
dekubitd, péce o chronické rany, péce o permanentni katétr) s cilem udrZeni sobéstacnosti a kvality
Zivota pacientll vdomacim prostredi.

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zpusob hodnoceni studentt jsou definovany v klasifikaénim fadu vy3si odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokument( o vy$sim odborném vzdélavani.
Obsahovou naplni testl a zkousek jsou tematické okruhy uvedené v anotaci modulu.
Z, KZ — pisemny test
ZK — ustni zkouska
- aktivni spoluprdce v kontaktnich hodinach
- plnéni Ukoll v rdmci fizeného samostudia
projektova prace, prezentace realizovaného projektu
- vypracovani kazuistiky/oSetfovatelského procesu a jeho obhajoba

Studijni literatura

HANZLIKOVA, A. et al. Komunitni osetfovatelstvi. 2. vyd. Nakladatelstvi Ing. Martin Farka$ KD Osveta, 2006.
272 s. ISBN 80-8063-213-8.

JAROSOVA, D. Uvod do komunitniho osetfovatelstvi. Praha:Grada Publishing, 2007. 100 s. ISBN 80-8063-
213-8.

MALIKOVA, E. Péce o seniory v pobytovych socidlnich zafizenich. Praha : Grada Publishing, 2011. 328 s. ISBN
978-80-247-3148-3.

MARKOVA, M., BARTLOVA, S. Komunitni osetfovatelstvi pro sestry. Brno : NCONZO, 2010. 152 s. ISBN 978-
80-7013-499-3.

SIKOROVA, L. Détskd sestra v primdrni a komunitni péé&i. Praha: Grada Publishing,2012. 184 s. ISBN 978-80-
247-3592-4.

SAMANKOVA, M. et. al. Lidské potfeby ve zdravi a nemoci. Praha: Grada Publishing. 2011. 136 s. ISBN 987-
80-247-3223-7.

Zakon ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach.

Vyhlaska MZCR 620/2006 Sb. odbornost 913 vieobecna sestra v socialnich sluzbach — seznam vykond.
Vyhlaska €. 505/ 2006 Sb., kterou se provadéji néktera ustanoveni zakona €. 108/2006 Sb., o socialnich
sluzbach ve znéni pozdéjsich predpisu.

PFiloha ¢. 1 provadéci vyhlasky ¢. 505/2006 Cinnosti pro hodnoceni schopnosti zvlddat Gkony péce o vlastni
osobu a ukony sobéstacnosti. Prispévek na péci.
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Vyssi odbornd skola, stfedni Skola, jazykovad Skola s prdvem

Nazev Skol .y . . . vy
azev skoly statni jazykové skoly, zakladni skola a materskad skola MILLS, s. r. o.

Nazev vzdélavaciho programu 53-41-N/1. Diplomovana vieobecna sestra

Forma vzdélavani Kombinovana

Nazev modulu Paliativni péce Kéd modulu OP - PAL
Typ modulu Povinny Doporucené obdobi | 3. r. O
Rozsah modulu celkem 10 hodin cP;itztr:reditﬁ 2

Pfednasky/seminare —
cvi¢eni/nekontaktni vyuka 5/5/20 hodin

Forma hodnoceni KZ

Vstupni pozadavky na studenta -

Cile modulu

Modul je zaméfen na poskytovani oSetfovatelské péce pacientlim v termindlnim stadiu. Umoznuje
studentlim pochopit podstatu paliativni mediciny a hospicového hnuti. Ddraz je kladen na problematiku
zajistovani zakladnich bio-psycho-socialnich potfeb a spiritualnich potfeb u pacient v terminalnim stavu,
dale na etické otdzky spojené s poskytovanim osetfovatelské péce na konci Zivota. Soucasti modulu je také
péce o blizké osoby a pribuzné umirajicich.

Metody vyuky
Prednasky, diskuse k vybranym problémdm, referaty, samostudium, prace s odbornou literaturou, seminarni
prace, prezentace, prace se zdravotnickou dokumentaci.

Anotace modulu

1. Uvod do pfedmétu. Historie a sou¢asna koncepce poskytovani paliativni a hospicové péce v Ceské
republice a zahranici.

2. Péce o pacienta s bolesti. Hodnoceni a zajisténi dalSich biologickych potreb pacientl v terminalnim

stavu (dusnost, Unava, nechutenstvi, prijem/zacpa, chronické a maligni rany).

Psychické a spiritualni potreby.

Komunikace s umirajicim pacientem a jeho rodinou.

Prevence vyhoteni pecujicich.

Etické otazky péce na konci Zivota.
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Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zpusob hodnoceni studenttd jsou definovany v klasifikaénim radu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vyssim odborném vzdélavani.
Obsahovou naplni testl a zkousek jsou tematické okruhy uvedené v anotaci modulu.
Z, KZ — pisemny test
ZK — Ustni zkouska
- aktivni spoluprdce v kontaktnich hodinach
- plnéni kol v rdmci fizeného samostudia
- projektova prace, prezentace realizovaného projektu
- vypracovani kazuistiky/oSetrovatelského procesu a jeho obhajoba

Studijni literatura

O’CONNOR, M., ARANDA, S. Paliativni péce pro sestry vsech obort. Praha: Grada Publishing, 2005. 324 s.
ISBN 80-247-1295-4.

HASKOVCOVA, H. Thanatologie. Nauka o umirdni a smrti, 2. pfepracované vyddni. Praha : Galén, 2007. 244
s. ISBN 978-80-726-2471-3.

JAKOUBKOVA, J. Paliativni pé&e. Trendy soudobé onkologie. Praha : Galén, 1998. 125 s. ISBN 80-858-2478-7.
MARKOVA, M. Sestra a pacient v paliativni pé¢i. Praha: Grada Publishing, 2010. 128 s. ISBN 978-80-247-
3171-1.

SLAMA, O., KABELKA, L. VORLICEK, A. ET AL. Paliativni medicina pro praxi. Praha: Galén, 2011. 363 s. ISBN
978-80-726-2849-0.

SAMANKOVA, M. et. al. Lidské potfeby ve zdravi a nemoci. Praha: Grada Publishing. 2011. 136 s. ISBN 987-
80-247-3223-7.
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Vyssi odbornd skola, stfedni Skola, jazykovad Skola s prdvem

Nazev kol ey . . . v o
dzev skoly statni jazykové skoly, zakladni skola a materska skola MILLS, s. r. o.

Nazev vzdélavaciho programu 53-41-N/1. Diplomovana vSeobecna sestra

Forma vzdélavani Kombinovana

Nazev modulu Odbornd praxe 1 Kéd modulu PRX 1

Typ modulu Povinny Doporucené obdobi | 1.r.zO-1.r.LO
Rozsah modulu celkem 400 hodin :;i:_:reditﬁ 4

Pfednasky/seminare —
cviéeni/nekontaktni vyuka 0/400/0

Forma hodnoceni 1.r.20-27, 1.r.LO-2Z

Vstupni pozadavky na studenta -

Cile modulu

Praxe v prvnim obdobi je orientovdna na oblast podpory zdravi a prevence vzniku onemocnéni a dale na
nacvik a osvojeni si zdkladnich oSetfovatelskych, diagnostickych a terapeutickych cinnosti v IGzkovych
zafizenich ndsledné péce. Studenti se vénuji zejména zakladni oSetrfovatelské péci a oSetrfovatelské péci o
zakladni potfeby nemocnych. Naudi se zhodnotit potfeby véetné jejich uspokojovani. Ve druhém obdobi je
praxe orientovdna na oblast lGzkové péce v internich a chirurgickych oborech. Studenti se seznami se
strukturou nemocniénich sluzeb a jejich odbornymi oddélenimi. Studenti se naudi se zhodnotit a uspokojovat
zakladni potfeby nemocného, prostiedi (materialni a personadlni), které odpovida potfebam jedince, zdokonali
se v hodnoceni individualniho zdravotniho stavu a potreb klientl z hlediska oSetfovatelské péce. Dale ziskaji
nové dovednosti predevsim v oblasti samostatného poskytovani a planovani komplexni oSetfovatelské péce u
pacientl s internim a chirurgickym onemocnénim na oddélenich poskytujicich akutni péci v prostredi
standardnich chirurgickych a internich jednotek.

Cilem modulu je zdokonaleni a upevnovani zdakladnich osSetfovatelskych dovednosti v lGZkovych
zdravotnickych zatizenich. Ddraz je kladen na integraci a upevnéni védomosti a dovednosti ziskanych béhem
teoretické vyuky, rozsireni praktickych znalosti a samostatnosti, v€. organizace prace béhem poskytovani
oSetrovatelské péce. Studenti ziskdvaji zkuSenosti a automatizuji dovednosti pfi béznych oSetfovatelskych
¢innostech. Zlepsuji se v hodnoceni individualniho zdravotniho stavu a potfeb klientd z hlediska
oSetrovatelské péce.

Praxe je rovnéz orientovana na oblast podpory zdravi a prevence vzniku onemocnéni.

Modul velmi Uzce souvisi s oSetfovatelskymi moduly, integruje poznatky zdkladnich védnich obor(,
spolecenskych véd a vSech odbornych predméta.

Pfed zahdjenim vyuky musi studenti spliovat poZadavky zdravotni zpUsobilosti a ockovani proti pfenosnym
nemocem podle platnych pravnich predpisu, absolvovat Skoleni bezpecnosti prace a pozarni ochrany.
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Studenti pracuji pod vedenim mentora, supervizi provadi vyucujici vedouci odbornou praxi.

Anotace modulu

Forma organizace odborné praxe, navrhy pozic a pracovist

Studenti realizuji oSetfovatelské ukony, ¢innosti a intervence metodou osetfovatelského procesu v pfimém i
neprimém kontaktu s pacientem. Pfi individualni praxi nesméji byt studenti zafazovani na mista oSetfovatelq,
osetrovatelek, sanitard a sanitarek.

Podminkou plnéni praxe je dodrzeni ndvaznosti jednotlivych modult: plnéni praxe mize student zahdjit po
splnéni moduld Osetrovatelsky proces a potreby ¢lovéka a Osetrovatelské postupy v prislusném obdobi.

Pracovisté

Zarizeni lGzkové péce v internich a chirurgickych oborech, Ié¢ebny dlouhodobé nemocnych, domovy
s pecovatelskou sluzbou, oddéleni nasledné a dlouhodobé péce.

Obsah modulu

Zimni obdobi:
- organizace préce sestry,
- prijem, preklad a propusténi nemocného, zdravotnickd a oSetfovatelska dokumentace,
- priprava, prabéh a zpracovani vizity,
- hygienicka dezinfekce rukou,
- dezinfekce a sterilizace (péce o pomdcky, povrchy),
- bariérova osetrovatelska péce, péce o pacienta v izola¢nim rezimu,
- nozokomialni infekce a jejich prevence,
- oSetrovaci jednotka a jeji soucasti,
- lGZko pro nemocné a jeho Uprava, pradlo, vybaveni pokoje, signalizace.

Letni obdobi:

- péce o prostredi pacienta/klienta,

- hygienicka péce, péce o dutinu ustni, ranni a vecerni toaleta, celkova koupel, péce o vlasy, myti
znecisténého nemocného, péce o klzi,

- polohovani nemocného, uvedeni pacienta do poZadovanych vySetfovacich i [é¢ebnych poloh,
mobilizace nemocného, Setrnd manipulace s imobilnimi nemocnymi za predpokladu spravného
dodrzovani skoly zad, riziko padu a jeho prevence,

- péce o lGzko a jeho Upravy s lezicim pacientem i bez pacienta,

- péce o imobilniho pacienta s cilem predejit rozvoji imobiliza¢niho syndromu, prevence vzniku
dekubita,

- prikladani bandaze dolnich koncetin, prevence vzniku tromboembolické nemoci,

- méreni a hodnoceni fyziologickych funkci,

- hodnoceni stavu vyZivy, podavani stravy, dietni systém, prevence rizika malnutrice,

- hodnoceni sobéstacnosti pacient(l a jeji rozvoj, aktivizace nemocnych,

- hodnoceni bolesti a jeji Feseni.
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Popis Fizeni praxe a vyhodnocovani

Praxi bude student vykonavat pod vedenim mentora. Student vede o praxi denik se seznamem uUkonU (tzv.
logbook). Soucasti zaznami je pisemna reflexe praxe a nadvrh dalSiho profesniho rozvoje. Podminkou splnéni
praxe je 100% dochazka.

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zpusob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozZadavky platnych pravnich dokument( o vy$sim odborném vzdélavani.
Obsahovou naplni testl a zkousek jsou tematické okruhy uvedené v anotaci modulu.
Z, KZ — pisemny test
ZK — ustni zkouska
- aktivni spoluprdce v kontaktnich hodinach
- plnéni Ukoll v rdmci fizeného samostudia
- projektova prace, prezentace realizovaného projektu
- vypracovani kazuistiky/oSetfovatelského procesu a jeho obhajoba

Studijni literatura

CETKOVSKA, P. ET AL. KoZni zmény u internich onemocnéni. Praha: Grada Publishing, 2010. 240 s. ISBN 978-80-
247-1004-4.

KOLEKTIV AUTORU. Privodce osetfovatelskou dokumentaci od A do Z. Praha : Grada Publishing, 2002. 392 s.
ISBN 80-247-0278-9.

MIKSOVA, Z.; FRONKOVA, M.; HERNOVA, R.; ZAJICKOVA, M. Kapitoly z osetfovatelské péce I. Praha : Grada
Publishing, 2006. 266 s. ISBN 80-247-1442-6.

MIKSOVA, Z.; FRONKOVA, M.; ZAJICKOVA, M. Kapitoly z osetfovatelské péce Il. Praha : Grada Publishing, 2005.
176 s. ISBN 80-247-1443-1.

NAVRATIL, L. a kol. VnitFni Iékafstvi pro nelékafské zdravotnické obory. Praha : Grada, 2008. 424 s. ISBN 978-
80-247-2319-8.

NEJEDLA, M. FyzikdIni vyetfeni pro sestry. 1. vyd. Praha : Grada Publishing, 2006. 248 s. ISBN 80-247-1150-8.
SAFRANKOVA, A.; NEJEDLA, M. Interni osetfovatelstvi 1. 1. vyd. Praha : Grada Publishing, 2006. 284 s. ISBN 80-
247-11486.

SAFRANKOVA, A.; NEJEDLA, M. Interni osetfovatelstvi 2. 1. vyd. Praha : Grada Publishing, 2006. 216 s. ISBN 80-
247-17778.

SAMANKOVA, M. et. al. Lidské potfeby ve zdravi a nemoci. Praha: Grada Publishing. 2011. 136 s. ISBN 987-80-
247-3223-7.

VYTEJCKOVA, R. ET. AL. Osetfovatelské postupy v péci o nemocné I. Praha: Grada Publishing, 2011. 256 s. ISBN
978-80-247-3419-4.

WORKMAN, B. A.; BENNETT, C. A. Klicové dovednosti sester. Praha : Grada Publishing, 2006. 260 s. ISBN 80-
247-1714_X.

Poznamky
Skola vybavi kazdé spolupracujici oddéleni (zafizeni) seznamem vykon(, které je student schopen splnit
v ramci dosazeného praktického vycviku (naplfi praxe — viz obsah modulu).
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Vyssi odbornd skola, stfedni Skola, jazykovad skola s prdvem

Nazev kol ey . . . v o x
dzev skoly statni jazykové skoly, zakladni skola a materskd skola MILLS, s. r. o.

Nazev vzdélavaciho programu 53-41-N/1. Diplomovana vSeobecna sestra

Forma vzdélavani Kombinovana

Nazev modulu Odbornd praxe 2 K6d modulu PRX 2

Typ modulu Povinny Doporucené obdobi |2 r. zO-2.r.LO
Rozsah modulu celkem 640 hodin :;i:_:reditﬁ 4

Pfednasky/seminare —
cviéeni/nekontaktni vyuka 0/640/0 hodin

Forma hodnoceni 2.r.20-27,2.r.LO-Z

Vstupni pozadavky na studenta -

Cile modulu

Cilem je ziskat a upevnit si praktické dovednosti v oblasti zakladni oSetfovatelské péce, ktera je stéZejni pro
oSetfovatelské povolani a dale rozsifit znalosti a dovednosti ve specifickych oSetfovatelskych cinnostech
vyplyvajici z naplné studijnich pfedmétl. Cilem je, aby si student/ka pod vedenim zkusenych sester upevnil/a
a rozsifil/a dovednosti ziskané béhem studia, zaroven by mél/a ziskat nové dovednosti predevsim v oblasti
samostatného poskytovani a planovani komplexni oSetfovatelské péce u pacientl s internimi a chirurgickymi
diagnézami na oddélenich poskytujicich akutni pécéi v prostfedi standardnich internich a chirurgickych
jednotek.

Cilem modulu je zdokonaleni a upevnovani zakladnich oSetfovatelskych dovednosti v [Gzkovych
zdravotnickych zatizenich. Ddraz je kladen na integraci a upevnéni védomosti a dovednosti ziskanych béhem
teoretické vyuky, rozsireni praktickych znalosti a samostatnosti, v€. organizace prace béhem poskytovani
oSetrovatelské péce. Studenti ziskdvaji zkuSenosti a automatizuji dovednosti pfi béznych oSetfovatelskych
¢innostech. Zlepsuji se v hodnoceni individuadlniho zdravotniho stavu a potfeb klientd z hlediska
oSetrovatelské péce.

Praxe je rovnéz orientovana na oblast podpory zdravi a prevence vzniku onemocnéni.

Modul velmi Uzce souvisi s oSetfovatelskymi moduly, integruje poznatky zakladnich védnich obor(,
spolecenskych véd a vSsech odbornych predmét(.

Pred zahdjenim vyuky musi studenti splfiovat pozadavky zdravotni zpUsobilosti a ockovani proti prenosnym
nemocem podle platnych pravnich predpist, absolvovat skoleni bezpecnosti prace a pozarni ochrany.
Studenti pracuji pod vedenim mentora, supervizi provadi vyucujici vedouci odbornou praxi.
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Anotace modulu

Forma organizace odborné praxe, navrhy pozic a pracovist

Studenti realizuji oSetfovatelské ukony, €¢innosti a intervence metodou osetfovatelského procesu v pfimém i
neprimém kontaktu s pacientem. Pfi individualni praxi nesméji byt studenti zafazovani na mista osSetrovatelq,
osetrovatelek, sanitard a sanitarek.

Podminkou plnéni praxe je dodrzeni ndvaznosti jednotlivych modul(i: pInéni praxe mlze student zahdjit po
splnéni modull OSetfovatelsky proces a potfeby ¢lovéka a OSetfovatelské postupy v pfislusném obdobi.

Pracovisté

7

Zarizeni lGzkové péce v internich a chirurgickych oborech.

Obsah modulu

Zimni obdobi:
- odbéry biologického materidlu - krev, mo¢, stolice, sputum, vytéry a stéry atd.,
- aplikace lékl vSéemi cestami - p.o., s.c, i.m. i.v., rektalné, na klzZi atd.,
- periferni Zilni kanylace,
- priprava a aplikace infuze,
- enteralni a parenteralni vyZiva,
- péce o rany akutni i chronické,
- péce o pacienta s drénem (vSechny typy),
- péce o nemocného se stomii,
- vyprazdiovani tlustého streva, klyzmata,
- vyprazdiovani mocového méchyre, katetrizace, péce i inkontinentniho pacienta,
- centralni Zilni kanylace,
- aplikace transfuze,
- priprava sterilniho stolku, asistence u malych chirurgickych vykon,
- predoperacni pfiprava a pooperacéni péce,
- aplikace kysliku a péée o dychaci cesty,
- obvazova technika.

Letni obdobi:
- specifika oSetfovatelské péce o pacienta s ICHS a srdecnim selhanim,
- specifika oSetfovatelské péce o pacienta s onemocnénim perifernich cév, arteridlni hypertenzi,
- specifika oSetfovatelské péce o pacienta s astma bronchiale, CHOBPN,
- specifika oSetfovatelské péce o pacienta s zanétlivym onemocnénim dychaciho systému, TBC
- specifika oSetfovatelské péce o pacienta s viedovou chorobou gastroduodena, nespecifickymi zanéty
strev,
- specifika oSetfovatelské péce o pacienta s onemocnénim jater, Zluénikd a Zlu¢ovych cest,
- specifika oSetfovatelské péce o pacienta s pankreatitidou, diabetes mellitus a poruchou vyzivy,
- specifika oSetfovatelské péce o pacienta s onemocnénim Stitné zlazy,
- specifika oSetrovatelské péce o pacienta s onemocnénim kury nadledvin,
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- specifika oSetfovatelské péce o pacienta se zdnétem mocovych cest a ledvin, rendlni insuficienci,

- specifika oSetfovatelské péce o pacienta s anémii, leukémii, tormbocytopenii a trombocytopatii,

- specifika oSetfovatelské péce o pacienta se zanétlivym a degenerativnim onemocnénim kloub( a kosti,
- specifika oSetfovatelské péce o pacienta s poruchou vnitfniho prostredi.

Popis Fizeni praxe a vyhodnocovani

Praxi bude student vykonavat pod vedenim mentora. Student vede o praxi denik se seznamem Ukonu (tzv.
logbook). Soucdsti zaznamu je pisemna reflexe praxe a ndvrh dalSiho profesniho rozvoje. Podminkou splnéni
praxe je 100% dochdazka.

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zpusob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokument( o vy$sim odborném vzdélavani.
Obsahovou naplni testl a zkousek jsou tematické okruhy uvedené v anotaci modulu.
Z, KZ — pisemny test
ZK — Ustni zkouska
- aktivni spoluprdce v kontaktnich hodinach
- plnéni koll v ramci fizeného samostudia
- projektova prace, prezentace realizovaného projektu
- vypracovani kazuistiky/osetfovatelského procesu a jeho obhajoba

Studijni literatura

CETKOVSKA, P. ET AL. KoZni zmény u internich onemocnéni. Praha: Grada Publishing, 2010. 240 s. ISBN 978-80-
247-1004-4.

DOENGES, M. E.; MOORHOUSE, M. F. Kapesni priivodce zdravotni sestry. Praha : Grada Publishing, 2001. 568
s. ISBN 80-247-0242-8.

KOLEKTIV AUTORU. Priivodce osetiovatelskou dokumentaci od A do Z. Praha : Grada Publishing, 2002. 392 s.
ISBN 80-247-0278-9.

JEDLICKOVA, 1., et al. Osetfovatelskd perioperacni péée. Brno: NCONZO, 2010. 268 s. ISBN 978-80-7013-543-3.
KALA, Z., et al. Perioperacni péce o pacienta v obecné chirurgii. Brno : NCONZO, 2010. 145 s. ISBN 978-80-
7013-518-1.

MIKSOVA, Z.; FRONKOVA, M.; HERNOVA, R.; ZAJICKOVA, M. Kapitoly z oSetfovatelské péce I. Praha : Grada
Publishing, 2006. 266 s. ISBN 80-247-1442-6.

MIKSOVA, Z.; FRONKOVA, M.; ZAJICKOVA, M. Kapitoly z osetfovatelské péce Il. Praha : Grada Publishing, 2005.
176 s. ISBN 80-247-1443-1.

NAVRATIL, L. a kol. Vnitini Iékafstvi pro nelékai'ské zdravotnické obory. Praha : Grada, 2008. 424 s. ISBN 978-
80-247-2319-8.

NEJEDLA, M. FyzikdIni vysetieni pro sestry. 1. vyd. Praha : Grada Publishing, 2006. 248 s. ISBN 80-247-1150-8.
SAFRANKOVA, A.; NEJEDLA, M. Interni osetfovatelstvi 1. 1. vyd. Praha : Grada Publishing, 2006. 284 s. ISBN 80-
247-11486.
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SAFRANKOVA, A.; NEJEDLA, M. Interni osetfovatelstvi 2. 1. vyd. Praha : Grada Publishing, 2006. 216 s. ISBN 80-
247-17778.

SAMANKOVA, M. et. al. Lidské potfeby ve zdravi a nemoci. Praha: Grada Publishing. 2011. 136 s. ISBN 987-80-
247-3223-7.

VENGLAROVA, M. a kol. Supervize v osetfovatelské praxi. Praha : Grada Publishing, 2015. 104 s. ISBN 978-80-
247-4082-9.

VYTEJCKOVA, R. ET. AL. Osetrovatelské postupy v pé&i o nemocné I. Praha: Grada Publishing, 2011. 256 s. ISBN
978-80-247-3419-4.

WORKMAN, B. A.; BENNETT, C. A. Klicové dovednosti sester. Praha : Grada Publishing, 2006. 260 s. ISBN 80-
247-1714 X.

Poznamky
Skola vybavi kazdé spolupracujici oddéleni (zafizeni) seznamem vykon(, které je student schopen splnit
v ramci dosazeného praktického vycviku (napli praxe — viz obsah modulu).
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Vyssi odbornd skola, stfedni Skola, jazykovad skola s prdvem

Nazev kol ey . . . v o
dzev skoly statni jazykové skoly, zakladni skola a materska skola MILLS, s. r. o.

Nazev vzdélavaciho programu 53-41-N/1. Diplomovana vSeobecna sestra

Forma vzdélavani Kombinovana

Nazev modulu Odbornd praxe 3 Kéd modulu PRX 3

Typ modulu Povinny Doporucené obdobi |3 r.zO-3.r.LO
Rozsah modulu celkem 480 hodin :;i:_:reditﬁ 4

Pfednasky/seminare —
cviéeni/nekontaktni vyuka 0/480/0 hodin

Forma hodnoceni 3.r.20-7,3.r.LO-Z

Vstupni pozadavky na studenta -

Cile modulu

Cilem je ziskat a upevnit si praktické dovednosti v oblasti zakladni oSetfovatelské péce, ktera je stéZejni pro
oSetfovatelské povolani a dale rozsifit znalosti a dovednosti ve specifickych oSetfovatelskych cinnostech
vyplyvajici z naplné studijnich pfedmétl. Cilem je, aby si student/ka pod vedenim zkusenych sester upevnil/a
a rozsifil/a dovednosti ziskané béhem studia, zaroven by mél/a ziskat nové dovednosti predevsim v oblasti
samostatného poskytovani a planovani komplexni osetfovatelské péce u pacientd s internim onemocnénim
na oddélenich poskytujici akutni pécéi v prostfedi standardnich internich jednotek.

Cilem modulu je zdokonaleni a upevnovani zdkladnich oSetfovatelskych dovednosti v IGzkovych
zdravotnickych zatizenich. Ddraz je kladen na integraci a upevnéni védomosti a dovednosti ziskanych béhem
teoretické vyuky, rozsireni praktickych znalosti a samostatnosti, v€. organizace prace béhem poskytovani
oSetfovatelské péce. Studenti ziskavaji zkuSenosti a automatizuji dovednosti pfi béznych oSetfovatelskych
¢innostech. Zlepsuji se v hodnoceni individudlniho zdravotniho stavu a potfeb klientd z hlediska
oSetrovatelské péce.

Praxe je rovnéz orientovana na oblast podpory zdravi a prevence vzniku onemocnéni.

Modul velmi Uzce souvisi s oSetfovatelskymi moduly, integruje poznatky zdakladnich védnich obor(,
spolecenskych véd a vSsech odbornych predmét(.

Pred zahdjenim vyuky musi studenti splfiovat pozadavky zdravotni zpUsobilosti a ockovani proti pfenosnym
nemocem podle platnych pravnich predpist, absolvovat skoleni bezpecnosti prace a pozarni ochrany.
Studenti pracuji pod vedenim mentora, supervizi provadi vyucujici vedouci odbornou praxi.
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Anotace modulu

Forma organizace odborné praxe, navrhy pozic a pracovist

Studenti realizuji oSetfovatelské ukony, ¢innosti a intervence metodou osetfovatelského procesu v pfimém i
neprimém kontaktu s pacientem. Pfi individualni praxi nesméji byt studenti zafazovani na mista osSetrovatelq,
osetrovatelek, sanitard a sanitarek.

Podminkou plnéni praxe je dodrzeni ndvaznosti jednotlivych modul: plnéni praxe muze student zahdjit po
splnéni modull OSetfovatelsky proces a potfeby ¢lovéka a OSetfovatelské postupy v pfislusném obdobi.

Pracovisté

Praxe je v zimnim semestru orientovdna na oblast akutnich IGzkovych sluzeb na klinickych pracovistich
internich - napf. interni, plicni, neurologické, gastroenterologické, kardiologie, détské a v letnim semestru
lGzkova klinicka pracovisté chirurgickych oborl - napf. chirurgie, neurochirurgie, ortopedie, traumatologie,
hrudni, Urazové, détské chirurgie, urologie operacni saly. Studenti se sezndmi se strukturou nemocnicnich
sluzeb, specifikou a organizaci prace na odbornych oddélenich. Prohlubuji si schopnosti zhodnotit prostredi
(materidlni a personalni), které odpovida potifebam jedince, zdokonali se v hodnoceni individualniho
zdravotniho stavu a potfeb klientd/pacientl z hlediska osetfovatelské péce, probiha nacvik komunikace,
vypracovani planu péce, edukace, nacvik aktivizace déti a dospélych pacientl, prace se zdravotnickou
dokumentaci.

Praxe vletnim semestru je orientovdana na oblast lGzkové péce oborl ocni a ORL, onkologie a
gynekologie/sestinedéli/ a v letnim semestru lGzkova klinickd pracovisté typu ARO, JIP, Emergency a
psychiatrie. Studenti se nauci poskytovat péci na zakladnich i specialnich oSetfovacich jednotkach, procvicuiji si
zakladni, specialni i vysoce specidlni oSetfovatelskou pécéi metodou oSetfovatelského procesu.

Obsah modulu

Pro obé obdobi:
- oSetfovatelska péce o pacienta na oddéleni ORL, stomatochirurgie, oc¢ni, koZzni, onkologickém,
- zvlastnosti oSetfovani nemocnych v Sokovém stavu,
- oSetfovatelska péce u pacienta s chirurgickym onemocnénim hlavy, krku a hrudniku,
- oSetrfovatelska péce o pacienta chirurgickym onemocnénim patere a michy,
- zdsady péce o pacienta s fixatorem,
- oSetrfovatelska péce o pacienta s onemocnénim mocového systému,
- oSetfovatelska péce o pacienta s malignitou,
- oSetfovani v gerontochirurgii,
- obnovovani zivotné dllezitych funkci,
- péce o nemocného s implantabilnim venéznim portem,
- asistence u zavedeni arterialni linky, péée o arteridlni vstup,
- péce o nemocného s epidurdlnim katétrem,
- priprava sterilniho stolku k zakladnim invazivnim vykontm,
- asistence u punkce,
- péce o nemocného v intenzivni a resuscitacni péci.
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Popis Fizeni praxe a vyhodnocovani

Praxi bude student vykonavat pod vedenim mentora. Student vede o praxi denik se seznamem uUkonU (tzv.
logbook). Soucdsti zaznamu je pisemna reflexe praxe a nadvrh dalSiho profesniho rozvoje. Podminkou splnéni
praxe je 100% dochazka.

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zpusob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozZadavky platnych pravnich dokument( o vy$sim odborném vzdélavani.
Obsahovou naplni testl a zkousek jsou tematické okruhy uvedené v anotaci modulu.
Z, KZ — pisemny test
ZK — ustni zkouska
- aktivni spoluprdce v kontaktnich hodinach
- plnéni Ukoll v rdmci fizeného samostudia
- projektova prace, prezentace realizovaného projektu
- vypracovani kazuistiky/oSetrovatelského procesu a jeho obhajoba

Studijni literatura

CETKOVSKA, P. ET AL. KoZni zmény u internich onemocnéni. Praha: Grada Publishing, 2010. 240 s. ISBN 978-80-
247-1004-4.

DOENGES, M. E.; MOORHOUSE, M. F. Kapesni prtivodce zdravotni sestry. Praha : Grada Publishing, 2001. 568
s. ISBN 80-247-0242-8.

KOLEKTIV AUTORU. Privodce osetfovatelskou dokumentaci od A do Z. Praha : Grada Publishing, 2002. 392 s.
ISBN 80-247-0278-9.

JEDLICKOVA, 1., et al. Osetrovatelskd perioperacni péce. Brno: NCONZO, 2010. 268 s. ISBN 978-80-7013-543-3.
KALA, Z., et al. Perioperacni péce o pacienta v obecné chirurgii. Brno : NCONZO, 2010. 145 s. ISBN 978-80-
7013-518-1.

MIKSOVA, Z.; FRONKOVA, M.; HERNOVA, R.; ZAJICKOVA, M. Kapitoly z oSetfovatelské péce I. Praha : Grada
Publishing, 2006. 266 s. ISBN 80-247-1442-6.

MIKSOVA, Z.; FRONKOVA, M.; ZAJICKOVA, M. Kapitoly z oSetfovatelské péce Il. Praha : Grada Publishing, 2005.
176 s. ISBN 80-247-1443-1.

NAVRATIL, L. a kol. VnitFni IékafFstvi pro nelékafské zdravotnické obory. Praha : Grada, 2008. 424 s. ISBN 978-
80-247-2319-8.

NEJEDLA, M. FyzikdIni vyetfeni pro sestry. 1. vyd. Praha : Grada Publishing, 2006. 248 s. ISBN 80-247-1150-8.
SAFRANKOVA, A.; NEJEDLA, M. Interni osetfovatelstvi 1. 1. vyd. Praha : Grada Publishing, 2006. 284 s. ISBN 80-
247-11486.

SAFRANKOVA, A.; NEJEDLA, M. Interni osetfovatelstvi 2. 1. vyd. Praha : Grada Publishing, 2006. 216 s. ISBN 80-
247-17778.

SAMANKOVA, M. et. al. Lidské potfeby ve zdravi a nemoci. Praha: Grada Publishing. 2011. 136 s. ISBN 987-80-
247-3223-7.

VENGLAROVA, M. a kol. Supervize v osetfovatelské praxi. Praha : Grada Publishing, 2015. 104 s. ISBN 978-80-
247-4082-9.

VYTEJCKOVA, R. ET. AL. Osetfovatelské postupy v péci o nemocné I. Praha: Grada Publishing, 2011. 256 s. ISBN
978-80-247-3419-4.
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WORKMAN, B. A.; BENNETT, C. A. Klicové dovednosti sester. Praha : Grada Publishing, 2006. 260 s. ISBN 80-
247-1714 X.

Poznamky

Skola vybavi kazdé spolupracujici oddélenf (zafizeni) seznamem vykon(, které je student schopen splnit

v ramci dosazeného praktického vycviku (naplni praxe — viz obsah modulu).

Ve 3. a 4. roCniku je mozno plnit individualni praxi na takovém pracovisti, které odpovida zamérenim tématu
jejich absolventské prace.
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Vyssi odbornd skola, stfedni Skola, jazykovad Skola s prdvem

Nazev kol ey . . . v o
dzev skoly statni jazykové skoly, zakladni skola a materska skola MILLS, s. r. o.

Nazev vzdélavaciho programu 53-41-N/1. Diplomovana vSeobecna sestra

Forma vzdélavani Kombinovana

Nazev modulu Odbornd praxe 4 Kéd modulu PRX 4
Typ modulu Povinny Doporucené obdobi | 4. r. 70
Rozsah modulu celkem 300 hodin :;i:_:reditﬁ 2

Pfednasky/seminare —
cviéeni/nekontaktni vyuka 0/300/0 hodin

Forma hodnoceni 7

Vstupni pozadavky na studenta -

Cile modulu

Cilem je ziskat a upevnit si praktické dovednosti v oblasti zakladni oSetfovatelské péce, ktera je stéZejni pro
oSetfovatelské povolani a dale rozsifit znalosti a dovednosti ve specifickych oSetfovatelskych cinnostech
vyplyvajici z naplné studijnich pfedmétl. Cilem je, aby si student/ka pod vedenim zkusenych sester upevnil/a
a rozsifil/a dovednosti ziskané béhem studia, zaroven by mél/a ziskat nové dovednosti predevsim v oblasti
samostatného poskytovani a planovani komplexni oSetfovatelské péce u pacientl s internimi a chirurgickymi
diagnézami na oddélenich poskytujicich akutni pécéi v prostfedi standardnich internich a chirurgickych
jednotek. Dale v ambulantnim useku v ordinacich praktickych lékar(, odbornych ambulancich ORL, oc¢ni,
koZni, neurologické, psychiatrické, a dale v agenturach domadci péce.

Cilem modulu je zdokonaleni a upevnovani zakladnich oSetfovatelskych dovednosti v [Gzkovych
zdravotnickych zatizenich. Ddraz je kladen na integraci a upevnéni védomosti a dovednosti ziskanych béhem
teoretické vyuky, rozsireni praktickych znalosti a samostatnosti, v¢. organizace prace béhem poskytovani
oSetrovatelské péce. Studenti ziskdvaji zkuSenosti a automatizuji dovednosti pfi béznych oSetfovatelskych
¢innostech. Zlepsuji se v hodnoceni individuadlniho zdravotniho stavu a potfeb klientd z hlediska
oSetrovatelské péce.

Praxe je rovnéz orientovana na oblast podpory zdravi a prevence vzniku onemocnéni.

Modul velmi Uzce souvisi s oSetfovatelskymi moduly, integruje poznatky zdakladnich védnich oborq,
spolecenskych véd a vsech odbornych predmét(.

Pred zahdjenim vyuky musi studenti splfiovat pozadavky zdravotni zpUsobilosti a ockovani proti prenosnym
nemocem podle platnych prévnich pfedpist, absolvovat skoleni bezpecnosti prace a pozarni ochrany.
Studenti pracuji pod vedenim mentora, supervizi provadi vyucujici vedouci odbornou praxi.
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Anotace modulu

Forma organizace odborné praxe, navrhy pozic a pracovist

Studenti realizuji oSetfovatelské ukony, ¢innosti a intervence metodou osetfovatelského procesu v pfimém i
neprimém kontaktu s pacientem. Pfi individudlni praxi nesméji byt studenti zafazovani na mista osSetrovateld,
osetrovatelek, sanitard a sanitarek.

Podminkou plnéni praxe je dodrzeni ndvaznosti jednotlivych modul: plnéni praxe muze student zahdjit po
splnéni modull OSetfovatelsky proces a potfeby ¢lovéka a OSetfovatelské postupy v pfislusném obdobi.

Pracovisté

Praxe je podobné jako ve tretim roc¢niku orientovana na oblast akutnich IGzkovych sluzeb na klinickych
pracovistich internich a chirurgickych oborli a na operacni saly. Studenti se seznami se strukturou
nemocnicnich sluzeb, specifikou a organizaci prace na odbornych oddélenich. Prohlubuji si schopnost
zhodnotit prostiedi (materidlni a persondlni), které odpovida potfebam jedince, zdokonali se v hodnoceni
individudlniho zdravotniho stavu a potfeb klientd/pacientd z hlediska oSetfovatelské péce, nacvik
komunikace, vypracovani planu péce, edukace, nacvik aktivizace déti a dospélych pacientl, prace se
zdravotnickou dokumentaci.

Studenti si procvicuji zdkladni, specidlni i vysoce specidlni oSetfovatelskou péci metodou oSetfovatelského
procesu.

Obsah modulu

- oSetrovatelska péce o pacienta na oddéleni ORL, stomatochirurgie, o¢ni, kozni, onkologickém,
neurologickém, a to i v ambulantnim useku,

- prace sestry v ordinaci praktického Iékare,

- oSetfovatelska péce u pacienta s chirurgickym onemocnénim hlavy, krku a hrudniku,

- oSetrfovatelska péce o pacienta chirurgickym onemocnénim patere a michy,

- zdsady péce o pacienta s fixatorem,

- oSetrfovatelska péce o pacienta s onemocnénim mocového systému,

- oSetrfovatelska péce o pacienta s malignitou,

- oSetfovani v gerontochirurgii,

- oSetfovani pacienta v domacim prostredi ve spoluprdaci s agenturou domaci péce,

- péce o nemocného s implantabilnim venéznim portem,

- asistence u zavedeni arterialni linky, péée o arteridlni vstup,

- péce o nemocného s epidurdlnim katétrem,

- ptiprava sterilniho stolku k zakladnim invazivnim vykon(m,

- asistence u punkce,

- péce o nemocného v intenzivni a resuscitacni péci.
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Popis Fizeni praxe a vyhodnocovani

Praxi bude student vykonavat pod vedenim mentora. Student vede o praxi denik se seznamem ukonU (tzv.
logbook). Soucasti zaznama je pisemna reflexe praxe a ndvrh dalSiho profesniho rozvoje. Podminkou splnéni
praxe je 100% dochazka.

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zpusob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozZadavky platnych pravnich dokument( o vy$sim odborném vzdélavani.
Obsahovou naplni testl a zkousek jsou tematické okruhy uvedené v anotaci modulu.
Z, KZ — pisemny test
ZK — ustni zkouska
- aktivni spoluprdce v kontaktnich hodinach
- plnéni Ukoll v rdmci fizeného samostudia
- projektova prace, prezentace realizovaného projektu
- vypracovani kazuistiky/oSetfovatelského procesu a jeho obhajoba

Studijni literatura

CETKOVSKA, P. ET AL. KoZni zmény u internich onemocnéni. Praha: Grada Publishing, 2010. 240 s. ISBN 978-80-
247-1004-4.

DOENGES, M. E.; MOORHOUSE, M. F. Kapesni pruivodce zdravotni sestry. Praha : Grada Publishing, 2001. 568
s. ISBN 80-247-0242-8.

KOLEKTIV AUTORU. Privodce osetfovatelskou dokumentaci od A do Z. Praha : Grada Publishing, 2002. 392 s.
ISBN 80-247-0278-9.

JEDLICKOVA, 1., et al. Osetrovatelskd perioperacni péce. Brno: NCONZO, 2010. 268 s. ISBN 978-80-7013-543-3.
KALA, Z., et al. Perioperacni péce o pacienta v obecné chirurgii. Brno : NCONZO, 2010. 145 s. ISBN 978-80-
7013-518-1.

MIKSOVA, Z.; FRONKOVA, M.; HERNOVA, R.; ZAJICKOVA, M. Kapitoly z oSetfovatelské péce I. Praha : Grada
Publishing, 2006. 266 s. ISBN 80-247-1442-6.

MIKSOVA, Z.; FRONKOVA, M.; ZAJICKOVA, M. Kapitoly z oSetfovatelské péce II. Praha : Grada Publishing, 2005.
176 s. ISBN 80-247-1443-1.

NAVRATIL, L. a kol. VnitFni IékafFstvi pro nelékafské zdravotnické obory. Praha : Grada, 2008. 424 s. ISBN 978-
80-247-2319-8.

NEJEDLA, M. FyzikdIni vysetfeni pro sestry. 1. vyd. Praha : Grada Publishing, 2006. 248 s. ISBN 80-247-1150-8.
SAFRANKOVA, A.; NEJEDLA, M. Interni osetfovatelstvi 1. 1. vyd. Praha : Grada Publishing, 2006. 284 s. ISBN 80-
247-11486.

SAFRANKOVA, A.; NEJEDLA, M. Interni osetfovatelstvi 2. 1. vyd. Praha : Grada Publishing, 2006. 216 s. ISBN 80-
247-17778.

SAMANKOVA, M. et. al. Lidské potfeby ve zdravi a nemoci. Praha: Grada Publishing. 2011. 136 s. ISBN 987-80-
247-3223-7.

VENGLAROVA, M. a kol. Supervize v osetfovatelské praxi. Praha : Grada Publishing, 2015. 104 s. ISBN 978-80-
247-4082-9.

VYTEJCKOVA, R. ET. AL. Osetfovatelské postupy v péci o nemocné I. Praha: Grada Publishing, 2011. 256 s. ISBN
978-80-247-3419-4.
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WORKMAN, B. A.; BENNETT, C. A. Klicové dovednosti sester. Praha : Grada Publishing, 2006. 260 s. ISBN 80-
247-1714 X.

Poznamky

Skola vybavi kazdé spolupracujici oddélenf (zafizeni) seznamem vykon(, které je student schopen splnit

v ramci dosazeného praktického vycviku (naplni praxe — viz obsah modulu).

Ve 3. a 4. roCniku je mozno plnit individualni praxi na takovém pracovisti, které odpovida zaméfenim tématu
jejich absolventské prace.
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Vyssi odbornd skola, stfedni Skola, jazykovad skola s prdvem

Nazev kol ey . . . v o
dzev skoly statni jazykové skoly, zakladni skola a materska skola MILLS, s. r. o.

Nazev vzdélavaciho programu 53-41-N/1. Diplomovanad vseobecna sestra
Forma vzdélavani Kombinovana
Odbornd praxe
Nazev modulu L
individudini 1 Kéd modulu PRI 1
Typ modulu Povinny Doporucené obdobi | 1. .
Pocet kreditl
Rozsah modulu celkem 160 hodin LU 1
celkem

Pfednasky/seminare —
cviéeni/nekontaktni vyuka 0/160/0 hodin

Forma hodnoceni 7

Vstupni pozadavky na studenta -

Cile modulu

Cilem modulu je zdokonaleni a upevnovani zdakladnich oSetfovatelskych dovednosti v llGzkovych
zdravotnickych zatizenich. Ddraz je kladen na integraci a upevnéni védomosti a dovednosti ziskanych béhem
teoretické vyuky, rozsireni praktickych znalosti a samostatnosti, v€. organizace prace béhem poskytovani
oSetfovatelské péce. Studenti ziskavaji zkuSenosti a automatizuji dovednosti pfi béznych oSetfovatelskych
¢innostech. Zlepsuji se v hodnoceni individudlniho zdravotniho stavu a potfeb klientd z hlediska
oSetrovatelské péce.

Praxe je rovnéz orientovana na oblast podpory zdravi a prevence vzniku onemocnéni.

Modul velmi Uzce souvisi s oSetfovatelskymi moduly, integruje poznatky zakladnich védnich obord,
spolecenskych véd a vSsech odbornych predmétl

Pred zahdjenim vyuky musi studenti splfiovat pozadavky zdravotni zpUsobilosti a ockovani proti prenosnym
nemocem podle platnych pravnich predpist, absolvovat skoleni bezpecnosti prace a pozarni ochrany.
Studenti pracuji pod vedenim mentora, supervizi provadi vyucujici vedouci odbornou praxi.

Anotace modulu

Forma organizace odborné praxe, navrhy pozic a pracovist

Studenti realizuji oSetfovatelské ukony, ¢innosti a intervence metodou oSetfovatelského procesu v pfimém i
neprimém kontaktu s pacientem. Pfi individudlni praxi nesméji byt studenti zafazovani na mista oSetrovatelq,
oSetrovatelek, sanitard a sanitarek.

Pracovisté
Zarizeni lGzkové péce v internich a chirurgickych oborech.
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Obsah modulu
Viz Odbornd praxe 1 — PRX 1.

Popis Fizeni praxe a vyhodnocovani

Praxi bude student vykonavat pod vedenim mentora. Student vede o praxi denik se seznamem Ukonu (tzv.
logbook). Soucdsti zaznama je pisemna reflexe praxe a nadvrh dalSiho profesniho rozvoje. Podminkou splnéni
praxe je 100% dochazka.

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zpUsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vyssim odborném vzdélavani.
Obsahovou naplni testl a zkousek jsou tematické okruhy uvedené v anotaci modulu.
Z, KZ — pisemny test
ZK — Ustni zkouska
- aktivni spoluprdce v kontaktnich hodinach
- pInéni koll v ramci fizeného samostudia
- projektovd prace, prezentace realizovaného projektu
- vypracovani kazuistiky/osetfovatelského procesu a jeho obhajoba

Studijni literatura

DOENGES, M. E.; MOORHOUSE, M. F. Kapesni privodce zdravotni sestry. Praha : Grada Publishing, 2001. 568
s. ISBN 80-247-0242-8.

KOLEKTIV AUTORU. Priivodce osetiovatelskou dokumentaci od A do Z. Praha : Grada Publishing, 2002. 392 s.
ISBN 80-247-0278-9.

JEDLICKOVA, 1., et al. Osetiovatelskd perioperacni péce. Brno: NCONZO, 2010. 268 s. ISBN 978-80-7013-543-3.
KALA, Z., et al. Perioperacni péce o pacienta v obecné chirurgii. Brno : NCONZO, 2010. 145 s. ISBN 978-80-
7013-518-1.

MIKSOVA, Z.; FRONKOVA, M.; HERNOVA, R.; ZAJICKOVA, M. Kapitoly z oSetfovatelské péce I. Praha : Grada
Publishing, 2006. 266 s. ISBN 80-247-1442-6.

MIKSOVA, Z.; FRONKOVA, M.; ZAJICKOVA, M. Kapitoly z osetfovatelské péce Il. Praha : Grada Publishing, 2005.
176 s. ISBN 80-247-1443-1.

SAMANKOVA, M. et. al. Lidské potfeby ve zdravi a nemoci. Praha: Grada Publishing. 2011. 136 s. ISBN 987-80-
247-3223-7.

VENGLAROVA, M. a kol. Supervize v osetfovatelské praxi. Praha : Grada Publishing, 2015. 104 s. ISBN 978-80-
247-4082-9.

VYTEJCKOVA, R. ET. AL. Osetfovatelské postupy v péci o nemocné I. Praha: Grada Publishing, 2011. 256 s. ISBN
978-80-247-3419-4.

WORKMAN, B. A.; BENNETT, C. A. Klicové dovednosti sester. Praha : Grada Publishing, 2006. 260 s. ISBN 80-
247-1714 X.

Poznamky
Skola vybavi kazdé spolupracujici oddéleni (zaFizeni) seznamem vykon(, které je student schopen splinit
v ramci dosazeného praktického vycviku (napln praxe — viz obsah modulu).
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Vyssi odbornd skola, stfedni Skola, jazykovad Skola s prdvem

Nazev kol ey . . . v o
dzev skoly statni jazykové skoly, zakladni skola a materska skola MILLS, s. r. o.

Nazev vzdélavaciho programu 53-41-N/1. Diplomovanad vSeobecna sestra
Forma vzdélavani Kombinovana
Odbornd praxe
Nazev modulu L
individudini 2 Kéd modulu PRI 2
Typ modulu Povinny Doporucené obdobi | o .
Pocet kreditl
Rozsah modulu celkem 160 hodin LU 1
celkem

Pfednasky/seminare —
cvi¢eni/nekontaktni vyuka 0/160/0 hodin

Forma hodnoceni 7

Vstupni pozadavky na studenta -

Cile modulu

Praxe je orientovdna na oblast akutnich lGzkovych sluZzeb na klinickych pracovistich internich — interni, plicni,
neurologické gastroenterologické, kardiologie, détské; dale IGzkova klinicka pracovisté chirurgickych obord —
chirurgie, neurochirurgie, ortopedie, traumatologie, hrudni, Urazové, détské chirurgie, urologie. Studenti se
seznami se strukturou nemocnicnich sluZeb a organizaci prace na odbornych oddélenich. Prohlubuji své
schopnost zhodnotit prostfedi (materidlni a personalni), které odpovida potfebam jedince, zdokonali se v
hodnoceni individualniho zdravotniho stavu a potfeb klientl/pacient( z hlediska osetfovatelské péce. Cilem
modulu je zdokonaleni a upeviiovani oSetfovatelskych dovednosti, nacvik komunikace, vypracovani planu
péce, edukace, nacvik aktivizace déti a dospélych pacientd, prace se zdravotnickou dokumentaci.

Modul velmi Uzce souvisi s oSetfovatelskymi moduly, integruje poznatky zakladnich védnich obord,
spolecenskych véd a vsech odbornych predméta.

Studenti pracuji pod vedenim mentora, supervizi provadi vyucujici vedouci odbornou praxi.

Anotace modulu
Forma organizace odborné praxe, navrhy pozic a pracovist

Realizace oSetiovatelskych Cinnosti a intervenci metodou osetfovatelského procesu v pfimém i nepfimém
kontaktu s pacientem. Individualni praxe je zamérena zejména na péci o klienta/pacienta na klinickém
[GZzkovém pracovisti.

Pracovisté

interni oddéleni véetné dalSich oddéleni: plicni, neurologické gastroenterologické, kardiologie, détské
chirurgicka oddéleni - chirurgie, neurochirurgie, ortopedie, traumatologie, hrudni, Urazové, détské chirurgie,
urologie.
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Obsah modulu
Viz Odborna praxe 2 — PRX 2.

Popis Fizeni praxe a vyhodnocovani

Praxi bude student vykondvat pod vedenim mentora. Student vede o praxi denik se seznamem ukon( (tzv.
logbook). Soucdsti zaznama je pisemna reflexe praxe a ndvrh dalSiho profesniho rozvoje. Podminkou splnéni
praxe je 100% dochazka.

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zpUsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vyssim odborném vzdélavani.

Obsahovou naplni testl a zkousek jsou tematické okruhy uvedené v anotaci modulu.

Z, KZ — pisemny test

ZK — Ustni zkouska

aktivni spoluprace v kontaktnich hodinach

plnéni ukold v rdmci fizeného samostudia

projektova préce, prezentace realizovaného projektu

- vypracovani kazuistiky/osetfovatelského procesu a jeho obhajoba

Studijni literatura

DOENGES, M. E.; MOORHOUSE, M. F. Kapesni priivodce zdravotni sestry. Praha : Grada Publishing, 2001. 568
s. ISBN 80-247-0242-8.

KOLEKTIV AUTORU. Priivodce osetrovatelskou dokumentaci od A do Z. Praha : Grada Publishing, 2002. 392 s.
ISBN 80-247-0278-9.

JEDLICKOVA, 1., et al. Osetrovatelskd perioperacni péce. Brno: NCONZO, 2010. 268 s. ISBN 978-80-7013-543-3.
KALA, Z., et al. Perioperacni péce o pacienta v obecné chirurgii. Brno : NCONZO, 2010. 145 s. ISBN 978-80-
7013-518-1.

MIKSOVA, Z.; FRONKOVA, M.; HERNOVA, R.; ZAJICKOVA, M. Kapitoly z osetfovatelské péce I. Praha : Grada
Publishing, 2006. 266 s. ISBN 80-247-1442-6.

MIKSOVA, Z.; FRONKOVA, M.; ZAJICKOVA, M. Kapitoly z osetfovatelské péce Il. Praha : Grada Publishing, 2005.
176 s. ISBN 80-247-1443-1.

NOVAKOVA, |. Osetfovatelstvi ve vybranych oborech - dermatovenerologie, oftalmologie, ORL, stomatologie.
Praha : Grada Publishing, 2011. 240 s. ISBN 978-80-247-3422-4.

PAFKO, P. Zdklady specidlni chirurgie. Praha : Galén, 2008. 385 s. ISBN 978-80-7262-402-7.

SLEZAKOVA , L. et al. Osetrovatelstvi v chirurgii . Praha : Grada Publishing, 2010. 268 s. ISBN 978-80-247-
3129-2.

SLEZAKOVA , L. et al. Osetrovatelstvi v chirurgii Il. Praha : Grada Publishing, 2010. 308 s. ISBN 978-80-247-
3130-8.

SIKOROVA, L. Potfeby ditéte v osetrovatelském procesu. Praha: Grada Publishing, 2011. 208 s. ISBN 978-80-
247-3593-1.

VENGLAROVA, M. a kol. Supervize v osetfovatelské praxi. Praha : Grada Publishing, 2015. 104 s. ISBN 978-80-
247-4082-9.

VYTEJCKOVA, R. ET. AL. Osetrovatelské postupy v pé&i o nemocné I. Praha: Grada Publishing, 2011. 256 s. ISBN
978-80-247-3419-4.
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WORKMAN, B. A.; BENNETT, C. A. Klicové dovednosti sester. Praha : Grada Publishing, 2006. 260 s. ISBN 80-
247-1714-X.

Poznamky
Skola vybavi kazdé spolupracujici oddélenf (zafizeni) seznamem vykon(, které je student schopen splnit
v ramci dosazeného praktického vycviku (napln praxe).
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Vyssi odbornd skola, stfedni Skola, jazykovad Skola s pradvem

Nazev kol ey . . . v o
dzev skoly statni jazykové skoly, zakladni skola a materska skola MILLS, s. r. o.

Nazev vzdélavaciho programu 53-41-N/1. Diplomovanad vSeobecna sestra
Forma vzdélavani Kombinovana
Odbornd praxe
Nazev modulu L
individudini 3 Kéd modulu PRI 3
Typ modulu Povinny Doporucené obdobi | 3. .
Pocet kreditl
Rozsah modulu celkem 160 hodin LU 1
celkem

Pfednasky/seminare —
cvi¢eni/nekontaktni vyuka 0/160/0 hodin

Forma hodnoceni 7

Vstupni pozadavky na studenta -

Cile modulu

Cilem modulu je zdokonaleni a upeviiovani oSetfovatelskych dovednosti v dalSich IGzkovych zafizenich, ktera
poskytuji zdravotni péci, jako jsou ustavy socidlni péce, hospice, 1é¢ebny dlouhodobé nemocnych, domovy
s pecovatelskou sluzbou, ¢i oddéleni nasledné a dlouhodobé péce. Individudlni praxe mize rovnéz probihat
v agenturach poskytujicich domaci a komunitni péci. Studenti ziskavaji zkuSenosti a automatizuji dovednosti
pfi oSetrovatelskych ¢innostech.

Modul velmi Uzce souvisi s oSetfovatelskymi moduly, integruje poznatky zdakladnich védnich oborq,
spolecenskych véd a vSsech odbornych predméta.

Cilem modulu je seznameni se s chodem jednotlivych typa zafizeni. Obsahem modulu je prakticka vyuka
zamérend na instruktivni védomosti, dovednosti, ndvyky a pracovni stereotypy/algoritmy k oSetfovani
nemocnych.

Studenti se hloubéji seznami se strukturou sluzeb v ramci péce o seniory a dlouhodobé nemocné, s
jednotlivymi formami osSetfovatelské péce a pomoci, poznaji rizné druhy zafizeni v ramci tohoto typu péce.
Nauci se zhodnotit potreby, vC. jejich uspokojovani, rizika pro jejich zdravi, seznami se s druhy onemocnéni,
ktera se v daném véku vyskytuji, s potfebou preventivnich opatieni a naudi se vyuzZivat metody zdravotni
vychovy individualni i skupinové.

Studenti pracuji pod vedenim mentora, supervizi provadi vyucujici vedouci odbornou praxi.
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Anotace modulu

Forma organizace odborné praxe, navrhy pozic a pracovist
Realizace oSetfovatelskych ¢innosti a intervenci metodou oSetfovatelského procesu v pfimém i nepfimém
kontaktu s pacientem. Individudlni praxe je zamérena zejména na péci o dlouhodobé nemocné.

Pracovisté

Ustavy socialni péce, hospice, |écebny dlouhodobé nemocnych, domovy s pecovatelskou sluzbou, oddéleni
nasledné a dlouhodobé péce, agentury poskytujici domaci péci, ambulantni sektor, ordinace praktického
lékare

Obsah modulu

Viz Odbornd praxe 3 a4 — PRX 3 a PRX 4.

Popis fizeni praxe a vyhodnocovani

Praxi bude student vykonavat pod vedenim mentora. Student vede o praxi denik se seznamem ukonU (tzv.
logbook). Soucasti zaznamu je pisemna reflexe praxe a ndvrh dalsiho profesniho rozvoje. Podminkou splnéni
praxe je 100% dochazka.

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zpUsob hodnoceni studentd jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$sim odborném vzdélavani.
Obsahovou naplni testl a zkousek jsou tematické okruhy uvedené v anotaci modulu.
Z, KZ — pisemny test
ZK — Ustni zkouska
- aktivni spoluprdce v kontaktnich hodinach
- plnéni Ukoll v ramci fizeného samostudia
- projektova prace, prezentace realizovaného projektu
- vypracovani kazuistiky/osetfovatelského procesu a jeho obhajoba

Studijni literatura

DOENGES, M. E.; MOORHOUSE, M. F. Kapesni privodce zdravotni sestry. Praha : Grada Publishing, 2001. 568
s. ISBN 80-247-0242-8.

JAROSOVA, D. Uvod do komunitniho osetfovatelstvi. E-book. Praha: Grada Publishing, 2007. 100 s. ISBN 80-
8063-213-8.

KOLEKTIV AUTORU. Privodce osetfovatelskou dokumentaci od A do Z. Praha : Grada Publishing, 2002. 392 s.
ISBN 80-247-0278-9.

KALVACH, Z. Geriatrie a gerontologie. Praha: Grada Publishing, 2004. 861 s. ISBN 80-247-0548-6.

MALIKOVA, E. Péce o seniory v pobytovych socidlnich zafizenich. E-book. Praha : Grada Publishing, 2010. 328 s.
ISBN 978-80-247-3148-3.

MARKOVA, M. Komunitni osetfovatelstvi pro sestry. Brno : NCONZO, 2010. 156 s. ISBN 978-80-7013-499-3.
SAMANKOVA, M. et. al. Lidské potfeby ve zdravi a nemoci. Praha: Grada Publishing. 2011. 136 s. ISBN 987-80-

168




247-3223-7.

VENGLAROVA, M. a kol. Supervize v osetfovatelské praxi. Praha : Grada Publishing, 2015. 104 s. ISBN 978-80-
247-4082-9.

VYTEJCKOVA, R. ET. AL. Osetrovatelské postupy v pé&i o nemocné I. Praha: Grada Publishing, 2011. 256 s. ISBN
978-80-247-3419-4.

WORKMAN, B. A.; BENNETT, C. A. Klicové dovednosti sester. Praha : Grada Publishing, 2006. 260 s. ISBN 80-
247-1714 _X.

Poznamky

Skola vybavi kazdé spolupracujici oddéleni (zaFizeni) seznamem vykon(, které je student schopen splnit

v ramci dosazeného praktického vycviku (napln praxe).

Ve 3. ro¢niku je mozno plnit individudIni praxi na takovém pracovisti, které svym zamérenim odpovida tématu
absolventské prace, kterou si student zvolil.
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VI.  POROVNANI POZADAVKU VYHLASKY €. 39/2005 SB. A MATERIALU PRO AKREDITACI

VZDELAVACIHO PROGRAMU

Pozadavek vyhlasky ¢. 39/2005 Sb.

Nazev modulu(i), v némz (nichz) je
obsaZena problematika uvedend v levém
sloupci tabulky

§ 3, odst. (2)

Etika zdravotnického povolani v oboru

Etika v oSetfovatelstvi

Administrativni ¢innosti ve zdravotnictvi,
zejména vedeni dokumentace tykajici se
oboru vcetné elektronické podoby této
dokumentace

Informacni a komunikacni technologie,
Management a fizeni kvality, Teorie
oSetfovatelstvi, OSetfovatelské postupy

Organizace a fizeni zdravotni péce

Verejné zdravotnictvi, Management a fizeni
kvality, Zaklady legislativy a préva

Zaklady podpory a ochrany verejného zdravi
véetné prevence nozokomialnich nakaz

Mikrobiologie a hygiena, Vychova ke zdravi,
Ochrana verejného zdravi, OsSetfovatelské

postupy

Prvni pomoc a zajistovani zdravotni péce
v mimoradnych a krizovych situacich

Prvni pomoc, OSetfovatelské postupy,
Osetfovatelskd péce o nemocné v intenzivni
péci

Pravni souvislosti poskytovani zdravotni péce
v oboru

Zaklady legislativy a prava, Verejné
zdravotnictvi, Management a fizeni kvality

§ 4, odst. (2)

Doba vzdélavani nejméné 3 roky

3,5 roku vzdélavani (viz charakteristika
vzdélavaciho programu)

Praktické vyucovani nejméné 2 300 hodin

Odborna praxe, Odborna praxe individualni

§ 4, odst. (3) — a) teoretické moduly

1. obory, které tvori zaklad potfebny pro poskytovani vSieobecné osetrovatelské péce

Anatomie Anatomie, Latinské zaklady medicinské
terminologie
Fyziologie Fyziologie, Latinské zaklady medicinské

terminologie

Farmakologie

Farmakologie a toxikologie

Patologie Patofyziologie a patologie
Mikrobiologie a epidemiologie Mikrobiologie a hygiena
Biofyzika Biofyzika

Biochemie Biochemie

Zaklady radiaéni ochrany

Radiologie a radia¢ni ochrana

Ochrana verejného zdravi véetné prevence
nemoci

Ochrana verejného zdravi, Mikrobiologie a
hygiena

V¢asna diagndza nemoci

Vychova ke zdravi, VyZiva a dietetika,
Klinicka propedeutika

Vztah mezi zdravotnim stavem, fyzickym a

Vychova ke zdravi, OSetfovatelsky proces a
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socialnim prostfedim pacienta

potreby ¢lovéka, Klinicka propedeutika

Zdravotni vychova

Vychova ke zdravi, Klinicka propedeutika,
VyZiva a dietetika, Pedagogika v
oSetfovatelstvi

Motivace a edukace ke zdravému Zivotnimu
stylu

Vychova ke zdravi, VyZiva a dietetika,
Pedagogika v oSetfovatelstvi

Zdravotnické prostredky

Osetrovatelské postupy, OsSetfovatelska
péce o nemocné v internich oborech

2. oSetrovatelstvi a klinické obory

Historie oSetfovatelstvi

Osetrovatelstvi

Charakter a etika oSetfovatelstvi

Etika v oSetfovatelstvi, OSetrovatelstvi

Obecné zasady péce o zdravi

Vychova ke zdravi, VyZiva a dietetika

Komunitni péce

Osetfovatelskd péce o nemocné v domaci a
komunitni péci

Osetrovatelstvi ve vztahu k praktickému
|ékarstvi

Osetrovatelskd péce o nemocné v internich
oborech, Osetfovatelska péce o nemocné
v gerontologii

Osetrovatelstvi ve vztahu internimu lékarstvi

Osetrovatelskd péce o nemocné v internich
oborech

Osetrovatelstvi ve vztahu k chirurgii

OSetfovatelska péce o nemocné v chirurgii

Osetrovatelstvi ve vztahu k pediatrii

OSetfovatelska péce o nemocné v pediatrii

Osetrovatelstvi ve vztahu k péci o matku a
novorozence

Osetrovatelska péce o nemocné
v gynekologii a porodnictvi

Osetfovatelstvi ve vztahu ke gynekologii

Osetrovatelska péce o nemocné
v gynekologii a porodnictvi

Osetfovatelstvi ve vztahu k psychiatrii

Osetrovatelska péce o nemocné
v psychiatrii

Osetfovatelstvi ve vztahu k péci o staré lidi a
geriatrii

Osetrovatelska péce o nemocné
v gerontologii

Osetrovatelstvi ve vztahu k paliativni péci

Paliativni péce

Osetfovatelstvi ve vztahu k intenzivni péci

Osetrovatelska péce o nemocné v intenzivni
péci

Osetfovatelstvi ve vztahu k fyzioterapii

Rehabilitacni oSetrovatelstvi

Osetrovatelstvi ve vztahu k dietetice

VyZiva a dietetiky, OSetrovatelské postupy

Osetrovatelstvi ve vztahu k transfuznimu
lékarstvi

Klinickd hematologie a transfuziologie,
Osetrovatelské postupy

3. socialni a dalsi souvisejici obory

Zaklady filozofie

Etika v oSetfovatelstvi

Zaklady sociologie

Psychologie socialni a sociologie

Obecna psychologie

Psychologie osobnosti

Psychologie zdravi a nemoci

Psychologie zdravotnicka

Vyvojova psychologie

Psychologie vyvojova

Zaklady pedagogiky a edukace

Pedagogika v osetfovatelstvi
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Pravni ptedpisy ve vztahu k socialni
problematice

Zaklady legislativy a prdva, Verejné
zdravotnictvi

Zaklady ekonomiky

Management a fizeni kvality, Verejné
zdravotnictvi

Zaklady informatiky

Informacni a komunikacni technologie

Statistika a metodologie védeckého vyzkumu

Vyzkum v oSetfovatelstvi, Seminar
k absolventské prace

§ 4, odst. (3) — b) praktické moduly

Praktické vyucovani poskytujici dovednosti a
znalosti v oSetfovatelstvi ve vztahu
k praktickému lékarstvi

Osetrovatelska péce o nemocné v internich
oborech, Osettovatelska péce o nemocné
v gerontologii, Odbornd praxe, Odborna
praxe individudlni

Praktické vyucovani poskytujici dovednosti a
znalosti v oSetfovatelstvi ve vztahu internimu
lékarstvi

Osetrovatelska péce o nemocné v internich
oborech, Odbornd praxe, Odbornd praxe
individualni

Praktické vyucovani poskytujici dovednosti a
znalosti v oSetfovatelstvi ve vztahu k chirurgii

Osettovatelskd péce o nemocné
v chirurgickych oborech, Odborna praxe,
Odborna praxe individualni

Praktické vyucovani poskytujici dovednosti a
znalosti v oSetrovatelstvi ve vztahu k péci o
déti a pediatrii

Osetrovatelskd péce o nemocné v pediatrii,
Odborna praxe, Odborna praxe individualni

Praktické vyucovani poskytujici dovednosti a
znalosti v oSetrovatelstvi k péci o matku a
novorozence

Osetrovatelska péce o nemocné
v gynekologii a porodnictvi, Odborna praxe,
Odborna praxe individudlni

Praktické vyucovani poskytujici dovednosti a
znalosti v oSetrovatelstvi ve vztahu ke
gynekologii

Osetrovatelska péce o nemocné
v gynekologii a porodnictvi, Odborna praxe,
Odborna praxe individudlni

Praktické vyucovani poskytujici dovednosti a
znalosti v oSetfovatelstvi ve vztahu
k psychiatrii

Osetrovatelska péce o nemocné
v psychiatrii, Odborna praxe, Odborna praxe
individualni

Praktické vyucovani poskytujici dovednosti a
znalosti v oSetrovatelstvi k péci o seniory a
geriatrii

Osetrovatelska péce o nemocné
v gerontologii, Odbornd praxe, Odbornd
praxe individudlni

Praktické vyucovani poskytujici dovednosti a
znalosti v oSetfovatelstvi ve vztahu
k paliativni péci

Paliativni péce, Odborna praxe, Odborna
praxe individudlni

Praktické vyucovani poskytujici dovednosti a
znalosti v oSetfovatelstvi ve vztahu
k intenzivni péci

Osetrovatelska péce o nemocné v intenzivni
péci, Odborna praxe, Odborna praxe
individualni

Praktické vyucovani poskytujici dovednosti a
znalosti v oSetrovatelstvi ve vztahu ke
komunitni péci

Osetrovatelska péce o nemocné v domaci a
komunitni péci, Odborna praxe, Odborna
praxe individudlni
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Dovednosti a znalosti umoZiujici podilet se
na praktickém vycviku zdravotnickych
pracovniku

Pedagogika v oSetfovatelstvi, Odborna
praxe, Odbornd praxe individualni

ZkuSenosti z prace s prislusniky jinych profesi
ve zdravotnictvi

Odborna praxe, Odborna praxe individualni

Pozadavek pravni normy
Metodicky pokyn k vyhlasce ¢. 39/2005 Sb.,
kterym se definuje tzv. narodni standard pro
obor vzdélavani Diplomovana vSeobecna
sestra

SpInéni ve vzdélavacim programu

Obory a pfedméty pozadované NS nad ramec vyhlasky €. 39/2005 Sb.

Filozofie

Etika v oSetrovatelstvi

Etika

Etika v oSetrovatelstvi

Ekonomika a pojistovnictvi

Verejné zdravotnictvi

Zdravy Zivotni styl

Vychova ke zdravi

Sociologie Psychologie socidlni a sociologie
Imunologie Mikrobiologie a hygiena
Genetika Anatomie

Pozadavek pravni normy
Vyhlaska €. 55/2011 o ¢innostech
zdravotnickych pracovniki a jinych
odbornych pracovniki

Splnéni ve vzdélavacim programu

Vyhlaska €. 55/2011, § 3, odst. 1
¢innosti zdravotnického pracovnika s odbornou
zpUsobilosti bez odborného dohledu a bez
indikace v rozsahu své plisobnosti

Pfedpokladané vysledky vzdélavani - ¢innosti,
pro které je absolvent ptipravovan (str. 7 - 11)

Vyhlaska ¢.55/2011, § 4, odst. 1
¢innosti vSeobecné sestry bez odborného
dohledu a bez indikace

Pfedpokladané vysledky vzdélavani - ¢innosti,
pro které je absolvent pfipravovan (str. 7 - 11)

Vyhlaska €. 55/2011, § 4, odst. 2
¢innosti vSeobecné sestry bez odborného
dohledu na zakladé indikace lékare

Pfedpokladané vysledky vzdélavani - ¢innosti,
pro které je absolvent pfipravovan (str. 7 - 11)

Vyhlaska €. 55/2011, § 4, odst. 3
¢innosti vSeobecné na zakladé indikace Iékare

Pfedpokladané vysledky vzdélavani - ¢innosti,
pro které je absolvent ptipravovan (str. 7 - 11)

Vyhlaska €. 55/2011, § 4, odst. 4
¢innosti vSeobecné sestry vykonavané pod
odbornym dohledem

Pfedpokladané vysledky vzdélavani - ¢innosti,
pro které je absolvent pripravovan (str. 7 - 11)
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VII.

ODBORNA PRAXE A SPOLUPRACE SE SMLUVNiMI PRACOVISTI

Vedeni Skoly MILLS povaZuje spojeni teoretické a praktické vyuky za nejdUleZitéjsi pro dosazeni
skutecné kvality studia a produkovani takovych absolvent( Skoly, pro které neni problém rychle
se zaclenit do pracovniho procesu a stat se v dohledné dobé odbornikem ve své profesi.

Modul odbornd praxe probihda ve vSech rocnicich na smluvné zajiSténych a provérenych
pracovistich. Je pfednostné vykonavan na nemocnic¢nich oddélenich. Pracovisté jsou volena tak,
aby byl studentiim zajiStén co moZna nejpestiejsi program a aby byli postupné seznamovani se
vsemi ¢innostmi, se kterymi se mohou v budoucnu setkat. Ve tfetim rocniku se pfi volbé
pracovisté pro jednotlivé studenty pfihlizi k individudlnimu zadjmu, jejich budouci profesni
orientaci nebo také k tématu absolventské prace.

Na kazdém pracovisti zodpovida za zdarny pribéh praxe povéreny pracovnik, ktery na zavér
praxe studenty pisemné hodnoti. Z téchto hodnoceni lze vyvodit zadvéry o tom, jak jsou studenti
odborné pfripraveni, zda maji dostatecny teoreticky zaklad, jaky maji vztah a zajem o préci, jaké
jsou jejich komunikativni dovednosti a celkova kultura projevu. Kromé toho pracovisté pribéziné
navstévuje i pracovnik Skoly povéreny organizaci a kontrolou praxe. K pribéhu a pfinosu praxe
maji i studenti moznost vyjadrit se formou pisemného hodnoceni odborné praxe.

Pro odbornou praxi studentli je dojednana spoluprace s mnoha pracovisti v ramci regionu
Sttedoceského kraje i v ramci celé Ceské republiky. V mnoha pfipadech se jedna o akreditovand
pracovisté, se vSemi je Skola v dlouhodobém smluvnim vztahu.

Bezprostiednim vysledkem Uzké spoluprice skoly MILLS s odbornou praxi je skutecnost, zZe
vétSina studentd v prlibéhu Skolni odborné praxe dostdva nabidku zaméstnani na pfislusSném
pracovisti. Pro Skolu je tato zpétna vazba nejpresvédcivéjsSim signalem o dobré pripravenosti
vlastnich absolventd.

Smluvné v rdmci odborné praxe sSkola spolupracuje s témito pracovisti:

Nemocnice: Ustfedni vojenskd nemocnice Praha, Fakultni nemocnice Motol Praha, Fakultni
nemocnice Bulovka Praha, Fakultni nemocnice Kralovské Vinohrady Praha, IKEM Praha, Fakultni
Thomayerova nemocnice Praha, Nemocnice Ri¢any, a. s., Nemocnice Nymburk, s. r. 0., Oblastni
Klaudidnova nemocnice Mlada Boleslav, Krajska nemocnice Liberec, Krajska zdravotni a. s.,
Almeda, a. s. — méstska nemocnice Neratovice, Nemocnice Jablonec nad Nisou, p. 0., Oblastni
nemochnice Ji¢in, a. s., Nemocnice s poliklinikou Brandys nad Labem.

Vyéet pracovist je pouze orientacni, $kola déle spolupracuje s mnoha subjekty v rdmci celé CR.
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VIIl.  MATERALNI A TECHNICKE ZABEZPECENI VZDELAVACIHO PROGRAMU

Skola méa pro vyuku obru Diplomovand vieobecnd sestra k dispozici 1 velkou multimedialni
poslucharnu pro cca 60 - 70 osob, 4 velké poslucharny pro cca 50 osob, dale dvé mensi
poslucharny pro odbornou vyuku, pro vyuku jazyk(, Skolni laboratore a pocitacovou uc¢ebnu.

Multimedidlni u¢ebna kapacita
60 - 70 studentu

Technické vybaveni

Sound systém s recieverem Sony STR-DE 495
Videorekordér Panasonic NV-HV 60

Dataprojektor Acer

Notebook

Pfipojeni na internet pevné + Wi-Fi
Vizualizér

Odborna ucebna pro vyuku anatomie a kapacita
fyziologie a prvni pomoci 16 student(

Technické vybaveni

Dataprojektor Acer

Notebook, prezenter

Pfipojeni na internet pevné + Wi-Fi
projekéni plocha

zpétny projektor Meotar 2

Pomiicky pro praktickou vyuku

béziny Skolni nabytek

mobilni bila tabule

lGzko standardni kovové

lGZko polohovaci elektrickym pohonem
model resuscitacni pro zakladni KPR - dospély
model resuscitacni pro zakladni KPR — dité
anatomické modely, obrazy, 2 kostry
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Odborna ucebna pro vyuku kapacita
oSetrovatelskych modult 16 student(

Technické vybaveni
Dataprojektor Acer, notebook

Pfipojeni na internet pevné
projekéni plocha, mobilni bild tabule

Pomlicky pro praktickou vyuku

elektrické polohovatelné IGzko s pfislusenstvim a no¢nim stolkem 4x
prevazové UNI stolky, UNI voziky

figurina péce o nemocné

model péce o zdravé a nemocné dité — Zenské pohlavi a muzské pohlavi (koupdni a péce o dité)
model pro samovysetteni prsu

simulator pro Zenskou katetrizaci

intramuskularni injekéni simuldtor

Ambu i. v. trenazér

podlozka pro nacvik kanylace

podlozka pro nacvik venepunkce — cubita

I.V. ruka — podavani infuze

podloZzka pro nacvik i. m. injektazZe, s. c. injektaze

podlozka pro nacvik aplikace inzulinu

obvazovy simulator - rany

rtutové tonometry a digitalni, zapéstovy tonometr, détska manzeta, manzeta pro obézni
fonendoskopy

teploméry — usni, détsky infra teplomér

glukometry

pulsni oximetry

digitalni vaha, détska vaha

EKG
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Odborna uc¢ebna vypocetni techniky

kapacita
16 student(

Technické vybaveni

celkem 16 stanic fungujicich jako terminalovi klienti na terminalovém

serveru DELL

16x notebook HP COMPAQ 610/ CM 560/ 15.6" LED BV 1366x768/ 1GB/ 160GB

5.4k/ DVD/ WF/ BT/ CAM

1 x server DELL PowerEdge 1900, Quad Core Xeon E5320, 4GB RAM, 2 x

73GB SAS 15K HDD, 2x 500GB HDD
tiskarna Brother HL-2150N

na stanicich systém Windows 7, na serveru Win Server 2003, aplikace OpenOffice

propojeni pomoci zabezpecené sité Wi-Fi

pripojeni k siti Internet pevné i Wi-Fi

Ucebny pocet

kapacita

3

v kazdé 30 - 50 student

Technické vybaveni
Dataprojektor Acer

Projekéni plocha

Notebook, prezenter
Pfipojeni na internet pevné + Wi-Fi

Ucebny jazykové pocet

kapacita

v kazdé 15 studentd

Technické vybaveni
Dataprojektor Acer

Projekéni plocha

Notebook, prezenter
Pfipojeni na internet pevné + Wi-Fi
CD, DVD a VHS pirehravac
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Reditelna, 2 kabinety pro interni vyuéuijici, 3 kabinety pro externi vyuéuijici, studijni oddélenf

IX.

Kazdy vyucujici a administrativni pracovnik ma k dispozici vlastni PC s pfipojenim na internet,
tiskdrnu a skener. PC vybaveny systémy Windows 2000XP, Vista, aplikace MS Office, Open
Office, Windows 7 a programem pro Skolni administrativu Bakalar.

Ke studijnim ucellim ve volnych hodinach je studentlm k dispozici 5 pocitaci s pfipojenim na
internet v relaxacni zéné skoly. Prostory skoly splfiuji podminky vyhlasky ¢. 343/2009 Sb.

V aredlu skoly je pro studenty zajistovano i celodenni stravovani a pripadné ubytovani.

UDAJE O KNIHOVNE

Vybaveni informacnimi technologiemi:
e PC se softwarem Bakalati pro evidenci svazkl a pfipojenim na internet

e kopirka k zajisténi reprografickych sluzeb pro studenty
e Wi-Fi—k pfipojeni notebooku studenti
Dostupnost knihovny:

Knihovna je pro potreby studentli kombinované formy oteviena i po dobu jejich
vikendovych konzultaci.
Zazemi knihovny: Knihovna je v prostorach o rozloze 25 m?.

Stavajici vybavenost knihovny:

K31. 12. 2016 knihovna obsahuje celkem 4 996 knihovnich jednotek, z nich 3 732 knih, 239
audiovizualnich dokumentd, 1 089 ostatnich dokumentu véetné absolventskych praci studentu a
22 titull odbornych periodik. Studenti maji k dispozici kompletni roéniky ¢asopist Praktické
lékarenstvi, Casopis ¢eskych lékarnikd, VyZiva a potraviny, Chemické listy, Déti a my, Florence,
Nahradni rodinna péce, Psychologie dnes, Remedia, Sestra, Socialni prace, Socidlni péce, Socialni
sluzby, Urgentni medicina, Zavislost a my.

Pro obor Diplomovana vseobecnd sestra je pribézné doplfiovdna odborna literatura tak, aby
vétSina tituld uvedenych v ucebnich planech jako zdkladni studijni literatura byla v knihovné
dostupna v dostate¢ném poctu. Studenti samoziejmé mohou vyuzZivat i odborné svazky urcené
pro ostatni zdravotnické obory.

Doplniovani studijni literatury ma v naplni své prace vedouci oboru Diplomovana vSeobecnd
sestra, ktery je v neustalém kontaktu s odbornymi vyucujicimi, jez maji povinnost sledovat
v ramci svého oboru vydavani novych titull a jejich doplnéni do Skolni knihovny. Na doplfiovani
jsou vyclenény v ro¢nim rozpoctu potiebné finanéni prostfedky (cca 50 000 K¢&) na Skolni rok,
které mohou byt v pfipadé potreby jesté navyseny. Rezim dopliovani je v souladu s kvantitou a
kvalitou tituld vydavanych v ramci oboru.
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X.

LITERATURA MOTIVUJICI KE STUDIU

CIZI JAZYKY

RADEVOVA, Z. Cvi¢ebnice némecké gramatiky 1, 2. Brno : Didaktis 2003.

FUNK, H.; KUHN, CH.; DEMME, S. Studio D A1, ucebnice s pracovnim sesitem. Berlin/Plzen : Fraus
2005.

SIEBENSCHEIN, H. et al. Cesko-némecky slovnik. Praha : SPN 1968.

SIEBENSCHEIN, H. et al. Némecko-Cesky slovnik. Praha : SPN 1970.

KABRT, J. et al. Némecko-cesky a cesko-némecky Iékarsky slovnik. Praha : Avicenum 1989.
WAHRIG, D. Deutsches Wérterbuch. Berlin — Wien : Bertelsmann 2006.

MENZEL, F.; HERMANOVA-MENZELOVA, R. Lidské télo. Jihlava : Jazykova $kola Jihlava 1995.
MENCHE, N. Pflege konkret Innere Medizin. Pflege und Krankheitslehre. Lehrbuch und Atlas.
Urban & Fischer.

KOURIMSKA, M.; KETTNEROVA, D. Sprechen, Lesen, Diskutieren. Praha : Leda 2002.

IGLHAUT, B. Synonyme. Compact Wérterbuch. Miinchen : Compact Verlag 1997.

EPPERT, F. Grundwortskchatz Deutsch. Ubungen und Tests. Stuttgart : Ernst Klett Verlag 1972.
ADOLPHS, U. Der neue Rechtschreibtrainer. Gutersloh : Bertelsmann Lexikon Verlag 1997.
JARMUZEK, E. et al. Kommunikation in sozialen und medizinischen Berufen. Plzefi/Miinchen :
Fraus/Goethe-Institut 2003. ISBN 80-7238-286-1.

KARASOVA, E. Deutsch fiir Krankenschwestern. Praha : Scientia medica 1996.

BERGLOVA, E. FORMANKOVA, E.; MASEK, M. Moderni gramatika ném¢iny. Plzen : Fraus. ISBN
80-7238-144-X.

RILEY, D. Check Your Vocabulary for Medicine. A Workbook for Users. Peter Collin Publishing,
1997.

RUNDELL, M.; GWYNETH, F. Macmillan English Dictionary for Advanced Learners. Oxford :
Macmillan Publishers Limited 2002.

HASHEMI, L.; THOMAS, B. Cambridge Grammar for First Certificate with Answers 2004.
LAHODOVA, E. Angli¢tina pro VOS a bakaldFské obory s medicinskym zamérenim. Praha : Eurolex
Bohemia 2004.

CERNA, J. Selected Chapters from Medical English. Praha : Soukromd vzdéldvaci instituce MILLS
2001.

GRICE, T. Oxford English For Careers. Nursing 1. Oxford : Oxford University Press 2007.
KUNESOVA, K. Latina pro farmaceuty. Praha : Karolinum, 2008.
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ODBORNE A PROFILOVE PREDMETY

ROBINSON, A. Védci. Cesty objevi. Praha : Slovart, 2013. 304 s. ISBN 978-80-7391-706-7.
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XI.

ZAMER ROZVOJE A ODUVODNENI VZDELAVACIHO PROGRAMU

SOUVISLOST VZDELAVACIHO PROGRAMU S DOSAVADNI CINNOSTI
VZDELAVACI INSTITUCE

Vyssi odbornd skola MILLS, s.r.o. zahdjila vzdélavaci ¢innost pfi svém vzniku v roce v roce 1992.
Po celou dobu existence se snazi o dosazeni co nejlepsi Urovné studia, tj. o co nejkvalitnéjsi
absolventy, diplomované specialisty, ktefi uspéji na trhu prdce. K dosazeni tohoto cile si klade
dlouhodobé vysoké naroky na kvalitu pedagogického sboru, jeho vysokou odbornost a
pedagogickou zpUlsobilost. Rovnéz klademe dliraz na mnozstvi a kvalitu odborné praxe konané
v ramci studia, velmi dobré materidlni a technické zabezpeceni vyuky, jez je zcela v souladu
s trendem zavadéni informacnich technologii ve vyuce, a v neposledni fadé na ndrocnou, ale
pratelskou tvlrci atmosféru vzajemné davéry a respektu vsech aktér( vzdélavaciho procesu.

Od samého jejiho vzniku je vzdélavaci ¢innost Skoly zamérena do oblasti zdravotnictvi. Zpocatku
Slo o oblast rehabilitace, ve které se etablovala na jednu z celorepublikové uznavanych
zdravotnickych skol, k niz pfistoupily dalsi diplomované studijni obory — zdravotnicky zachranar,
farmaceuticky asistent, zdravotni laborant a socialni prace.

Predkladany vzdélavaci program Diplomovand vSeobecnd sestra v kombinované formé vychazi
z mnohaleté tradice existence skoly a zdjmu uchazecd, z vySe uvedené dlouholeté aktivni
vzdélavaci cinnosti, mimoradné kvalitniho pedagogického sboru, sloZzeného z internich i
externich pedagogl Skoly, ze zajisténi kvalitniho portfolia pracovist praktické vyuky a odborné
praxe a také z propracovaného systému pripravy studentl pro tvorbu absolventskych praci.

Skola ma dlouholeté zkusenosti s realizaci dennich, dalkovych i kombinovanych forem studia.

ZAJISTENT KVALITY VZDELAVACIHO PROGRAMU

Garance kvality vzdélavaciho programu je zajiSténa predevsim propracovanou personalni
politikou Skoly, jejimz vysledkem je stabilni pedagogicky sbor se zkusenostmi se vzdélavanim na
vysokych Skolach a ve vzdélavacich institucich pro zdravotnické nelékafské profese a praxe v
terénu. V ramci oborovych komisi dochazi k vyméné informaci mezi externimi a internimi uciteli,
prebirani pozitivnich zkuSenosti a jejich uplatnéni ve vzdélavacim procesu.
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Vyznamnym faktorem pro dotvoreni komplexniho rdmce pfipravy studentll pro vykon
samostatnych ¢innosti bez odborného dohledu jsou bezpochyby smluvné zajisténa kvalitni
pracovisté ve zdravotnickych zafizenich.

V neposledni fadé hraje dulezitou roli propracovany systém kontroly kvality pedagogického
procesu v jeho celém komplexu. Vlastni struktura tohoto vzdélavaciho programu a obsah jeho
moduld je aktudlnim odrazem kolektivni spoluprace vyucujicich Skoly Mills a externich
konzultantd. Hodnoceni kvality vzdéldvaciho programu probihd systematicky na v nékolika
urovnich. Na uUrovni jednotlivych oborovych komisi probiha autoevaulace, jejiz vysledky jsou
predkladany vedeni Skoly. Nezastupitelnou roli hraje evaluace studentli na urovni studijnich
skupin jednotlivych vzdélavacich programu. Zasadni skutecnosti z jednotlivych Urovni hodnoceni
jsou kriticky posuzovany a vyrazné pfrispivaji k efektivité hodnoceni Urovné podminek pro
vzdélavani i vzdélavaciho procesu samého a objektivizuji ho.

PLAN ROZVOJE VZDELAVACIHO PROGRAMU

Vzdélavaci program Diplomovana vSeobecna sestra vychazi svou zakladni koncepci ze soucasné
urovné védeckého poznani na urovni mediciny a dalSich vybranych pfirodovédnych disciplin,
odrazi také ale ekonomickou a socidlné-kulturni droven spolec¢nosti. Absolventi tohoto oboru se
v ramci své profese stavaji zdravotnickym personalem v tzv. pfimé linii, jsou tedy témi, kteti
opakované a Casto vstupuji do kontaktu s klientem nebo pacientem a jejich citlivy a erudovany
pfistup spolu s kvalitnimi teoretickymi znalostmi se stavaji vyznamnym faktorem v lé¢ebném
procesu. Role vSeobecné sestry je také v oblasti preventivni a edukativni. Cilem skoly je, aby
prostfednictvim svého vzdélavaciho programu vyskolila kvalitni absolventy.

Zdkladem je vzdélavaci program, ktery studenty formou poznatkovych, d&innostnich a
kombinovanych modulll pfipravuje pro vykon této profese. Aktivni soucasti vzdélavaciho
procesu je kvalitni pedagogicky sbor. Jednotlivi vyucujici se v ramci svého osobniho profesniho
rastu pribézné ucastni odbornych seminard, prednasek, jazykovych kurzd a kurzl pocitacové
gramotnosti, aby jejich znalosti a dovednosti zUstavaly stale na aktudlni Urovni. Uplatiuji se zde
rovnéz moderni poznatky z oblasti pedagogiky zamérenych na dospélou populaci, vyucujici se
prabéziné skoli i vtéto oblasti. Tésné propojeni interniho pedagogického sboru, ktery vedle
vlastni vyuky vykonava také Uzce specializované cinnosti z oblasti Skolského managementu ci
human resources, s externimi kolegy z praxe zajistuje maximalni moznou kontinuitu vzdélavaciho
programu s odbornou praxi.

Podle zkuSenosti z pracovist, se kterymi je skola v Uzkém spolupracujicim vztahu, se ukazuje, Ze
celd fada pracovist se potykda s nedostatkem kvalifikovaného persondlu. Pro kazdé takové
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pracovisté je samostatné pracujici vSseobecnd sestra zakladem jeho fungovani a podminkou
plnéni ukoll, pro které byly zfizeny. Pfedkladany vzdélavaci program umoznuje tento problém
resit.

Zakon uklada nelékarskym zdravotnickym pracovnikdm povinnost celozivotniho vzdélavani. Zde
spatfujeme jako Skola velky prostor pro rozsiteni pregradudlniho vzdélavaciho planu o moznost
dalsiho vzdélavani.  Pracovnici Skoly se zapojuji do tvorby vyukovych materidll pro
specializované postgradudlni kurzy, at uZz v klasické prednaskové prezentacni formé, tak i
s vyuzitim modernich metod nekontaktni vyuky, jakou je naptiklad e-learning. Skola tak dostoji
své filozofii, Ze absolutorium neznamena jakysi pomysiny konecny milnik za vzdélavacim
procesem, ale naopak poskytuje moZnost kontinualné postoupit k nadstavbové urovni
vzdélavani a poskytovat tak svym studentim komplexni nabidku.
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XIl.

PERSONALNI{ ZABEZPECEN| VZDELAVACIHO PROGRAMU

Vyucovaci predméty

Vyucujici

Anglicky jazyk

PaedDr. Jana Cerna

Némecky jazyk MUDr. Zuzana Kejmarova Sedlackova, PhDr. Bohumil
Mimra
Rusky jazyk Mgr. Eva Koloveckd, PaedDr. Monika Volsich
Montfortova

Latinské zaklady medicinské
terminologie

Mgr. Nina Novakova

Psychologie osobnosti

Mgr. Michal Smolka

Psychologie vyvojova

Mgr. Jitka Havlickova

Psychologie zdravotnicka

Mgr. Jitka Havlickova

Psychologie socidlni a sociologie

Mgr. Helena Bezdékova, MgA., Mgr. Michal Smolka

Komunikace v oSetrovatelstvi

Mgr. Jitka Havlickova

Informacni a komunikacni technologie

Ing. Bc. Miloslav Kulhanek

Verejné zdravotnictvi

Mgr. Jaroslav Bartonék, DiS.

Management a fizeni kvality

Ing. Jakub Vachek

Zaklady legislativy a prava

JUDr. Jana Mazankova

Anatomie

PhDr. Martina Muknsnablova

Fyziologie

PhDr. Martina Muknsnablova

Patofyziologie a patologie

PhDr. Martina MuknsSnablova

Mikrobiologie a hygiena

MUDr. Tana Laznickova

Biochemie

Mgr. Hana Arnostova

Biofyzika

MUDr. Jitka Nova

Farmakologie a toxikologie

PharmDr. Helena Kutilova

Radiologie a radiacni ochrana

MUDr. Jitka Nova

Klinicka hematologie a a transfuziologie

Mgr. Martin Matéjcek

Vychova ke zdravi

Mgr. Anna SafaFova

Ochrana verejného zdravi

MUDr. Roman Vyhnanek

Vyziva a dietetika

Mgr. Anna SafaFova

Pedagogika v oSetfovatelstvi

PhDr. Miroslava Zachariasova

Prvni pomoc

Mgr. Jaroslav Bartonék, DiS.

Klinickd propedeutika

MUDr. Lucie Dostalova

Seminar k absolventské praci

PhDr. Miroslava Zachariasova

Teorie osetfovatelstvi

Mgr. Sandra Marianova

OSetrovatelsky proces a potreby
Clovéka

Mgr. Sandra Marianova

Osetrovatelské postupy

Mgr. Sandra Marianova

Rehabilitacni oSetrovatelstvi

Mgr. Andrea Heltova

Multikulturni oSetrovatelstvi

Mgr. Anna Safafova

Vyzkum v oSetfovatelstvi

PhDr. Martina Muknsnablova
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Etika v osetrovatelstvi

Mgr. Vladimira Dostdlova, DiS.

OSetfovatelska péce o nemocné
v internich oborech

MUDr. Marie Belejova, PhD. , Mgr. Petra Sentenska

OSetfovatelska péce o nemocné
v chirurgickych oborech

MUDr. Zora Richterova, Mgr. Sandra Marianova

OSetfovatelska péce o nemocné v
pediatrii

MUDr. Hana Dvorakova, MUDr. Klara Vitousova,
Bc. Andrea Fajtova

Osetfovatelska péce o nemocné
v gynekologii a porodnictvi

MUDr. Hana Jezkova, Bc. Manuela Lukastikova

Osetrovatelska péce o nemocné
v psychiatrii

MUDr. Jakub Albrecht, Katefina Vachkova, DiS.

Osetrovatelska péce o nemocné
v neurologii

MUDr. Jana Maresova, Bc. Sona Sittova, DiS.

Osetfovatelska péce o nemocné ve
stomatologii

MUDr. Tomas Hlavacek, Bc. Sona Sittova, DiS.

Osetfovatelska péce o nemocné
v onkologickych oborech

MUDr. Tomas Hlavacek, Mgr. Kristyna Bradova

Osetfovatelskd péce o v gerontologii

MUDr. Marie Belejovd, PhD., Bc. Eva Drabova

Osetrovatelska péce o nemocné
v otorinolaryngologii

MUDr. Lucie Dostalova, Bc. Sona Sittova, DiS.

Osetrovatelska péce o nemocné v
dermatovenerologii

MUDr. Marie Belejova, PhD., Mgr. Miroslava Lafkova

Osetrovatelska péce o nemocné
v oftalmologii

MUDr. Tomas Hlavacek, Mgr. Miroslava Lafkova

Osetrovatelska péce o nemocné
v intenzivni péci

MUDr. Tomas Hlavacek, Bc. Sona Sittova, DiS.

OSetrovatelska péce o nemocné
v domadci a komunitni péci

Mgr. Miroslava Lafkovd, Bc. Eva Drabova

Paliativni péce

Megr. Vladimira Dostalova, DiS.

Odborna praxe

Megr. J. Havlickova, Bc. D. Russova, DiS.
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PFijmeni, jméno, tituly

Albrecht Jakub, MUDr.

Rok narozeni

1986

Vyucované predméty

Osetrovatelska péce o nemocné v psychiatrii

Udaje o dosavadnim
studiu

2011 Statni zadvérecna rigordzni zkouska - vSeobecné |ékarstvi;
1. LF UK Praha

Registracni Cislo 1156599186

Pracovnépravni vztah DPP

Udaje o dosavadni praxi 2011 — dosud Psychiatricka klinika 1. LF UK a VFN
Zaméstnavatel 1. LF UK, VFN

PFijmeni, jméno, tituly

Arnostova Hana, Mgr.

Rok narozeni

1976

Vyucované predméty

Biochemie

Udaje o dosavadnim
studiu

1991 — 1995 SZS Praha 1; obor farmaceuticky laborant
1995 — 2000 Prirodovédecka fakulta UK Praha, obor biochemie

Pracovnépravni vztah

DPP

Udaje o dosavadni praxi

1994 — 1995 — Lékarna U Matky BoZi, Praha
2001 — Unilever CR

2000 — 2011 Vitana, a. s., Bysice

2011 - dosud, Zentiva Praha

Zaméstnavatel

Zentiva Praha

PFfijmeni, jméno, tituly

Bartonék Jaroslav, Mgr., DiS.

Rok narozeni

1980

Vyucéované predméty

Verejné zdravotnictvi, Prvni pomoc

Udaje o dosavadnim
studiu

VOS — Diplomovany zdravotnicky zachrana¥ — SS a VOS 5.
kvétna

VS — Ucitelstvi socialnich a zdravovédnych predmétd pro SS a
VOS — Univerzita Palackého, Olomouc

Registracni Cislo
Osvédceni k vykonu
zdravotnického povolani
bez odborného dohledu

Zdravotnicky zachranar 018-0082-2507

Pracovnépravni vztah

DPP

Udaje o dosavadni praxi

Zdravotnicka zachranna sluzba S¢K od 31. 10. 2005, Nemocnice
Ri¢any od 15. 12. 2008, VOS Mills od 5.2. 2009

Zaméstnavatel

Zdravotnicka zachranna sluzba Stredoceského kraje
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PFijmeni, jméno, tituly

Belejova Marie, MUDr., PhD.

Rok narozeni

1971

Vyucované predméty

Osetrovatelska péce o nemocné v internich oborech,
Osetrovatelska péce o nemocné

v dermatovenerologie, OSetfovatelska péce o v
gerontologii

Udaje o dosavadnim
studiu

1990 — 1996 LF Univerzity Palackého v Olomouci
2001 doktorské studium, titul PhD.
2013 atestacni zkouska v oboru vSeobecné praktické lékarstvi

Registracni Cislo

5139463169

Pracovnépravni vztah

DPP

Udaje o dosavadni praxi

Ustav farmakologie LF UP Olomouc, odborny asistent
SUKL, posuzovatel dokumentace

FN Thomayerova, Praha 4, posudkovy |ékaf

Medicur, s. r. 0., prakticky |ékaf pro dospélé

Zaméstnavatel

Medicur, s. r. 0.

PFijmeni, jméno, tituly

Bezdékova Helena, Mgr., MgA.

Rok narozeni

1979

Vyucéované predméty

Psychologie socialni a sociologie

Udaje o dosavadnim
studiu

1998 — 2004 — UK Praha, Filosoficka fakulta — magisterské
studium jednooborové psychologie, specializace klinicka
psychologie, titul: Mgr.

1998 — 1999 — Zakladni kurs neverbalnich technik —
specializa¢ni psychologicky vycvik

1999 — 2000 — Prace s télem I. — specializaéni psychologicky
vycvik

2003 — 2007 — ctyrlety vycvik v Gestalt terapii v Institutu pro
vycvik v Gestalt terapii

2004 — 2009 — navazujici magisterské studium herectvi

se zamérenim na autorskou tvorbu a pedagogiku na Divadelni
fakulté Akademie Muzickych uméni v Praze, titul MgA.

2008 — 2014 — postgradualni vzdélavani v teorii a metodologii
Gestalt terapie, Institut Gestalt terapie

Pracovnépravni vztah

DPP

Udaje o dosavadni praxi

Psychologické poradenstvi a diagnostika; mimoskolni vychova a
vzdélavani, poradani kurzl, Skoleni, véetné lektorské ¢innosti —
0SVC od 2007

Terapie.Info, s.r.o. —od 2011 — psycholozka a
psychoterapeutka v privatnim zdravotnickém zafizeni

Zaméstnavatel

Terapie.Info, Narodni 11, 110 00 Praha

187




PFijmeni, jméno, tituly

Bradova Kristyna, Mgr.

Rok narozeni

1988

Vyucované predméty

Osetrovatelska péce o nemocné v onkologickych
oborech

Udaje o dosavadnim
studiu

2007 - 2010 Bakalarské studium, Univerzita Jana Evangelisty
Purkyné, Ustav zdravotnickych studii, program O3etiovatelstvi,
obor VSeobecnd sestra

2010 — 2012 Navazujici magisterské studium, Univerzita
Pardubice, Fakulta zdravotnickych studii, program
Osetrovatelstvi, obor oSetfovatelstvi ve vybranych klinickych
oborech (se zamérenim na onkologii) — sestra specialista

Registracni Cislo

005-0133-2997

Pracovnépravni vztah

DPP

Udaje o dosavadni praxi

0d 11/2011 —6/2012 - vSeobecna sestra na chirurgickém
oddéleni (septika) Méstské nemocnice v Litoméficich

0d 9/2012 — 4/2015 — vSeobecna sestra na oddéleni protonové
terapie v Proton Therapy center, Praha

Od 7/2015 — dosud — vSeobecna sestra na pooperacnim
oddéleni v Brandeis Clinic, s. r. 0., Praha

Zameéstnavatel

Brandeis Clinic, s. r. 0., Krdlodvorska 13, 110 00 Praha 1

PFfijmeni, jméno, tituly

Cerna Jana, PaedDr.

Rok narozeni

1962

Vyucované predméty

Anglicky jazyk

Udaje o dosavadnim
studiu

1980 — 1985 PedF UK v Praze — aprobace rusky jazyk a
pedagogika

1986 — 1989 interni aspirantura na PedF UK

1999 Metodicky kurz pro pedagogy ve — Hastings English
Language Centre - GB

2001 Statni vSeobecna jazykova zkouska z anglického jazyka
2004 kurz obecné anglictiny pro pedagogy - Comenius Teacher
Refresher Course — Richard Language College v Bournemouth
2008 zahraniéni metodicky kurz pro pedagogy ve Skotsku —
Overseas Teachers” Metodology Course — Edinburgh Schoul of
English

Pracovnépravni vztah

Trvaly pracovni pomér

Udaje o dosavadni praxi

1985-1986 ucitelka na SPSS MéInik

1989-1992 asistentka na PedF UK v Praze — katedra
pedagogiky vSeobecné vzdélavacich predmétu
1996 - dosud VOS MILLS, s.r.o.

Zameéstnavatel

Vyssi odborna skola, stfedni Skola, jazykova skola s pravem
statni jazykové Skoly, zakladni Skola a materska Skola MILLS,
s.T. 0.
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PFijmeni, jméno, tituly

Dvorakova Hana, MUDr.

Rok narozeni

1977

Vyucované predméty

Osetrovatelska péce o nemocné v pediatrii

Udaje o dosavadnim
studiu

1.LF UK v Praze, ukonceni studia 06/2003
2.LF UK v Praze, doktorské studium v biomediciné v oboru
fyziologie a patofyziologie ¢lovéka, ukonceni 01/2013

Pracovnépravni vztah

DPP

Udaje o dosavadni praxi

Pediatricka klinika FN Motol, Novorozenecké odd. s JIRP
FN Motol

Zaméstnavatel

FN Motol, Praha 5

PFijmeni, jméno, tituly

Dostalova Vladimira, Mgr., DiS.

Rok narozeni

1974

Vyucované predméty

Etika v oSetrovatelstvi, Paliativni péce

Udaje o dosavadnim
studiu

VOS Mills — Diplomovany zdravotnicky zachranaf - ukonéeni
2010

3. LF UK —VSeobecna sestra - ukonceni 2013

FHS UK — Rizenf a supervize v socidlnich a zdravotnickych
organizacich — doposud, Mgr. 2016

Registracni Cislo
Osvédceni k vykonu
zdravotnického povolani
bez odborného dohledu

Vseobecna sestra — 005-0153-8477
Zdravotnicky zachranar — 018-0133-3127

Pracovnépravni vztah

DPP

Udaje o dosavadni praxi

ZaFi 2014 doposud - Stani¢ni sestra Nemocnice Ri¢any a.s. —
interni oddéleni

Zari 2013 — zari 2014 - VSeobecnad sestra jednodenni chirurgie,
Nemocnice Ri¢any a.s.

Zari 2010 — kvéten 2011 - Nemocnice Vysoc¢any — ARO —
zdravotnicky zachranar

Zaméstnavatel

Nemocnice Ri¢any a.s.
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PFijmeni, jméno, tituly

Dostalova Lucie, MUDr.

Rok narozeni

1988

Vyucované predméty

Klinicka propedeutika, OSetfovatelska péce o
nemocné v otorinolaryngologii

Udaje o dosavadnim
studiu

3. LF UK — vSeobecné lékarstvi, 2014 ukoncena

Registracni Cislo

5161313188

Pracovnépravni vztah

DPP

Udaje o dosavadni praxi

Sekundarni lékarka ORL
Lékarka FN Motol, Praha 5

Zaméstnavatel

FN Motol, Praha 5

Ptijmeni, jméno, tituly

Drabova Eva, Bc.

Rok narozeni

1985

Vyucované predméty

Osetrovatelska péce o nemocné v domaci a
komunitni péci, OSetrovatelska péce v gerontologii

Udaje o dosavadnim
studiu

Sttedni zdravotnickd Skola Ruska,
Vysokad Skola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety
v Bratislavé, — Ustav sv. Jana Nepomuka Neumanna, P¥ibram

Registracni Cislo

005-0073-0857 do 1. 12. 2020

Pracovnépravni vztah

DPP

Udaje o dosavadni praxi

Od roku 2004 do 2009 Nemocnice na Frantisku (Ortopedie),
od roku 2009 dosud Domaci péce (Home Care s.r.o.)

Zaméstnavatel

Home Care s.r.o.

PFijmeni, jméno, tituly

Fajtova Andrea, Bc.

Datum narozeni

1970

Trvalé bydlisté

Vehlovickd 42, Praha 8, Cimice, 18100

Vyucéované predméty

Osetrovatelska péce o nemocné v pediatrii

Udaje o dosavadnim
studiu

3. LF UK Zdravotni védy 2009
PSS Osetfovatelstvi a vychova déti, 1995
PSS Intenzivni oSetfovatelska péce v pediatrii, 2015

Pracovnépravni vztah

DPP

Registracni Cislo

005-0054-8796

Udaje o dosavadni praxi

2011 — dosud Nemocnice na Bulovce — pediatrické oddéleni
vrchni sestra

2001 - 2011 Fakultni nemocnice na Bulovce — neonatologické
oddéleni

1988 — 2001 Fakultni Thomayerova nemocnice - pediatrické
oddéleni

Zaméstnavatel

Nemocnice na Bulovce
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PFijmeni, jméno, tituly

Havlickova Jitka, Mgr.

Rok narozeni

1967

Vyucované predméty

Psychologie vyvojova, Psychologie zdravotnicka,
Komunikace v oSetrovatelstvi, Odborna praxe

Udaje o dosavadnim
studiu

1982 — 86 SZS Mlad4 Boleslav
1988 — 1994 UK FF, ucitelstvi VVP - Pedagogika, Osetfovatelstvi

Pracovnépravni vztah

Trvaly pracovni pomér

Udaje o dosavadni praxi

1986 — 88 NsP Brandys nad Labem, sestra u l(izka
1994 — 95 SZS U Gymnazia 2, Pha 4, odbornd ucitelka
1995 - dosud VOS MILLS, s. r. o.

Zaméstnavatel

Vyssi odborna $kola, stfedni Skola, jazykova Skola s pravem
statni jazykové skoly, zakladni Skola a materska Skola MILLS,
S.r.0.

Ptijmeni, jméno, tituly

Heltova Andrea, Mgr.

Rok narozeni

1991

Vyucéované predméty

Rehabilitacni osetrovatelstvi

Udaje o dosavadnim
studiu

2014-2016 Univerzita Karlova, Fakulta télesné vychovy a
sportu, obor fyzioterapie, magisterské studium
2011-2014 Univerzita Karlova, Fakulta télesné vychovy a
sportu, obor fyzioterapie, bakalarské studium

Pracovnépravni vztah

DPP

Udaje o dosavadni praxi

2012 mésicni praxe v Slatinnych laznich Tousen

2013 mésiéni praxe v Centru lécby pohybového aparatu
Vysocany

2014 mésicni praxe v Revmatologickém Ustavu v Praze

2015 mésicni praxe v Janskych laznich

2016 duben - dosud - PP Hospitals

Zaméstnavatel

PP Hospitals, Brandys nad Labem
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PFijmeni, jméno, tituly

Hlavacek Tomas, MUDr.

Rok narozeni

1986

Vyucované predméty

Osetrovatelska péce o nemocné v intenzivni péci,
Osetrovatelska péce o nemocné ve stomatologii,

Osetrovatelska péce o nemocné v onkologickych

oborech, Osetrovatelska péce o nemocné

v oftalmologii

Udaje o dosavadnim
studiu

Masarykova Univerzita v Brné, obor vSeobecné |ékarstvi

Pracovnépravni vztah

DPP

Udaje o dosavadni praxi

Vseobecny prakticky lékar pro dospélé, Iékar zdravotnické
zachranné sluzby Stfedoceského kraje

Zameéstnavatel

775 SCK

PFijmeni, jméno, tituly

Jezkova Hana, MUDr.

Rok narozeni 1960
VyucCovaneé predméty Osetfovatelska péce o nemocné v gynekologii a
porodnictvi

Udaje o dosavadnim
studiu

1985 promoce na FVL UK Praha
1991 atestace v oboru Gynekologie a porodnictvi . stupné
1996 atestace v oboru Genekologie a porodnictvi Il. stupné

Registracni Cislo

5130395160

Pracovnépravni vztah

DPP

Udaje o dosavadni praxi

9 let - sekundarni lékar gyn.- por. oddéleni nemocnice Brandys
nad Labem
21 let soukroma praxe — gynekolog, porodnik Celakovice

Zaméstnavatel

osvC
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PFijmeni, jméno, tituly

Kejmarova Sedlackova Zuzana, MUDr.

Rok narozeni

1967

Vyucované predméty

Némecky jazyk

Udaje o dosavadnim
studiu

1985 — 1992 3. Iékarska fakulta UK v Praze, obor - vSeobecné
|ékarstvi s preventivnim zamérenim

1998 — 1999 UK v Praze, Ustav jazykové a odborné pfipravy,
odd. cizich jazykd INTEX

2001 — 2003 Pedagogicka fakulta UK v Praze, dopliujici
pedagogické studium

2007 Statni jazykova zkouska specidlni - obor prekladatelsky,
némecky jazyk

2010 GOETHE INSTITUT Praha - GroRes Deutsches
Sprachdiplom

2010 - 2011 Pravnicka fakulta UK v Praze, doplrikové studium
pro soudni tlumocniky a prekladatele

Registracni Cislo

5137036167

Pracovnépravni vztah

DPP

Udaje o dosavadni praxi

2004 — Gymnazium Chodovickd, Praha 9-Horni Pocernice,
ucitelka némeckého jazyka

2011 — VOS Mills s.r.o., lektorka némeckého jazyka

2011 -2013 Pravnicka fakulta UK v Praze, Ustav pro dalsi
vzdélavani pravnik( JURIDIKUM, lektorka némeckého jazyka
2000 — 2004 SOS a SOU TOS Celakovice, C.S.I. s.r.o.,
ucitelka némeckého jazyka

Zaméstnavatel

Gymnazium Praha 9, Chodovicka 2250, 193 00 Praha 9 - Horni
Pocernice

PFfijmeni, jméno, tituly

Kulhanek Miroslav, Ing. Bc.

Rok narozeni

1982

Vyucované predméty

Informacni a komunikacni technologie

Udaje o dosavadnim
studiu

2010 - 2012 CVUT — magistersky studijni program Podnikani a
komercni inzenyrstvi v priimyslu (N3927), studijni obor
Podnikani a management v pramyslu (6208T128)

2006 — 2009 CVUT — bakalafsky studijni program Specializace
v pedagogice (B7507), studijni obor Ucitelstvi odbornych
pfedmé&td (7504R100)

2003 — 2007 CVUT — bakalafsky studijni program Elektronika a
informatika (B2612), studijni obor Elektrotechnika a sdélovaci
technika (2312R018)

Pracovnépravni vztah

DPP

Udaje o dosavadni praxi

Ucitel pfedmétu IVT 2003 - dosud

Zameéstnavatel

Gymnazium, Praha 4, Postupicka 3150
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PFijmeni, jméno, tituly

Kutilova Helena, Mgr., PharmDr.

Rok narozeni

1974

Vyucované predméty

Farmakologie a toxikologie

Udaje o dosavadnim
studiu

Pfirodovédecka fakulta UK Praha 1993-1999

Farmaceutickd fakulta UK Hradec Kralové 1998-2003
Obhajoba rigordzni prace a slozeni stat. zkousky Farm. fakulta
UK 2004

Pracovnépravni vztah

DPP

Udaje o dosavadni praxi

22003 — 2004 lékarnik - asistent, Lékarna Pod Marjankou,
Praha 6

2004 —2012 lékarnik - asistent, Lékarna U Bilého Orla,
Nameésti republiky 213, Méstec Kralové

2012 — 2014 lékarnik-asistent, Lékarna Pharmea, Nymburk, od
12/2014 zastupce vedouciho lékarnika tamtéz

Zaméstnavatel

Lékdrna Pharmea Nymburk

PFfijmeni, jméno, tituly

Lafkova Miroslava, Mgr.

Rok narozeni

1962

Vyucéované predméty

Osetrovatelska péce o nemocné

v dermatovenerologii, OSetrovatelska péce o
nemocné v domaci a komunitni péci, OSetrovatelska
péce o nemocné v oftalomologii

Udaje o dosavadnim
studiu

1976 — 1982 SZS Mladé Boleslav
Univerzita Sv. AlZbety, Pfibram — Mgr. 2013

Registracni Cislo

VSeobecnd sestra (0S. péce o dospélé) 005-0027-4159

Pracovnépravni vztah

DPP

Udaje o dosavadni praxi

1982 — 1984 Nemocnice s poliklinikou, Brandys nad Labem —
chirurgické oddéleni
1989 — dosud Ordinace praktického |ékafe, Brandys nad Labem

Zameéstnavatel

0sVC
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PFijmeni, jméno, tituly

Laznickova Tana, MUDr.

Rok narozeni

1962

Vyucované predméty

Mikrobiologie a hygiena

Udaje o dosavadnim
studiu

3. LF UK Praha — lékarska mikrobiologie
1989 — atestace mikrobiologie I. stupen
2003 — atestace mikrobiologie II. stupen

Registracni Cislo

5131984162

Pracovnépravni vztah

DPP

Udaje o dosavadni praxi

2001 — 2007 FN Motol Praha 5

2008 — 2011 QHB Burton on Trent, Anglie
2011 - 2015 FN Motol Praha 5

2015 - dosud SynLab Praha

Zaméstnavatel

SynlLab Praha

Ptijmeni, jméno, tituly

Lukastikova Manuela, Bc.

Rok narozeni 1984
Vyucované pfedmeéty Osetrovatelska péce o nemocné v gynekologii a
porodnictvi

Udaje o dosavadnim
studiu

SZS v Karviné, obor Véeobecna sestra
Univerzita Olomouc - Zdravotné socidlni fakulta v Ostravé
obor: porodni asistentka

Registracni Cislo

006 -0117 -5894

Pracovnépravni vztah

DPP

Udaje o dosavadni praxi

2010 — dosud

Zaméstnavatel

Care Medico s.r.o. ,Praha 8

PFijmeni, jméno, tituly

Maresova Jana, MUDr.

Rok narozeni

1990

Vyucované predméty

Osetrovatelska péce o nemocné v neurologii

Udaje o dosavadnim
studiu

1. Iékarska fakulta UK Praha

Pracovnépravni vztah

DPP

Udaje o dosavadni praxi

2008-2014 1. LF UK Praha
2014 - dosud neurologické oddéleni a neurologickd ambulance
nemocnice Teplice, sekundarni lékar

Zameéstnavatel

Krajska zdravotni, a. s. — Nemocnice Teplice
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Pfijmeni, jméno, tituly

Marianova Sandra, Mgr.

Datum narozeni

1982

Trvalé bydlisté

Mladeze 1, 169 00 Praha 6

Vyucéované pfedméty

Osetrovatelska péce o nemocné v chirurgickych oborech
Teorie oSetrovatelstvi

Osetrovatelsky proces a potieby ¢lovéka

Osetrovatelské postupy

Udaje o dosavadnim
studiu

UK 2. LF VSeobecna sestra Bc. 2008
UK 1. LF Intenzivni péce Mgr. 2010

Pracovnépravni vztah

HPP

Registracni Cislo

005-0097-5530

Udaje o dosavadni praxi

2006 — 2007 FN Motol, Klinika détské onkologie a
hematologie JIP — vSeobecna sestra

2007 — dosud Nemocnice na Bulovce, Neonatologické
oddéleni JIP — vSeobecna sestra

2008 — 2011 Strfedni zdravotnicka skola Ruska, Praha —
ucitelka odbornych predméti (oSetfovatelstvi, odborna
praxe)

2011 — dosud Fakultni nemocnice v Motole, Urologicka klinika
JIP — stani¢ni sestra

Zaméstnavatel

Fakultni nemocnice v Motole, Praha 5

PFijmeni, jméno, tituly

Matéjcek Martin, Mgr.

Rok narozeni

1974

Vyucované predméty

Klinicka hematologie a transfuziologie

Udaje o dosavadnim
studiu

Bc., Zdravotni laborant UK 2. LF, Praha
Mgr., Lab. vySetfovaci metody, VSSV Bratislava

Registracni Cislo

009-0102-6192

Pracovnépravni vztah

DPC

Udaje o dosavadni praxi

Hematologie a transfuzni sluzba od r. 1992 dosud

Zameéstnavatel

Vedouci laborant oddéleni, Oddéleni krevni banky, Fakultni
nemocnice v Motole, Praha 5, V Uvalu 84, 150 06
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PFijmeni, jméno, tituly

Mazankova Jana, JUDr.

Rok narozeni

1965

Vyucované predméty

Zaklady zdravotnické legislativy a prava

Udaje o dosavadnim
studiu

Pravnicka fakulta Zapadoceské univerzity v Plzni

Pracovnépravni vztah

DPP

Udaje o dosavadni praxi

1995 — 2007 Méstsky urad Brandys nad Labem
2007 — 2010 Utad Méstské &asti Praha 20
2010 Ceska inspekce Zivotniho prostiedi

2011 — dosud Magistrat hlavniho mésta Prahy

Zaméstnavatel

Magistrat hlavniho mésta Prahy

PFijmeni, jméno, tituly

Mimra Bohumil, PhDr.

Rok narozeni 1949

Vyucované predméty Némeckv jazyk
Udaje o dosavadnim 1967-1974 FF UK — Mgr.
studiu 1980 PhbDr.
Pracovnépravni vztah DPP

Udaje o dosavadni praxi

1973-1989 FF UK - odborny asistent

1978 - 1986 Cs. rozhlas Praha - externi lektor odboru
jazyk. vzdélavani a jazyk. poradce

1980 - dosud samostatny prekladatel, tlumocnik a
jazykovy poradce - supervizor

odborné staze v zahranici:

1973 — 1974 Univerzita Fr. Schillera v Jené a Univerzita v Lipsku

1981 — 1988 Mezinar. vysoka skola v Helsinggru / Dansko
Univerzita Salzburg

Pafizska univerzita — Sorbonna

Univerzita v Grenoblu

Zaméstnavatel

osvC

Pfijmeni, jméno, tituly

Montfortova Volsich Monika, PaedDr.

Rok narozeni

1965

Vyucéované predméty

Rusky jazyk

Udaje o dosavadnim
studiu

1979 - 1983 SES zahraniéni obchod, Praha 10
1983 - 1988 Pedagogicka fakulta UK, ucitelstvi VVP — rusky jazyk

Pracovnépravni vztah

Trvaly pracovni pomér

Udaje o dosavadni praxi

1988 — ucitelka, Gymnazium U Liben. zdmecku, Praha 8
1995 — VOS Mills, s. r. 0.

Zameéstnavatel

Vyssi odborna skola, stfedni Skola, jazykova sSkola s pravem
statni jazykové Skoly, zakladni Skola a materska Skola MILLS,
s.T. 0.
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PFijmeni, jméno, tituly

Muknsnablova Martina, PhDr.

Rok narozeni

1977

Vyucované predméty

Anatomie, Fyziologie, Patofyziologie a patologie,
Vyzkum v oSetrovatelstvi

Udaje o dosavadnim
studiu

1991 — 1995 SZS Pisek, obor vieobecna sestra

1995 - 1996 specializace Sestra pro intenzivni péci

1996 — 1999 UK Praha — LF, obor Osetrovatelstvi, titul Bc.

1997-1999 Zapadoceska univerzita Plzen — PedF, obor Pedagogika a
specidlni pedagogika

2005 — 2007 UK Praha — LF, obor U¢itelstvi zdravotnickych predmétd,
titul Mgr.

2012 rigordzni zkouska, titul PhDr., Jiho¢eska univerzita Ceské
Budéjovice, zdravotné socialni fakulta

Registracni Cislo
Osvédceni k vykonu
zdravotnického povolani
bez odborného dohledu

005-0084-5598

Pracovnépravni vztah

DPP

Udaje o dosavadni praxi

1999 — 2000 FN Plzen, sestra na ARIP
2000 — 2004 VOS Praha — vyuéujici odbornych pfedmét(

Zaméstnavatel

osvC

Pfijmeni, jméno, tituly

Nova Jitka, MUDr.

Rok narozeni

1966

Vyucéované predméty

Biofyzika, Radiologie a radiacni ochrana

Udaje o dosavadnim studiu

LF UJEP Brno, promoce 1992
I. a ll. atestace v oboru radiodiagnostika

Registracni Cislo

5135976166

Pracovnépravni vztah

DPC

Udaje o dosavadni praxi

1994 — 1996 FN Motol Praha
1998 - 2009 poliklinika Bioregena
2009 — dosud odd. RTG CZP Jirny

Zaméstnavatel

CZP Jirny
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PFijmeni, jméno, tituly

Novakova Nina, Mgr.

Rok narozeni

1954

Vyucované predméty

Latinské zaklady medicinské terminologie

Udaje o dosavadnim
studiu

1973 — 1978 Filosoficka fakulta UK, obor latina-bohemistika
1999 — 2002 Pedagogicka fakulta UK, obor zdklady
spolecenskych véd

2006 — 2007 Etické férum CR (Pedagogicka fakulta univerzity
Hradec Kralové), eticka vychova

Pracovnépravni vztah

DPP

Udaje o dosavadni praxi

PedF UK 1978-1980
Soukroma podnikatelka 1991-1994
Gymnazium J. S. Machara Brandys nad Labem

Zaméstnavatel

Gymnazium J. S. Machara, Brandys nad Labem

PFijmeni, jméno, tituly

Richterova Zora, MUDr.

Rok narozeni

1953

Vyucované predméty

Osetrovatelska péce o nemocné v chirurgii

Udaje o dosavadnim
studiu

FVL UK Praha, 1978
1983 atestace 1.stupné v oboru Chirurgie

Registracni Cislo

5120992153

Pracovnépravni vztah

DPP

Udaje o dosavadni praxi

Od r. 1978 dosud NsP Brandys nad Labem, chir. ambulance

Zaméstnavatel

Nemocnice s poliklinikou, Brandys nad Labem

PFijmeni, jméno, tituly

Russova Dana, Bc., DiS.

Rok narozeni

1981

Vyucované predméty

Odborna praxe

Udaje o dosavadnim
studiu

1995 — 1999 SZS Chomutov, vieobecna sestra

1999 — 2002 VOS Usti nad Labem, Diplomovany zdravotnicky
zachranar, titul DiS.

2009 — 2011 — Technicka univerzita v Liberci, Ustav
zdravotnickych studii — OSetfovatelstvi, obor Diplomovana
vSeobecn3d sestra

Registracni Cislo

018-0075-5935

Pracovnépravni vztah

DPP

Udaje o dosavadni praxi

2004 — 2008 — Masarykova nemocnice Usti nad Labem; sestra
specialistka intenzivni péce
2008 — dosud — ZZS Usteckého kraje, zdravotnicky zachranaf

Zameéstnavatel

Zdravotnicka zachranna sluzba Usteckého kraje, Usti nad
Labem
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Pfijmeni, jméno, tituly

Sentenska Petra, Mgr.

Datum narozeni

1981

Vyucované predmeéty

Osetrovatelska péce o nemocné v internich oborech

Udaje o dosavadnim
studiu

10/2009 -5/2014

Vysokad Skola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety
Bratislava, Fakulta OSetfovatelstvi, bakalarsky studijni
program a poté navazujici magisterské studium
09/2008 —05/2010

NCONZO Brno, Postgradualni studium — specializa¢ni
vzdélavani v oboru OSetfovatelskd péce v anesteziologii,
resuscitaci a intenzivni péci

2001 -2003

VZS Praha, obor Diplomovana sestra pro intenzivni péci
(dokoncené ctyfi semestry)

1997 -2001

Stfedni zdravotnicka Skola Beroun, obor vSeobecna sestra

Pracovnépravni vztah

DPP

Registracni Cislo

005 -0052 —0438

Udaje o dosavadni praxi

7/2011 —dosud

FAKULTNI NEMOCNICE V MOTOLE Praha
Pneumologicka klinika — JIP

Pozice: stanicni sestra

09/2003 —6/2011

FAKULTNi NEMOCNICE V MOTOLE Praha
Kardiochirurgicka klinika — JIP

Pozice:od 11/2007—-6/2011 vedouci smény
Pozice: 9/2003 — 10/2007 vSeobecnd sestra

Zaméstnavatel

Pneumologicka klinika UK 2. LF a FN v Motole
Fakultni nemocnice v Motole
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PFijmeni, jméno, tituly

Sittova Sona, Bc., Dis.

Rok narozeni

1972

Vyucované predméty

Osetrovatelska péce o nemocné v intenzivni péci,
Osetrovatelska péce o nemocné v neurologii,
Osetrovatelska péce o nemocné ve stomatologii,
Osetrovatelska péce o nemocné

v otorinolaryngologii

Udaje o dosavadnim
studiu

S5 1991, PSS ARIP 1998, PSS Management ve zdravotnictvi
2001, VOS DZZ 2006, VS Bakalar zachranar 2012

Registracni Cislo
Osvédceni k vykonu
zdravotnického povolani
bez odborného dohledu

Zdravotnicky zdchranar 018-0121-2380

Vseobecnd sestra 005-0103-2521

Pracovnépravni vztah

DPP

Udaje o dosavadni praxi

1991 -1992 I. interni klinika VFN, 1992 -1993 FNKV
Hematologie JIP, 1994 Nemocnice MV . koronarni
jednotka, 1994 — 2014 zdravotnickd zachrannd sluzba
od roku 2002 stanic¢ni sestra,

2002 — dosud vrchni sestra urgentniho pFijmu NsP Ceska
Lipa

Zaméstnavatel

Nemochnice s poliklinikou Ceska Lipa

PFijmeni, jméno, tituly

Safarova Anna, Mgr., Mgr. et Mgr., DiS.

Rok narozeni

1984

Vyucované predméty

Vychova ke zdravi, Multikulturni oSetrovatelstvi,
Vyziva a dietetika

Udaje o dosavadnim
studiu

Univerzita Palackého v Olomouci - Ucitelstvi zdravotnich a
socialnich pfedmétl pro SOS

Univerzita Hradec Kralové — Socialni pedagogika se zamérenim
na etopedii

Univerzita Hradec Kralové — U¢itelstvi pro 1. st. ZS — dramaticka
vychova a alternativni vzdélavani

VZS Jihlava — Diplomovand véeobecnd sestra

Pracovnépravni vztah

Trvaly pracovni pomér

Udaje o dosavadni praxi

Salinger, z.s., socialni pracovnik, pedagog volného ¢asu
Surya, pedagog a koordinator projektu Slunecni Skoly
FZS Mezi Skolami, Praha 5, uditel 1. st. 28

Mills, s.r.o.

Zaméstnavatel

Vyssi odborna skola, stfedni Skola, jazykova Skola s pravem
statni jazykové Skoly, zakladni Skola a materska Skola MILLS,
s.T. 0.
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PFijmeni, jméno, tituly

Smolka Michal, Mgr.

Rok narozeni

1983

Vyucované predméty

Psychologie socialni a sociologie, Psychologie
osobnosti

Udaje o dosavadnim
studiu

1999-2003 - vSeobecné gymnazium
2003-2011 - FF UK Praha, psychologie jednooborova (Mgr.)

Pracovnépravni vztah

DPP

Udaje o dosavadni praxi

8/2013 — nyni Centrum Paraple, o0.p.s., vedouci Useku
psychologie

4/2012 - 8/2013 — Olivova détska lécebna, o.p.s.; psycholog
3/2010 — 8/2012 — Prazska linka davéry, CSS Praha — odborny
pracovnik na lince davéry, intervizor tymu

Zameéstnavatel

Centrum Paraple, o0.p.s.

Ptijmeni, jméno, tituly

Vachek Jakub, Ing.

Rok narozeni

1977

Vyucéované predméty

Management a fizeni kvality

Udaje o dosavadnim
studiu

VSB - TU Ostrava, Fakulta bezpe¢nostniho inzenyrstvi
VOS - Diplomovany zdravotnicky zachrana¥

Registracni Cislo
Osvédceni k vykonu
zdravotnického povolani
bez odborného dohledu

Zdravotnicky zachranar 018-0052-8565

Pracovnépravni vztah

DPC

Udaje o dosavadni praxi

Zdravotnicky zachranar 12 let, Krizovy management 3 roky

Zaméstnavatel

ZZS Stredoceského kraje

Pfijmeni, jméno, tituly

Vachkova Katefina, DiS.

Rok narozeni

1979

Vyucéované predméty

Osetrovatelska péce o nemocné v psychiatrii

Udaje o dosavadnim
studiu

VOS Duskova, Praha, obor Psychiatricka sestra
Kurz telefonické krizové intervence

Registracni Cislo

005-0025-6141

Pracovnépravni vztah

DPC

Udaje o dosavadni praxi

2000 — 2003, 2005 - dosud PN Bohnice, Ustavni 91, 181 00
Praha — Bohnice

Zaméstnavatel

PN Bohnice, Ustavni 91, 181 00 Praha - Bohnice
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PFijmeni, jméno, tituly

Vitousova Klara, MUDr.

Rok narozeni

1988

Vyucované predméty

Osetrovatelska péce o nemocné v pediatrii

Udaje o dosavadnim
studiu

Lékarska fakulta UK Hradec Kralové, vSeobecné Iékarstvi,
ukonceno 2013

Registracni Cislo

5159867188

Pracovnépravni vztah

DPP

Udaje o dosavadni praxi

2013 — 2016 Pediatrie, Nemocnice Bulovka, Praha

Zaméstnavatel

Pediatrickd ambulance, Brandys nad Labem

PFijmeni, jméno, tituly

Vyhnanek Roman, MUDr.

Datum narozeni

1951

Vyucované predméty

Ochrana verejného zdravi

Udaje o dosavadnim
studiu

Lékarska fakulta hygienicka

Institut pro dalsi vzdélavani Iékarl a farmaceutt (atestace

v oboru hygiena a epidemiologie, ndstavbova atestace v oboru
hygiena vSeobecna a komunalni)

Pracovnépravni vztah

DPC

Udaje o dosavadni praxi

Hygienicka sluzba 1977-1990, Ministerstvo Zivotniho prostredi
1989-1993, Ceské ekologické manazerské centrum 1993-2002,
Regionalni environmentalni centrum pro stfedni a vychodni
Evropu 2001- 2003, Narodni vzdélavaci fond 2003—-2015,
Technologicka agentura CR 2014-2015

Zaméstnavatel

Zdravotni Gstav Usti nad Labem
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PFijmeni, jméno, tituly

Zachariasova Miroslava, PhDr. Bc.

Rok narozeni

1972

Vyucované predméty

Pedagogika v oSetrovatelstvi, Seminar
k absolventské praci

Udaje o dosavadnim
studiu

1987 - 1991 SPS chemickd, obor analyticka chemie

1991 - 1995 Pedagogicka fak. UK, uditelstvi VVP — chemie
2008 — Farm. fakulta UK, Lécivé rostliny — specializacni stud.
program v ramci celoZivotniho vzdélavani

2013 — 2015 Univerzita J. E. Purkyné — Fakulta Zivotniho
prostredi, obor Ochrana prostredi, titul Bc.

Pracovnépravni vztah

Trvaly pracovni pomér

Udaje o dosavadni praxi

1996 - 1997 Stredisko chemické bezpecnosti, a. s., technik
1997 - 2002 Pedagogicka fakulta UK, katedra chemie a
didaktiky chemie, odborny asistent

2002 - dosud VOS Mills, s. r. o.

Zameéstnavatel

Vyssi odborna skola, stfedni Skola, jazykova Skola s pravem
statni jazykové Skoly, zakladni Skola a materska skola MILLS,
s.r.o.
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XII.

UDAJE O ROZVOJI SPOLUPRACE

Vyssi odbornd skola MILLS je moderni instituci, kterd povaZuje za velmi dulezité spolupraci a
kontakt s jinymi vy$simi odbornymi Skolami obdobného zaméreni a s jinymi vysokymi Skolami.
Vzhledem ke svému zdravotnickému zaméreni je clenem Asociace feditelli zdravotnickych skol
CR, v ramci které se pravidelné ztGcastriuje odbornych seminafd a konferenci. Skola MILLS patfi
téZz k zakladajicim ¢lenim Asociace vysSich odbornych skol, kterd reprezentuje vétsinu kol
tohoto typu v Ceské republice a na jejich? piidé se Fesi predeviim specifika a problematika
vyssiho odborného vzdélani, jeho postaveni ve vzdélavaci soustavé, komunikace s vysokymi
Skolami a odbornou praxi. Podobné zaméreni ma i Sdruzeni profesniho tercidrniho vzdélavani,
jehoz je Skola téz ¢lenem a kde kromé vyssich Skol jsou aktivnimi ¢leny i vysoké Skoly. Z titulu
toho, Ze Skola MILLS je soukromd vzdélavaci instituce, je soucdsti i Sdruzeni soukromych skol
Cech, Moravy a Slezska, které je zaméreno na specifické problémy soukromych $kol.

Skola MILLS spolupracuje v rdmci regionu predeviim s Méstskym uUfadem mésta Brandys nad
Labem a Celakovice, kde ve spolupréci s jeho pracovniky $kola organizuje zdravotnické osvétové
akce pro ob¢any mésta, studenty stfednich i zaky zédkladnich skol. Uvést je mozné napfr. Skolou
organizovany Den pro zachranu zdravi a Zivota, kde studenti plsobi na ob¢any v oblasti péce o
vlastni zdravi a prevence; nebo Ucast Skoly v projektu Na kolo s pfilbou. V rdmci zdravotnické
osvéty organizuje Skola kurzy laické prvni pomoci.

Studenti i vyucujici se v ramci jednotlivych obor( pravidelné ucastni aktivni i pasivni formou
odbornych konferenci, kongresli a dalSich vzdéldvacich akci a udrzuji tak tésné sepjeti s
aplikovanou praxi.
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Zahranicni spoluprace

Skola je zapojena do program@ mezinarodni spoluprace od roku 1999 do soucasné doby v ramci
projektl Socrates Secondary Teachers Course v Hastings English Centre, Comenius Teachers’
Refresher Course na Richard Language College v Bournemouth, Comenius Overseas Teachers’
Methodology Course na Edinburgh School of English a Comenius Professional Development and
Language Skills na Oxford House College v Londyné.

Vyznamnym meznikem pro Skolu byl rok 2009, kdy Skola navazala spoluprdci se tremi
partnerskymi organizacemi - KEA v Recku, EPD v Portugalsku a Vitalis v Némecku. S organizaci
KEA, ktera se prejmenovala na ECTE tj. European Center for Training in Employment, a
organizaci EPD tj. European Development skola intenzivné spolupracuje do souc¢asné doby.

Skola Uspé&sné zrealizovala 2 projekty v ramci programu CeloZivotniho uéeni Leonardo da Vinci /
IVT / Mobility s nazvy Staz studentd MILLS v zahrani¢i EUROMILLS a EUROMILLS II. V soucasné
dobé skola realizuje svij tfeti projekt s nazvem MILLS College International v rdmci programu
Erasmus+ / Mobility / K1.

Realizace projektu MILLS College International/K1/Mobility

V Skolnim roce 2014/2015 byla skola zapojena do programu Erasmus+/K1/Mobility svym
projektem s ndzvem MILLS College International.

Skola navazala pfi realizaci tohoto projektu na dva Uspé&sné projekty uskuteénéné ve $kolnich
letech 2010/2011 a 2012/2013.

Do zahrani¢i vyslala jiz celkem 31 studentdl VOS denni formy studia obor( Diplomovany
zdravotnicky zachranaf, Diplomovany farmaceuticky asistent a Socidlni prace.

Erasmus+ je novy vzdéldvaci program Evropské unie na obdobi 2014-2020, ktery podporuje
spolupraci a mobilitu ve vSech sférach vzdélavani, v odborné pripravé a v oblasti sportu a
mladeze.

V ramci projektu MILLS College International pak vycestovalo do zahrani¢i na odborné staze
10 studentl denni formy studia Vyssi odborné skoly MILLS.

Projekt byl zaloZeny na vzdjemné spolupraci 10 organizaci tj. vysilajici Skoly MILLS, dvou
zprostiedkovatelskych organizaci ECTE v Recku a EPD v Portugalsku a sedmi hostitelskych
organizaci. Byl realizovan ve dvou bézich: 1. béh probéhl v terminu 11. 10. - 25. 10. 2014
v Rethymonu v Recku a 2. b&h v terminu 16. 5. - 30. 5. 2015 v Montiju v Portugalsku.

Vramci 1. béhu se odborné staze studentl oboru Diplomovany farmaceuticky asistent
uskutecnily na nasledujicich pracovistich: v nemocnicni lékarné, kterd je soucasti VSeobecné
nemocnice v Rethymonu, a ve dvou verejnych |ékarnach ve stejném méste.
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Odborné staze studentli oboru Diplomovany zdravotnicky zachranai se uskutecnily na
oddéleni Urgentniho pfijmu VSeobecné nemocnice v Rethymonu.

Vramci 2. béhu se odborné staze studentl oboru Diplomovany zdravotnicky zachranar
uskutecnily na Vyjezdovych stanovistich Zdravotnické zachranné sluzby ve mésté Alcochete,
Montijo, Barreiro a Pinhal Novo.

V prabéhu stazi jsou studenti pribézné sledovani. Maji k dispozici mentora, ktery je schopen jim
na odborné stazi poskytnout potfebnou pomoc a informace.

Po ukonceni stazi probiha validace vysledk( stazi a také jejich diseminace v ramci skoly, regionu
a v celorepublikovém méfitku publikovanim €lankd v odborném tisku napt. Casopisu ¢eskych
|ékarnik(, Florence apod. Pfinosné je, Ze néktefi Gcastnici stdzi si zvoli za téma absolventské
prace porovnani zahrani¢niho a ¢eského odborného pracovisté nebo odborné problematiky,
kterd se tykd odborné stdze v zahranici. Ucastnici ziskdvaji osvédcéeni o absolvovani staze
dokladem Europass Mobility.

Studenti VOS MILLS projevuji o staZe v zahrani¢i neustaly zajem.

Zapojeni Skoly MILLS do mezindrodni spoluprace pfispiva k jeji atraktivité ve sfére vzdélavani
v Ceské republice.
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XIV.

ZDUVODNENI SPOLECENSKE POTREBY VZDELAVACIHO PROGRAMU

Zdravi je jedna z nejcennéjSich Zivotnich hodnot a podle posledni definice WHO neni chdpano
pouze jako nepfitomnost nemoci, ale jako souhrn bio-psycho-socialnich kvalit Zivota jedince. Ve
smyslu této filozofie zahrnuje péce o zdravi nejen |éCebny proces indikovany Iékafem, ale také
programy preventivni, které mohou vyznamnym zplsobem ovlivnit zdravotni stav populace.
Vzdélavaci program pfipravuje studenty pro Cinnosti zakladni a specifické oSetfovatelské péce,
|[éCebné a diagnostické péce, pro vykon zivot zachranujicich ¢innosti. Rovnéz jsou absolventi
pfipravovani pro poskytovani oSetfovatelské péce mimo prostiedi zdravotnickych zafizeni.
Student se nauci pracovat v tymu vedeném l|ékafem, poskytovat zdravotni péci bez pfimého
vedeni nebo odborného dohledu v rozsahu puUsobnosti stanovené zakonem o nelékarskych
zdravotnickych povolanich, podilet se na ochrané verejného zdravi, vést jednotlivce, rodiny i
skupiny k péci o zdravi. Nauci se provadét osetfovatelské zdsahy na zdkladé vlastniho posouzeni
a rozhodnuti a v souladu s diagnézou a pokynem lékare, efektivné spolupracovat s ostatnimi
¢leny osSetfovatelského tymu. Sezndmi se s pravnimi a etickymi aspekty zdravotni péce a
systémem poskytovani zdravotni péée v Ceské republice.

Vzdélavaci program ma na vysSich odbornych Skolach zdravotnickych jiz dlouholetou tradici.
V prostfedi moderni vzdélavaci instituce s nadstandardnim materidlnim a technickym zazemim,
zkuSenymi externimi a internimi vyucujicimi, s moznosti absolvovani odborné praxe v rdznych
typech zdravotnickych zafizeni jsou po ukonceni vzdélavani absolventi diplomovani specialisté
kvalitné pfipraveni pro vykon povolani bez odborného dohledu v kategorii Diplomovana
véeobecnda sestra na Uzemi Ceské republiky a ¢lenskych statech EU (vlastni europas). Zamér
Skoly je podporovan poptavkou trhu prace, a hlavné zajmem zdravotnickych pracovist o

absolventy vyssiho odborného vzdélani nelékarskych zdravotnickych profesi.
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